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Unser Wirt des TVM-Vereinsheims lädt ein!
Foto: Wolfgang Sump



Sportgasthaus

Mascherode
Öffnungszeiten:
Di - Fr 15:00 - 22:00 Uhr 
 nach Absprache auch gerne länger
Sa ab 12:00 Uhr
So ab 10:00 Uhr
Mo Ruhetag

Hans-Dieter Röber
Salzdahlumer Straße 300
38126 Braunschweig
Tel. 0531 64646  

KÜCHE BIS 21:30 UHR

Unser Sportgasthaus:
Gut essen und Freunde treffen
Kühles Bier, gute Gesellschaft und Sport live auf 
der Leinwand.
Gerne richten wir auch 
Ihre Feier jeder Art bis 
60 Personen aus
Wir bieten ein tolles 
Buffet, guten Service 
und super Stimmung

AUCH DER WEG VON MASCHERODE ZU UNS LOHNT SICH !

DER KIOSKDER KIOSK
Retemeyerstraße

BS-Südstadt - Tel. 0531 / 28 86 97 66
Mo.-Fr.  6-19 Uhr
Sa.   7-14 Uhr 

Toto / Lotto
Zeitschriften aller Art
Tabakwaren, Raucherbedarf
Getränke mit & ohne Alkohol
Süßwaren
Coffee / Tee to go 

Gruß- und Glückwunschkarten

GLS-Paketshop
Verkaufsstelle für Fahrkarten der BS-Verkehrs AG
Alba-Verteilstelle für diverse Abfallsäcke und Sperrmüllmarken

wechselnde Angebote

Schulbedarf

und vieles mehr ... 

Geschenkartikel, Geschenkpapier
Schreibwaren

DER KIOSK
Retemeyerstraße

saisonale Aktionen und Events

Der TVM war wie 
jedes Jahr aktiv  
am Volkstrauertag-
Gedenken beteiligt
(oben rechts:  
TVM-Vereinsfahne)

Foto: Wolfgang Sump



3

Grußwort
Das etwas andere Vorwort

Liebe Mitglieder, Trainerinnen, Trainer und  Sponsoren des TV Mascherode,

seit fast einem Jahr sind wir nun in „Amt“ und „Würden“. Gerne würde ich schreiben, was es für ein super Jahr war, 
aber ehrlicherweise fällt mir das sehr schwer. Viele Baustellen haben sich aufgetan und viel Geld musste in die Sanie-
rung unseres Vereinsheimes gesteckt werden, was sich allerdings gelohnt hat. 

Auch in einen neuen Rasenmäher mussten wir investieren. Außerdem benötigen wir jetzt noch einen Laubsauger und 
einen Kärcher für die Kabinen- und Duschreinigung. Da beide Geräte vorhanden waren und seit kurzem nicht mehr auf-
findbar sind, muss man schon überlegen, wie man in Zukunft damit umgeht, denn sie lösen sich nicht von alleine in Luft 
auf.

Was auch sehr schade war, unser Oktoberfest, vom Wirt alles liebevoll geschmückt, eine super Live Band, tolles Essen 
und leider wenig Besucher. 

Auf jeden Fall muss einiges zukünftig neu überlegt bzw. überdacht werden. Lasst es uns zusammen angehen, damit wir 
alle stolz sein können auf unseren TV Mascherode.

Bitte notiert euch auch alle die Termine für 2017, die schon feststehen:

15. April 2017 Osterfeuer

28. April - 01. Mai 2017 825 Jahre Mascherode

05. August 2017 Sommerfest

23. September 2017 Oktoberfest

Nochmals danke an alle, die helfen, damit Vereinsarbeit möglich ist. 

Wir wünschen nun ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue Jahr.

Bernd Habekost

Der Vorstand des TVM und der Herausgeber des SPORT-
BLICK wünschen allen TVM-Mitgliedern mit Familien sowie 

allen Inserenten und Sponsoren des TVM ein frohes Weihnachts-
fest sowie einen guten Rutsch in ein gesundes, glückliches und 

erfolgreiches 2017

Zahnarztpraxis
Dr. Sabine Peek
Dr. Martin Peek

38126 Braunschweig Fon (0531) 69 11 76
Baumeisterweg 3 Fax (0531) 2 62 18 15

 Die Praxis ihres Vertrauens

  Förderer der Jugend des Vereins



4

Herausgeberwort
Es kann doch nicht wahr werden, dass diese Ausgabe eventuell die letzte in der sehr 
langen Geschichte der TVM-Vereinsmitteilungen sein wird ? ! ?
Die Einstellung würde eine lange Tradition des TVM beenden !

Es gäbe keine Dokumentation und Be-
wahrung der Vereinsgeschichte mehr; 
kein Anreiz an Kinder und Jugendli-
che, sich in ihrer sportlichen Betäti-
gung und Entwicklung wiederzufin-
den; Ankündigung und Werbung der 
und für die Abteilungen und Mann-
schaften würde es nicht mehr geben; 
der Überschuss der Einnahmen zu 
den Druckkosten für die Kinder- und 
Jugendarbeit im Verein entfällt uvam.

Dann wäre der TVM auch der einzige 
Verein in und um Braunschweig ohne 
ein Vereinsblatt ! Moderne Medien 
würden hier kein vollständiger und 
adäquater Ersatz sein !

Mein Nachfolger in der Herausgabe 
dieses Mitteilungsblattes hat schon 
bald wieder aus ggf. verständlichen 
Gründen mitten in der Vorbereitung 
der Ausgabe 59 aufgehört. So habe 
ich mich im Interesse der Tradition 
dieser gut angenommenen Veröf-
fentlichung bereit erklärt, für 2016 
noch einmal einzuspringen und eine 
Ausgabe 59 / 60 im August und diese 
Ausgabe zu bearbeiten.

Dabei sollten auch die folgenden fünf 
Monate genutzt werden, einen neuen 
Herausgeber im Auftrag des TVM-
Vorstandes zu suchen. Dies hat leider 
bisher nicht geklappt !

So folgt hier noch einmal der drin-
gende Aufruf, unter unseren Mitglie-
dern (oder auch Freunden) eine(n) 
neue(n) Bearbeiter(in) zu finden. 

Inzwischen ist die Zusammenarbeit 
mit hm Medien bezüglich Layout und 
Druck so hervorragend, dass der Ar-
beitsanfall minimiert werden kann. Es 
sind die Beiträge und Fotos zu sam-
meln, zu überprüfen (nicht inhaltlich, 
dies ist in der Verantwortung des 
Beiträgers), ggf. Kontakt mit den Bei-
trägern aufzunehmen, einige wenige 
Hinweise zur Platzierung, wie Vor-
wort, Inserate, Impressum z.B. zu ge-
ben und alles weiterzuleiten. Danach 
ist Korrektur zu lesen, wobei hier 
sicher dankenswerterweise weiterhin 
Dr. Bernt Ritter helfen wird, und die 
Druckfreigabe zu erteilen.

Die Organisation der Verteilung der 
fertigen Exemplare könnte in andere 
Hände gelegt werden.

Ein weiterer davon unabhängiger Tä-
tigkeitsbereich sind die Inserate. Hier 
kann man dankenswerterweise auf 
eine größere treue  Inserentengrup-
pe bauen. Natürlich müssen immer 
wieder neue gesucht und die beste-
henden „betreut“ (gelegentlicher 
Kontakt, Versand der Belegexemplare 
und Rechnung) werden.   

Diese Aufgabe gehört m.E. im Hinblick 
auf das gesamte Vereinssponsoring 
in das Tätigkeitsfeld des Vorstandes 
oder könnte auch an Dritte vergeben 
werden. 

Also die große Bitte im Interesse des 
TVM und seiner Mitglieder:

Interessenten bitte beim Vorstand 
oder Unterzeichner melden. Eine in-
tensive Einweisung und Hilfestellung 
ist garantiert !  

Somit wird hier wieder eine hoffent-
lich vielseitige und reich bebilderte 
Ausgabe vorgelegt, in der auch die 
meisten Abteilungen vertreten sind. 
Das Impressum bietet genug Anknüp-
fungspunkte zur Kontaktaufnahme. 
Neue Mitglieder sind jederzeit will-
kommen, hereinschnuppern in die 
sportlichen Angebote kann ein erster 
Schritt sein !

An dieser Stelle sei nochmals allen 
Beiträgern und Fotografen, Helfern 
bei der Bearbeitung und Korrektur so-
wie insbesondere allen Inserenten für 
ihr Engagement für jahrzehntelange 
Herausgaben interessanter und viel-
fältiger TVM-SPORT-BLICKe gedankt !

Wolf-Dieter Schuegraf

F l e i s c h e r e i

Grill- und Partyservice , Spanferkel, Kalte Platten, Buffets
Hausmacher Wurstspezialitäten aus eigener Produktion

Heidehöhe 35 - Braunschweig - Süd

Tel.  BS 6 32 49 / Mail: FleischereiSchwieger@gmx.de
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Allgemein

• Badgestaltung

• Heizungstechnik

voges
W Ä R M E

0531 - 69 32 49
info@hgvoges.de

Notdienst:
0170 - 22 43 670

• Solar-Lüftung-Klima

• Wasserschaden-
soforthilfe

Die Apotheke
Ihres Vertrauens
– freundliche und kompetente 

Beratung

– Botendienst frei Haus

– Leihgeräte

– Auswahl
apotheken-exklusiver 
Kosmetikprodukte

– Kundenkartei

– Messung von Blutdruck und 
Blutzucker

– Anmessen von 
Kompressionsstrümpfen

Inh. Dr. Armin Landeck
Hinter den Hainen 14 D
38126 Braunschweig

Telefon 0531 - 69 21 44
Fax 0531 - 21 47 89 37

Öffnungszeiten:

Mo.,Di.,Do. 8.00 -18.30 Uhr
Mi.,Fr. 8.00 -18.00 Uhr
Sa. 8.30 -13.00 Uhr

W u n s c h z e t t e l
An alle unsere Leserinnen und Leser, 
an unsere Abteilungen mit ihren Mitglie-
dern, 
auch an die Vorstandsmitglieder und 
an unsere Freunde und Förderer:

Mehr Briefe, mehr Berichte, mehr Fotos,

mehr Kommunikation und Information,

Lob und natürlich auch Kritik

und vor allen Dingen:

stehen Sie hinter uns ! 

Die Redaktion des SPORT-BLICK

  Aus der Braunschweiger Zeitung 
    vom 21. September 2016: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
       Einzelfall, oder auch Alltag bei 
          TVM-Mitgliederversammlungen?   
                                 
                           Wolfgang Sump 2016 
 

Wir gedenken des verstorbenen 

GEORG HINDEMITH
Inhaber eines Baugeschäfts 

Zum Ackerberg 37 
38126 Braunschweig 

Er hat auf vielfältige Weise den TV 
Mascherode aktiv und als Sponsor 
unterstützt.

Für den TVM-Vorstand 
Wolf-Dieter Schuegraf
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Fußball

Über 125 Jahre Gastwirtschaft

Salzdahlumer Straße 313
38126 Braunschweig
Telefon 0531 63302
Fax 0531 682494
www.zum-eichenwald.com

Küchenzeiten: Dienstag bis Freitag 11:00 - 14:30 Uhr und 16:00 - 22:00 Uhr
 Samstag, Sonntag u. Feiertage 11:00 - 14:30 Uhr und 17:00 - 22:00 Uhr

Wir bieten Ihnen: Kegelbahnen         -         Saal bis zu 120 Personen         -         Clubräume

TV Mascherode 
Hallen-Cup 2017

Wir laden euch herzlich ein 
zu unserem  

E-Jugend Fussballturnier

Nachdem wir schon dreimal ein 
Hallenturnier im Heidberg gestar-
tet haben,möchten wir mehr!!!

Geplant sind  
10 Teams 
2 Gruppenspiele

Gespielt wird 4+1 
1 Spiel 12 Minuten 
Regeln des NFV

Jeder erhält eine Medaille und die 
ersten 3 wieder einen Pokal. 

Zudem werden der beste Spieler 
und der beste Torwart gesucht  
mit der fairen Unterstützung eurer 
Trainer.

Zudem bieten wir natürlich wie-
der reichlich Essen und Trinken an 
(immer zu fairen Preisen!), damit 
wir wohlgestärkt und gewärmt das 
Turnier spielen oder auch anfeuern 
können. 

 
Also, kommt zu Besuch, es wird ein 
Riesenspaß! 

Feuert die Teams an, damit das 
unvergesslich bleibt ...

Wann:  
08.01.2017

Uhrzeit: 
12:00 Uhr – 18:00 Uhr

Wo:  
Tunica Halle Braunschweig 
Hasenwinkel 1A 
38114 Braunschweig

Unser Motto: 
Respekt! Fair Play! Gut Kick!

Zu Gast sind :

 � FSV 1895 Magdeburg
 � 1. JFC AEB Hildesheim
 � SV Tasmania Berlin
 � JFV West Göttingen
 � SC Benneckenstein
 � SVG Einbeck
 � BSC Süd Brandenburg 05
 � JSG Schöppenstedt Süd/Elm
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Fußball
D1-Junioren
Ein großes Dankeschön geht an den

Schornsteinfegermeister  
Jörg Backhaus.

Unsere Kids werden nun auch bei 
kälteren Temperaturen nicht mehr 
frieren. 

Wir freuen uns über einen komplet-
ten Satz Uhlsport-Sweatshirts aus der 
neuesten Serie.

Wolfgang Struck 
D1-Junioren

Zum erfolgreichen Team gehören:
Marvin, Luis, Finnian, Jonte, Leo, Maximilian, 
Thorben, Malte, Tjorven, Benni, Niklas, Bennet, Paul, 
Robin (fehlt auf dem Foto).

F1-Junioren Staffelmeister 
Die F1-Junioren des TV Mascherode 
sind ungeschlagen Herbstmeister in 
ihrer Staffel geworden und gehören 
nun zu den sechs besten Mann-
schaften des Jahrgangs 2008/2009 in 
Braunschweig.

Daneben hat die Mannschaft ganz 
souverän die ersten Runden im Kreis-
pokal gemeistert und sich mit einem 
ungefährdeten 14:0 Sieg gegen den 
TSV Rüningen für das Halbfinale qua-
lifiziert.

Die beiden Trainer Stephan Bürger 
und Waldemar Schrader möchten 
ganz besonders den außergewöhnli-
chen Teamgeist innerhalb der Mann-
schaft hervorheben und freuen sich 
bereits auf die neuen gemeinsamen 
Herausforderungen – zunächst in der 
Hallensaison und anschließend in der 
Kreisliga und im Pokal.

Ein besonderer Dank gilt auch der 
Unterstützung von Markus Becker 
(Deutsche Vermögensberatung) und 
Olaf Zahn (Immobilienfinanzierung), 
die Trikots und Trainingsanzüge ge-
sponsert haben!

„Ich hab ’ne Oberschenkel- 
zerrung im linken Fuß.“

Ex-Weltmeister Guido Buchwald

„Uns steht ein hartes Programm im 
Gesicht.“

Ex-Lautern-Trainer Andy Brehme

Waldemar Schrader
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Handball
In dieser Saison sind die Handballer des TV Mascherode mit 6 Mannschaften 
aktiv am Spielbetrieb beteiligt.

Unsere Herrenmannschaft spielt in der Regionsliga.

Die A-Jugend hat es erneut in die Landesliga geschafft, alle weiteren Mann-
schaften sind in der Region in den verschiedenen Staffeln im Einsatz.

Begünstigt durch einige Sponsoren können in dieser Saison alle Mannschaften 
in einem einheitlichen Dress auflaufen.

Vielen Dank für diese tolle Unterstützung !

Handball Herren
Regionsliga West

Nach dem Abstieg aus der Regions-
oberliga ging das Team von Trainer 
Marc Engel in eine lange Vorberei-
tung. Hier lag der Fokus in der Weiter-
entwicklung der jungen Spieler. Zum 
Saisonbeginn konnte man auch noch 
3 Neuzugänge begrüßen und auch die 
A-Jugendlichen erhalten die Möglich-
keit in der Seniorenmannschaft erste 
Spielzeiten zu bekommen.

Der TV M startete gut in die Saison 
und konnte die ersten 3 Spiele für sich 
entscheiden.

Das ausgegebene Ziel vom Trainer für 
die Saison ist ein Platz unter den er-
sten 3 Manschaften und solange wie 
möglich um den direkten Wiederauf-
stieg mitzuspielen.

Ganz unter dem Motto: Hau Weg

Vielen Dank auch an den neuen Tri-
kotsponsor KIESER TRAINING

A-Jugend
Landesliga Süd 

Die A-Jugend präsentierte sich zu Be-
ginn der Relegation im April mit neu-
em Trainer Fabian Kracik. Dieser war 
in den letzten Jahren eher im Senio-
renbereich tätig und löste jetzt Clau-
dia Stamm als Trainer ab. Das neue 
dynamische Duo bildet Kracik nun mit 
dem Herrentrainer Engel, beide ha-
ben in der Jugend bereits zusammen 
auf dem Feld gestanden. Um unsere 
Torhüter kümmert sich weiterhin Car-
sten Neudecker. Vielen Dank dafür !

Für die Jungs kam es nun zu einer 
neuen Situation, da Claudia für die 
meisten Spieler die erste und einzige 
Trainerin war.

Die Aufstiegsspiele im April und Mai 
gestalteten sich sehr schwierig und 
man brauchte vier Anläufe, um sich 
doch noch für den Aufstieg in die 
Landesliga zu qualifizieren. Die Mann-
schaft besteht überwiegend aus Spie-
lern des jüngeren Jahrgangs, daher 
ist die Qualifikation schon ein erster 
Achtungserfolg.

In der Saisonvorbereitung im Sommer 
konnten zwei neue Spieler verpflich-
tet werden, Jonas Lichter kam aus 
Himmelsthür, Jan Ränsch schnürt 
nach einem Auslandsjahr wieder die 
Schuhe für den TVM.

Die Saison begann Anfang Septem-
ber und es gab einige Probleme, sich 
an die neue körperliche Robustheit 
und die oftmals defensive Spielweise 
der Gegner anzupassen. Die ersten 
Niederlagen waren die Folge. Mit 
zunehmender Erfahrung konnte aber 
Einiges aufgearbeitet werden, so dass 
Ende Oktober im 5ten Spiel endlich 
der erste Saisonsieg eingefahren wur-
de. 

 

	  

entspannen – genießen – Freunde treffen 
Kammerkrug Salzdahlum 

 

Braunschweiger Straße 17 
0 53 31 - 88 77 28 

Wir freuen uns auf unsere Mascheröder Gäste, 
Familie Jäcker und Ihr Kammerkrug-Team 

 

www.kammerkrug.de	  
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Handball
Leider haben wir in diesem Jahr keine B-Jugend, so dass 
wir spätestens zur kommenden Saison gerne neue Spie-
ler begrüßen würden. Alle interessierten Handballer der 
Jahrgänge 1998/99/00 sind gerne beim Training willkom-
men. Einfach vorbeikommen und mitmachen oder unter 
0176/24013424 vorher melden.

Fabian Kracik

Wir suchen auch noch Verstärkungen für unsere Jugendmannschaften. 
Infos : Claudia Stamm c.stamm@tv-mascherode.de oder 0531/61565171

Trainingszeiten:

Montag 
17:00 – 18:30 Uhr E-Jugend 
18:30 – 20:00 Uhr C-Jugend 
20:00 – 21:30 Uhr A-Jugend

Mittwoch 
15:00 – 16:00 Uhr Minis 
 Jahrgang 2009 und jünger 
16:00 – 17:00 Uhr E-Jugend 
   2006/07/08 
17:00 – 18:30 Uhr D-Jugend 
   2004/2005

Donnerstag 
17:00 – 18:30 Uhr C-Jugend 
   2002/2003 
18:30 – 20:00 Uhr A-Jugend 
   1998/1999

C-Jugend
Regionsliga Süd

D-Jugend
Regionsliga Süd

E-Jugend
Regionsliga Mitte 

Unsere Minis 
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Leichtathletik

Übungen werden jeweils 
besprochen
 
 Fotos: Wolfgang Sump

Umweltschutz ist allen wichtig

Unsere Sportwelt Nachruf auf  
Heinrich Nicolaisen

Am 15. August 
2016 verstarb 
im Alter von 86 
Jahren unser 
Ehrenratsmit-
glied Heinrich 
Nicolaisen. Zu-
sammen mit sei-
ner Frau Ingrid 
Nicolaisen trat 

Heinrich (gerufen: Heiner) schon vor 
Jahrzehnten in den TV Mascherode 
ein und war aktives Mitglied in der 
Abteilung Leichtathletik. Familie Ni-
colaisen hielt sich mehrere Jahre be-
ruflich in Berlin auf, während dieser 
Epoche ruhten die Mitgliedschaften. 
Ende 1994 – nunmehr im Ruhestand 
– bezog die Familie ein neues Domizil 
in Groß Stöckheim und Heiner fand 
Freude am Walking und an der Un-
terstützung des TV Mascherode auf 
vielen Feldern. Stichworte sollen ge-
nügen diese Aktivitäten anzureißen:
 - als ehemaliger Bankkaufmann war er 

bis in die Gegenwart als kompetenter 
Kassenprüfer der Jahresabschlüsse 
des TV Mascherode ehrenamtlich tätig

 - als Mitglied des Lions Club 
Braunschweig setzte er sich regelmä-
ßig und erfolgreich für die Gewährung 
von Spenden bei Neu- und Ersatz-
beschaffungen von Sportgeräten für 
unseren Turnverein ein

 - zusammen mit seiner Frau organi-
sierte er Wanderungen und Feiern, 
die er auch gern selbst musikalisch 
bereicherte. Die jährlichen Winter-
wanderungen von Mascherode nach 
Groß Stöckheim verbunden mit einer 
Einladung in sein gastfreundliches 
Haus werden alle Teilnehmer gern in 
Erinnerung behalten.

In Heinrich Nicolaisen verliert der 
Turnverein Mascherode ein überaus 
geschätztes Mitglied. Wir werden 
seinen Rat, sein soziales Engagement 
und seine offene und humorvolle Art 
sehr vermissen. 

Bernt Ritter

Fotos: Wolfgang Sump
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Wandern + Walking

Auch das zu Ende gehende Jahr war 
für die Leichtathletikabteilung sehr 
erfolgreich, sei dies im sportlichen 
Leistungsbereich, beim Wandern und 
Walking wie auch beim Bosseln.

Darüber sind in den beiden ersten 
Ausgaben des TVM-SPORT-BLICK die-
ses Jahres wie auch in dieser ausführ-
liche Berichte mit Fotos.

Das Wanderjahr 2016 begann im 
Januar mit der jährlichen Braunkohl-
wanderung , diesmal „Rund um Ma-
scherode“. Es folgten im monatlichen 
Rhythmus „Heidberg – Melverode 
-  Groß Stöckheim“ mit der Jausen-
station „Im Roggenkamp 21“ beim 
Ehepaar Nicolaisen (siehe Bericht in 
dieser Ausgabe).

Im März ging es um und auf das „Ei-
lumer Horn im Elm (323 müM)“, dann 
folgte die Brunnen- und Quellenwan-
derung sowie der „Große Fallstein“. 

Wie jedes Jahr war die Dreitages-
wanderfahrt ein Höhepunkt, Ziel war 
diesmal im Juni der Harz mit Osterode 
und Umgebung mit einem attrakti-
ven Wander- und Besichtigungspro-
gramm, auch die Geselligkeit kam 
nicht zu kurz. Die nächste Dreitages-
wanderfahrt findet vom 16. bis 18. 
Juni 2017 wieder nach Osterode statt.

Im Juli wanderten wir von  „Bad Harz-
burg nach Bündheim“ und zurück und 
einen Monat später „Salzgitter-Bad – 
Bismarckturm – Reihersee“. 

Im September ging es von „Drübeck 
zur Plessenburg und zurück“.

Im Oktober stand der „Otter und die 
Ise“ im Mittelpunkt. Wir wanderten 
auf dem Otterpfad durch das Ise-Land 
unter dem Motto: „Natur erleben – 
Naturschutz erfahren“ und lernten 
viel über die Maßnahmen der Aktion 
„Fischotterschutz e.V.“ (Schutz von 
Gewässer und Feuchtgebiete sowie 
zahlreicher Pflanzen und der Tierwelt) 
kennen. Wir sahen zwar keine Otter 
(hörten aber Interessantes dazu), da-
für aber viele Kranichschwärme, Scha-
fe und Ziegen sowie Vögel. 

Die November- und ggf. Dezember-
Wanderung sind noch nicht örtlich 
festgelegt.

Einige Leichtathleten sind immer 
bereit, Wanderungen mit anschlie-
ßendem Gasthausaufenthalt zu Kaffee 
und Kuchen auszukundschaften, vor-
zubereiten und zu leiten.

Vielen Dank an all diese Wanderfreun-
de ! - Wir hoffen auf weitere große 
Bereitschaft !

Wir wandern in der Regel jeweils den 
vierten Sonntag im Monat. Im TVM-
Sportheim wird rechtzeitig die Einla-
dung ausgehängt. Gäste sind immer 
herzlichst willkommen !

Neben dem Wandern wird auch ge-
walkt (auch Nordic Walking). Jeden 
Dienstag und Freitag treffen wir uns 
am Sportheim. Während der Sommer-
zeit walken wir dienstags und freitags 
von 18 bis 19 Uhr und in der Winter-
zeit am Freitag schon ab 17 Uhr.   

Einmal im Monat findet nach dem 

Walking im Sportheim unser Walking-
Schoppen statt, wo wir in geselliger 
Runde bei Essen und Trinken gemüt-
lich zusammensitzen.

Zusätzlich zu den vorgenannten Ter-
minen gibt es auch Fahrradtouren, 
z.B. zum Frühstück nach Riddagshau-
sen ins Cafe Teetid oder wir walken 
„ins Blaue“ !

Unsere engagierte Übungsleiterin 
Marlo-Rita Schütze hat immer viele 
interessante Ideen!

Neue „Mitwalker“ sind auch hier im-
mer stets herzlich willkommen, denn:

Eine Stunde Walken macht Spaß und 
hält fit ! 

Ulla Grimm und Wolf-Dieter Schuegraf

Wanderung zum Großen Fallstein Foto: Wolfgang Sump
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Lindenberg
Möncheweg 42

Auto -
Center

Der TVM freut sich über 
jede neue Bandenwerbung 
auf dem Sportplatz, Dank 
gilt allen treuen bisherigen 
Werbeträgern.

Sechs goldene Regeln: 
So werden Sie ein besserer 
Dartspieler
Die Leichtathleten des TV Maschero-
de spielen in der Regel dienstags ab 
20:30 Uhr im TVM-Sportheim auch 
mit Begeisterung DARTS. Gäste sind 
willkommen !

Dies ist kein einfacher Sport, wie die 
nachfolgenden Regeln des deutschen 
WM-Teilnehmers Max Hopp zeigen:

1. So stehe ich: Ich habe einen fe-
sten Stand und lehne mich ein 
Stück nach vorne.

2. Rechtshänder stellen den rechten 
und Linkshänder den linken Fuß 
vor. 

3. Dahin schaue ich: Ich richte mei-
nen Fokus total auf das Feld, das 
ich treffen möchte.

4. So atme ich ein und aus: Ganz 
natürlich, in meiner Konzentati-
onsphase bemerke ich

5. das nicht einmal.

6. So werfe ich: Zu erst ziehe ich den 
Pfeil neben meinen Kopf bis kurz 
hinter das Auge,

7. dann strecke ich meinen Arm zum 
Abwurf voll durch.

8. So halte ich die Pfeile: Mit vier 
Fingern, drei am Barrel (Griff-
Fläche) und einen an der

9. Spitze zum Führen des Pfeils.

10. Das sind die richtigen Pfeile: Das 
Gewicht sollte 22 bis 24 Gramm 
betragen.Wichtig ist 

11. vor allem, dass der Pfeil gut in der 
Hand liegt. 

(Gelesen von: Wolf-Dieter Schuegraf)

Foto: Wolfgang Sump
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Leichtathletik
TVM-Sportler bei Volksläufen erfolgreich aktiv
Auch 2016 haben TVM-Sportler wie-
der am 43. Schapener Volkslauf „Um 
die Buchhorst“ teilgenommen.

Hervorzuheben ist unser gut trainier-
ter Senior sowie engagierter und eh-
renamtlicher Mascheröder Sport-, Ge-
sellschafts-, Sozial-, Kultur- und Orts-
fotograf Wolfgang Sump. Er nahm am 
6,1 km-Lauf teil und wurde in 51:35 
(2015: 52:44) Minuten insgesamt 151. 
(bei den Männern 85.), in der Alters-
klasse M 70 wurde er Dritter. Dazu ist 
anzumerken, dass es in Schapen -im 
Gegensatz zu vielen anderen Volks-
läufen, an denen Wolfgang Sump 
häufig auch 
teilnimmt- 
leider keine 
AK M 80 gibt, 
denn dann 
wäre er wie 
so oft auch 
hier als Bester 
gewertet wor-
den! Deshalb 
schaut er auch 
auf dem Foto 
so nachdenk-
lich !

Leider konnten unsere sonst so er-
folgreichen TVM-ler Abteilungsleiter 
Dr. Bernt Ritter und Achim Hering 
wegen einer Verletzung dieses Jahr 
nicht teilnehmen.

Schließlich stellte sich auch der Unter-
zeichner der Konkurrenz. Er nahm am 
10,5 km – Walking teil und wurde in 
1:22:50 (2015:1:23:07) Std. insgesamt 
4. (bei den Männern 3.) und stand so 
2016 sogar zum ersten Mal auf dem 
Treppchen (Foto unten)! 

Über 65 Jahre war er sogar Erster. 
Allerdings war er vom Lauf und der 
großen Hitze an diesem Tag sowie 
den Wespenstichen so erschöpft und 
durstig, dass nur eine Gießkanne ge-
holfen hat !

Laufen und Walking hat wie immer 
zwischen Schapen und Riddagshau-
sen in der schönen Natur, gemäß dem 
Schapener Slogan auf „Der schönsten 
Laufstrecke Norddeutschlands“, bei 
allerdings sehr heißem Wetter und 
trotz eines „Angriffes viel Spaß ge-
macht. Neu waren dieses Jahr viele 
Wespenstiche, wovon auch der Un-
terzeichner betroffen war (Überschrift 
im BZ-Bericht vom 13.09.2016: „Nur 
ein Wespenangriff trübt den Lauf-
spaß“). --- Auf ein Neues beim 44. 
Schapener Volkslauf am 2017 ! 

Beim Asselauf (Wittmar) im hügeligen 
Gelände mit anstrengenden Steigun-
gen und Gefällen wurde Wolfgang 
Sump über 5,1 km in 45:19 Min. Er-
ster.

Darüber berichtet Wolfgang:

„Wieder Asselauf. Start und Ziel am 
Sportplatz Wittmar. Das Starterfeld 
ortsüblich übersichtlich, die Strecke 
mit einer Steigung gleich am Anfang, 
dann hügeliges Gelände, am Ende der 
Strecke Gefälle. Auf Höhe der Gast-
stätte, nur noch wenige hundert Me-
ter vor dem Ziel, spurten zwei Sportler 
heran, schließen zu einem einzelnen 
auf. Das Ziel erreichen sie nahezu 
gleichzeitig. Zufriedenheit zeigt sich. 
Ein Unterschied? Die beiden Schnellen 
hatten 11 Kilometer hinter sich, der 
einzelne 5,1 !“  
(Wosu 2016)

Wolf-Dieter Schuegraf

Wolfgang Sump - erschöpft 
nach dem Asse-Lauf

Reisebüro am Welfenplatz GmbH
Welfenplatz 5
38126 Braunschweig

Tel 0531 2 62 46 70
Fax 0531 2 62 47 70
info@welfenplatzreisen.com
www.welfenplatzreisen.com

Maic Müller
Geschäftsführer

am Welfenplatz

Fotos: Wolfgang Sump und TSV Wittmar (Asse-Lauf)
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Boßeln
TVM-OPEN Oktober 2016
Bei schönem Herbstwetter fand in der 
Mascheröder Feldmark an gewohnter 
Stelle der 2. diesjährige Boßelwett-
bewerb der Leichtathleten (wieder-
um mit Gästen) statt. Mit großem 
Engagement und auch Spaß wurde  
gekämpft. Wie immer gab es auch 
Fehlwürfe in die abgeernteten Felder, 
was zwar enttäuschte, aber viel Un-
terhaltung mit sich brachte! 

Die Siegerliste brachte auch überra-
schende Ergebnisse.

Die in zwei Bollerwagen mitgefahre-
nen Speisen und Getränke – von null-
prozentig bis hochgeistig – erzeugten 
die notwendige Stärkung und auch 
Zielgenauigkeit !

Vielen Dank an die Spender sowie an 
die Organisatoren Uwe Mertens und 
Eva Schulze.

Die Fotos (2 x Wolfgang Sump und 
1 x Eva Schulze, sie fehlt auf dem 
Gruppenfoto) zeigen den Unterhal-
tungswert des Boßeln und auch die 
notwendige richtige Wurfhaltung 

Auch 2017 wird wieder geboßelt, 
worauf sich alle schon freuen. Wir 
hoffen aber auf größere Teilnahme!

Wolf-Dieter Schuegraf

Summe Summe
Wurf Platz Wurf Platz Wurf Platz Wurf Platz Würfe Plätze

1 Heinrich Sylvia 33 1 27 1 36 4 24 1 120 7 1
2 Dudek Laura 35 2 29 2 28 2 30 2 122 8 2
3 Dudek Anette 36 3 32 3 24 1 34 3 126 10 3
4 Schuegraf Brigitte 35 2 32 3 32 3 34 3 133 11 4
5 Schulze Eva 37 4 35 4 28 2 30 2 130 12 5
6 Weißenborn Lore 36 3 35 4 36 4 34 1 141 12 6

Summe Summe
Wurf Platz Wurf Platz Wurf Platz Wurf Platz Würfe Plätze

1 Knappworst Christian 35 2 27 1 24 1 24 1 110 5 1
2 Mertens Uwe 36 3 32 3 24 1 24 1 116 8 2
3 Heinrich Colin 33 1 29 2 32 3 30 2 124 8 3
4 Heinrich Peter 33 1 27 1 36 4 34 3 130 9 4
5 Schuegraf Wolf-Dieter 37 4 29 2 32 3 30 2 128 11 5
6 Löhmer Klaus 36 3 35 4 28 2 34 3 133 12 6
7 Gehrmann Helmut 37 4 35 4 36 4 34 3 142 15 7

3. Durchgang 4. Durchgang Platz

Herren

Das Ergebnis von Kreuz wurde im vierten Durchgang wurde 31 auf 30 Würfe geändert!!!

Damen

lfd. 
Nr. Name Vorname 1. Durchgang 2. Durchgang

Ergebnisliste Boßeln vom 09.10.2016
lfd. 
Nr. Name Vorname 1. Durchgang 2. Durchgang 3. Durchgang 4. Durchgang Platz

Foto: Eva Schulz

Fotos: Wolfgang Sump
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Leichtathletik
Bei den Kreis-Crossmeisterschaften 
Braunschweig am 12. März 2016 gin-
gen 9 acht- bis elfjährige Teilnehmer 
unseres Vereins auf den Parcours 
über rund 1.200 m im Nußberggelän-
de, sie erreichten Platzierungen im 
Mittelfeld.

Am 1. April begann Tobias Pulkenat 
als Übungsleiter der Gruppe C, er 
wird tatkräftig unterstützt von Sabine 
Peek. Tobias ist aktiver Fußballer und 
hilft seit Jahren seiner Mutter Gaby 
Pulkenat in der Übungsleitung des 
Kinderturnens im TVM. 

An den Offenen Kreismeisterschaf-
ten I am 28. Mai 2016 auf der Be-
zirkssportanlage Rüningen nahmen 
27 Kinder und Jugendliche in Einzel-
wettbewerben und Staffeln teil. In 
den Disziplinen Sprint, Weitsprung 
und Schlagballwurf konnten sich ei-
nige unserer Leichtathleten in den 
Spitzengruppen positionieren. In der 
Altersgruppe W11 wurde Antonia Ull-
rich Kreismeisterin im 50 m Lauf (7,94 
sec) und Weitsprung (4,06 m). Bei 
den männlichen Teilnehmern gelang 
dies Ben Binder (M15) im Weitsprung 
mit 5,22 m und Tobias Witt (M13) im 
Sprint über 75 m in 10,35 sec, sowie 

im Schlagballwurf Florian Witt (M9) 
mit 26,0 m und Till Weber (M8) mit 
17,5 m. Über mehrere 2. und 3. Plätze 
unserer Athleten freuten sich sowohl 
Wettkämpfer als auch die Betreuer. 
Bei den vier Staffeln mit TVM-Betei-
ligung unterlagen wir zweimal dem 
MTV Braunschweig nur sehr knapp 
(WJ U16 und MK U10).

Am 17. Juni 2016 wurde der Kreis-
vergleichskampf der NLV-Kreise 
Braunschweig, Helmstedt, Northeim, 
Wolfenbüttel, Salzgitter und Peine in 
Edemissen ausgetragen. Zwei unserer 
Leichtathleten (Antonia Ullrich und 
Tobias Witt) wurden eingeladen und 
trugen mit ihren Leistungen zum Sieg 
des Kreises Braunschweig bei.

Bei den Kreismeisterschaften II am 
19. August 2016 war unsere Betei-
ligung mit 15 Startern niedriger. Im 
800 m-Lauf, dem Schlagballwurf und 
beim Weitsprung wurden mittlere 
Plätze belegt. Beim Kugelstoß mit der 
4 kg Kugel wurde Leonard Schulze 
(M15) mit der Weite 10,70 m überle-
gener Kreismeister, mit der 3 kg Kugel 
gelang dies Sebastian Peek (M12) mit 
einem Stoß über 6,50 m ebenso. 

Der letzte von uns besuchte Wett-
kampf waren die Bezirks-/Kreismei-
sterschaften Mehrkampf am 10. und 
11. September 2016. 17 unserer Kin-
der wählten den Dreikampf (Sprint, 
Weitsprung, Ballwurf), als Jugendli-
cher startete für den TVM Tobias Witt 
im Vierkampf. Erwähnenswert sind 
die überragenden Leistungen von 
Antonia Ullrich mit 1197 Punkten, sie 
belegte den 2. Platz und von Tobias 
Witt mit 1670 Punkten auf dem 3. 
Platz jeweils in ihren gut besetzten 
Altersklassen. In der Mannschaftswer-
tung siegte der TVM in der Klasse U10 
in der Besetzung Moritz Petzold, Flo-
rian Witt, Arved Volkmer, Till Weber 
und Bijan Siadat mit 3163 Punkten. 

Alle Teilnehmer werden zum Jahres-
abschluss die Mehrkampfnadel 2016 
erhalten. 

Allen Wettkämpfern, aber auch den 
Übungsleitern und den unterstützen-
den Eltern sei an dieser Stelle für den 
großartigen Einsatz während der Sai-
son 2016 gedankt.

Bernt Ritter

Der TVM-Sportplatz ist auch eng mit dem Triathlon 
verbunden und wird gern als Parkplatz benutzt ! Dazu 
schreibt Wolfgang Sump:

Mascherode und Triathlon 
Rund 550 Radfahrer sausten am Sonntag, 7. August 
2016, auf ihrer 23 km-Strecke Jägersruh - Volzum auch 
über Mascherodes Straße.  

Der 14. Wettkampf des Braunschweiger Triathlon-Teams 
bewegte sie, zur allgemeinen Zufriedenheit ohne nen-
nenswerte Beeinträchtigungen. Ruhiger ging es an der 
Kiesgrube Nähe des TVM-Sportplatzes zu (siehe aber 
Foto). Zum Schwimmen über 750 Meter ging es hier, 
vier Gruppen am Start. Imposant die lange Schlange der 
Teilnehmer im Wasser, während andere noch auf ihren 
Start warteten. Schließlich galt es einen 5 Kilometer-
Lauf zu bewältigen.

Foto: Wolfgang Sump
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Leichtathletik

Besprechung vor dem Start bei der Kreismeisterschaft II Zwei TVM-Leichtathleten (Florian Witt (links) und Arved Volkmer)
bei der Siegerehrung  
In dieser Saison konnten wir mit der Unterstützung von Sponsoren die 
Trainingsbedingungen der Leichtathletik verbessern.
Auf Vorschlag unseres Altmitgliedes Heinrich Nicolaisen hat der Lions Club 
Braunschweig uns die Beschaffung von fünf Trainingshürden ermöglicht. Vorher 
bestand auf unserem Sportplatz keine Möglichkeit Hürdenlauf zu trainieren. 

Die Verstellmöglichkeiten der Trainingshürden werden getestet, mit dabei die 
Herren Brettschneider und Fischer (v.l.) vom Lions Club Braunschweig
 Foto: W. Sump

Unter den Augen von Sponsoren und Betreuern: Foto: W. Sump
Sebastian Peek beim Hürdensprung
Unsere Weitsprunganlage besitzt zwei Anlaufbahnen, die kurze Gummibahn 
(ca. 18 m Länge) ist in brauchbarem Zustand, die lange Bahn war mehrfach 
gerissen und kaum noch nutzbar. Durch eine großzügige Spende der Volksbank 
BRAWO konnte eine hochwertige Regupol-Anlaufbahn mit der Länge 30 m 
angeschafft werden, die für alle Springer einen sicheren Anlauf ermöglicht. 
Der TV Mascherode dankt den Sponsoren sehr herzlich für diese Unterstützung.

Christoph Siemers (links), Tobias Pulkenat und Fußballkinder beim Verlegen der 
30 m Regupol-Anlaufbahn
 Foto: W. Sump

Benutzung der neuen Anlaufbahn
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Aktuell:
Gebrauchte Kopierer und Drucker - verschiedene Modelle günstig abzugeben

Sebastian Rau
Am Steintore 11a
38126 Braunschweig
Tel.: 0531 / 26 22 606
Fax:  0531 / 26 22 042
www.oeffentliche.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 9 - 12 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 16 - 18 Uhr
(und nach Vereinbarung)
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Trampolin
Mannschaftsmeisterschaften und -wettkampf der Trampoliner
Am Sonntag, dem 28. August 2016 
fanden in Wolfsburg-Reislingen die 
diesjährigen Bezirksmannschaftsmei-
sterschaften und der Bezirksmann-
schaftswettkampf statt. Da das Trai-
ning aufgrund der Sommerferien erst 
drei Wochen vorher wieder begonnen 
hatte, blieb nicht allzuviel Zeit zum 
Üben und Sichererwerden in den ge-
forderten Pflichtübungen.

Zum Mannschaftswettkampf hatte 
der TV Mascherode zwei Mannschaf-
ten in der Wettkampfklasse 2 der 
Jahrgänge 2003 bis 2005 gemeldet. 
Die Mannschaft mit Lilly Ohnesorge, 
Joel Bangisa, Lenja Kschuk und Me-
lissa Kreihe erreichte hier den vierten 
Platz und verpasste das Finale nur 
knapp. Alle haben wertvolle Wett-
kampferfahrungen gesammelt und ihr 
Bestes gegeben.

Die zweite Mannschaft, bestehend 
aus Vera Arnold, Dana Kube, Henrike 
Eberhardt und Emilia Loges, zog nach 
guten Pflicht- und Kürdurchgängen in 
das Finale ein. Mit den dort gezeigten 
Leistungen konnten sie sich den 3. 
Rang und damit einen Platz auf dem 
Treppchen sichern. Herzlichen Glück-
wunsch dazu!  Mit ein bisschen Glück 
hätten sie sogar den 2. Platz belegt, 
aber die zweitplazierte  Mannschaft 
des FC Reislingen der Jahrgänge 2002 
und älter hatte in ihrer Wettkampf-
klasse keine Konkurrenz und sprang 
daher bei den jüngeren Jahrgängen 
mit.

Bei den Mannschaftsmeisterschaften 
war der TVM mit einer Mannschaft 
vertreten. Hier turnten Hannah 
Schickram, Carolin Huth und Gesa 
Bimmermann für die grün-weißen 
Farben. Leider versprang sich Hannah 
und musste ihre Übung abbrechen, 
so dass am Ende bei starker Konkur-
renz aus Reislingen der 3. Platz für 
die Drei heraussprang. Da immer drei 
Turnerinnen pro Mannschaft in die 
Wertung kommen, gab es hier kein 
Streichergebnis für den TVM. Auch 
hier Glückwunsch zum Ergebnis!

Das Trampolinjahr 2017 beginnt mit 
einem Anfänger-Wettkampf, der 
am Sonntag, dem 12. Februar 2017 
ab 12.00 Uhr in unserer Sporthalle 
ausgetragen wird. Somit findet mal 
wieder ein Wettkampf bei uns statt, 
und der TVM kann sich als guter Aus-
richterverein präsentieren. Zuschauer 
sind herzlich willkommen!

Antje Bimmermann

Henrike, Lenja, Hannah, Joel, Dana, Lilly, Emilia, Vera, Gesa

 Gesa Bimmermann, Carolin Huth, Hannah 
Schickram

Henrike Eberhardt, Dana Kube, Emilia Loges, Vera Arnold
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Damengymnastik
Die Fitnessgruppe berichtet
Schon wieder ist fast ein Jahr vergan-
gen, es ist kaum zu glauben.

Im Januar sind wir frohgemut nach 
den Ferien in die Trainingszeit gestar-
tet und haben uns so manches Mal 
über die kalte Halle geärgert. Schnell 
warmmachen lautete die Devise!

Aber bald kam der Frühling und damit 
wärmere Temperaturen. Auch konn-
ten wir erfreulicherweise ein paar 
neue Gesichter in unserer Gruppe 
begrüßen! Leider ging es unserer Trai-
nerin Dari in der ersten Jahreshäfte 
gesundheitlich nicht ganz so gut, aber 
über die Sommerferien hat sie sich 
gut erholt, und im August haben wir  
wieder gemeinsam voller Elan unser 
Training aufgenommen.

Am 17. August haben wir unser tradi-
tionelles Sommergrillen veranstaltet 
- diesmal im Garten von Birgit Jak-
Mutke. Das Wetter meinte es sehr gut 
mit uns, wir konnten prima draußen 
sitzen und haben uns die Köstlichkei-
ten von Grill und Buffet schmecken 
lassen. Dazu ein paar "Damen-Bier-
chen" und was sonst noch so dazu 
gehört - bis spät in den Abend hinein 
wurde erzählt und gelacht.

Danke, Birgit, für den tollen Abend!

Jetzt im Herbst/Winter steht wie-
der das normale Fitnesstraining an. 
Unsere Weihnachtsfeier mit Schrott-
wichteln steigt dieses Jahr wieder im 
Vereinsheim.

Wir freuen uns immer über "Zu-
wachs" in unseren Gruppen. 

Zwei Mal Probetraining ist möglich; 
immer mittwochs von 20:00-21:30 
Uhr bei der Fitnessgruppe oder von 

18:30-20:00 Uhr bei der Damengym-
nastik, die von Sandra trainiert wird. 
Beides in der Sporthalle Mascherode.

Antje Bimmermann

Foto: Stefan Mutke

verschiedene Sorten D osenw urst verschiedene altdeutsche
vom  W ildschw ein und H eidschnucke
fettarm  und w ürzig

Seit 40 Jahren in Braunschw eig auf den W ochenm ärkten:
D ienstag und Freitag M ittw och und Sam stag D onnerstag M ascherode
H eidberg Erfurtplatz Südstadt W elfenplatz vor der D rogerie Lücke

jew eils von 8.00 bis 13.00 U hr

Alfred M arske 29393 G roß O esingen

Apfelsorten unbehandelt
N EU : W ildschw einbratw urst

aus der Lüneburger Heide
Spezialitäten

Dosenwurst
 Ä vom Wild- und Haus-
schwein oder von Heid-
schnucken

 Ä fettarm und würzig

Heidekartoffeln
 Ä verschiedene Sorten  
vom Sandboden

 Ä ohne Gülle

Äpfel
 Ä verschiedene altdeutsche 
Sorten

 Ä unbehandelt

Dienstag und Freitag
auf dem Erfurtplatz im Heidberg

von 8 bis 13 Uhr

Mittwoch und Samstag
auf dem Welfenplatz in der Südstadt

von 8 bis 13 Uhr

Alfred Marske 29393 Groß Oesingen Tel. 05838 436 

Freitag und Samstag frische Wildschweinbratwurst

Sie finden uns in Braunschweig auf den Märkten:
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  1/2013

Südnachrichten /  51

ERLEBEN SIE DIE KRAFT AUS DEM 
HERZEN DER NATUR

Lernen Sie im Beauty Institute  
die einzigartigen Schönheitselixiere von DECLEOR 

- dem Experten für Aromakosmetik - kennen.

Bereiten Sie lhren Körper mit den 
wohltuenden Eigenschaften Ätherischer Öle auf 

den Frühling vor.

Entdecken Sie die leistungsstarken Produkte und 
die Vielfalt der professionellen Behandlungen 

für Gesicht und Körper 
auf 100% reiner und 100% natürlicher Basis.

Gönnen Sie sich eine Auszeit und 
tanken Sie neue Energie.

Erleben Sie Ihr persönliches Wohlfühlerlebnis.

Hinter den Hainen 14c 
38126 Mascherode
Telefon (05 31) 12 94 86 34

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
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Allgemein
Geschäftsführung Im Dorfe 4, 38126 Braunschweig  8893899
Vereinsheim Salzdahlumer Straße 300, 38126 Braunschweig  64646
Sporthalle An der Sporthalle, 38126 Braunschweig  695629
Bankverbindung Volksbank Braunschweig-Wolfsburg  IBAN DE28 2699 1066 6011 2170 00
Homepage www.tv-mascherode.de

Vorstand   
Vorsitzender Bernd Habekost, Im Dorfe 16, 38126 Braunschweig b.habekost@tv-mascherode.de 66227
Geschäftsführung und Bernd Habekost (kommissarisch)   
Finanzen 
Mitglieder- und Antje Bimmermann, Hinter den Hainen 5b, 38126 BS a.bimmermann@tv-mascherode.de 65516 
Beitragsverwaltung
Liegenschaften Christoph Krüger, Am Hasengarten 71, 38126 BS c.krueger@tv-mascherode.de 696669 
(Sportplatz)   
Liegenschaften Claudia Stamm, Erlenkamp 5a, 38126 BS c.stamm@tv-mascherode.de 61565171 
(Sporthalle)   0177 5443534 

Erweiterter Vorstand   
Fußball Sven Wietzke, Wesemeierstr. 13, 38126 BS s.wietzke@tv-mascherode.de 0173 7331277
Fußballjugend Karsten Buchholz, Halberstadtstr. 11, 38124 BS k.buchholz@tv-mascherode.de 0171 2831875
     Pressewartin  Stefanie Klaus, Görlitzstraße 40  38124 BS vssj40@t-online.de  0175 347 46 77  
Handball Claudia Stamm, Erlenkamp 5A, 38126 BS c.stamm@tv-mascherode.de 61565171 / 0177 5443534
Leichtathletik Dr. Bernhard Ritter, In den Springäckern 35, 38126 BS b.ritter@tv-mascherode.de 66521
Volleyball Birgit Gutmann, Heidehöhe 38, 38126 BS gutmannbirgit@googlemail.com  0170 4404329
Damengymnastik Antje Bimmermann, Hinter den Hainen 5b, 38126 BS a.bimmermann@tv-mascherode.de 65516
Trampolin (kommissarisch) Antje Bimmermann, Hinter den Hainen 5b, 38126 BS a.bimmermann@tv-mascherode.de 65516
Kinderturnen/ Gaby Pulkenat, Goslarsche Str. 22, 38304 WF g.pulkenat@tv-mascherode.de 871293 
Eltern- und Kind-Turnen   0151 27580718

  Impressum
Herausgeber TV Mascherode von 1919 e.V., Salzdahlumer Straße 300, 38126 Braunschweig 
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