
Ausgabe 62 - August 2017

„Herzlich willkommen“



Sportgasthaus

Mascherode
Öffnungszeiten:
Di - Fr 15:00 - 22:00 Uhr 
 nach Absprache auch gerne länger
Sa ab 12:00 Uhr
So ab 10:00 Uhr
Mo Ruhetag

Hans-Dieter Röber
Salzdahlumer Straße 300
38126 Braunschweig
Tel. 0531 64646  

KÜCHE BIS 21:30 UHR

Unser Sportgasthaus:
Gut essen und Freunde treffen
Kühles Bier, gute Gesellschaft und Sport live auf 
der Leinwand.
Gerne richten wir auch 
Ihre Feier jeder Art bis 
60 Personen aus
Wir bieten ein tolles 
Buffet, guten Service 
und super Stimmung

Unser Wirt des TVM-Vereins-
heims veranstaltet

Samstag, 23.09.2017 ab 19 Uhr 
ein Oktoberfest  

mit Lifemusik und Spanferkel 
Eintritt 8 €uro.

Samstag, 14.10.2017 ab 19 Uhr 
ein Schlagermove  

Musik von den 60ern bis heute 
Eintritt 4 Euro.
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Grußwort
Liebe Mitglieder und Mitgliederinnen,

seit der letzten Ausgabe vom Sportblick ist wieder einiges passiert und wir ar-
beiten weiter daran, um unseren Sportplatz und sein Umfeld noch attraktiver 
zu gestalten.

So steht inzwischen unser kleiner, gemütlicher Biergarten (bitte nutzt ihn flei-
ßig), gebaut mit fachmännischer Unterstützung durch Michael Bötel (siehe 
auch Bandenwerbung), ihm ein dickes Dankeschön. 

Außerdem hat wieder über mehrere Tage ein Arbeitseinsatz stattgefunden, da 
ein Danke an die Fußballer, die tatkräftig  mit geholfen haben. 

So sind beide Plätze drumherum bearbeitet worden und das Beste, was ent-
standen ist, sind zwei überdachte Häuschen auf dem B-Platz für die Auswech-
selspieler. Somit sind beide Plätze versorgt und keiner muss mehr im Regen 
stehen.

Im Kabinenbereich wird es weitergehen, wir müssen auch da für die Mann-
schaften mehr Platz zum Umziehen schaffen. Teilweise ballt sich das sehr. 

Natürlich wollen wir auch unsere „stillen“ Helfer nicht vergessen, die wir im-
mer mit Fragen oder Bitten kontaktieren können. 

Uns allen wünsche ich jetzt eine spannende neue Saison, egal ob Halle oder 
Sportplatz und verbleibe

mit sportlichen Grüßen

Bernd Habekost 

Hofbrauhaus Wolters präsentiert:

Freiluft-
veranstaltung

www.box-club72-Braunschweig.de       www.facebook.com/boxclub72

 BC72 Braunschweig

Samstag, 
26. August

Beginn:
16.00 Uhr

Schillstraße 4 • 38102 Braunschweig
Telefon (05 31) 79 79 54

www.restaurant-mykenes.de

Griechische Spezialitäten
Partyservice und Catering

Wir unterstützen den Sport

Salzdahlumer Str. 313   38126 Braunschweig-Mascherode
Telefon (05 31) 6 33 02

www.zum-eichenwald.com
facebook.com/zumeichenwald

Über 100 Jahre Gastwirtschaft

Ihr Partner wenn Sie Profis brauchen!

radio rauch
HDTV   VCR   HiFi   SAT   HAUSHALTSGERÄTE   KUNDENDIENST

Welfenplatz - 38126 Braunschweig - Telefon 0531/2621170
www.radio-rauch.de

Reparaturen Eildienst
Kostenlose Leihgeräte auf Wunsch

Antennenbau
Fachberatung statt Fehlkauf

Egal welches Fabrikat oder wie gekauft,
wir helfen schnell, fachmännisch und preiswert!

ANATOLISCHE SPEZIALITÄTEN AUS DEM LEHMOFEN
Mitglied der KfZ-Innung

und Handwerkskammer Braunschweig

Jens Kluck
Veranstaltungstechnik 
Mobil: 0172 54 35 864

Festnetz: 0531 20 81 94 75 
Fax: 0531 20 81 94 76

Mail: j.kluck@klucklorenz.de
Web: www.klucklorenz.de

Waldsportplatz  
TV Mascherode 

Salzdahlumer
Straße 300

69 10 31/32

Sanitär • Klempnerei • Heizung
Ernst Brück  Welfenplatz 6  38126 Braunschweig
info@ernst-brueck-gmbh.de
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Handball

Zahnarztpraxis
Dr. Sabine Peek
Dr. Martin Peek

38126 Braunschweig Fon (0531) 69 11 76
Baumeisterweg 3 Fax (0531) 2 62 18 15

 Die Praxis ihres Vertrauens

  Förderer der Jugend des Vereins

Die Handballer haben sich mit guten Leistungen aus der Saison 16/17 verabschiedet
Angefangen bei den Kleinsten haben 
unsere Minis an einigen Spielfesten 
teilgenommen. Hier konnten wir zwei 
Mannschaften melden, die auch mei-
stens erfolgreich waren.

Unsere E-Jugend erspielte sich in der 
Hinrunde einen 2. Tabellenplatz und 
startete in der Rückrunde mit den 
stärksten Mannschaften der anderen 
Staffeln in der Regionsoberliga. Auch 
hier war die Mannschaft sehr erfolg-
reich.

Das gleiche gelang unserer D-Jugend. 
Nach einer tollen Hinrunde startete 
man die Rückrunde in der Regions-
oberliga. Hier ließen die Jungs aller-
dings einige Punkte liegen, so dass wir 
nur den 8. Platz belegen konnten.

Die C-Jugend spielte eine durchwach-
sene Saison und belegte am Ende den 
7. Tabellenplatz.

Unsere A-Jugend steigerte sich in der 
Rückrunde der Landesliga auf einen 
guten 7. Platz.

Die Herrenmannschaft sicherte sich, 
auch mit Unterstützung der A-Jugend-
lichen, einen 4. Platz in der Regions-
liga.

Zum Saisonausklang haben sich alle 
Jugendmannschaften zum Beach-
handball am Heidbergsee getroffen 
und hatten jede Menge Spaß !

In der Saison 2017/18 sind die Hand-
baller des TV Mascherode wieder 
mit einer Herrenmannschaft und 5 
Jugendmannschaften aktiv am Spiel-
betrieb beteiligt.

Unsere Minihandballer werden ihr 
Können in Minispielfesten unter Be-
weis stellen.
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Handball
Die Staffeleinteilungen für die Saison 2017/2018

Handball Herren	 Regionsliga West
Handball Jugend
B-Jugend (SG mit SV Stöckheim)	 Regionsoberliga
C-Jugend	 Regionsliga Mitte
D-Jugend	 Regionsliga Ost
E-Jugend 1 + 2	 Regionsliga Ost
Minis
Wer zum Schnuppertraining kommen möchte ist jederzeit gerne gesehen !

Trainingszeiten:
Montag	 17:00 – 18:30 Uhr  	 E-Jugend
	 18:30 – 20:00 Uhr  	 C-Jugend
	 20:00 – 21:30 Uhr  	 Herren
Dienstag	 18:30 – 20:00 Uhr  	 B-Jugend
Mittwoch	 15:00 – 16:00 Uhr  	 Minis Jahrgang 2009 und jünger
	 16:00 – 17:00 Uhr  	 E-Jugend 2007/2008/2009
	 17:00 – 18:30 Uhr  	 D-Jugend 2005/2006
Donnerstag	 17:00 – 18:30 Uhr 	 D- und C-Jugend 2003/2004
	 18:30 – 20:00 Uhr 	 B-Jugend 2001/2002
	 20:00 - 21:30 Uhr  	 Herren

Infos: 
Claudia Stamm	
c.stamm@tv-mascherode.de 
0531 61565171

W u n s c h z e t t e l
An alle unsere Leserinnen und Leser, 
an unsere Abteilungen mit ihren Mitglie-
dern, 
auch an die Vorstandsmitglieder und 
an unsere Freunde und Förderer:

Mehr Briefe, mehr Berichte, mehr Fotos,
mehr Kommunikation und Information,
Lob und natürlich auch Kritik
und vor allen Dingen:
stehen Sie hinter uns ! 

Die Redaktion des SPORT-BLICK
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Wandern +Walking
Der Höhepunkt des Wanderjahres der 
Wandergruppe in der Leichtathleik-
abteilung des TV Mascherode liegt 
gerade hinter uns. Das ist die jährliche 
3-Tagesfahrt. Sie ging, wie im vergan-
genen Jahr, nach Osterode im Harz. 
Dieses Mal waren wir auf dem Karst-
Wanderweg bei Ellrich unterwegs. 
Außerdem waren wir in Ebergötzen 
im Wilhelm-Busch-Museum, hatten 
eine Stadtführung in Duderstadt, be-
suchten das Kloster Walkenried und 
haben Station an der Rhumequelle 
gemacht. 

Aber in den vorhergehenden Mona-
ten waren wir auch immer am letzten 
Sonntag des Monats auf Wander-
schaft.

Der Januar begann mit der Braunkohl-
wanderung, im Februar sind wir von 
Wolfenbüttel aus nach Groß Stöck-
heim gewandert, wo wir, wie in jedem 
Jahr, in der Jausenstation im Roggen-
kamp eingeladen waren.

Bei frühlingshaften Temperaturen 
ging es im März rund um die Riddags-
häuser Teiche mit anschließendem 
Kaffeetrinken im Polizeistadion. Im 
April nahmen viele Wanderfreunde 
an der Wanderung zur 825-Jahr-Feier 
von Mascherode durch die südliche 
Feldmark teil.

Auch im Mai sind wir gewandert, von 
Wendeburg am Mittellandkanal ent-
lang zur Marina in Bortfeld. 

Alle diese Wanderungen, die in der 
Regel am letzten Sonntag des Monats 
stattfinden, werden von Mitgliedern 
der Wandergruppe organisiert und 
vorbereitet. Die Einladungen zu den 
Wanderung hängen im Sportheim 
aus. Über neue Mitglieder und Gäste 
freuen wir uns immer.

Auch Nordic-Walken findet im TV 
Mascherode statt. In den Sommermo-
naten treffen wir uns Dienstags und 
Freitags um 18.00 Uhr am Sportheim 
und in der Winterzeit fangen wir am 
Freitag schon um 17.00 Uhr an.

Zusätzlich zu diesen Terminen treffen 
sich die Walker und Walkerinnen auch 
noch zu Fahrradtouren oder es findet 
„Walken ins Blaue“ statt.

Neue „Mitwalker“ sind auch hier im-
mer herzlich willkommen.

Denn: eine Stunde Walken macht 
Spaß und hält fit!

Über 125 Jahre Gastwirtschaft

Salzdahlumer Straße 313
38126 Braunschweig
Telefon 0531 63302
Fax 0531 682494
www.zum-eichenwald.com

Küchenzeiten: Dienstag bis Freitag 11:00 - 14:30 Uhr und 16:00 - 22:00 Uhr
 Samstag, Sonntag u. Feiertage 11:00 - 14:30 Uhr und 17:00 - 22:00 Uhr

Wir bieten Ihnen: Kegelbahnen         -         Saal bis zu 120 Personen         -         Clubräume
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Kinderturnen
Die Gruppe Kinderturnen ab 4 Jahren 
freut sich über wachsenden Zulauf
Die Kinder klettern, springen, rollen, laufen, balancieren 
über die abwechselnden Aufbauten. Außerdem werden 
auch Spielzonen von den Kindern selbst kreiert, indem 
z.B. Matten, Hanteln, Seile und Tücher verwendet wer-
den. Auch in der Eltern-Kind Gruppe ist viel los und sie 
ist gut besucht. Das Highlight des Jahres sind immer das 
Faschings- und Weihnachtsturnen. Hier kommen beide 
Gruppen zusammen und wir verbringen gemeinsam mit 
den Eltern und Großeltern den Nachmittag mit verschie-
denen Geräteparcours. Wir freuen uns auf ein 2. Halbjahr 
nach den Ferien mit den vielen wuseligen Kindern.

Gaby Pulkenat mit Tobias Pulkenat

Aktuell:
Gebrauchte Kopierer und Drucker - verschiedene Modelle günstig abzugeben
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Volleyball
Herbstturnier 2016
Aktuell überzeugt der Sommer 2017 
mit bestem Wetter und die meisten 
Volleyballer sehnen sich in den Sand 
zum Beachvolleyball. Trotzdem gilt 
es noch einmal einen Blick zurück 
zu werfen und mit ein paar Worten 
an das gelungene Turnier 2016 der 
Volleyballabteilung bei herbstlichem 
Wetter im Oktober 2016 in der Halle 
des TV Mascherode zu erinnern. 

Bei diesem Freundschaftsturnier für 
Freizeitvolleyballer fanden wir uns 
-wie auch in den vergangenen Jahren- 
im kleinen Rahmen mit befreundeten 
Mixed-Volleyballmannschaften zu 
einem sportlichen Wettkampf zu-
sammen. Leider konnten nicht alle 
eingeladenen Mannschaften teilneh-
men, wir freuten uns jedoch, dass 
die Mannschaften des TSV Sickte, BV 
Lehndorf, TSV Lamme und von Thü-
nen-Institut wieder dabei waren. 

Pünktlich um 10:00 Uhr waren zwei 
Felder parallel aufgebaut und nach ei-
ner Aufwärmphase und einer kurzen 
Begrüßung konnten wir starten. Ge-
spielt wurden 2 Gewinnsätze – jeder 
gegen jeden. Aufgrund der komfor-
tablen kleinen Teilnehmerzahl gab es 
keine Zeitlimits, was teilweise zu heiß 
umkämpften Bällen und längeren gu-
ten Spielphasen führte. 

Selbstgebackene Kuchen, gespendete 
Würstchen und Salate sorgten für den 
kleinen Snack zwischendurch, für all 
diejenigen, die gerade nicht am Spiel-
betrieb teilnahmen. Nach dem be-
währten Prinzip – jeder, der isst oder 
trinkt, gibt was er meint – deckten 

sich nicht nur die Kosten für das Tur-
nier, sondern es blieb noch ein kleiner 
Rest für die nächste Anschaffung not-
wendigen Volleyballequipments. 

Dank der guten und reibungslosen 
Organisation, zu der viele aus der Vol-
leyballabteilung beigetragen haben, 
auch wenn sie nicht aktiv auf dem 
Spielfeld standen, konnte das Turnier 
im geplanten Zeitrahmen gespielt 
werden. An dieser Stelle ein kleines 
Danke! 

Hinterher waren sich alle einig, dass 
schöne Spiele, oftmals lange Spiel-
züge, der herzliche Umgang und ein 
ausgeglichenes Niveau zu einem ge-
lungenen Mixedturnier beigetragen 
haben. Auch altersmäßig trug eine 
gute Durchmischung von Teen bis 
Rentner dazu bei, dass alle Altersklas-

sen vertreten waren und bot so allen 
Freizeitvolleyballern die Möglichkeit 
zur spielerischen Entfaltung. 

Das Turnier endete am frühen Nach-
mittag mit Siegerehrung, kleinen 
Aufmerksamkeiten und wer mochte 
einem gemeinsmen  Abschlussbier 
oder -sekt.

Verdient gewonnen hat übrigens der 
TV Mascherode , dicht gefolgt 
von den Spie- lern des von 
Thünen-Instituts.  

Birgit Gutmann

• Badgestaltung

• Heizungstechnik

voges
W Ä R M E

0531 - 69 32 49
info@hgvoges.de

Notdienst:
0170 - 22 43 670

• Solar-Lüftung-Klima

• Wasserschaden-
soforthilfe
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Damengymnastik

 

 

	
  

entspannen – genießen – Freunde treffen 
Kammerkrug Salzdahlum 

 

Braunschweiger Straße 17 
0 53 31 - 88 77 28 

Wir freuen uns auf unsere Mascheröder Gäste, 
Familie Jäcker und Ihr Kammerkrug-Team 

 

www.kammerkrug.de	
  
 

Fitnessgruppe hat neue Trainerin
Zum Jahresende 2016 hat unsere Trai-
nerin Dari nach über 10-jähriger Tä-
tigkeit für den TVM ihr Traineramt aus 
persönlichen Gründen beendet. 

Es war eine tolle Zeit! Dari hat mit 
ihrem großen und vielseitigen Wissen 
unsere Übungsstunden jeden Monat 
unter einen anderen Schwerpunkt 
gestellt und immer sehr darauf geach-
tet, den ganzen Körper zu "bearbei-
ten" und den Geist damit in Einklang 
zu bringen. Wir haben tolle Sommer-
feste in ihrem Schrebergarten gefeiert 
und wurden jedes Mal mit einem mu-
sikalischen Beitrag von Dari und ihren 
Freunden überrascht.

Wir haben Dari auf unserer letzten 
Weihnachtsfeier mit einem Foto- und 
Textbuch, das die letzten zehn Jahre 
noch einmal Revue passieren lässt, 
gebührend verabschiedet. Danke an 
Birgit fürs Gestalten!

Aber der Kontakt zu Dari wird nicht 
abreißen, wir freuen uns auf ein Wie-
dersehen im August zum Sommerfest 
in Birgits Garten! Danke, Dari, für die 
tolle sportliche Zeit mit Dir, es hat 
uns allen sehr gut getan und Spaß 
gemacht!

Aber jeder Abschied beinhaltet auch 
einen Neuanfang, und wir hatten das 
große Glück, dass Sandra, Trainerin 
der Damengymnastik, sofort bereit 
war, auch unsere Gruppe zu überneh-
men. So konnten wir im Januar naht-
los weitermachen. Sandra ist eine ab-
solut kreative Trainerin, sie lässt uns 
beispielsweise mit Putzlappen (waren 
vor Benutzung in der Halle noch sau-
ber), Memory-Karten und Tennisbäl-
len unsere Übungen machen. Jede 
Woche überrascht sie uns aufs Neue, 
es kommt keine Langeweile auf und 
macht viel Spaß! Der Muskelkater 
zwei Tage später ist ein gutes Zeichen 
für ein erfolgreiches Training. ;)

Im Sommer lassen wir es bei geöff-
neter Notausgangstür etwas ruhiger 
angehen, Yogaelemente, Stabilisati-
onsübungen oder Pilates sind dannn 
erste Wahl. Das heißt aber nicht, dass 
es weniger anstrengend ist!

Wir freuen uns auf eine hoffentlich 
lange Zusammenarbeit mit Sandra! 
Wer bei uns reinschnuppern möchte, 
hat dazu folgende Gelegenheiten:

Damengymnastik immer mittwochs 
von 18.30-20.00 Uhr

Fitnessgruppe immer mittwochs von 
20.00-21.30 Uhr

beide Gruppen in der Sporthalle Ma-
scherode.

Antje Bimmermann

Dari Jossifova
Sandra Jaitner

Wenn ein Schneeball ein Ball aus 
Schnee ist, woraus ist dann ein 
Fußball?
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Fußball
Der Süden wächst zusammen!
Nicht nur städtebaulich, sondern auch sportlich wächst der Süden Braunschweigs zusammen. 

Nach längerer Planung unterzeich-
neten die Vereinsvertreter des JFV 
Braunschweig-Rautheim und des TV 
Mascherode am 10.05.2017 „Histori-
sches“. 

Zu Beginn der Saison 2017/18 werden 
die Mascheroder Mannschaften der 
Altersklassen D- bis B-Junioren in den 
JFV Braunschweig-Rautheim inte-
griert. Somit kommt es zu einer festen 
Kooperation der Jugendfußballabtei-
lungen des FC Rautheim und des TV 
Mascherode. 

Unser Ziel ist es, allen jugendlichen 
Fußballern die Möglichkeit zu bie-
ten, entsprechend ihrer Ambitionen 
wohnortnah Fußball zu spielen. 
Besonders positiv ist, dass diese 
Kooperation nicht aus der Not gebo-
ren wurde, sondern zwei gesunde 
Stammvereine, die schon seit Jahren 
hervorragende Jugendarbeit leisten, 
ihre Ressourcen bündeln, um weitere 
Ziele zu verwirklichen.

Nun gilt es, das Begonnene mit Le-
ben zu füllen, damit die wichtigsten 
Personen, nämlich die Kinder und 
Jugendlichen, von dieser Kooperation 
profitieren.

Ein Dank geht an alle Vereinsver-
treter, Trainer und Betreuer der 
beiden Stammvereine sowie des JFV 
Braunschweig-Rautheim, die durch 
konstruktive Gespräche und viel Zeit-
aufwand das Zustandekommen der 
Kooperation ermöglicht haben.

Thomas Vogel 
1. Vorsitzender JFV Braunschweig-
Rautheim

v.l. Dennis Dennstedt (stellvertr. Vorsitzender JFV), Bernd Habekost (Vorsitzender TV Mascherode), Thomas 
Vogel (Vorsitzender JFV), Martin Panos (Schatzmeister JFV) und Sven Wietzke (Fußballabteilungsleiter TV 
Mascherode)
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Fußball
G-Junioren 2016/17 oder auch…
… wie hütet man einen Sack Flöhe!

Es ist August, Dienstag, Trainingstag. 
Susanne und ich sind gespannt, wie 
viele Kurze es nach der Sommerpause 
werden.

Wir hatten einen riesigen Adlerlass 
zu verkraften; 15 Spieler wechselten 
altersbedingt in die F-Fugend. Aber 
wie jedes Jahr tummelten sich viele 
neue Kinder mit den alten zusammen 
auf dem Sportplatz.

Wir konnten daraus wieder eine tolle, 
spielstarke Mannschaft zusammen-
stellen. Spieler der Jahrgänge 2010, 
2011 und 2012 nahmen an den klei-
nen Turnieren teil.

Es wird in der sogenannten FairPlay-
Liga gespielt, d.h. die Ergebnisse sind 
eigentlich nichtig. Aber Sechsjährige 
freuen sich über Siege genauso wie 
die Großen. Niederlagen werden al-
lerdings schneller weggesteckt, bzw. 
einfach ausgeblendet.

In der Freilufthinrunde gab es schon 
tolle Spiele. Wir haben uns dann in 
der Halle gesteigert: Es gab bei 11 
Spielen eine Niederlage, zwei Unent-
schieden und 8 Siege (auch Trainer 
dürfen mal etwas stolz sein). In der 
Rückrunde wurde schon richtig Fuß-
ball gespielt: Lauf an der Außenlinie 
entlang, Pass in die Mitte und Tor, ein 
Ronaldo macht es nicht besser…

Wir hatten in dieser Saison erstmals 
zehn vierjährige Kinder in unseren 
Reihen, die an die Sportart Fußball 
herangeführt werden mussten.

Manchmal hatte das Training, gerade 
in der Halle, mehr von Kinderturnen. 
Aber wir haben es meines Erachtens 
ganz gut gemeistert. Susanne betreu-
te die Großen und ich kümmerte mich 
um die kleinen Flöhe. Beliebt war ins-
besondere das Toben auf der großen 
Weichbodenmatte, gab bei mir einige 
blaue Flecke und eine lädierte  Brille.

Nach den Osterferien ging es wieder 
raus und plötzlich spielten auch mei-
ne kleinen Flöhe Fußball.

Sieben Spieler verlassen uns zu den 
Sommerferien in Richtung F-Jugend. 
Ein Stamm von sechs Spielern bleibt. 
Aber es wird wieder spannend, mit 
den kleinen Flöhen zusammen eine 
neue Mannschaft zu formen.

Wir freuen uns auf die Saison 
2017/18

Birgit und Susanne

Wir wollen Karsten Buchholz ein  
herzliches Dankeschön sagen.
Es ist immer schade, wenn ein engagiertes langjähriges 
Mitglied des Vereins sein Amt niederlegt. 

Dem Verein bleibt Karsten aber erhalten, er fungiert jetzt 
als Betreuer der A-Jugend.
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Trampolin
Bezirkswettkampf Nord
Am Sonntag, dem 12. Februar 2017 
fand nach langer Zeit mal wieder ein 
Bezirkswettkampf Nord in unserer 
Sporthalle in Mascherode statt. Be-
zirkswettkämpfe sind Einsteigerwett-
kämpfe für alle die Turner*innen, die 
zum ersten Mal an einem Wettkampf 
teilnehmen oder die die geforderten 
Pflichtübungen für die Meisterschaf-
ten noch nicht beherrschen. Als ver-
antwortlicher ausrichtender Verein 
hatte der TVM für eine gut vorberei-
tete Halle mit allem Drum und Dran 
zu sorgen. Vier Trampoline mussten 
aufgebaut werden, Umkleiden her-
gerichtet werden, Wertungsgerichte 
platziert werden und das Buffet an-
sprechend präsentiert werden. Auf-
grund der fehlenden Tribüne wurden 
Stühle herangeschafft und aufgestellt. 
Glücklicherweise haben wir hier dörf-
liche "Amtshilfe" der Kirchengemein-
de erhalten und konnten genügend 
Stühle aus der Friedhofskapelle aus-
leihen. Vielen Dank dafür!

Mit über 100 gemeldeten 
Teilnehmer*innen aus etwa zehn 
Vereinen (was beim Trampolin schon 
sehr viel ist), davon 22 Aktive des 
TVM, war die Kapazitätsgrenze der 
Halle erreicht. Eine Umkleide wurde 
zum Buffetraum umfunktioniert. Die 
fleißigen Eltern der Turner*innen hat-
ten unzählige Kuchen gebacken, Sala-
te und Brötchen hergestellt und den 
Verkauf betreut, so dass am Ende des 
Wettkampfes gegen 17.00 Uhr tat-
sächlich fast alles verkauft war. Dan-
ke an dieser Stelle nochmal an alle 
Helfer*innen und Organisator*innen, 
ohne die dieser Tag nicht so reibungs-
los abgelaufen wäre.

Der Wettkampf selber lief wie im-
mer in acht unterschiedlichen Wett-
kampfklassen ab. Dabei konnte der 
TVM auch zwei Treppchenplätze 
erringen. In der WK3 des Jahrgangs 
2008 hat Hedda Ludwig das Finale 
erreicht und kam hier auf einen guten 
6. Platz. Arne Günter belegte in der 
Endabrechnung den 10. Platz, Miriam 
Kesting wurde 14., Leni Paul erreichte 
Rang 18 und Hilal Günlü wurde 19. 
Man darf nicht vergessen, dass es für 

die meisten Aktiven der erste Tram-
polinwettkampf ihres Lebens war und 
damit die Aufregung entsprechend 
groß war!

In der WK4 startete der Jahrgang 
2007. Hier belegte Elisa Broders Rang 
18, Peer Arnold wurde 19. und Sofia 
Viciano-Gofferje belegte Platz 21.

Ein großer Erfolg war der 2. Platz und 
damit die Silbermedaille von Greta 
Scharnowski im Jahrgang 2006. Lenja 
Kschuk verfehlte das Treppchen nur 
knapp und wurde Vierte. Joel Bangisa 
kam auf Rang 9, er hat den Einzug ins 
Finale knapp verpasst. 13. wurde Felix 
Kesting.

Dana Kube (2005) ist in ihrer Wett-
kampfklasse knapp an einer Medaille 
vorbeigeschrammt und wurde Vierte. 
Cecile Lariviere konnte sich über den 
Einzug ins Finale freuen und belegte 
am Ende Rang 8. Die weiteren Starte-
rinnen des TVM, Henrike Eberhardt, 
Charlotte Fritz-Braun und Julia 
Dedekind, erreichten die Plätze 9, 10 
und 11.

Den zweiten Treppchenplatz für den 
TVM konnte Lilly Ohnesorge bei den 
Jahrgängen 2003/04 erreichen. Sie 
wurde Dritte, nur 0,15 Punkte hinter 
der Siegerin aus Harlingerode. Eben-
falls ins Finale kam Annika von Hagen, 
die den 8. Platz belegte. Christina 

Kercher wurde 10. und Bilal Barut 
belegte Rang 12.

Bei den ältesten Teilnehmerinnen der 
WK8 erreichte Saskia Rose den 10. 
Rang.

Ein Mammutwettkampf war gemei-
stert, dank vieler fleißiger Hände 
waren Halle und Umkleiden um 18.00 
Uhr aufgeräumt und besenrein! Ge-
schafft, aber sehr zufrieden nach 
neun Stunden in der Halle konnten 
alle nach Hause fahren und sich erho-
len. ;) 
Antje Bimmermann

Fotos: Lars Boschan
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Trampolin
News aus der Trampolinabteilung
Die diesjährigen Einzelbezirksmeister-
schaften wurden am 12. März 2017 in 
Gifhorn ausgetragen. Hier konnte sich 
Gesa Bimmermann nach einer sehr 
guten Leistung in Pflicht und Kür in ih-
rer Wettkampfklasse durchsetzen und 
mit der Tagesbestleistung aller Tur-
ner/innen  einen Pokal samt Urkunde 
mit nach Hause nehmen. Herzlichen 
Glückwunsch! 

Ebenfalls im März nahm der TV Ma-
scherode mit Gesa Bimmermann an 
den Landeseinzelmeisterschaften in 
Salzgitter teil. Gesa konnte hier bei 
starker Konkurrenz einen guten 5. 
Platz belegen.

Über Ostern fand in Sörup/Schles-
wig-Holstein der internationale 
Ostseepokal statt, einer der größten 
europäischen Wettkämpfe für den 
Nachwuchs im Trampolinturnen. 
Hier haben Carolin Huth und Gesa 
Bimmermann teilgenommen. Es war 
eine hochklassige Veranstaltung und 

perfekt organisiert. Geschlafen wurde 
in verschiedenen Schulen vor Ort, und 
das Unterhaltungsprogramm drum-
herum hat eine 10,0 verdient.

Am 7. Mai 2017 fanden die Bezirks-
Synchronmeisterschaften bzw. der 
Synchronwettkampf in Wolfsburg-
Reislingen statt. Der TVM war mit drei 
Paaren vertreten. Eigentlich sollten 
auch Lilly Ohnesorge und Pia Lüke bei 
dem Wettkampf starten, aber Lilly hat 
sich leider am Vortag einen Bänderiss 
zugezogen, so dass beide ihre Teilnah-
me absagen mussten. Gute Besserung 
Lilly, hoffentlich bist du bald wieder 
dabei!

Es starteten also für den TVM beim 
Wettkampf Lenja Kschuk und Melis-
sa Kreihe, die den 7. Platz belegten 
und nur knapp am Finale vorbeige-
schrammt sind. Kristina Glowania und 
Lennart Blume, die als gemischtes 
Paar an den Start gingen, standen 
ganz oben auf dem Treppchen und 

haben den Wettkampf gewonnen. 
Herzlichen Glückwunsch dazu!

Bei den Synchronmeisterschaften 
turnten für den TVM Hannah Schick-
ram und Gesa Bimmermann. Für 
beide war es die erste gemeinsame 
Meisterschaft. Die Konkurrenz des 
gastgebenden FC Reislingen war al-
lerdings zu stark, so dass beide hinter 
den vier Paaren aus Reislingen einen 
guten 5. Platz belegen konnten.  

Gesa hat aufgrund ihrer guten Lei-
stungen im abgelaufenen Wettkampf-
jahr sogar die Qualifikation für die 
Deutschen Synchronmeisterschaften 
2017 erreicht. Leider kann sie nicht 
daran teilnehmen, da ihr eine ent-
sprechende Partnerin fehlt und die 
Qualität der Trampoline des TVM zum 
Üben nicht ausreichend ist. 

Antje Bimmermann
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Leichtathletik
�

Lindenberg
Möncheweg 42

Auto -
Center

Mascheröder Karreelauf
Angeregt durch den Ortsheimatpfle-
ger Henning Habekost fand im Rah-
men des Jubiläumsjahres 2017 zum 
fünften Male ein Staffellauf in Ma-
scherode statt. Der letzte Staffellauf – 
damals noch durch den Ort – erfolgte 
mit hoher Beteiligung im Jahre 1994. 
Dieser Lauf ist in vielen Köpfen noch 
in guter Erinnerung. Die Abteilung 
„Leichtathletik und Walking“ des TV 
Mascherode übernahm die Organisa-
tion des Laufes.

Die Vorbereitungen begannen Ende 
2016 mit der Auswahl der Strecke und 
ihrer Einteilung in acht Abschnitte von 
je rund 250 m sowie der Einladung 
an benachbarte Vereine, Schulen und 
Institutionen. Dankenswerterweise 
hat Henning Habekost auch die ganze 
Aktion in allen Phasen ganz wesent-
lich unterstützt.

Bis April 2017 hatten sich 20 Staffeln 
gemeldet, sie wurden in drei Gruppen 
eingeordnet:
⋅⋅ Staffeln der Grundschule Masche-

roder Holz (7 Mannschaften)
⋅⋅ Staffeln des TV Mascherode  

(8 Mannschaften) 
⋅⋅ Staffeln weiterer Vereine und Insti-

tutionen (5 Mannschaften)

Am 1. Mai 2017 traten in Abständen 
von 15 Minuten jeweils 4 Staffeln an. 
Für die Startschüsse sorgte die Böller-
schützengruppe Leiferde. Bei bestem 
Laufwetter gingen 19 Staffeln auf die 
Strecke und erreichten alle – angefeu-
ert von Eltern, Freunden und Vereins-
kameraden – das Ziel:

Bei den Schulklassen Mascheroder 
Holz – alle gemeldet mit phantasie-
vollen Namen und betreut von Frau 
Dagmar Reißmann-Meyn und ihren 
Helferinnen – siegten die „Runners“ 
in 6:31 min, verfolgt von den „Gepar-
den“ mit nur 1 Sekunde Rückstand. 
Alle Mannschaften blieben unter 8 
Minuten, das sind hervorragende 
Ergebnisse, Gratulation allen Läuferin-
nen und Läufern.



15

Leichtathletik
�

        Dem
Hundewetter
        entfliehen!

Winterkataloge2017 / 2018
LIEGEN VOR & SIND BUCHBAR

Braunschweig . Welfenplatz 5 . Tel.: 0531 2624670

Von den acht gemeldeten Staffeln 
des TV Mascherode waren sieben am 
Start. Die Mannschaftsnamen – bis 
auf zwei Ausnahmen – waren weniger 
phantasievoll, aber die Ergebnisse 
doch sehr bemerkenswert. Es siegte 
die Schülerleichtathletik C, betreut 
und unterstützt von Sabine Peek und 
Tobi Pulkenat, in einer Zeit von 5:43 
min. Die Mannschaften blieben un-
ter 7:40 min, dieses Gesamtergebnis 
kann sich ebenfalls sehen lassen. Gra-
tulation!.

Bei den Staffeln weiterer Vereine und 
Institutionen holte das Team der „J.-F. 
Kennedy-Schule“ den Sieg in 5:34 min 
und war damit auch der Gesamtsie-
ger des Staffellaufes. Die drei ange-
tretenen Feuerwehrmannschaften 
lieferten sich ein großartiges Rennen 
und alle drei kamen im Abstand von 
3 Sekunden ins Ziel. Erwähnenswert 
ist das gute Abschneiden der Kleinka-
liberschützen im Gesamtergebnis. 

Nach den fünf Staffelläufen konnten 
sich die Zuschauer selbst sportlich 
betätigen, das Spielmobil des Nieder-
sächsischen Fußballverbandes bot 
dazu reichlich Gelegenheiten. Großes 
Interesse weckten auch die Böller-
schützen mit ihrem Lager und ihren 
Vorführungen. Der Vereinswirt hielt 
Bratwürste, Limonaden und Eis bereit 
und konnte seinen Umsatz steigern. 

Die Siegerehrung erfolgte im An-
schluss vor dem Vereinsheim. In je-
der Kategorie wurden für die ersten 
drei Plätze Pokale vergeben und jede 
Mannschaft erhielt eine Urkunde. 
Für den Gesamtsieg wurde zusätz-
lich der große Wanderpokal an die 
Mannschaft der J.-F.-Kennedy-Schule 
verliehen.

Bernt Ritter

Schülerstaffeln kurz nach dem Start

Erwachsenenstaffeln vor dem Start ( 
� Fotos: A. von Hagen)
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Sebastian Rau
Am Steintore 11a
38126 Braunschweig
Tel.: 0531 / 26 22 606
Fax:  0531 / 26 22 042
sebastian.rau@oeffentliche.de 
www.oeffentliche.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 9 - 12 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 16 - 18 Uhr
(und nach Vereinbarung)

Deutsches Sportabzeichen 2016 für Kinder und Jugendliche im TV Mascherode
43 Kinder und Jugendli-
che haben im Jahr 2016 
die Bedingungen für das 
Sportabzeichen erfüllt, 
davon 24 Mädchen und 
19 Jungen. 21mal wurde 

das Abzeichen in Gold erreicht, 17mal 
in Silber und 5mal in Bronze. Vier 
Kinder konnten auch an ihrer Schule 
im Rahmen des Sportunterrichts das 
Sportabzeichen ablegen, so dass dem 
TV Mascherode letztlich 39 Sport-
abzeichen gutgeschrieben wurden. 
Am Wettbewerb zur Erlangung von 
Mehrkampfabzeichen nahmen im 
Rahmen der Bezirksmeisterschaften 
Mehrkampf 18 Athleten teil, 10mal 
wurde das Abzeichen in Gold erreicht 
und 8mal in Silber. 

An zwei Nachmittagen im Februar 
2017 wurden den jungen Leichtath-
leten die Urkunden, Abzeichen und 
Prüfbögen im Rahmen einer Feier-
stunde im Vereinsheim überreicht. 
Bei einigen Teilnehmern haben die 
erzielten Leistungen 2016 nicht ganz 
für die Erlangung des Sportabzeichens 
gereicht, auch sie erhielten die unter-
schriebenen (unvollständigen) Prüf-
bögen. Mit großer Unterstützung aller 
Betreuerinnen verliefen die Feiern bei 
Musik, sowie Essen und Trinken im 
Vereinsheim und auf dem Sportplatz 
sehr harmonisch. 

Zur Erinnerung an die Verleihungen 
wurde jeder Athlet mit seiner Be-
treuungsperson bei der Übergabe 
der Urkunde fotografiert und erhielt 
später das persönliche Foto und eine 
Gruppenaufnahme.

Bernt Ritter

Gruppen A und B mit ihren Betreuerinnen (von links Christiane Fritz-Braun, Corinna Volkmer, Mandy Bücks)

Gruppe C mit ihren Betreuern Tobi Pulkenat und Sabine Peek
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Leichtathletik
Sportabzeicheninitiative  beim TV Mascherode seit 1965
Zum 52. Mal jährt sich die Initiative 
zum Erwerb des Deutschen Sportab-
zeichens bei den Leichtathleten des 
TV Mascherode (TVM). 

Im Erwachsenenbereich ist die Anzahl 
der erreichten Sportabzeichen in den 
letzten Jahren leider rückläufig, was 
zum Teil auf die im Jahr 2013 geän-
derten Bedingungen zurückzuführen 
ist. Dennoch konnte die Leichtath-
letik-Abteilung auf stolze 23 erfolg-
reich abgeschlossene Prüfungen und 
Verleihungen von Sportabzeichen im 
Jahr 2016 zurückblicken (10 Damen, 
13 Herren).

Informationen rund um das Deutsche 
Sportabzeichen und Abnahmetermine 
hängen im Vereinsheim des TVM aus 
oder erteilen gerne:
Dr. Bernhard Ritter Tel. 0531/66521
Wolfgang Sump Tel. 0531/692750
Klaus Wachs Tel. 0531/846463

Klaus Wachs

Außerdem wurden im Jahr 2016 Am 09.12.2016 wurden vom Stadtsportbund Braunschweig im Rahmen 
einer gemütlichen Kafferunde nachfolgende Leichtathleten des TVM für eine runde Anzahl von Sportabzei-
chenwiederholungen mit Urkunden und Ehrenabzeichen geehrt:
von links: Klaus Wachs (50x), Eva Schulze (30x), Rosemarie Hoffmann (50x), Magdalene Hartwig (35x),  
Wolf-Dieter Schuegraf (45x)
es fehlt auf dem Foto: Christoph Siemers (35x)

An dieser Stelle wird den unermüd-
lichen Helfern aus der Leichtathleti-
kabteilung, ohne die seit Jahrzehnten 
das Ablegen von Sportabzeichen nicht 
möglich ist, gedankt: Hildegard Krü-
ger, Dr. Sabine Peek, Dr. Bernhard Rit-
ter, Eva Schulze, Wolfgang Sump und 
Klaus Wachs.  
Erwähnt werden soll auch noch, dass 
im Rahmen der Weihnachtsfeier der 
Leichtathleten jeweils alle Sportabzei-
chen verliehen werden.

Außerdem wird ganz aktuell noch 
ergänzt, dass Dr. Bernhard Ritter (zum 
31. Mal) und Wolf-Dieter Schuegraf 
(zum 30. Mal) den TV Mascherode 
beim 31. Braunschweiger Nachtlauf 
wieder erfolgreich vertreten haben. 
Bernt wurde in der Altersklasse AK 
70 im 8. Lauf über 6500 m in 38:58 
Minuten Zweiter und im selben Lauf 
belegte Wolf-Dieter in 45:49 Min. den 
5. Platz.

Ersatz für verbrauchte Energie 
Ein Glas auf den Erfolg.  Wenige 
Minuten zuvor  traten diese Sport-
ler noch kräftig in die Pedalen, eine 
Bedingung des Deutschen Sport-
abzeichens zu erfüllen. Es ging um 
200 Meter Radfahren.  Ihre selbst-
gesteckten Ziel erreichten alle, bis 
auf den Zeitnehmer, der bei seinem 
Durchgang  o,4 Sekunden zu lange 
unterwegs war. Also  nochmals ran. In 
einer anderen Disziplin hatte er mehr 
"Glück", ebenfalls mit dem Rad, über 
20 Kilometer.

Beim Erwähnen der 200 Meter auf 
dem Rad, glaubt mancher an einen 
Witz. Die gelegentlichen  Passanten 
an der Strecke am Waldrand sehen 
das hinterher meistens  anders.  

Übrigens sind die Bedingungen für 
das Sportabzeichen seit drei Jahren 
grundsätzlich geändert. Medizin-
ballwerden gehört jetzt dazu. Das 
nicht mit dem großen Ledernen, dem 
Schrecken der Übenden, sondern mit 
dem kleinen Griffigen,  dem mit 2 kg. 

Auch Seilspringen wurde aufgenom-
men. Und Schleuderball. Außerdem 
sind da nun drei Gruppen, ganz nach 
Wunsch und Vermögen.

 
Wolfgang Sump 

Foto :Wolfgang Sump
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Allgemein
Geschäftsführung	 Im Dorfe 16, 38126 Braunschweig		  66227
Vereinsheim	 Salzdahlumer Straße 300, 38126 Braunschweig		  64646
Sporthalle	 An der Sporthalle, 38126 Braunschweig		  695629
Bankverbindung	 Volksbank Braunschweig-Wolfsburg	  IBAN DE28 2699 1066 6011 2170 00
Homepage	 www.tv-mascherode.de

Vorstand			 
Vorsitzender	 Bernd Habekost, Im Dorfe 16, 38126 Braunschweig	 b.habekost@tv-mascherode.de	 66227
Geschäftsführung und	 Vera von Ohlen, Im Dorfe 16, 38126 Braunschweig	 vvohlen11@gmail.com	 66227 
Finanzen	
Mitglieder- und	 Antje Bimmermann, Hinter den Hainen 5b, 38126 BS	 a.bimmermann@tv-mascherode.de	 65516 
Beitragsverwaltung
Liegenschaften	 Christoph Krüger, Am Hasengarten 71, 38126 BS	 c.krueger@tv-mascherode.de	 696669 
(Sportplatz)			 
Liegenschaften	 Claudia Stamm, Erlenkamp 5a, 38126 BS	 c.stamm@tv-mascherode.de	 61565171 
(Sporthalle)			   0177 5443534

Erweiterter Vorstand			 
Fußball	 Sven Wietzke, Wesemeierstr. 13, 38126 BS	 s.wietzke@tv-mascherode.de	 0173 7331277
Fußballjugend	 Sven Wietzke, Bernd Habekost	 s.wietzke@tv-mascherode.de	 0173 7331277
Handball	 Claudia Stamm, Erlenkamp 5A, 38126 BS	 c.stamm@tv-mascherode.de	 61565171 / 0177 5443534
Leichtathletik	 Dr. Bernhard Ritter, In den Springäckern 35, 38126 BS	 b.ritter@tv-mascherode.de	 66521
Volleyball	 Birgit Gutmann, Heidehöhe 38, 38126 BS	 gutmannbirgit@googlemail.com 	 0170 4404329
Damengymnastik	 Antje Bimmermann, Hinter den Hainen 5b, 38126 BS	 a.bimmermann@tv-mascherode.de	 65516
Trampolin (kommissarisch)	 Antje Bimmermann, Hinter den Hainen 5b, 38126 BS	 a.bimmermann@tv-mascherode.de	 65516
Kinderturnen/	 Gaby Pulkenat, Goslarsche Str. 22, 38304 WF	 g.pulkenat@tv-mascherode.de	 871293 
Eltern- und Kind-Turnen			   0151 27580718
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