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Wir begrüßen als neue Mitglieder  

Turnen Lennart Behrens, Mareike Behrens, Zora Bielenberg, Susanne Bornträger, Taha Boudonna, 
Anne Büttner, Hanna Büttner, Eleni Castillo Schoeneich, Mira-Hilal Cercinli, Luca De los 
Santos, Emma Marta Delahaye, Mandy Delahaye, Jonas Freund, Elina Frisch, Lea Geisler-
Kinne, Vladislava Georgiera, Luisa Marei Greger, Mara Henni Greger, Nadine Greger, 
Christoph Grobe, Olivia Grobe, Amin Jedidi, Sophie Kinne, Anna Klapp, Anneke Kobiella, 
Julia Koether, Guanyan Lin, Yiwei Lin, Annemarie Mirre, Leana Mirre, Margarita Mitschke 
Luna, Iris Neumann, Lars Neumann, Heiko Rabba, Janne Reinecke, Christin Reiten, Isabel 
Reiten, Florentine Rieger, Tatjana Rieger, Daniel Sanchez Torres, Malin Schoeneich, Pepe 
Theo Storm, Sonja Storm, Alexandros Thomaidis, Chiara Vahrmeyer, Henrike Vahrmeyer, 
Kilian Weißbrich, Victoria Weißbrich, Kerstin Wolff, Max Wolff, Ole Wolff

Fußball Evecton Thiago Antones da Silva, Maja Dzieniszewska, Ralf Opilo, Maximilian Rowold, 
Jesper von Eimen, Leander Véron, Mylo Wiese, Fridtjof Moritz Witte

Welco em

Ehrungen:

Auch in diesem Jahr wurden bei der Mitgliederversammlung am Samstag, dem 30.03.2019 wieder 
zahlreiche Mitglieder für ihre langjährige Mitgliedschaft im Verein ausgezeichnet. 

Wir gratulieren:

40 Jahre: Jutta Abendroth, Georg Ackermann, Sabine Groeger-Müller, Inge Könnecke, Klaus 
Könnecke, Angelika Märtens, Hannelore Ohlendorf, Christine Riesmeier, Susanne Wahl

25 Jahre: Hanni Bode, Tommaso Nigro, Stefanie Westenberger

10 Jahre: Nikola Dröge, Barbara Gremmels, Kerstin Gruner-Labitzke, Christine Keudel, 
Inka Köhler, Ina Kramer, Maja Mödeker, Leonie Möhlmann, Corvin Pautzke, 
Martin Pautzke, Katja Pichmann, Lasse Rennecke, Tim Schadenberg,  
Ursula Schwalki, Maren Ueberhorst, Luise Wegener, Matthilde Wegener, Sonja Wegener

Wir danken allen Mitgliedern für ihre langjährige Treue zum Verein.

Wir gedenken unseres verstorbenen Mitglieds

Waltraud Müller
 14.02.2019

84 Jahre Vereinsmitglied
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vorwort

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Leser

der Sanierung der Außenhülle unserer Turnhalle steht nichts mehr im Wege. 
Die noch ausstehende Statik-Prüfung über einen Prüfstatiker wurde im Juni 
positiv abgeschlossen. Somit liegen die Zusagen für die Fördergelder vor und 
der erforderliche Bauantrag ist genehmigt. Aktuell werden die Ausschreibun-
gen für die einzelnen Gewerke vorbereitet. Bleibt zu hoffen, dass die Preis-
schätzungen der Planungsphase mit den Ergebnissen der Ausschreibungen 
korrelieren.

Für die Ausweitung unseres sportlichen Angebotes suchen wir dringend wei-
tere Übungsleiter, Trainer und Betreuer! Interessierte bitten wir, sich direkt an 
Vorstand oder Abteilungsvorstände zu wenden. Auch für sportliche Angebo-
te, die bisher nicht bei uns im Verein angeboten werden, sind wir offen.

Die Rahmenvereinbarung mit der AOK haben wir zwischenzeitlich erneuert. 
Eine kostenfreie Teilnahme für AOK-Versicherte an unseren zertifizierten Prä-
ventionsangeboten wird dadurch ermöglicht. Voraussetzung ist die Vorlage 
eines entsprechenden Gutscheins der Krankenkasse.

Unser diesjähriges Vereinssportfest fand wieder direkt vor den großen Feri-
en statt – eine gelungene Veranstaltung bei fast schon zu warmen Wetter 
J. Geworben haben wir für das Fest erstmalig mit einem neuen Logo, das 
in Zusammenarbeit mit einem Designer entwickelt wurde. Dieses wird uns 
ebenso wie unser neues Werbebanner in den nächsten Jahren begleiten.

Bedanken möchten wir uns an dieser Stelle nicht zuletzt bei unseren Spen-
dern. Ein großes Dankeschön geht gleichfalls an alle Ehrenamtlichen für ihre 
geleistete Arbeit.

Weiterhin viel Spaß an unseren sportlichen Angeboten wünschen

Michael Bodmann           Wolfgang Schmid
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Aus dem Vorstand

Einladung
zum traditionellen Braunkohlessen

Sonntag, 3. November 2019

Jedes Jahr im November ist es soweit, 
dann beginnt die kalte Jahreszeit

und wie nun schon seit fünfundvierzig Jahren 
wird mit dem SCE zum Braunkohlessen gewandert oder gefahren.

Wie immer bleibt der Ort bis zum Schluss geheim, 
ein gemütliches Restaurant wird es aber sein.

Wir hoffen, es lassen sich auch diesmal wieder
viele Hungrige und Durstige dort nieder.

Mitglieder aller Abteilungen sind herzlich eingeladen,
auch die Begleitung von Familie und Freunden kann nicht schaden.

 Die Einladung richtet sich also an alle Generationen.
Hiernach dazu die erforderlichen Informationen

Die Wanderer treffen sich um 9:30 Uhr an der Bushaltestelle „Bahnhof Gliesmarode Bahnsteig C“. 
Es wird von dort auf guten ebenen verkehrsfreien Park-, Feld- und Waldwegen gewandert. Wetterfeste Klei-
dung und festes Schuhwerk sind aber empfehlenswert.
Die Wanderung dauert vormittags wie in den Vorjahren ca. drei Stunden und endet nicht in oder in der Nähe 
von Gliesmarode sondern in einem Ort bzw. Ortsteil, in dem wir wie bisher bei den vergangenen 44 Braun-
kohlwanderungen noch nicht gegessen haben. Eine längere Frühstückspause ist nicht eingeplant. Es gibt 
aber kurze Trinkpausen. 
Nach dem Mittagessen mit reichlich Braunkohl, frischer Bregenwurst, Kasseler, Steak und Salzkartoffeln für 
ca. 13,50 € (jeder bezahlt vor Ort) fahren die Wanderer von einer Haltestelle in der Nähe des Restaurants oder 
nach einer kurzen Verdauungswanderung nach Haus. Einzelheiten dazu werden während der Mittagspause 
bekannt gegeben.
Wer morgens nicht wandern, sondern direkt zum Restaurant kommen will, teilt dies bitte bei der Anmeldung 
mit und erhält dann kurz vor dem Termin die dazu erforderlichen Informationen.

Anmeldungen bitte bis zum 30.10.2019 
schriftlich oder mündlich an
Günter Jäger, Am Sandkamp 17,   
38104 Braunschweig, Tel. 0531/373695

Noch Fragen ? Dann einfach anrufen !

Querumer Straße 69
38104 BS-Gliesmarode
Telefon 0531 376380
Mo - Fr 8-13 Uhr 15-18 Uhr
Sa 8-13 Uhr
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vom Verein auszufüllen 

Mitglieds-Nr. bearbeitet am  Eingangs- 

stempel 

 

Bestätigungsschreiben am   

 
AUFNAHMEANTRAG 

 
Eintrittstermin: ________________ 

1. Persönliche Daten: 

Nachname __________________________   Vorname _______________________ ¨ männl. 
Straße, Nr. ______________________________________________   ¨ weibl. 
Postleitzahl ___________ Ort ___________________________________ 
Geburtsdatum ________________ 

Ich bin zur Zeit:  ¨ Schüler          ¨ Azubi           ̈Student           ̈arbeitslos           ̈Freiwilligendienst 
(Bitte Bescheinigung beifügen!) 

Abteilung: ¨ Turnen           ̈Faustball           ̈Fußball 

In der Turnabteilung nehme ich an folgende(r) Sportart(en) teil: 

Sportarten  für Kinder / Jugendliche 
¨ Eltern-Kind-Turnen ¨ Kinderturnen ¨ Dancekids ¨ Leistungsgerätturnen 

Fitness / Gymnastik / Seniorensport 
¨ Wirbelsäulengymnastik 1) ¨ Fitnessgymnastik 60/65+ 1) ¨ Pilates, Männer 1) 
¨ Andere: ________________________________________________ 

¨ Sonstige Sportart(en): ________________________________________________ 
1) für diese Sportarten wird ein Sonderbeitrag erhoben (siehe Gebührenordnung) 
 
Bitte beachten Sie, dass ein Eintritt nur mit gleichzeitiger Einzugsermächtigung (SEPA-Lastschriftmandat, siehe 
Folgeseiten) und Anerkennung der Datenschutzerklärung möglich ist 

Durch meine Unterschrift erkenne ich die Satzung, Ordnungen, Beiträge und eventuelle Zusatzbeiträge des 
SC Einigkeit Gliesmarode von 1902  e.V. sowie seiner Abteilungen in der jeweils gültigen Fassung als verbindlich an. Die 
Satzung, sowie vorhandene Ordnungen, können nach Voranmeldung in der Vereins-Geschäftsstelle Berliner Straße 34, 
38104 Braunschweig eingesehen oder unter http://www.scegliesmarode.de heruntergeladen werden. 

Datenschutz: Mit der Speicherung und Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten für Vereinszwecke und der 
Übermittlung an berechtigte Dritte (z.B. die Weitergabe von Angaben zur Erlangung von Start- und Spielberech-
tigungen an entsprechende Sportverbände), gemäß den Bestimmungen der Datenschutzgrundverordnung (DSVGO), 
bin ich einverstanden. Ohne dieses Einverständnis kann eine Mitgliedschaft nicht begründet werden. 

¨ Die unter http://www.scegliesmarode.de abgelegten Informationspflichten gemäß Artikel 13 
und 14 DSGVO bzgl. Zweck und Rechtsgrundlagen der Datenverarbeitung sowie Dauer der 
Datenspeicherung und der mir zustehenden Rechte habe ich zur Kenntnis genommen. 

 
____________________________________ ______________________________________ 

Ort, Datum Unterschrift 
(Bei Jugendlichen unter 18 Jahren oder Geschäftsunfähigen: 

Unterschrift der/des gesetzlichen Vertreter/s). 
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2. Freiwillige Angaben: 

Die hier gemachten Angaben dienen im Wesentlichen der vereinfachten Kommunikation mit Ihnen als Mitglied. 

Bei Angabe Ihrer E-Mail-Adresse erfolgt die Kommunikation hauptsächlich über E-Mail und Sie erhalten außerdem auf 
diesem Wege gelegentlich Informationen des Vereins (z. B: Einladungen zu Versammlungen und Veranstaltungen, zu 
bestimmten Ereignissen, zum Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes, ...). 

Telefon  __________________________ Handy __________________________ 
E-Mail  ______________________________________ 

Ich bin damit einverstanden, dass die vorgenannten Kontaktdaten zu Vereinszwecken durch den Verein genutzt und 
hierfür auch an andere Mitglieder des Vereins (z.B. zur Bildung von Fahrgemeinschaften) weitergegeben werden 
dürfen. 

Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenverarbeitung der vorbenannten Angaben freiwillig erfolgt und 
jederzeit durch mich ganz oder teilweise mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden kann. 

____________________________________ ______________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 

(Bei Jugendlichen unter 18 Jahren oder Geschäftsunfähigen: 
Unterschrift der/des gesetzlichen Vertreter/s). 

 

3. Einwilligung in die Veröffentlichung von Personenbildnissen: 

Ich willige ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und zur Präsentation von 
Mannschaften angefertigt und in folgenden Medien veröffentlicht werden dürfen: 

¨ Homepage des Vereins 
¨ Facebook-Seite des Vereins 
¨ regionale/lokale Presseerzeugnisse (z.B. Braunschweiger Zeitung, Neue Braunschweiger, ...) 

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Veröffentlichung im Internet 
oder in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwendung und/oder Veränderung durch Dritte kann 
hierbei nicht ausgeschlossen werden. 
Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschränkt. Die Einwilligung kann mit Wirkung für die 
Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf der Einwilligung muss in Textform (Brief oder per E-Mail) gegenüber dem 
Verein erfolgen. 
Eine vollständige Löschung der veröffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet kann durch den SCE 
Gliesmarode nicht sichergestellt werden, da z.B. andere Internetseiten die Fotos und Videos kopiert oder verändert 
haben könnten. Der SCE Gliesmarode kann nicht haftbar gemacht werden für Art und Form der Nutzung durch Dritte 
wie z. B. für das Herunterladen von Fotos und Videos und deren anschließender Nutzung und Veränderung. 

Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz meines Widerrufs Fotos und Videos von meiner Person im Rahmen 
der Teilnahme an öffentlichen Veranstaltungen des Vereins gefertigt und im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit 
veröffentlicht werden dürfen. 

____________________________________ ______________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 

 
 

weiter auf der nächsten Seite è 
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Bei Minderjährigen bzw. Geschäftsunfähigen: 

Bei Minderjährigen, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, ist neben der Einwilligung des Minderjährigen auch die 
Einwilligung der/des gesetzlichen Vertreter/s erforderlich. 

Ich/Wir habe/haben die Einwilligungserklärung zur Veröffentlichung der Personenbilder und Videoaufzeichnungen zur 
Kenntnis genommen und bin/sind mit der Veröffentlichung einverstanden. 

Vor- und Nachname/n des/der gesetzlichen Vertreter/s: _____________________________________________ 

Datum und Unterschrift des/der gesetzlichen Vertreter/s: _____________________________________________ 

Der Widerruf ist zu richten an: 

Sportclub Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. 
Berliner Straße 34 
38104 Braunschweig 
vorstand@scegliesmarode.de 
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Auszug aus der Beitragsordnung des Vereins vom 07.02.2018: 
 
Aufnahmegebühren: 

Erwachsene 10,00 € 
Kinder 5,00 € 

 
Vereinsbeiträge: 
  Erwachsene Kinder ElKi-Turnen Familien 

monatlich 15,00 € 10,00 € 17,50 € 30,00 € 
vierteljährlich 45,00 € 30,00 € 52,50 € 90,00 € 
halbjährlich 90,00 € 60,00 € 105,00 € 180,00 € 
jährlich 
(zahlbar bis zum 31.03. des Jahres) 

144,00 € 96,00 € 168,00 € 288,00 € 

 
Sonderbeiträge für Langzeit-Angebote (nur für aktive Mitglieder, Beitrag pro Jahr): 

Wirbelsäulengymnastik 24,00 € 
Fitness Gymnastik 65+ 24,00 € 
Pilates (Männer) 24,00 € 

 
Die jeweils aktuellen Beiträge und Gebühren und weitere Informationen finden Sie in der Beitragsordnung des Vereins 
unter http://www.scegliesmarode.de 
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SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. � Berliner Straße 34 � 38104 Braunschweig 

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE67ZZZ00000164439 

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats 
Mandatsreferenz: Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. 

SEPA-Lastschriftmandat: 

Ich ermächtige (Wir ermächtigen) den SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V., Zahlungen von meinem 
(unserem) Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein (weisen wir unser) Kreditinstitut 
an, die vom SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. auf mein (unser) Konto gezogenen Lastschriften 
einzulösen. 

Hinweis: Ich kann (Wir können) innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen. 

Kontoinhaber _________________________________________ 

Straße / Nr. *) _________________________________________ 

Plz / Ort *) _________________________________________ 

Kreditinstitut _________________________________________ 

IBAN **) D E _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ 

Zahlungsweise ¨ monatlich          ¨ vierteljährlich           ̈halbjährlich 
 ¨ jährlich, Abbuchung im:    ̈Januar      ̈Februar     ¨ März 

Abbuchung am: ¨ 1.     ¨ 15. des Monats 

Dieses SEPA-Lastschriftmandat gilt für die zu entrichtenden Zahlungen des Mitglieds (der Mitglieder) ***) 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 
Vorname und Nachname des Mitglieds (der Mitglieder) 

 

____________________________________ ______________________________________ 
Datum, Ort Unterschrift des Kontoinhabers 

*) nur anzugeben, falls abweichender Kontoinhaber 
**) Die IBAN entnehmen Sie bitte Ihrem Kontoauszug oder Ihrer Bankkarte  
***) nur anzugeben, falls abweichender Kontoinhaber oder das SEPA-Lastschriftmandat für mehrere Mitglieder gilt. 



Bestattungshaus

»SARG-MÜLLER«
Otto Müller

Wir sind da, damit Sie in guten Zeiten vorsorgen können.

Einmalig im Leben,
einmalig im Tod.

Stammhaus: Gliesmaroder Str. 109
Filiale: BS-Hondelage ● Ackerweg 1e

Tel.: 0531 / 33 30 33 ● www.sarg-mueller.de
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Gute Laune beim Vereinssportfest
Auch in diesem Jahr hatten wir Glück 
mit dem Wetter! Bei unserem Sport-
fest am 29. Juni war es mit maximal 
30 °C (noch) erträglich warm. Tags 
darauf stieg die Temperatur auf un-
glaubliche 36 Grad im Schatten an 
– unter diesen Bedingungen hätten 
wir die Veranstaltung sicherlich nicht 
durchführen können.

Während der Vorbereitungen für das 
diesjährige Vereinssportfest wurde 
auch ein neues Logo gestaltet, mit 
dem wir auch in den kommenden 
Jahren auf unser traditionelles Ver-
einssportfest aufmerksam machen 
werden. Nachdem die Anmeldezet-

tel bereits vor Pfingsten in den Kindergruppen 
verteilt wurden, machten wir in den drei Wochen 
vor dem Fest nochmals mit Plakaten und Flyern in 
Geschäften, Schulen, Kindergärten in der Nach-
barschaft und in Internet-Foren auf uns aufmerk-
sam. 

Insgesamt hatten sich 92 Kinder zum Vereins-
sportfest angemeldet. Leider traten 17 angemel-
dete Jungen und Mädchen zu den Wettkämpfen 
nicht an, so dass 75 Kinder und Jugendliche an 
den Start gingen.

Für die Wettkämpfe wurden die Kinder und Ju-
gendlichen der Altersjahrgänge 2005 bis 2013 in 
insgesamt 6 Riegen eingeteilt und traten in fol-
genden Disziplinen gegeneinander an:
 » Sprint, 50 m (Jahrgänge 2005/6: 75m)
 » Weitsprung
 » Weitwurf, 80g-Ball (Schlagball)
 » Zielwerfen aus unterschiedlichen Entfernungen

Alle Teilnehmer erhielten eine Erinnerungsmedail-
le, die drei Besten ihrer Alterklasse zusätzlich noch 
eine Siegerurkunde.

Jahrgang 2013 (AK E), 9 Teilnehmer 
1. Platz Frieda Wolff Theo Mansfeld
2. Platz Ebba Zöllner Fabian Sintorn
3. Platz Klara Behrens Linus Ulbrich

Jahrgang 2011-12 (AK D), 24 Teilnehmer 
1. Platz Janne Reinicke Johan Schoen
2. Platz Anna-Maria Firth Noah Dikkewied
3. Platz Tara Zelger Magnus Landrœ

Jahrgang 2009-10 (AK C), 12 Teilnehmer 
1. Platz Luisa Schoen Maximilian Schäffer
2. Platz Ronja Reinicke Maksim Wohl
3. Platz Jana Traksel Matthias Bodmann

Jahrgang 2006-08 (AK A und B), 4 Teilnehmer 
1. Platz Anna Zanotti Jonas Wilken
2. Platz   Jann-Lukas Wilken
3. Platz   Lennart May

Für die jüngeren Kinder der Jahrgänge 2014-16 
hatten wir einen abwechslungsreichen Spielpar-
cours mit sechs Stationen aufgebaut. Hier konn-
ten sie ihre Fähigkeiten im Hüpfen, Zielwerfen 
oder Laufen ausprobieren. Alle 27 Miniparcours-
Kinder erhielten neben einer Medaille auch eine 
Teilnahmeurkunde.

Neben den sportlichen Wettkämpfen boten sich 
allen anderen vielfältige Möglichkeiten zum Zeit-
vertreib. So luden Hüpfburg und Tore zur sport-
lichen Betätigung ein. Am Kreativ-Treff konnten 
Flatterball und Buttons selber gestaltet oder ver-
schiedene Airbrush-Tattoos aufgesprüht werden. 
Eine Wasserschlacht brachte vielen Kindern die 
ersehnte Abkühlung. Für das leibliche Wohl war 
natürlich auch bestens gesorgt.

Uns als Organisationsteam hat es trotz der Mühen 
in der Vorbereitung und Durchführung viel Spaß 
gemacht, denn wir haben gesehen, mit wie viel 
Engagement und Freude die Kinder und ihre Fa-
milien dabei waren. 

Ganz besonderer Dank gebührt allen Eltern für 
die Kuchen- und Salatspenden sowie den Hel-
fern beim Auf-/Abbau, an den Ständen und Wett-
kampfstationen. Ohne ihr Engagement wäre eine 
solche Veranstaltung nicht möglich.

Sonja Bodmann, Ina Fichtner, Michael Mrowietz
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Faustball
Neuaufbau mit Nachwuchskräf-
ten in der Bezirksoberliga
Der Faustballsport steht beim SCE Gliesmarode 
im Erwachsenenbereich vor dem Aus. Um dem 
entgegen zu wirken, werden kontinuierlich die 
Jugendlichen eingebaut. Möglich macht das 
eine Ausnahmegenehmigung, die von den Erzie-
hungsberechtigten unterzeichnet werden muss.  
Allerdings achten die Trainer akribisch darauf, dass 
die Nachwuchstalente auch die physischen und 
psychischen Voraussetzungen erfüllen, um mit 
den Erwachsenen mitzuspielen. Bis auf weiteres 
wird ein gemischtes Team aus Erwachsenen und 
Jugendlichen in der Bezirksoberliga mitspielen 
mit keinerlei Ambitionen auf Meisterschaft oder 
gar Aufstieg. Ohne Erfolgsdruck sollen die jun-
gen Sportlerinnen und Sportler durch zusätzliche 
Spielpraxis in ihrer Entwicklung gefördert werden. 

Bisher ging das Rezept auf: Dreimal unterlag der 
SCE Gliesmarode am 1.  Spieltag in der Bezirk-
soberliga äußerst knapp. Das SCE-Team mit dem 
jüngsten Altersdurchschnitt zeigte Kampfgeist 
und gab keinen Ball verloren. Zwei Satzgewin-
ne sprangen heraus beim 1:2 (14:15, 11:8, 8:11) 
gegen den MTV Lauterberg und 1:2 (6:11, 11:7, 
11:13) gegen den FC Viktoria Thiede. Auch gegen 
den Gastgeber vom MTV Vorsfelde blieb es beim 
0:2 (10:12, 9:11) eng.

Sein Debüt bei den Erwachsenen gab Lasse Oost. 
Der U16-Jugendliche zeigte keine Spur von Ner-
vosität und sicherte die Abwehr mit vielen starken 
Aktionen. Auch Sonja Pautzke und die Schwestern 
Paula und Jule Jäger spielten gut mit, obwohl sie 
bereits drei U16-Spiele vom Vortag in den Kno-
chen hatten.

Für alle im SCE-Team war dieser Spieltag ein be-
sonderes Erlebnis, denn es spielten drei Jugend-
trainer mit vier ihrer jugendlichen Schützlinge ge-
meinsam in einer Mannschaft. Entsprechend hoch 
waren die Motivation und selbstverständlich auch 
der Spaßfaktor. 

In der Bezirksoberliga spielten für den SCE:  
Matteo Kaminski, Luisa Bohs, Lasse Oost, Oliver 
Betker, Paula Jäger, Jule Jäger, Sonja Pautzke

Der Hallen-Bezirksmeister 2019 
der Frauen heißt SCE Gliesma-
rode
In Thiede spielten die Faustballerinnen aus dem 
Bezirk Braunschweig um die Bezirksmeisterschaft.

Die Frauen des SCE Gliesmarode trafen zum Auf-
takt auf den TSV Fortuna Oberg. Nachdem der ers-
te Satz klar mit 11:5 an den SCE ging, änderten die 
Obergerinnen erfolgreich ihre Taktik und glichen 
mit 11:8 aus. Im Entscheidungssatz führte die For-
tuna beim Seitenwechsel mit 6:4. Doch dann lief 
es wieder rund beim SCE, der sich schließlich mit 
11:8 den 3. Satz und das Spiel mit 2:1 sicherte.

Wie die Feuerwehr legten die Gliesmaroderinnen 
dann gegen den TuS Essenrode los und bestimm-
ten beim 11:1 klar das Spielgeschehen. Der 2. Satz 
dagegen verlief ausgeglichen. Die beiden letzten 
Zähler zum 13:11 brachten die Entscheidung zu-
gunsten des SCE Gliesmarode.

Auch die Gastgeberinnen hatten ihre Partien ge-
wonnen. So wurde das letzte Spiel des Tages zwi-
schen dem FC Viktoria Thiede und dem SCE Glies-
marode ein echtes Finale.

Erneut spielten die SCE-Frauen fast fehlerfrei und 
erspielten sich schnell einen sicheren Vorsprung, 
den sie bis zum klaren 11:3 ausbauten. Im 2. Satz 
kam Thiede besser ins Spiel und gestaltete die Par-
tie auf Augenhöhe. Erst beim Spielstand von 9:8 
lag der SCE erstmals in Führung und legte gleich 
noch zweimal bis zum 11:8 Satz und Sieg nach.

Für den SCE Gliesmarode spielten:   
Luisa Bohs, Stefanie Cordes, Jette Sommer, Sonja 
Pautzke, Paula Jäger und Jule Jäger

Auch in der Feldsaison ist wieder ein Bezirkstur-
nier, voraussichtlich für den 11.  August geplant. 
Der Spielort steht noch nicht fest.
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U16-Juniorinnen spielten in 
Bothfeld
TuS Bothfeld hatte mit einem hervorragend ge-
pflegten Rasen für ideale Bedingungen gesorgt. 
Bei Sonnenschein und nur leichten Wind spielte 
auch das Wetter beim Bezirksliga-Spieltag der 
weiblichen U16 mit.

Der SCE Gliesmarode traf im ersten Match auf den 
Gastgeber und spielte erfreulich gut mit. Gegen 
die Favoriten gab es eine akzeptable Niederlage 
mit 0:2 (8:11, 5:11). Auch in der Anschlusspartie 
gegen den TK Hannover hielten die SCE-Juniorin-
nen gut mit und unterlagen mit 0:2 (8:11, 7:11).

Nach der Pause von zwei Durchgängen fand das 
Team aus Gliesmarode nicht mehr so richtig ins 
Spiel. Konsequent nutzte der MTV Nordel die Ge-
legenheit zum 2:0 (11:1, 11:2). Auch ohne einen 
Sieg gab es Punkte, da der TuS Essenrode kurzfris-
tig absagen musste. Leider musste das SCE-Team 
dann für die Rückspiele absagen, da nur zwei Spie-
lerinnen zur Verfügung standen.

Um solche Absagen zu vermeiden suchen die Ju-
gendfaustballer des SCE Gliesmarode noch inter-
essierte Mitspieler/innen im Alter von 12-17 Jah-
ren. Training ist Mittwochs ab 17:00 Uhr auf der 
Bezirkssportanlage am Hermann-Dürre-Weg in 
BS-Gliesmarode. 

Zum Kader der weiblichen Jugend U16 gehören:   
Nadja Schumacher, Paula Jäger, Sonja Pautzke,  
Annika Betker, Jule Jäger, Lara-Marie Knoff und 
Annika Lieber

U14-Jungen freuen sich über 
Sieg gegen TuS Bothfeld
Nach der Enttäuschung über die Absage des 
1.  Spieltages reisten die U14-Faustballer des SCE 
Gliesmarode ohne große Ambitionen nach Empel-
de zu den Rückspielen. Training unter Wettkampf-
bedingungen war angesagt und natürlich viel 
Spaß wollte man haben.

Gegen die beiden starken Teams des TuS Empel-
de kassierte das U14-Team des SCE Gliesmarode 
deutliche Niederlagen. Hoch überlegen holte sich 
der TuS Empelde 1, gegen den der SCE mit 0:2 
(4:11, 5:11) verloren hatte, den Titel als Bezirks-
meister.

Ebenfalls mit 0:2 (4:11, 6:11) endete das Match des 
SCE gegen das zweite Team aus Empelde. Kampf-
los ergaben sich die Gliesmaroder aber nicht. Auch 
die Laune ließen sie sich nicht verderben, schließ-
lich hatte man zuvor bereits schon einen 2:0-Sieg 
(11:9, 11:4) gegen den TuS 04 Bothfeld gefeiert.

Ein starkes Comeback lieferte Henrik, der nach 
zweijähriger Pause sich sofort nahtlos zurück im 
SCE-Team einfügte. Er übernahm in der Abwehr 
den Part von Steen, der den abwesenden Schlag-
mann ersetzen musste. Zusammen mit Anton er-
füllte er die Aufgaben im Angriff. Gewohnt sicher 
agierte auch Bjarne im Zuspiel. Teamkapitän Lasse 
dirigierte die Mannschaft von der Abwehr aus. Un-
terstützung erhielten die Jungs von Jule aus dem 
Mädchenteam des SCE. Sie übernahm zunächst 
die Betreuung von außen, war aber auch bei ihren 
Einwechselungen immer zur Stelle.

 
Zum U14-Team  des SCE gehören:   
Lasse Oost, Bjarne Oost, Steen Reich, Anton  
Lönnig, Corvin Pautzke mit Unterstützung durch 
Jule Jäger. 



14

Faustball
SCE Gliesmarode siegte beim 
Bezirkspokalturnier der U12-
Jugend
Beim Abschlusstraining hatten sich die drei U12-
Jugendfaustballer des SCE Gliesmarode nochmal 
intensiv auf das Bezirkspokalturnier vorbereitet 
und ein taktisches Konzept einstudiert.

Selbstbewusst und gut gelaunt reiste das jüngste 
Faustballteam des SCE nach Uchte und nutzte das 
frühzeitige Eintreffen in der Sporthalle zur Wieder-
holung der geplanten Taktik und zum letzten Fein-
schliff. Im ersten Durchgang war man zunächst als 
Schiedsrichter gefragt und konnte sich so die Geg-
ner schon einmal anschauen.

Trainergespann und Spieler waren sich einig, dass 
der erste Gruppengegner gleich der Schwerste 
sein dürfte. Konzentriert setzten die SCE-Akteure 
die einstudierten Spielzüge um. Kapitän Bjarne 
Oost sicherte als Abwehrchef die Grundlinie. An-
ton Lönnig bereitete mit ruhigem Zuspiel den An-
griff vor, den Corvin Pautzke zumeist erfolgreich 
abschloss. So gewannen die drei die Auftaktpartie 
gegen den TV Jahn Walsrode 1 mit 25:13. 

Entscheidend war dabei die geringe Eigenfeh-
lerquote. Darüber freuten sich die Trainer Klaus 
Manzke und Olly Betker natürlich sehr. Auch die 
anderen Vorrundenspiele gegen MTV Nordel  2 
(27:13), MTV Diepenau 1 (26:12) und MTV Diepe-
nau 3 (28:18) wurden in gleicher Manier souverän 
gewonnen.

Im Finale warteten die Mädchen des MTV Diepe-
nau 2, die sich in der Gruppe B ebenfalls unge-
schlagen durchsetzen konnten. Die Diepenauerin-
nen spielten sehr sicher und brachten viele Bälle 
zurück in die Spielfeldhälfte des SCE. Die Gliesma-
roder blieben ihrer Taktik treu, bauten ruhig und 
geduldig wieder neu auf, und lenkten den nächs-
ten Angriff ein, ohne zu großes Risiko einzugehen. 
Auch der Kampf kam dabei nicht zu kurz, so ge-
lang es u.a. einen unter die Leine abgewehrten 
Ball wieder zurück zu holen und unter großen Ap-
plaus noch fehlerfrei ins gegnerische Feld zu bug-
sieren. Diepenau kämpfte ebenfalls um jeden Ball, 
doch am Ende hieß der Bezirkspokalsieger durch 
einen 25:15-Finalsieg SCE Gliesmarode.

Absolut verdient standen die drei SCE-Jungs bei 
der Siegerehrung auf dem Treppchen ganz oben.

Gliesmarodes U12 beim 
 Drohnn-Youth-Bowl auf dem 
Podium
27 Teams aus zehn Vereinen und eine Schulmann-
schaft nahmen an der 17.  Auflage des Drohnn-
Youth-Bowl teil. Ausrichter des größten Jugend-
turniers im NTB-Bezirk Braunschweig war in 
diesem Jahr der MTV Salzgitter mit Unterstützung 
des MTV Vienenburg.

Die Mannschaften aus dem Bezirk Braunschweig 
ermittelten bei diesem offen ausgeschriebenen 
Turnier gleichzeitig ihre Bezirksmeister im Klein-
feld. Um Bezirkstitel kämpften der TuS Essenrode, 
SCE Gliesmarode, TSV Schwiegershausen und MTV 
Vienenburg. Als Gäste begrüßte die Vereinsvorsit-
zende des MTV Salzgitter, Anja Wolfgram-Funke, 
den MSV Buna Schkopau, TuS 04 Bothfeld, TK Han-
nover, TSV Burgdorf, HV Wöhren, MTV Nordel und 
die Schulmannschaft der Ricarda-Huch-Schule 
aus Braunschweig.

Auf drei Spielfeldern schlugen die Kinder und Ju-
gendlichen die Faustbälle hin und her, kämpften 
und rackerten in insgesamt 75 Partien. Die Sieger 
der sieben Jugendklassen erhielten vom Namens-
geber und Sponsor der Veranstaltung, der Firma 
Drohnn-Sports aus Wolfenbüttel, Faustbälle als 
Preise.

Bei den Jüngsten in der Jugend U10 gewann der 
MSV Buna Schkopau aus Merseburg in Sachsen-
Anhalt. Ebenfalls eine weite Anreise hatte der HV 
Wöhren aus Bad Oeynhausen. Die Westfalen wa-
ren das erste Mal dabei und scheiterten nur knapp 
im starken Teilnehmerfeld der männliche U12. 

Jeweils sechs Teams am Start hatten der TuS Es-
senrode und TuS 04 Bothfeld. Beide Vereine boten 
aber nicht nur Masse auf, sondern auch Klasse. 
Viermal standen die Bothfelder auf dem Podium, 
feierte darunter zwei Einzelsiege jeweils in der 
weiblichen U14 und der männlichen U14. Die 
Essenroder Mädchen siegten gleich dreifach. Die 
Schwarz-Roten standen bei den U10-, U12- und 
U16-Mädchen auf dem Siegerpodest. Dazu kamen 
noch zwei dritte Plätze.

Turniere



15

Faustball
Der SCE Gliesmarode freute sich über zwei Podi-
umsplätze. Ganz oben auf dem Podest standen 
Bjarne, Corvin, Anton und Jacob. Das Quartett ge-
wann alle Partien in der U12 souverän, und das mit 
einer beeindruckenden Bilanz mit 10:0 Punkten 
und 106:55 Bällen. Corvin hatte zuvor zusammen 
mit Lasse bereits als Drittplatzierte der U14-Jun-
gen auf dem Podest gestanden.

Auch wenn es für vordere Ränge nicht reichte, 
hatten die U16-Mädels des SCE reichlich Spaß. 
Sonja und Paula hielten, obwohl sie nur zu zweit 
spielten, gut mit. Nadja, Jule und Annika kamen 
mit zwei Siegen auf den 5. Rang, freuten sich be-
sonders über ihren überraschenden 16:13-Erfolg 
gegen den TK Hannover.

Tolle Spiele zeigte auch das einzige Schulteam 
von der Ricarda-Huch-Schule. Bjarne und seine 
beiden Freunde Peer und Jacob verlegten sich 
darauf, die Eigenfehlerquote möglichst gering zu 
halten und setzten das in überzeugender Manier 
um. Leider reichte es nicht zum verdienten Sieg. 
Die SCE-Trainer waren sich einig, dass Peer und 
Jacob eindeutig ein Gewinn für das SCE-Jungen-
team wären und hoffen auf ein Wiedersehen beim 
Jugendtraining.

Feldsaison-Auftakt beim Tur-
nier des TSV Benndorf
Bevor die Punktspiele beginnen, ist es üblich, dass 
sich die Faustballer die Umstellung vom Hallenbo-
den auf den Rasenplatz durch die Teilnahme an 
Vorbereitungsturnieren erleichtern.

Aber auch die Pflege der freundschaftlichen Kon-
takte in der Faustballfamilie spielt eine große Rol-
le. In erster Linie aus diesem Grund nahm bereits 
zum dritten Mal ein gemischtes Team des SCE 
Gliesmarode am Turnier des TSV Benndorf teil.

Gut gelaunt reiste das Team nach Sachsen-Anhalt 
ins Mansfeld und wurde dort gewohnt herzlich 
empfangen. In den Gruppenspielen traf das SCE-
Team von Kapitän Matteo Kaminski auf SSV Turbi-
ne Potsdam und den Gastgeber. Zum Sieg reichte 
es zwar nicht, doch es wurde um jeden Ball gefigh-
tet und der Spaß kam sichtlich nicht zu kurz.

Im Spiel um Platz 5 traf Gliesmarode auf einen al-
ten Bekannten, den SSV Blau-Weiß Barby. Die Ju-
gend aus Barby war früher oft beim Drohnn-Youth-
Bowl dabei. Durch das Elbe-Hochwasser verloren 
die Faustballer ihre Sportstätte und machten eine 
sechsjährige Pause. Mit viel Applaus wurden sie 
in Benndorf begrüßt. Und dass sie nichts verlernt 
haben, zeigten sie dann auch im Platzierungsspiel 
gegen den SCE.

Turniersieger wurde der Titelverteidiger vom 
SV  Groitzsch, der in einem spannenden Finale 
Potsdam besiegte. Der 3.  Platz ging an den MSV 
Eisleben.

Als jüngste Spielerin beim Turnier erhielt Sonja 
Pautzke Anerkennung und freute sich am Ende 
über den Pokal, der sicherlich noch lange an diese 
nette Turnier erinnern wird. Natürlich wurde die 
Teilnahme im kommenden Jahr bereits verspro-
chen.

Faustball-Party im Delmen-
horster Stadion: SCE-Mädchen 
waren dabei 

Die dritten Niedersachsen Open wurden in Del-
menhorst ausgetragen. Ein Tag ganz im Zeichen 
des Faustballs. Bei den dritten Niedersachsen 
Open waren 400 Aktive im Delmenhorster Stadi-
on. Das Turnier wurde auf 19 Feldern ausgetragen. 
Die Altersklassen reichten von der U8 bis hin zur 
Männer 55.

Die Organisatoren, die die Veranstaltung ein hal-
bes Jahr voraus geplant hatten, lieferten den 
Faustballern einen perfekten Turnierplan. Bei 31 
Grad suchten alle Beteiligten immer wieder den 
Schatten. „Das sind für die Spieler schon ziemlich 
anstrengende Bedingungen“, sagte Moderator 
Sönke Spille.

Bundestrainer Olaf Neuenfeld, der mit der Nati-
onalmannschaft zum Trainingslager in Delmen-
horst weilte, imponierte das Umfeld der Nieder-
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sachsen Open. „Ich freue mich, dass wir wieder 
solche Riesenturniere haben. Diese gab es zu mei-
ner Jugendzeit und dann ganz lange leider nicht. 
Delmenhorst hat dies wieder ins Leben gerufen 
und ich war alle drei Male dabei. Hier kommen 
vor allem die Kleinen mit mal mit den Größeren 
in Kontakt.“ Vor der Siegerehrung griff Orga-Chef 
Uwe Kläner zum Mikrofon: „Ich freue mich über die 
Faustballfamilie und dass der Achtjährige neben 
dem Bundesligaspieler steht.“ Verlierer gab es so-
wieso keine. Alle Teilnehmer bekamen einen Preis.

So freuten sich auch die Mädchen des SCE Glies-
marode über ihren 5. Platz in der weiblichen U16.

Planungssicherheit besteht bereits für die 4. Nie-
dersachsen Open im Jahr 2021. Sönke Spille: „Das 
Stadion ist für den Himmelfahrts-Sonntag bei der 
Stadt gebucht. Nächstes Jahr gibt es im Rahmen 
des Landesturnfestes in Oldenburg ein Faustball-
Turnier.“

Schulfaustball /  
Kooperation mit IGS 

Franzsches Feld

2. Platz für Ricarda-Huch-Schu-
le bei Landesmeisterschaften 
im Schulfaustball
Bei herrlichem Faustballwetter fand die 12. Lan-
desmeisterschaft im Schulfaustball dieses Jahr 
das erste Mal in Empelde statt. Beste Plätze, bestes 
Wetter und aktive Helfer am Platz sorgten für eine 
gelungene Veranstaltung. Mit 30 Teams wurde in 
der Anfängerklasse das beste Meldeergebnis er-
zielt. Nur 9 Meldungen in den Leistungsklassen, 
das schlechteste Meldeergebnis der letzten Jahre, 
konnte verkraftet werden, da der Fokus ohnehin 
auf die Nachwuchsförderung und -gewinnung 
gelegt wird. Unter den Augen der Ronnenberger 
Bürgermeisterin kämpften die Teams in 16 Durch-
gängen um die Titel in 8 Spielklassen. Mit fünf 
Titeln avancierte der Bezirk Lüneburg zum erfolg-
reichsten. Die weiteren Titel gingen nach Hanno-
ver und Osnabrück.

Von den Braunschweiger Teams waren die Mäd-
chen der Ricarda-Huch-Schule in der der Wett-
kampfklasse III am erfolgreichsten. Erst im Fina-
le wurde das Team um SCE-Faustballerin Sonja 
Pautzke von der PCS Himmelforte gestoppt.

Die IGS Franzsches Feld konnte nicht an die Er-
folge der Vorjahre anknüpfen, erreichte bei den 
Mädchen der AK IV den 4. Platz und dreimal den 
5. Platz (Mädchen III, Jungen III, Jungen IV).

Schulfaustball: Rekordergebnis 
des Vorjahres übertroffen
Das Rekordmeldeergebnis des Vorjahres wurde 
noch einmal übertroffen: 67 Mannschaften nah-
men am Faustballturnier für Schulmannschaf-
ten im Bereich der Landesschulbehörde Braun-
schweig teil. Dabei fehlten sogar noch die älteren 
Jahrgänge wegen Klausuren und Prüfungen.

Das Organisationsteam unter der Leitung des 
Schulsportbeauftragten vom Niedersächsischen 
Turnerbund Matteo Kaminski zeigte sich mit dem 
Verlauf des Turniers zufrieden: „So ein großes Tur-
nier mit ca. 250 Schülerinnen und Schülern zu or-
ganisieren ist nicht ganz ohne und nur durch die 
hervorragende Unterstützung der Faustballer des 
SCE Gliesmarode möglich. Das hat heute wieder 
perfekt geklappt, und auch das Wetter hat hervor-
ragend mitgespielt.“ Mit etwas Wehmut ergänzt 
Kaminski: „Mehr Teams schaffen wir aus organi-
satorischen und zeitlichen Gründen jedoch nicht. 
Künftig müssen wir wohl das Teilnehmerfeld be-
grenzen.“

Die PROFIS
       für Ihr AUTO!

KFZ-Meisterbetrieb
Bernd Schmidt

Hungerkamp 9
38104 Braunschweig
Telefon 05 31/37 24 36

www.profi-service-werkstatt.de
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Die weiteste Anreise hatten die zwölf Teams der Real-
schule Osterode. Die Henriette-Breymann-Gesamtschule 
aus Wolfenbüttel war mit zwei Teams am Start. Die jüngs-
te Mannschaft stellte die Grundschule Essenrode. Aus 
Braunschweig waren das Gymnasium Ricarda Huch und 
mit 43 Teams der IGS Franzsches Feld dabei.

Das fünfstündige Turnier wurde auf der Bezirkssportan-
lage Gliesmarode in den Wettkampfklassen III (7.-8. Kl.), 
IV (5.-6. Kl.) und V (3.-4. Kl.) gespielt. Auf 12 Spielfeldern 
(9x 20m bzw. 15x30m) wurden in 15 Durchgängen insge-
samt 170 Begegnungen ausgetragen.

Die beiden besten Teams jeder Wettkampfklasse qua-
lifizierten sich für die Landesmeisterschaften im Schul-
faustball am 4. Juni in Empelde. Das sind bei den Jungen 
der 5. und 6. Klassen: „Die Faust Gottes“ (IGS FF) und das 
Team „Sucuk“ der RS Osterode. Bei den Mädchen der 
5./6.  Klassen schafften die „Crazy Chicken“ (IGS FF) und 
die „Die Vier“ (Osterode) die Qualifikation. Die Tickets 
zum Landesentscheid der 7.- und 8.-Klässler lösten bei 
den Jungen: „Ananassquad“ (IGS FF) und „Die Kochbas“ 
(Osterode) und bei den Mädchen „RHS 5“ (Ricarda-Huch-
Schule) und die „White Foxes“ (IGS FF).

Termine:
28.07.19  Turnier des TuS Eicklingen (SCE 

Gliesmarode ist Pokalverteidiger)
11.08.19  Bezirksturnier der Frauen
24./25.08.19  Turnier beim TV Uelzen
07./08.09.19  Turnier beim TuS Empelde
11.-18.08.19  WM der Männer in Winterthur 

(Schweiz)
31.08./01.09.19  U16-Länderpokal beim TV Lan-

gen
21.09.19  Landesmeisterschaften der Be-

zirksauswahlen (Niedersachsen-
schild) in Brettorf

21./22.09.19  Deutsche Meisterschaft der Lan-
desturnverbände (Deutschland-
pokal) in Dresden

weitere Termine und Informationen unter:   
www.sce-faustball.de
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Auswahl-spieler

Ehrung der erfolgreichen niedersächsischen Faustballer
Zum Jahresbeginn ehren Niedersachsens Faust-
baller ihre „Jugendsportler des Jahres“ auf einer 
Galaveranstaltung. Diesmal fand die Jugend-
ehrung in Empelde statt. Ein gut gewählter Ort, 
denn der Deutsche Hallenmeister der männliche 
U14 heißt TuS Empelde. Ergebnis einer sehr guten 
Zusammenarbeit mit der Marie-Curie-Schule aus 
Empelde, die von Landeslehrwart Tobias Kläner 
mit viel Beifall ihre Laudatio erhielt.

Außer den acht Deutschen Meistern des Jahres 
2018 wurde auch die niedersächsische Landes-
auswahl geehrt. Den NTB-Teams gelang 2018 ein 
historischer Erfolg mit vier Einzelsiegen bei der 
Deutschen Meisterschaft der Landesverbände. 
Der damit verbundene Gesamtsieg des Deutsch-
landpokals wurde drei Wochen später mit dem Ge-
winn des Jugendeuropapokals zusätzlich gekrönt. 
Im Interview wurde Delegationsleiter Achim Bran-
des noch einmal auf seine Ansage nach der Vor-
runde, dass er zurücktreten wolle, falls der NTB alle 
vier Finals gewinnt, angesprochen. Doch weder 
auf Seiten der NTB-Verantwortlichen noch bei den 
jugendlichen Aktiven kann man sich jemand an-
deren auf diesem Posten vorstellen. Achim selbst 
macht es noch sehr viel Spaß und so wird er auch 
weiterhin die Aufgabe des Verantwortlichen für 

Deutschland- und Europapokale  wahr nehmen. 
Die Vorbereitung für die Titelverteidigungen im 
Jahr 2019 in Dresden und Münzbach laufen auch 
bereits, natürlich mit tatkräftiger Unterstützung 
von Brigitte Brandes.

   

Corvin und Bjarne fahren zum Niedersachsenschild
Nur eine kleine Delegation des SCE Gliesmarode 
nahm am diesjährigen Bezirksauswahllehrgang in 
Empelde teil. Für die Landesmeisterschaft der Be-
zirksauswahlmannschaften am 21.  September in 

Brettorf wurden Corvin Pautzke und Bjarne Oost 
in der männlichen U14 nominiert. Als Trainerin-
nen der weiblichen U14 sind Luisa Bohs und Jette 
Sommer ebenfalls in Brettorf dabei.
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Hallo liebe Fußballfans,
wie schnell geht doch eine Saison zu Ende. Ich 
möchte mich bei Allen für ihre tatkräftige Unter-
stützung bedanken. Ich habe mich nun doch noch 
einmal bereit erklärt, das Amt des Fußballabtei-
lungsleiters für 2 Jahre zu übernehmen. Ganz ein-
fach ist es dann doch nicht, nach 19 Jahren aufzu-
hören. Besonders bedanke ich mich auch bei der 
gesamten Jugendabteilung, den Trainern, Eltern 
und Kindern für eine tolle abgeschlossene Saison 
2018-2019. Auch unserem gesamten Vorstand 
sage ich Danke, und ich freue mich auf die nächs-
ten 2 Jahre, auf eine gute Zusammenarbeit.

Leider hat es unsere 1. Herren nicht geschafft die 
1. Kreisklasse zu halten und startet in der neuen 
Saison mit neuen jungen Spielern aus unserer  
ex-A-Jugend, die ich selber jahrelang betreut und 
trainiert habe, und einem neuen Trainergespann. 
Ihre Namen sind Hede Hussin und Burak Kaya. 

Ich wünsche beiden eine tolle Zusammenarbeit, 
leicht wird es nicht. Aber ich setze mein ganzes 
Vertrauen in die beiden und in die gesamte Mann-
schaft. Nur wenn ihr zusammenhaltet, seid ihr 
stark, einer alleine ist nichts!!!! 

Ich wünsche Allen eine tolle und erfolgreiche Sai-
son 2019-2020, bleibt alle gesund, das ist wichti-
ger als jeder Sport auf der Welt.

Dem vorherigen Trainer-
gespann der Herrenmann-
schaft möchte ich auch ein 
herzliches Dankeschön für 
die geleistete Arbeit sagen.

Euer Andreas Rodenstein, 
Fußballabteilungsleiter

Bezüglich der Herrenmannschaft des SCE Gliesmarode gibt es 
Neuigkeiten zu verkünden

Wir, Burak Kaya und Hede Hussin, werden für die kommende Saison die Leitung der Mannschaft über-
nehmen und wollen uns im folgenden Artikel näher vorstellen.

Hede Hussin

Hallo, ich bin 26 Jahre 
alt und wohne in Braun-
schweig. 

Ursprünglich komme ich 
aus dem Irak und bin schon 
mit zarten 3 Jahren nach 
Deutschland gezogen. 
Schon ganz früh habe ich 
die Leidenschaft zum Fuß-
ball entdeckt und meine 

ersten Praxiserfahrungen auch beim SCE Gliesma-
rode gemacht. Von der F-Jugend bis zur B-Jugend 
habe ich das Trikot von Gliesmarode getragen. 
Deswegen kann es gut sein, dass der eine oder an-
dere aus der Fußballabteilung mich kennt. 

Aktiv spiele ich leider kein Fußball mehr, da ich mir 
vorletztes Jahr eine Verletzung am Knie zugezo-
gen habe und intensiver Sport für mich tabu ist. 
Desto mehr freue ich mich natürlich, ein Teil der 
Mannschaft zu sein und diese von der Seitenlinie 
aus tatkräftig zu unterstützen.

Was ich nebenbei noch mache: 

Ich bin Student an der Hochschule in Wolfenbüt-
tel und belege die Studienrichtung Elektro- und 
Informationstechnik. Zur Abwechslung besuche 
ich auch gerne mal das Fitnessstudio, um geistig 
und körperlich aktiv zu bleiben.

PS: Mein Name wird "Hedi" ausgesprochen. 

Burak Kaya

Hallo, ich bin 26 Jahre alt 
und wohne ebenfalls in 
Braunschweig.

Bin in Deutschland gebo-
ren und habe meine Karrie-
re auch hier in Gliesmarode 
gestartet. Von der F-Jugend 
bis zu den Herren habe ich 
hier jede Altersklasse mit-
erleben dürfen. Ich freue 

mich sehr auf die bevorstehende Aufgabe als 
Spieler/Trainer in Zusammenarbeit mit Hede.

Unser Ziel für die Saison wird es sein, Spaß am 
Fußball zu vermitteln. Natürlich soll das mit ent-
sprechendem Erfolg in Form eines Aufstiegs in die 
1. Kreisklasse gekoppelt sein. Um die Aufgabe mit 
dem nötigen Wissen anzugehen, werden wir bei-
de die Trainerlizenz C absolvieren. 

Wir freuen uns sehr auf die kommende Saison und 
versuchen, sie so gut wie möglich zu beenden. 

Wir wünschen allen Abteilungen des SCE Glies-
marode und besonders der Fußballabteilung ein 
erfolgreiches Jahr.
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D-Junioren 

D-Junioren schaffen den 2. Platz in ihrer Staffel

Punktgleich mit dem Drittplatzierten JSG Wen-
den/Veltenhof und doch ein zweiter Platz. Das 
ist das Saisonergebnis unsere D-Jungend, denn 
es zählt trotz des schlechteren Torverhältnisses 
der direkte Vergleich. Und somit reichte unseren 
Jungs ein 2:1-Sieg gegen JSG Wenden/Veltenhof. 
Das kann sich sehen lassen oder wie Trainer Stefan 
Wolf findet: „ein super Ergebnis!“

Nachdem der Jahrgang 2007 letzten Sommer in 
die D-Jugend nachgerückt war, musste sich die 
Mannschaft neu zusammenfinden. Durch die un-
terschiedlichen Charaktere und pubertätsbeding-
te Befindlichkeiten kam es im Frühjahr zu Stim-
mungsschwankungen innerhalb der Mannschaft, 
was Stefan Wolf       
      nicht unbemerkt blieb. Durch den 
Versuch in Trainingsspielen die Spielerpositionen 
auch mal untereinander zu tauschen und somit 
ein Gefühl für die Laufwege der Mitspieler zu be-
kommen sowie durch eine Teamaussprache nach 
den Osterferien spielten die Jungs als geschlos-
senere Mannschaft. Sie zeigten ihr spielerisches 
Vermögen, ein begeisterndes Kombinations- und 
durchweg ein besseres Zusammenspiel. 

„Dadurch konnten wir unsere Stärken über die 
Flügel besser ausnutzen“ so der Trainer. Auch die 
Zuschauer waren von diesen sehenswerten Spiel-
zügen begeistert,  wenn das Ergebnis auch nicht 
immer zu Gunsten des SCE ausgefallen ist. Von 6 
Spielen musste die D-Jugend zwei Niederlagen 
einstecken, wobei das 0:3 gegen Freie Turner III 
sicherlich am meisten schmerzte.

In den anderen Spielen hat es vor allem die stabile 
Defensive den Gegnern schwer gemacht, Tore zu 
erzielen. Wünschenswert wäre es natürlich, wenn 

unsere Jungs mehr Tore schießen würden. Chan-
cen gab es reichlich… 

Dass die Mannschaft in den letzten Wochen im-
mer mehr zusammengewachsen ist, zeigt sich in 
der Bereitschaft der jüngeren Spieler, die noch ein 
Jahr D-Jugend spielen könnten, gemeinsam mit 
dem älteren Jahrgang in die C9-Jugend aufzurü-
cken. Dabei werden sich alle umstellen müssen, 
denn in der C-Jugend heißt es: großes Feld und 
große Tore. 

Wir wünschen den Jungs alles Gute für die kom-
mende Saison, vor allem aber weiterhin Freude 
am Fußballspielen.

A. Wilken

9er D-Junioren Staffel B

www.fussball.de

 Foto: Stefan Wolf
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E1-Junioren
Pokalwettbewerb
Im Pokalwettbewerb unterlag unsere Mannschaft 
im Viertelfinale dem späteren Pokalsieger SV Que-
rum.

Hallenmeisterschaft
In der Hallenrunde belegten wir mit nur drei Nie-
derlagen den vierten Platz von 16 Mannschaften. 
Wir mussten uns nur Eintracht Braunschweig, BSC 
Acosta und SV Melverode/ Heidberg geschlagen 
geben. Hier sah man schon, wie gut die Mann-
schaft zusammenspielt.

Hallenturnier beim BCS Acosta III
Wir nahmen in der Wintersaison noch an einem 
Hallenturnier beim BSC Acosta III teil. Dort wurden 
wir ohne Niederlage und mit nur einem Gegentor 
Zweiter.

Saison 2018/2019
Nach einem turbulenten Saisonstart mit 36 Kin-
dern beim Training, wo ein Training fast unmög-
lich war, hat die E1 einen tollen vierten Platz in der 
Hinrunde erreicht.

Der vierte Platz in der Hinrunde bedeutete gleich-
zeitig, dass wir in die Staffel „A“ in die Rückrunde 
starteten. Somit die zweithöchste Liga. Mein per-
sönliches Saisonziel war der fünfte Platz.

Zum Rückrundenstart Anfang März kam glückli-
cherweise Sven zur Mannschaft. Mit nun zwei Trai-
nern konnten wir die Trainingseinheiten intensiver 
und individueller gestalten. Sven wurde durch die 
Kinder toll aufgenommen und sofort akzeptiert.

Die Kinder setzen die Trainingseinheiten auch 
schnell in den Spielen um. Mit viel Willen, Ehrgeiz 
und Zusammenhalt wurde ein Sieg nach dem 
anderen eingefahren. Hierbei war besonders be-
eindruckend, dass die Kinder als Team auftraten. 
Jeder unterstützte jeden. Auch wenn mal ein Kind 
aussetzen musste oder nur wenige Minuten ge-
spielt hat, wusste es, dass es zur Mannschaft ge-
hört. Nur so kam am Ende der Platz Eins, „Staffel-
sieger“ zustande.

Wie großartig der Zusammenhalt ist, sieht man 
auch daran, dass alle Kinder nächste Saison ge-
meinsam in der D-Jugend spielen wollen.

Wir freuen uns schon auf die nächste Saison, wo 
viel Arbeit aufgrund der Veränderung der Spieler-
zahl und Feldgröße auf die Kinder und das Trainer-
team wartet.

Martin Mutz
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F-Junioren
Festzuhalten bleibt eine überragende Saison un-
serer F-Junioren in der Halle sowie auf dem Rasen. 
Aber der Reihe nach:

In der Hallenrunde haben sich unsere beiden 
gemeldeten Teams super geschlagen. Die F1 hat 
souverän die Teilnahme am Endrundenturnier er-
reicht und dort aufhorchen lassen. Zu Turnierbe-
ginn konnte der BSC Acosta bezwungen werden. 
Nach den Sieg im zweiten Spiel war die Euphorie 
groß - der SCE stand als einziges Team mit weißer 
Weste dar. In den beiden Folgespielen fehlte ein 
wenig das Glück – diese gingen jeweils knapp ver-
loren. Im letzten Spiel konnte gegen den späteren 
Sieger Polizei SV aus einem zwischenzeitlichen 0:2 
noch ein 2:2 erzielt werden. In der Endabrechnung 
sprang somit ein hervorragender dritter Platz he-
raus.

In den Saisonspielen auf Rasen erzielte die F1 den 
zweiten Platz ihrer starken Staffel. Zumindest die 
meisten geschossenen Tore konnte sie verbuchen. 
Die F2 hat sich gleichfalls gut verkauft. Sie belegte 
in ihrer Staffel den vierten Platz und hat mit einer 
Ausnahme alle Partien auf Augenhöhe gespielt. 
Im letzten Spiel wurde trotz letzten Aufgebots 
und ohne Auswechselspieler der Staffelsieger mit 
einer Niederlage nach Hause geschickt!

Im diesjährigen Pokalwettbewerb war erst im 
Halbfinale Schluss. Gegen Lamme haben wir 
wahrlich keinen guten Tag erwischt und hier müs-
sen wir neidlos anerkennen, dass der Gegner ein-
fach besser war. 

Kicker nach der Siegerehrung der Hallenrunde

Bärenstark - Unsere F2 nach dem erfolgreichen Spiel gehen Kickers

Team beim Turnier in Melverode

Abschließend stand noch 
eine Turnierteilnahme in 
Melverode auf dem Pro-
gramm. Hier konnte das 
Halbfinale erreicht wer-
den, wo uns im Achtme-
terschießen das Glück des 
Tüchtigen gefehlt hat. In 
der Endabrechnung gab 
es einen vierten Platz zu 
verzeichnen.

Danke sagen möchten wir 
an dieser Stelle noch al-
len Eltern, die uns bei der 
Trainingsarbeit, bei den 
Pflichtspielen und mit Fo-
tomaterial unterstützen.

Michael Bodmann und 
Carsten Ospalek 
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Fußball

Czymmeck
Weinfachhandel
Inhaberin Birgit Wieland
Fr.-Voigtländer-Str. 21
38104 Braunschweig
Telefon 0531 374416
Fax 0531 378374

Ihr Lieferant für Weine
aus Baden, Franken und Württemberg

G-Junioren
Nach der Hallenspielrunde haben wir Anfang März 
das eigene Hallenturnier in der Ricarda-Halle aus-
gerichtet. Neben zwei eigenen Teams haben Gäs-
teteams aus Querum, Melverode und Völkenrode 
sowie dem Polizei SV teilgenommen. Den Kindern 
hat es wie immer großen Spaß bereitet. Vielen 
Dank an dieser Stelle noch mal allen Helfern.

Auf dem Rasen wurden in diesem Jahr nach dem 
positiven Versuchsballon im letzten Jahr wieder 
zusätzliche Turniere 3 gegen 3 auf 4 Minitore ohne 
Torwart angeboten. Hierbei kommen aufgrund 
der gleichzeitig stattfindenden Parallelspiele mehr 
Kinder zum Ein-satz und es fallen mehr Tore. Dies 
können wir als Trainer bestätigen. In der nächsten 
Saison werden wir abwechselnd an diesen Tur-
nieren sowie an herkömmlichen Spielrunden mit  
7 gegen 7 auf größeren Toren mit Torwart teilneh-
men.

Spielerischen Abschluss der Saison bildete das Ju-
biläumsturnier von Vahdet. Hier konnten wir den 
fünften Platz von zehn teilnehmenden Teams er-
zielen. Lohn war ein kleiner Pokal für jeden unse-
rer Kicker.

Ausgiebig gefeiert und gekickt wurde noch bei 
unserem Abschlussfest auf dem Sportplatz; ein 
Bericht darüber steht auf der nächsten Seite.

Dankeschön  
Ein großes Dankeschön an dieser Stelle an alle 
Helfer, vor allem Sophia!

Michael, Daniel und Henning

Unsere Teams nach der Medaillenübergabe

Stolze Kicker nach der Siegerehrung
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Sichtungsturnier Kreisauswahl
Das diesjährige Sichtungsturnier des Jahrgangs 
2010 fand wie im letzten Jahr auch auf der Bezirks-
sportanlage an der Illerstraße statt. Vier unserer 
F-Juniorenkicker haben sich angemeldet und zu-
sammen mit Kickern aus Timmerlah als gemeinsa-
mes Team teilgenommen. 

In vier Spielen konnten sie sich gegen andere 
Braunschweiger Vereine gut verkaufen. Eine Be-
rufung für unsere Kicker ist in diesem Jahr nicht 
herausgesprungen – aber das heißt ja noch nichts.

Michael Bodmann 

 Team SCE/Timmerlah beim Sichtungsturnier

Hallo Zusammen,
zum Saisonende, ist es mir ein Anliegen, mich bei 
allen Trainern, Betreuern, Helfern und unterstüt-
zenden Eltern ganz herzlich für ihren unermüdli-
chen Einsatz während der letzten Monate zu be-
danken!

Nur so können wir die Gemeinschaft und die tol-
le Stimmung in unserer Abteilung im Sinne des  
SC Einigkeit Gliesmarode aufrechterhalten.

Gekrönt haben wir die recht erfolgreiche Rückrun-
de (Details findet ihr in den Berichten der einzel-
nen Mannschaften) mit einem stimmungsvollen 
Saisonabschluss bei uns auf dem Sportplatz. Nach 
Kaffee und Kuchen und ehrgeizigen Matches 
zwischen Eltern und Kindern haben wir den Grill 
angefeuert und uns auf das wirklich leckere reich-
haltige Buffet (Danke an die Spender!) gestürzt. 
Besonders gut haben mir die netten Gespräche 
mit und innerhalb der Elternschaft, auch mann-
schaftsübergreifend, gefallen.

Des Weiteren möchte ich unseren Sponsoren und 
Spendern aus der Elternschaft Danke sagen. Da-
mit tragt ihr dazu bei, kleinere Projekte spontan 
und ohne viel Bürokratie auch während der lau-
fenden Saison zu verwirklichen.

Ich wünsche allen ruhige und erholsame Ferien

Sonja Bodmann

PS: Wenn ihr euch ehrenamtlich im Jugendfußball 
engagieren möchtet oder jemanden kennt, der In-
teresse hat, sich einzubringen, sprecht mich gerne 
an.
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G-Junioren feiern Saisonabschluss

Einen gelungenen Saisonabschluss feierten die 
jüngsten Fußballer des SCE am 22.06.2019 auf 
dem heimischen Fußballplatz.

Organisiert von einigen Eltern, veranstaltete die 
G-Junioren unter Mithilfe der Trainer ein Grillfest 
für die Familien der kleinen Sportler. Nachdem 
sich alle mit Kaffee, Kuchen, Erfrischungsgeträn-
ken und Wasser-Eis (Dank an Moppel!) gestärkt 
hatten, hieß es „Klein gegen Groß“ in fünf Akten. 
Zunächst wurden je zwei Eltern- und Kinder-
mannschaften gebildet, vier Spiele wurden je-
der gegen jeden auf kleinem Feld ausgetragen. 
Anschließend ging es auf dem großen Platz in 
voller Besetzung „alle Eltern gegen alle Kinder“ 
heiß her. Wie viele Spieler letztlich auf dem Platz 
waren, konnte nicht genau ermittelt werden, es 
waren jedoch mehr als die üblichen 22 … Eines 
stand aber fest: Alle hatten viel Spaß und waren 
mit vollem Einsatz und großer Begeisterung da-
bei! Die Tore der Kinder gegen die Eltern wurden 
besonders gefeiert, am Ende waren die Eltern 
faire Verlierer. 

Vor dem Sturm auf das Grillbuffet gab es ein 
herzliches Dankeschön für alle Trainer der G-
Junioren und eine Siegerehrung für die Kinder: 
Die Freude jedes Kindes über die Medaille stand 
ihnen ins Gesicht geschrieben.

Nun steht für die großen Kinder der G-Junioren 
nach den Sommerferien der Wechsel in die F-Ju-
nioren an. Ein bisschen Abschiedsschmerz ist 
durchaus zu spüren, nachdem die Kids über die 
Saison gut zusammen gewachsen und zu einer 
echten Einheit geworden ist. Aber im nächsten 
Sommer sehen sich die Jungs in hoffentlich der 
gleichen Besetzung in der F-Junioren wieder.

Bis dahin wünschen die „großen“ den „kleinen“ 
Kindern der G-Junioren weiterhin viel Freude am 
Fußballsport und eine erfolgreiche Saison mit 
der G-Junioren.

Verstärkungen gesucht!

Wie jedes Jahr verlassen uns mit dem Beginn des neuen Schuljahres wieder die älteren Kicker 
Richtung F-Jugend. Neue Mitspieler der Jahrgänge 2013 und jünger sind daher herzlich will-
kommen.

Darüber hinaus suchen wir Fußballbegeisterte für die Unterstützung im Training oder zur Be-
treuung der Rasselbande. Meldet euch also gerne!

Die Eltern der „großen“ Kinder sagen an dieser Stelle ganz herz-
lich Dankeschön (insbesondere an das Trainerteam) für die Zeit 
in der G-Jugend, in der unsere Jungs ihre ersten Erfahrungen im 
Vereinsfußball machen konnten.

Manuela und Stefan Buchholz
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Turnabteilung - Halbjahresbilanz und Ausblick
Die erste Hälfte des Jahres 2019 ist nun vorbei und 
ich möchte eine kurze Bilanz ziehen und einen 
Ausblick auf künftige Entwicklungen geben, mit 
der wir uns als Abteilungsvorstand auseinander-
setzen.

Auf der Mitgliederversammlung haben wir dem 
Antrag des Vorstandes zugestimmt, die längst 
überfällige Sanierung unseres Hallendachs und 
der Außenfassade in Angriff zu nehmen. Als Haupt-
nutzer der Halle werden wir davon sicherlich profi-
tieren: weniger Hitze im Sommer, mehr Wärme im 
Winter! Und das bei geringeren Heizkosten. Leider 
werden die Arbeiten am Dach erst in einigen Mo-
naten durchgeführt werden, und wir können nur 
hoffen, dass wir keine extremen Hitzeperioden im 
Spätsommer bekommen und wieder gezwungen 
sind, Übungsstunden ausfallen zu lassen, weil es 
in der Halle unerträglich ist. Die Einregelung der 
Heizungsanlage im Winter wird sicherlich nicht 
auf Anhieb perfekt sein, ich bitte schon jetzt die 
Mitglieder um Verständnis und Geduld, wenn das 
eine oder andere Mal die Temperaturen nicht im 
Wohlfühlbereich sind. 

Nach den Sommerferien werden wir auch ein 
neues Schließsystem für den Halleneingang be-
kommen. Damit wird es besser möglich, die Halle 
gegen unbefugtes Betreten von außen zu sperren, 
gleichzeitig aber die Tür als Fluchttür weiter offen 
zu halten. Michael Bodmann wird dazu und zu 
den weiteren Verbesserungen im Flucht-und Ret-
tungskonzept der Halle zeitnah informieren.

Ich hoffe, dass damit künftig Diebstähle aus den 
Umkleidekabinen verhindert werden können.

Zu den sportlichen Highlights in den einzelnen 
Gruppen möchte ich auf die Berichte in diesem 
Heft, auf unserer Homepage oder Facebook-Seite 
des Vereins verweisen.

Nach wie vor stark nachgefragt ist das Eltern-
Kind-Turnen. Sei letztem Jahr turnen sehr vie-
le Kinder zwischen 5 und 8 Jahren in der neuen 
Leistungsgerätturn-Gruppe, die wir gemeinsam 
mit dem TSV-Schapen anbieten. In diesen Zusam-
menhang möchte ich daran erinnern, dass der op-
timale Zugang zu dieser Wettkampfgruppe über 
die Teilnahme der Kinder in der entsprechenden 
Breitensportgruppe bei Ina Fichtner oder Char-
line Schramm (Montagnachmittag) erfolgt. Hier 
werden die Kinder beobachtet und es kann ohne 
Stress die Entscheidung gefällt werden, ob eine 
Aufnahme in die Wettkampfgruppe sinnvoll ist 
oder das Kind überfordern würde.

Die übrigen Angebote, (Fitness, Gymnastik, oder 
Kurse für Taiji / Qigong / Zumba) laufen im We-
sentlichen seit Jahren stabil.

Sorgen bereitet uns aber die Entwicklung der 
Angebote, die sich speziell an die Senioren unter 
uns richten. Diese Gruppen sind seit Jahren zu-

sammengewachsen und es gibt erfreulicherweise 
kaum Fluktuationen. Das bedeutet einerseits, dass 
sich die Mitglieder dort sehr wohl fühlen und ger-
ne teilnehmen. Leider gelingt es andererseits aber 
nicht, in ausreichendem Umfang neue Mitglieder 
für diese Gruppen zu gewinnen. Dadurch ist das 
Durchschnittsalter in diesen Gruppen in den letz-
ten Jahren kontinuierlich gestiegen und nun müs-
sen wir leider feststellen, dass die Zahl der Aktiven 
in diesen Gruppen stetig abnimmt.

Zum Jahreswechsel waren von den knapp 800 
Vereinsmitgliedern fast 600 in der Turnabteilung 
eingeschrieben. Die aktuelle Entwicklung der Mit-
gliederzahlen in der Turnabteilung deutet darau f 
hin, dass auch in diesem Jahr wieder ein modera-
ter Mitgliederzuwachs zu verzeichnen sein wird.

je 01.01. Turnabteilung *) SCE gesamt
2016  506 (+06) 687
2017 540 (+11) 706
2018 570 (+20) 756
2019 574 (+18) 792
*) Zahlen in Klammern: Mitglieder, die auch in ei-
ner anderen Abteilung des Vereins eingeschrie-
ben sind.

Gerne würde ich eine größere Mitgliederzahl in 
der Turnabteilung erreichen wollen. Doch aus 
zwei Gründen ist das in absehbarer Zeit vermut-
lich nicht zu erreichen:

1. Die bei uns aktiven ÜbungsleiterInnen kön-
nen ihr Stundendeputat nicht erweitern. Neue 
Übungsleiter oder Trainer sind trotz intensiver 
Suche (auch mit Zeitungsanzeigen) nicht in 
Sicht. Neue Mitglieder werden wir daher nur in 
bestehende Gruppen aufnehmen können, so-
fern dort noch freie Kapazitäten zur Verfügung 
stehen. 

2. Die Halle ist voll ausgebucht. Lediglich im 
Jahnzimmer und in der städtischen Turnhal-
le in Volkmarode (die uns Montag abends zur 
Verfügung steht) können noch zusätzliche Ak-
tivitäten stattfinden, da wir derzeit außer dem 
monatlichen Wandertreff keine Outdooraktivi-
täten anbieten.

Unabhängig von der Frage, ob und wie künftig 
mehr Mitglieder für die Turnabteilung zu gewin-
nen sind, haben wir uns als Turnabteilung auch 
das Ziel gesetzt, unser Angebot im Bereich prä-
ventiver Gesundheitssport auszubauen. Denn 
hier besteht einerseits ein offensichtlicher Bedarf 
(auch seitens der Krankenkassen, die derartige 
Angebote fördern), andererseits kann für Kurse 
auch das Jahnzimmer genutzt werden, ggf. nach 
einem angemessenen Umbau.

Michael Mrowietz
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gegründet 1949

Übungsleiter oder Übungsleiterin gesucht
Der SC Einigkeit Gliesmarode sucht für die Leitung verschiedener Sportgruppen in der Turnabteilung 

  
eine/n oder mehrere Übungsleiter/innen.

Wir sind ein traditionsreicher Verein (ca. 800 Mitgliedern) mit einem modernen Sportangebot unserer 
Turnabteilung in folgenden Schwerpunkten:
 » Eltern-Kind-Turnen (Kinder bis 3 Jahre)
 » Kinderturnen (Kinder zwischen 3 und 11 Jahre)
 » Kunstturnen Kinder/Jugendliche, wettkampforientiert
 » Fitnesstraining für Erwachsene
 » Seniorensport /-gymnastik
 » Wirbelsäulengymnastik
 » Spezielle Angebote, wie Taiji, Pilates, Tanzen, Zumba, …

Zur Unterstützung und Ergänzung unseres qualifizierten Trainerteams suchen wir engagierte Übungs-
leiter/innen mit oder ohne NTB-Übungsleiterlizenz.

Einsatzmöglichkeiten bestehen aktuell oder mittelfristig in den Bereichen Eltern-Kind-Turnen, Kinder-
turnen, Kunstturnen und Seniorensport.

Neben einer angemessenen Vergütung als nebenberufliche Honorarkraft oder Minijobber unterstützen 
wir Sie bei Interesse auch beim Erwerb oder Verlängerung einer NTB-Übungsleiter- oder Trainerlizenz 
(Grundlehrgang, Lizenzstufe 1 oder 2)

Für unsere Übungsgruppen stehen eine eigene Halle und ein Gymnastikraum zur Verfügung.

Sprechen Sie uns an. Für interessierte Anfänger organisieren wir auch ein abgestimmtes Hospitations- 
und Einarbeitungsprogramm.

Kontakt: Michael.mrowietz@scegliesmarode.de

www.scegliesmarode.de
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SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. 
Stand: 

28.09.2019 

   
 

1909_TU-Übungsstunden_Winter 2019-20.docx 

Übungsstunden der Turnabteilung 
Winterhalbjahr 01.10.2019 bis 31.03.2020 

Ansprechpartner: Michael Mrowietz,  
Telefon 01515 528 4488, email: michael.mrowietz@scegliesmarode.de 

Tag Uhrzeit Ort Gruppe Übungsleiter / Telefon 

G
YM

 
W

EL
T 

Kinderturnen  

Mo 
15:00 - 16:00 T Gerätturnen (1.-3. Klasse) 

I. Fichtner, 0531- 377 736 
F&G 

16:00 - 17:00 T Gerätturnen (ab. 4. Klasse) F&G 
17:00 - 18:00 T Kinderturnen (1.-4. Klasse) C. Schramm F&G 

Di 

14:30 - 15:15 T 

Eltern / Kind (1,5 bis 3 Jahre) S. Kludas, 0531- 376 414 

F&G 
15:15 - 16:00 T F&G 
16:00 - 16:45 T F&G 
16:45 - 17:30 T F&G 

Mi 

15:15 - 16:00 T Vorschulkinder Kinderturnen 
Grundfertigkeiten 
(hüpfen, balancieren, 
rollen, schwingen) 

I. Fichtner, 0531- 377 736 

F&G 
16:00 - 16:45 T 5 Jahre F&G 

16:45 - 17:30 T 4 Jahre F&G 

Leistungsgerätturnen (Kunstturnen)  
Mo 17:00 - 19:00 S 

Anfänger (w, ab 6 Jahre)  
 #) nach Vereinbarung L. Schramm,  

01575- 110 4242 

 
Di 17:30 - 19:00 T  
Fr 16:30 - 18:30 # T  
Sa 11:15 - 13:00 # T  
Mo 17:00 - 18:30 S Minis (w, ab 5 Jahre) 

 #) nach Vereinbarung 
 

Fr 15:15 - 16:30 # T  
Do 16:00 - 18:00 T 

Fortgeschrittene (w, ab 10 Jahre) 
(Wettkampftraining) 

N. Dinter, 0175- 739 4540 
A. Knieriem 

 
Fr 15:00 - 18:30 T  
Sa 09:30 - 11:30 T  
Gymnastik / Fitness für Erwachsene  

Mo 
18:00 - 19:00 T Fitness-Gymnastik 60 Plus (w) A. Blank, 0531- 374 929 F&G 
19:00 - 20:00 T Body Fit (w) A. Blank, 0531- 374 929 F&G 
20:15 - 21:15 T Aktiv Fit (w) I. Fichtner, 0531- 377 736 F&G 

Di 
08:45 - 09:45 J 

Wirbelsäulengymnastik A. Blank, 0531- 374 929 
F&G 

10:00 - 11:00 J F&G 
Mi 20:30 - 21:30 T Late Night Fitness I. Fichtner, 0531- 377 736 F&G 

Do 

08:30 - 09:30 J Damengymnastik A. Blank, 0531- 374 929 F&G 
09:45 - 10:45 J Wirbelsäulengymnastik A. Blank, 0531- 374 929 F&G 
18:00 - 19:00 T 

Wirbelsäulengymnastik I. Fichtner, 0531- 377 736 
F&G 

19:00 - 20:00 T F&G 
20:00 - 21:00 T F&G 
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Tag Uhrzeit Ort Gruppe Übungsleiter / Telefon 

G
YM

 
W

EL
T 

Präventiver Gesundheitssport  
   Kurse in Planung   
Seniorensport  
Mo 18:00 - 20:00 V Gymnastik Männer 50+ G. Jäger, 0531- 373 695 (*) F&G 
Tai Chi   
Mo 08:30 - 09:45 J (K) Tai Chi 

A. Blank, 0531- 374 929 
F&G 

Do 18:30 - 19:30 J (K) Taiji/Qigong F&G 
Pilates  
Di 18:30 - 19:30 J (K) Anfänger 

A. Blank, 0531- 374 929 
F&G 

 19:45 - 20:45 J (K) Fortgeschrittene F&G 
Mi 19:30 - 20:30 J Männer, Fortgeschrittene V. Pedersen F&G 
Tanzen / Zumba©  
Mi 14:00 - 15:00 J Lateinamerikanische Tänze  C. Schwarze, 0531- 330 523 T&V 
Mi 18:15 - 19:15 J (K) Zumba© Fitness  V. Pedersen F&G 
Volleyball  
Di 19:00 - 20:30 T Spielgruppe H. Marquardt, 0531- 376 903  
Fr 20:00 - 22:00 T Spielgruppe N. Blank, 0531- 374 929  
Wandergruppe  
Termine siehe besondere Ankündigungen  G. Jäger, 0531- 373 695 N&E 
Walking-Treff  
Mi 08:30 n.V.  G. Rennecke, 0531- 371 136 *) N&E 
Do 09:00 n.V.  H. Grünewald, 0531- 363 227 *) N&E 

 
Sofern nicht anders angegeben (z.B. als „w“oder „m“), sind alle Übungsgruppen gemischte Gruppen  

 
(*)  Ansprechpartner. 
(K) zeitlich begrenzter Kurs, auch für Nichtmitglieder.  

Für Kursgebühren und Termine bitte separate 
Ankündigungen beachten  

 

Orte: 
T Turnhalle SCE 
J Jahnzimmer SCE 
S Turnhalle TSV Schapen 
V Turnhalle Volkmarode, Unterdorf 
nV Treffpunkt nach Vereinbarung 

 
 
 
 
 
 GYMWELT Angebote im Bereich:  
 F&G Fitness und Gesundheit 
 T&V Tanz und Vorführungen 
 N&E Natur und Erlebnis 
 

 
Präventiver Gesundheitssport: 
(K) Zertifizierte Kurse, Förderung durch 
Krankenkassen 
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BürgerSport im Park - der SCE ist dabei

Sportliche Betätigung im öffentlichen Raum soll 
zum festen Bestandteil der aktiven Freizeitge-
staltung der Braunschweigerinnen und Braun-
schweiger werden. „BürgerSport im Park“ ist ein 
neues Projekt der Bürgerstiftung Braunschweig, 
das in Kooperation mit dem Stadtsportbund 
Braunschweig durchgeführt wird und mit einem 
Qigong-Kurs im Mai begonnen hat. 

Im August begann eine weitere Phase, in der Verei-
ne mit eigenen Angeboten im öffentlichen Raum 
Sport und Bewegungsangebote zum Mitmachen 
für alle anbieten konnten.

Der SCE Gliesmarode war/ist dabei!   
Die für den Verein tätige Tanzpädagogin Coral 
Gonzales Schwarze bietet von August bis Okto-
ber jeden Dienstag um 17:00 auf dem Löwenwall 
„Tanzen mit spanischen und lateinamerikanischen 
Rhythmen“.

Bereits seit vielen Jahren gibt es bei uns eine klei-
ne Gruppe, die jeden Dienstag 14:00 zusammen 
mit Coral Schwarze lateinamerikanischen und 
spanischen Tänze üben. Natürlich sind auch hier 
neue Interessenten gerne gesehen.

Staffelwechsel bei den Trimmern
„Hallo Freunde, wie seit langem mehrfach ange-
kündigt, ist meine „Betreuung“ der Gymnastik-
gruppe für Männer 50plus in der Turnabteilung 
des SCE Gliesmarode jetzt beendet“. Mit diesen 
Worten hat sich Günter bei seinen Mitstreitern 
und uns zwar nicht verabschiedet, aber unmiss-
verständlich klar gemacht, dass nun Andere – Jün-
gere – ran müssen. 

Wie wir es von Günter nicht anders kennen, hat 
er aber fürs Erste die organisatorischen Aufgaben 
geregelt und mit Jürgen Schadt steht bis auf Wei-
teres ein äußerst qualifizierter und engagierter 
Übungsleiter zur Verfügung. 

Das Training findet jeden Montag um 18:30 Uhr in 
der Turnhalle Volkmarode (Unterdorf ) statt. Neue 
Senioren, die etwas für ihre Fitness und Beweg-
lichkeit tun wollen, sind stets willkommen.

Als im Jahre 1970 in der Turnabteilung des 
SCE Gliesmarode auf Initiative von Günter eine 
„Trimm-Dich-Riege“ gegründet wurde, konnte 
niemand vorhersehen, dass diese Gruppe heute 
noch existieren wird, natürlich mit wechselnder 
Zusammensetzung und einem dem ansteigenden 
Durchschnittsalter angepassten Sportprogramm. 
Neben Günter sind auch noch andere Turner 
durchgehend bis heute aktiv dabei! 

Im kommenden Jahr werden wir das 50-jährige 
Jubiläum dieser Gruppe entsprechend würdigen.

Günter wird auch in anderen Bereichen kürzer tre-
ten – das ist nicht zu ändern. Zum Beispiel wird er 
keine mehrtägigen Wanderreisen mehr durchfüh-
ren, aber nach wie vor organisiert er die monatli-
chen Wandertermine.

Außerdem hat er angekündigt, uns auch weiter-
hin im Turnrat mit Rat und Tat zur Seite zu stehen. 
Dafür schon jetzt ein herzliches Dankeschön. 

Michael Mrowietz

  1959   2015
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„Gönne dir einen Augenblick der Ruhe und du begreifst, wie närrisch du herumgehastet bist.“

Basis-Kurs Qigong/Taiji
5 Kursstunden im Oktober und November 2019
Beginn: 24. Oktober 2019 - 18:45 bis 19:45 Uhr
Kursgebühr: 
14,00 EUR  Mitglieder SCE und TSV Schapen
35,00 EUR  Nichtmitglieder

Im Vordergrund 
dieses kleinen Ein- 
steigerkurses ste-
hen leicht zu erler-
nende Bewegungs-
sequenzen aus dem  
Qigong/Taiji.   
Diese tragen so 
schöne Namen wie 
„Die Harmonie“, 
„Der Kranich“ oder 
„Himmel und Erde“. 
Sie sind der erste 
Einstieg in das Tai-
jiquan: Bewegungs- 
und Kampfkunst 
– Meditation und 
Gesundheitsfürsor-
ge. 

Nichts wird gefordert, außer Achtsamkeit für den 
eigenen Körper. Spüren Sie die Harmonie und 
Entspannung im Körper, die durch das bewusste 
Üben entstehen kann. 

Sanfte Partnerübungen des Taijiquan fördern den 
feinfühligen und achtsamen Kontakt miteinander 
und zu sich selbst. 

Qigong-Übungen 
 ~ sind ein fester Bestandteil der Traditionellen 

Chinesischen Medizin (TCM)
 ~ beinhalten Aspekte zur eigene Gesundheitsfür-

sorge
 ~ bringen Bewegung mit dem Atem in Einklang
 ~ bauen innere Ruhe auf, um den Herausforde-

rungen des Alltags gelassener begegnen zu 
können

Taijiquan-Übungenfolgen
 ~ Üben im Augenblick
 ~ mit fließenden Bewegungen die Langsamkeit 

genießen, daher für Menschen jeglichen Alters 
geeignet

 ~ werden im Stehen praktiziert
 ~ erzielen einer Lockerung, Stärkung und Deh-

nung des gesamten Bewegungsapparates
 ~ unterstützen die natürliche Körperaufrichtung 

und ermöglichen uns wieder eine entspannte 
Haltung einzunehmen

 ~ unterstützen die Koordination und das Gleich-
gewicht und sind daher eine aktive Sturzprä-
vention

 ~ über die ruhige Atmung und das Üben mit we-
nig Kraftaufwand kann das Wohlbefinden auf-
gebaut und Erschöpfung abgebaut werden.

„Es gibt kaum etwas, was manchen Menschen mehr fehlt als 
die Stille, die Zeit für sich Selbst, die Beschäftigung mit sich 
Selbst in Stille.  
Aber es gibt andererseits auch kaum etwas, was manchem so 
schwer fällt, wie die Übung in Stille. 
An den Lärm haben wir uns zu sehr gewöhnt, aber auch an 
den inneren Lärm, das innere Getöse der uns bewegenden 
Sorgen, Ängste, Triebe und Sehnsüchte,.......“ 
(Karlfried Graf Dürckheim)

Also jetzt! Gönnen Sie sich / gönne Dir eine kleine 
Auszeit mit Qigong und Taiji.

Ich freue mich über Euer Kommen: Andrea Blank, 
Lehrerin für Taijiquan und meditative Energiear-
beit.

Anmeldung zum Kurs und weitere Informationen 
unter der Telefonnummer: 0531 374929 oder per 
E-Mail: andrea.blank@scegliesmarode.de

Andrea Blank
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Sieben Qualifikationen für das Bezirksfinale im Leistungsturnen
Antonia Dröge weiterhin ungeschlagen

Braunschweig, 03.03.19. Der erste Einzelwett-
kampf der Saison 2019 stand an und bedeutete 
gleichzeitig auch die Qualifikation für das Be-
zirksfinale Mitte März in Göttingen. Nachdem wir 
im letzten Jahr bei diesem ersten Wettkampf der 
Saison auf die Hälfte der Turnerinnen verzichten 
mussten, da die Krankheitswelle auch vor uns 
nicht Halt gemacht hatte, hatten wir dieses Jahr 
deutlich mehr Glück, sodass fast alle Mädchen fit 
waren. Für den SCE starteten 4 Turnerinnen im 
Kürbereich und insgesamt 13 im Pflichtbereich. 
Dabei behielten fast alle Mädchen im Alter von 
9 bis 15 Jahren ihre Nerven, wodurch wir wenige 
Stürze am Balken zu verzeichnen hatten und viele 
hohe Punktzahlen erturnt werden konnten. 

Besonders erfolgreich war hierbei unser Turn-Duo 
Maibritt Borm und Luise Wegener im Wettkampf 
P7-P9, bei dem beide einen sehr guten Wettkampf 
turnten und am Ende verdient den Silber- und 
Bronze Platz erreichten. Aber auch ihre Kame-
radinnen Jill Wenzel und Dana Wittner folgten 
knapp dahinter auf Platz 5 und 6. Aufgrund ihrer 
guten Punktzahlen haben alle 4 Turnerinnen die 
Qualifikation für das Bezirksfinale geschafft. Eben-
so von ihrer besten Seite mit kaum Fehlern prä-
sentierte sich Emilia Jerratsch, wodurch Platz 5 für 
sie heraussprang und auch sie damit die Qualifika-
tion erreichte. Ihren allerersten Wettkampf bestritt 
unser Turnküken Amy Abraham in der P4-P6 und 
schlug sich dabei so souverän, dass sie auf Anhieb 
einen guten 11. Platz erturnte.  

Im zweiten Jahr im schwereren Kürbereich starte-
ten vom SCE 4 Turnerinnen in der LK3. Wieder ein-
mal einen nahezu perfekten Tag erwischte unsere 
Dauersiegerin Antonia Dröge, die ungeschlagen 
und mit deutlichem Abstand diesen Wettkampf 
der 14-17 Jährigen für sich entschied. Ebenso 
sehr gute Leistungen zeigten Leonie Möhlmann 
und Maja Mödeker, die sich auf die Plätze 2 und 
4 schieben konnten. Alle drei Turnerinnen konn-
ten sich somit, wie die P-Turnerinnen, über die ge-
schaffte Qualifikation freuen. 

Alles in allem lief der erste Einzelwettkampf auf 
Kreisebene durchaus erfolgreich für den SCE Glies-
marode, so dass wir mit 8 Turnerinnen im Gepäck 
beim Bezirksfinale in Göttingen am 16./17. März 
an den Start gehen werden.

Weitere Platzierungen an diesem Tag:

P7-P9: 8. Jule Baranowski
 9. Jule Barsch
 10. Finja Gaus
 11. Wencke Linsenbarth
 13. Jana Schmid

P6-P8: 8. Nikola Dröge
 12. Msafiri Mascia

LK3: 6. Mali Struß

Nathalie Dinter
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Bezirksfinale in Göttingen
Maibritt Borm erturnt verdient den Bronze-Pokal

Göttingen, 16.03.19. Nachdem wir den Kreis Cup 
so erfolgreich beenden konnten und 8 Qualifi-
kationen für das Bezirksfinale sichern konnten, 
spielt das Leben dann manchmal doch anders als 
geplant. So mussten wir aufgrund einer parallel 
stattfindenden Veranstaltung ausgerechnet auf 
gleich 5 Turnerinnen verzichten – sehr zum Un-
mut der Trainer, da gerade diese Mädchen doch 
hätten gut abschneiden können.

Im Pflichtbereich P7-P9 starteten dabei am Sams-
tag Maibritt Borm und Dana Wittner. Beide zeig-
ten einen super Wettkampf und konnten teils sehr 
gute Wertungen erzielen. Dennoch ist gerade im 
Bezirk die Konkurrenz sehr stark und die Punkte 
am Ende meist sehr, sehr dicht beieinander – be-
reits ein krummes Knie können mehrere Plätze 
bedeuten. Dana erzielte am Ende einen guten 
13. Platz und kann sehr zufrieden mit ihrer ersten 
Teilnahme an einem Finale sein. Besonders Mai-
britt bewies aber ungemeine Nervenstärke und 
belohnte sich am Ende selbst am allermeisten für 
ihren Ehrgeiz und ihre Disziplin im Training. Sie 
durfte als strahlende 3. Platzierte auf dem Trepp-
chen den Bronze-Pokal in Empfang nehmen – mit 
nur 0,35 Punkten Rückstand auf die Siegerin (ein 
kleiner Wackler). Aufgrund ihrer absolut guten 
Leistungen am Boden und Sprung geht es für 
 Maibritt Anfang Mai weiter zum Gerätefinale, bei 
dem die besten 4 Turnerinnen pro Gerät noch ein-
mal um die Goldmedaille am jeweiligen Gerät tur-
nen. Maibritt geht dabei als Beste am Boden und 
als 2.  am Sprung ins Rennen um die begehrten 
Treppchenplätze.

Am Sonntag startete unsere jüngste Teilnehmerin 
Emilia Jerratsch im Wettkampf P6-P8. Auch sie 
zeigte einen fast fehlerfreien Wettkampf – ledig-
lich am Boden vergaß sie ein Element, was sie 
wertvolle Punkte kostete. Nichtsdestotrotz zeigte 
sie, was für eine elegante und saubere Turnerin sie 
in ihrem Bereich ist und ließ am Ende 20 Turnerin-
nen hinter sich und belegte einen tollen 15. Platz. 

Damit sind wir Trainer sehr zufrieden, wenn man 
bedenkt, dass sie am Barren noch eine einfache-
re Übung turnt und ansonsten bereits alleine da-
durch deutlich weiter vorne gelandet wäre – so-
mit hat auch sie einen sehr guten Job gemacht.

Der nächste Wettkampf der Saison für all unsere 
Turnerinnen wird am Sonntag, den 12. Mai in der 
Güldenhalle stattfinden, wenn es darum geht, die 
beste Mannschaft im Kreis zu ermitteln. Der SCE 
Gliesmarode wird hier mit 2 Mannschaften an den 
Start gehen. Wie es das Schicksal will, müssen wir 
aufgrund der Konfirmation auch hier leider auf 
über die Hälfte der Turnerinnen verzichten.

Nathalie Dinter
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Liga Wettkämpfe 2019 
Treppchenplatz für P-Mannschaft in Einbeck 

Nachdem die Einzelwettkämpfe im Frühling nun 
hinter uns lagen, kam mit großen Schritten der 
Liga Wettkampf immer näher. Bei diesem Wett-
kampf starten die Turnerinnen in Mannschaften 
auf Bezirksebene. Das Interessante dabei ist, dass 
es eine Hin- und eine Rückrunde gibt, bei der am 
Ende beide Wettkampfergebnisse addiert werden 
und der Gesamtsieger ermittelt wird. Gerade die-
ser Wettkampf ist immer heißbegehrt, da hier Po-
kale verteilt werden. Das Ziel für den Wettkampf 
war es, auf jeden Fall mit mindestens einer Mann-
schaft auf das Treppchen zu kommen. 

Am 15.06.19 hieß es in Einbeck für zwei SCE Mann-
schaften (eine im Pflicht- und eine im Kürbereich), 
richtig anzugreifen, um dem Ziel etwas näher zu 
kommen. Dennoch ist zunächst schon das Dabei-
Sein eine Belohnung für die Mädchen, da nur eine 
ausgewählte Anzahl an Turnerinnen in die bei-
den Mannschaften gekommen ist – allein das war 
schon eine kleine Leistung.

Beide Mannschaften starteten am Sprung mit 
sehr guten Sprüngen, wobei hier höchste Schwie-
rigkeiten in den Wettkampfklassen gezeigt wer-
den konnten. Auch am Barren und Boden zeigten 
beide Mannschaften teils sehr gute Leistungen 
und konnten wichtige Punkte erturnen. Am Bal-
ken, dem Zittergerät, lief es für die P-Mannschaft 
ebenfalls recht gut und wir konnten ausreichend 
Übungen ohne Stürze auf unserem Konto verbu-
chen. Ziemlich viel Pech hatten hingegen leider 

die Kür-Mädchen. War es doch das Ziel, weiter 
anzugreifen, musste ausnahmslos jede Turnerin 
mindestens einmal das Gerät verlassen, was uns 
wertvolle Punkte kostete (wie wertvoll sie gewe-
sen wären, zeigte sich bei der Siegerehrung).  

Auch wenn es zumindest bei den Kür Turnerinnen 
noch nicht optimal lief, konnten sie dennoch ei-
nen tollen 5. Platz von insgesamt 12 Mannschaf-
ten erreichen. Hätten wir die vielen unglücklichen 
Stürze nicht gehabt, hätten die Turnerinnen diese 
Hinrunde gewonnen. Es zeigt also, wie dicht die 
vorderen Plätze sind, sodass in der Rückrunde al-
les auf Punktejagd gesetzt wird, um vielleicht noch 
ein bisschen weiter nach vorne rücken zu können.  

Bei der P-Mannschaft hingegen war das Glück 
deutlich mehr auf der Seite der Sportlerinnen. 
Sie konnten sich aufgrund ihrer guten Leistun-
gen auf das Treppchen schieben und erreichten 
einen 3  Platz. In dieser Wettkampfklasse zeigten 
sich schon deutlich mehr Unterschiede im turne-
rischen Niveau. Insgesamt über 10 Punkte Vor-
sprung haben die Mädchen zum vierten Platz, 
sodass zumindest der Bronze-Pokal für alle sicher 
sein sollte.  

Was aber auch hervorgehoben werden sollte, ist, 
dass beide Mannschaften die beste Mannschaft 
am Sprung und die 2. Beste am Boden waren – al-
lein das ist schon eine beachtliche Leistung und 
zeigt wieder einmal, dass die Leistungsturnerin-
nen des SCE mit den besten Mannschaften aus 
dem Bezirk Braunschweig ohne Probleme mithal-
ten können.  

Die Rückrunde der Liga Wettkämpfe findet am 
31.08./01.09.19 in Braunschweig statt.
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Auftritt beim Tag der AWO auf dem Schlossplatz 
Nur sehr wenig Zeit zum Üben 
hatten die Leistungsturne-
rinnen in diesem Jahr für die 
beiden Auftritte beim Tag der 
AWO auf dem Schlossplatz 
am 22. Juni 2019. Und genau 
in solchen Momenten zeigt 
sich, dass die 22 Mädchen 
mittlerweile "alte Hasen" im 
Showgeschäft sind und solch 
eine Aufgabe mit Bravour 
meistern - jedoch hätte auch 
keiner etwas anderes erwar-
tet. Nachdem wir bereits 2015 
und 2017 bei dem Fest aufge-
treten waren, war die Freude 
natürlich groß, als auch für 
dieses Jahr wieder die Anfra-
ge kam.  

Da die Fläche sehr begrenzt 
ist und die Turnerinnen mit 
ihren 9-15 Jahren auch nicht mehr die Kleinsten 
sind, haben wir wieder zwei gleich große Grup-
pen gemacht, die dann noch einmal die Choreo-
graphie von Magic Moments 2018 "Alice im Wun-
derland" präsentieren sollten. Da parallel auch die 
Wettkampfvorbereitung für den Liga Wettkampf 
Mitte Juni lief und wir auch bereits für die neue 
Choreo "Avatar" für das diesjährige Magic Mo-
ments trainierten, war die Trainingszeit für den 
AWO Auftritt äußerst begrenzt - insgesamt nur 4x 
hatten die Mädchen Zeit, um alles aufzufrischen 
und sich neue Positionen und Wege zu merken. 

Aber wie bereits gesagt, haben sie mal wieder ge-
zeigt, dass absolut Verlass auf sie ist und sie in den 
richtigen Momenten abrufen können, was für ein 
Talent und Können in ihnen steckt. So zeigten bei-
de Gruppen zwei wunderschöne Auftritte, für die 
sie zurecht mit viel Applaus belohnt wurden - und 
vor allem die Moderatorin war mehr als beein-
druckt, dass Turner tatsächlich mal so eben 10 Lie-
gestütz können. 

Nathalie Dinter 

im Ballett- und Tanz-Shop 
Karin Hase

Wo kauft man Tanzschuhe oder Ballettbekleidung?

 Das Spezialgeschäft mit der Riesenauswahl:
 Alles für Ballett, Turnen, Gymnastik, Tanz usw.

 
 Tel. 0531 873441
 38122 BS-Rüningen, Altenaustraße 5
 Öffnungszeiten: 
 täglich 10:00-13:00 u. 15:00-18:00 Uhr
 mittwochs u. samstags 10:00-13:00 Uhr

Anfertigungen für Vereine oder Schulen - bei uns kein Problem!
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Leistungsturngruppe startet bei ihrem ersten Ligawettkampf 
Anfänger 5-9 Jahre

Die Turnerinnen der neu-
en Leistungsturngruppe 
für Anfänger, die in Zu-
sammenarbeit des SCE 
Gliesmarode mit dem TSV 
Schapen entstand, nah-
men nun erstmalig an den 
Kreisliga-Wettkämpfen in 
Braunschweig teil. Die 
jungen Nachwuchstalen-
te traten in zwei Mann-
schaften an und haben in 
Braunschweig ihr Können 
gezeigt.   
Geturnt wurde an den vier 
Geräten Barren, Balken, 
Boden und Sprung. Beide 
Mannschaften errangen 
Rang  2 ihrer Wettkampf-
klasse, bestes Gerät war 
der Sprung. Die zwei sehr 
jungen Mannschaften 
haben vor allem mit ihrer 
Disziplin und Körperspan-
nung geglänzt. 

Wir freuen uns über die 
Fortschritte jedes Einzel-
nen und die große Begeis-
terung der Mädchen beim 
Üben.   
Wir werden nun eine kleine Wettkampfpause einle-
gen, um uns ganz auf das Erlernen neuer Elemente zu 
konzentrieren. 

 
Der nächste Wettkampf wird erst im Herbst stattfin-
den, dort melden wir uns zum jährlichen Power-Pokal 
in Schapen zurück. 

Kreisliga Wettkampfklasse P5, Gesamt 159,85 Punkte, Rang 2

Reihe oben: Stine Krüger, Ilvi Krüger, Auf Greta Hage  
Reihe unten: Ida Rydberg, Annika Riemann, Lilja Steinhagen, Jana Traksel

Kreisliga Wettkampfklasse P4-P5, Gesamt 152,10 Punkte, Rang 2

Reihe oben: Laureline Gehrlein, Anna-Maria Firh, Janne Reinecke 
Reihe mitte: Marlies Barfuß, Lotta Schneider 
Reihe unten: Julia Balboa Pons, Ida Ziegler
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Saisonrückblick der Schapen Sharks 2018/19
U-12 und Lady-Sharks feiern Meisterschaft 

Die Saison des Vorjahres 
2017/18 war bekannter-
maßen überaus erfolg-
reich mit dem Aufstieg 
beider Herrenmannschaf-
ten und der U18-Meis-
terschaft. Einen solchen 
Erfolg zu wiederholen, 

das war allen in der Abteilung klar, galt als aus-
geschlossen, so dass zu Beginn der neuen Saison 
18/19 mit dem Motto “Niveau halten” ein realisti-
sches Ziel anvisiert wurde. Bereits im Herbst (siehe 
Bericht Herbst 2018) zeichnete sich ab, dass man 
auf gutem Wege war, die Ziele zu erreichen. 

Nach erfolgreichem Saisonstart in der für die Haie 
“neuen Oberliga” setzte die Mannschaft von Trai-
nerin Sina Schneider ihren positiven Trend fort 
und überraschte gerade im eigenen Haifischbe-
cken die Gegner mit teilweise sehr beeindrucken-
den Leistungen. Einige Beispiele: 90:46 gegen 
Bothfeld (Platz 5), 132:58 gegen Weende (Platz 
6), 99:63 gegen ASC Göttingen (Platz 3), 100:68 
gegen Neustadt (Platz 2). Lediglich gegen den 
späteren Meister aus Wolfenbüttel verlor man zu 
Hause (66:77), alle anderen Heimspiele wurden 
gewonnen. Zwischenzeitlich waren sogar die Auf-
stiegsränge in Reichweite, jedoch gab man Aus-
wärts viele knappe Spiele aus der Hand. Am Ende 
sprang ein toller vierter Platz bei einer Bilanz von 
11:7 Siegen heraus, mit dem alle mehr als zufrie-
den sind.

Fast wie in einem Paralleluniversum verlief die Sai-
son der zweiten Herrenmannschaft. Ebenfalls als 

Aufsteiger startete das Team von Trainer Holger 
Gemeiner in der Bezirksliga BSNord und am Ende 
wurde es ebenfalls ein vierter Platz, bei ähnlicher 
Bilanz (10:8 Siege). Nach zahlreichen Abgängen 
vor der Saison ( Auslandssemester, Weltreise, be-
rufliche Gründe) war die Mannschaft erstaunlich 
gut in die Saison gestartet und hatte relativ früh 
nichts mehr mit dem Abstieg zu tun. Um den Jah-
reswechsel war dann etwas die Luft raus und man 
gab einige Spiele unnötiger Weise ab, was vor al-
lem damit zu tun hatte, dass man das ursprüng-
liche Ziel bereits erreicht hatte. Nichtsdestotrotz 
fand das Team am Ende doch wieder in die Spur 
und konnte in einer fulminanten Schlussrallye 
vom unteren Mittelfeld aus noch Platz vier errei-
chen. Dabei nahm man wenig Rücksicht auf die 
Nerven der Sharks-Fans, allein vier Spiele wurden 
mit einem Punkt Differenz entschieden.

Neben dem erfolgreichen 
Herrenteam gibt eine 
Neuheit bei den Schapen 
Sharks: Ein erfolgreiches 
Damenteam! Dass es 

überhaupt nun ein Damenteam gibt, sorgte zu 
Beginn der Saison bereits für besondere Freude in 
der Abteilung, hatte man sich doch lange genug 
darum bemüht. Dass das Team von Trainer Tobi-
as Göttsche sich auch spielerisch direkt gefun-
den hat und direkt in ihrer ersten Saison Meister 
wurde, erfreut natürlich noch viel mehr. Die Lady-
Sharks, wie sich das Team nennt, beeindruckten 
mit einer Bilanz von 11:1 Siegen. Sie sind somit 
Aufsteiger und freuen sich nächstes Jahr auf die 
nächsthöhere Spielklasse.
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Ultimate-Kurs erfolgreich gestartet:  
Freie Plätze für Kinder und Erwachsene
Was passiert, wenn man die besten Elemente aus 
American Football, Basketball und Fußball kombi-
niert, den Ball durch eine Frisbee-Scheibe ersetzt 
und Fairness zur wichtigsten Spielregel macht? 
Man erfindet die "ultimative" Sportart: Ultimate 
Frisbee – entstanden 1968 an einer Highschool in 
den USA und seit Februar neu im Sportangebot 
des TSV Schapen.

Ultimate Frisbee, meistens ein-
fach kurz "Ultimate" genannt, 
ist ein temporeicher Teamsport, 
bei dem eine Frisbee-Scheibe durch Zuwerfen in 
die gegnerische Endzone gespielt wird. 

Jeden Samstag trainieren mittlerweile acht Kinder 
im Alter von 8-14 Jahren die neue Teamsportart. 
Gespielt wird im Mixed-Modus, also Jungs und 
Mädchen gemeinsam. 

Alle zwei Wochen treffen sich zudem die erwach-
senen Spielerinnen und Spieler, um beim freien 
Spiel Spaß an Sport und Gemeinschaft zu haben. 
Das Training findet jeweils Samstags 11 - 12:30 Uhr 
(Kinder und Jugendliche) sowie jeden zweiten 
Samstag 12:30 - 14:00  Uhr (freies Spiel) auf dem 
Sportplatz in Schapen statt (Buchhorstblick 9). 

Wer Lust hat, Ultimate auszuprobieren, ist jeder-
zeit herzlich eingeladen, zum Probetraining vor-
beizuschauen. Vorkenntnisse sind keine nötig und 
ein Einstieg ist zu jedem Zeitpunkt möglich. Die 
grundlegenden Würfe und Lauftechniken von Ul-
timate sind schnell zu lernen und eine besondere 
Ausrüstung ist nicht notwendig. 

Beim Training legen wir Wert auf eine vielseitige 
und umfassende Ausbildung unserer Spielerin-
nen und Spieler. Neben den verschiedenen Tech-
niken zum Werfen und Fangen der Frisbeescheibe 
gehören hierzu Ausdauer-, Kraft- und Schnellig-
keitstraining. Dazu kommen die taktischen Fähig-
keiten für Angriff und Verteidigung sowie Kom-
munikation und Teambuilding.

Weitere Informationen und Videobeispiele zu Ultimate gibt es im Internet zu sehen auf   
www.schapen-ultimate.de

Für Fragen und Anmeldungen zum Probetraining ist Stefan Böhme zu erreichen   
unter der E-Mail-Adresse stefan.boehme@tsv-schapen.de   
sowie telefonisch unter 0175 4810161

Eine Erfolgsstory dieses Jahr war auch der Sharks-
Nachwuchs mit den Mannschaften U12 (Trainer-
team Kowalik/Roleder), U14 (Trainer Paul Valen-
tini) und U16 (Trainer Felix Schneider). Während 
die U14 (8:4 Siege) und U16 (6:5 Siege) jeweils mit 
einer positiven Bilanz die Saison beenden, was ein 
erfreuliches Entwicklung gegenüber dem letzten 
Jahr darstellt, überraschten vor allem die kleinsten 
Haie mit tollen Leistungen. Nicht nur, dass bereits 
zu Saisonbeginn der Zulauf so groß war, dass man 
sich dazu entschied zwei Trainer anzustellen, um 
dem Wusel Herr zu werden. Auch sportlich lief es 
überragend. Erstmals seit 20 Jahren wurde eine 
U12 der Sharks wieder Meister. Mit einem 81:51 
Sieg gegen den Tabellenzweiten TV Jahn Wolfs-
burg wurde die Meisterschaft am letzten Spieltag 
fix gemacht. 

Insgesamt können die Sharks demnach wieder 
zufrieden auf die Saison zurückblicken und hof-
fen, dass der positive Trend auch in der nächsten 
Saison anhält. In der Zwischenzeit wird noch ein 
bisschen Pokal gespielt, sowohl das Herrenteam 
(1. und 2. gemischt) als auch die Damen haben die 
erste Runden erfolgreich überstanden und hoffen 
nun auf einen langen Pokal Run.

Go Sharks.

Bei Ultimate sind schnelle Pässe gefragt. Die Spielerin wirft die Frisbee-Scheibe 
mit der Vorhand weiter, bevor die Verteidigerin den Weg blockieren kann.  
 Foto: Stefan Böhme]
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Berliner Straße 34
38104 Braunschweig

E-Mail vorstand@scegliesmarode.de 
Internet www.scegliesmarode.de 

Geschäftszimmer: 
Telefon 0531 371331  
Fax 0531 2365949

Hauswart 0531 2321889

SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V.

Vorstand:

Vorsitzender:
 Michael Bodmann
 0170 5256538
 michael.bodmann@scegliesmarode.de

stellv. Vorsitzender:
 Wolfgang Schmid
 0531 342444
 wolfgang.schmid@scegliesmarode.de

stellv. Vorsitzende (Verwaltung):
 Christine Riesmeier
 0531 371274
 0176 43332688
 christine.riesmeier@scegliesmarode.de

stellv. Vorsitzender (Finanzen):
 Manfred Skoda
 0171 6230168
 manfred.skoda@scegliesmarode.de

Vereinsjugendwart/in
 Sonja Bodmann
 0160 96206133
 sonja.bodmann@scegliesmarode.de

Abteilungsleiter/in:

Faustball
 Joachim Brandes
 0531 375191
 joachim.brandes@scegliesmarode.de

2 Herrenmannschaften, 1 Damenmannschaft, 3 Juniorenmann- 
 schaften, Minimannschaften, Kooperation mit der IGS Franzsches Feld

Fußball
 Andreas Rodenstein
 0531 2321889
 andreas.rodenstein@scegliesmarode.de

1 Herrenmannschaft, 1 C-Juniorenmannschaft, 1 D-Juniorenmann-
schaft, 2 E-Juniorenmannschaften, 1 F-Juniorenmannschaft, 1 G-Juni-
orenmannschaft

Turnen
 Michael Mrowietz  
 01515 528 4488
 michael.mrowietz@scegliesmarode.de

Trainingsgruppen siehe Übersicht auf Seite 28

Weitere Informationen bei den Abteilungsleitern.
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Martin Struß
GmbH

Sanitär- und 
Heizungstechnik

— Schöne Bäder aus einer Hand 

— Innovative Heizungstechnik 

— Wartungs-, Not- und Kundendienst

— Solartechnik und Energieberatung

Guntherstraße 120  |  38112 Braunschweig | Telefon 0531.32 32 53 
Fax 0531.30 39 18 | info@struss-gmbh.de  |  www.struss-gmbh.de


