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Vorwort

Liebe rot-weiße Sportsfreunde,

Corona, Corona und immer nur Corona!

Wer konnte vor Monaten schon erahnen, wie 
sehr ein Virus das normale Leben verändern wür-
de und unsere Welt derart in Atem hält. 

Auch in unserem Vereinsleben hinterließ diese 
Pandemie große Einschnitte. Der Spielbetrieb im 
Fußball musste eingestellt werden und über Mei-
sterschaften und Abstiege wurde „am grünen 
Tisch“ entschieden. Sowohl für unsere Turn- als 
auch für unsere Fußballabteilung war für einen 
langen Zeitraum eine Übungsstunde oder ein 
Training nicht möglich. Unser schönes Sportheim, 
schon immer Treffpunkt für unsere Vereinsmit-
glieder, musste geschlossen werden und konnte 
nicht mehr genutzt werden. 

Getreu dem Motto „Stillstand bedeutet Rück-
schritt“ mussten sich die Verantwortlichen nun 
neu finden und organisieren, damit es in unse-
rem Verein weitergeht. Sitzungen konnten nicht 
mehr in gemeinsamer Runde abgehalten wer-
den, sondern mussten in Form von Videokonfe-
renzen durchgeführt werden. Das persönliche 
Gespräch wurde durch ein Telefonat ersetzt. 
Und trotz dieser eingeschränkten Kommunika-
tion kann ich hier doch über einige Erfolge be-
richten. Wer sich auf unserem Vereinsgelände 
einmal umschaut, der wird feststellen, dass sich 
die Ergebnisse durchaus sehen lassen können. 

Unter Führung unseres umtriebigen Herren-
Fußballabteilungsleiters Uwe „Scholle“ Scholz 
wurden, unter Berücksichtigung der jeweils gel-
tenden Hygieneregeln, viele Projekte rund um 
unser Sportheim umgesetzt. So erhielt das Sport-
heim selbst einen neuen Anstrich. Hierfür konnte 
Scholle einen „Art-Deko-Künstler“ gewinnen, der 
unserem Sportheim mit einem einzigartigen und 
identifikationsstiftenden Anstrich eine ganz eige-
ne Note verlieh. Sehr gelungen, wie wir meinen. 
Die Finanzierung des Anstriches wurde übrigens 
durch ein sogenanntes „Crowdfunding“ mit Un-
terstützung von Vereinsmitgliedern sichergestellt. 

In mehreren Arbeitseinsätzen 
rund um unseren Sportplatz 
wurde jede Menge überfälli-
ge Gartenarbeit erledigt und 
unsere Umrandung am A-
Platz erhielt einen rot-weißen 
Neuanstrich. Für ihre Unter-
stützung möchten wir uns an 
dieser Stelle bei allen Helfern 
ganz herzlich bedanken. Er-
wähnen möchte ich hierbei, 
dass auch unsere B1-Junioren hier tatkräftig mit-
geholfen haben.

Bedanken müssen wir uns in dem Zusammen-
hang auch bei unserem „Vereins-Dachdecker“ 
Maik „Teppi“ Tepper, der uns für einen Selbstko-
stenpreis eine neue Überdachung am Grillstand 
baute. 

Inzwischen sind wir wieder auf dem Weg zu 
etwas mehr Normalität. Die Turner können inzwi-
schen wieder Ihre Übungsstunden abhalten und 
auch ein Fußball-Training ist inzwischen wieder 
möglich. Selbstverständlich alles immer unter 
Berücksichtigung der geltenden Vorschriften. 

Liebe Rot-Weiße, die Ihr heute unseren aktuellen 
Sportblick in den Händen haltet. Ein weiteres 
Projekt unserer „Pandemie-Aktivitäten“ war das 
Kreieren eines neuen Vereins-Slogans. Hier ent-
schieden wir uns mehrheitlich für den Slogan 

„RWV – Leidenschaft die verbindet“. 

Wir sind der Meinung, dass dieser Slogan ge-
nau unser aller Antrieb widerspiegelt. Wir, der 
geschäftsführende Vorstand, und alle unsere 
ehrenamtlichen Unterstützer werden auch in Zu-
kunft versuchen, dem Virus so gut es geht zu trot-
zen und unseren tollen Verein voranzubringen …

Bleibt alle gesund!

Bernd Jähne, 2. Vorsitzender
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Die Entscheidung ist gefallen! Die Sally-Perel Ge-
samtschule (SPGS) verzichtet auf einen Kunstrasen-
sportplatz und unser Verein geht dabei (fast) leer 
aus!

Anfang September 2019 teilte die SPGS der Stadt 
Braunschweig, Fachbereich Stadtgrün und Sport, 
mit, dass sich die Schulleitung und die Fachgruppe 
Sport geschlossen gegen die Einrichtung eines Kuns-
trasenspielfeldes auf dem schulischen Fußballplatz 
ausspricht. 

Nach mehreren miteinander geführten Gesprä-
chen traf sich die Verwaltung mit der Schulleitung 
und Vertretern der Fachgruppe Sport im März 2020, 
um den Sachstand und die weitere planerische 
Vorgehensweise zu erörtern. In diesem Gespräch 
wurde deutlich, dass das „Veto“ der Anwesenden 
der SPGS gegen die vorgesehene Umwandlung des 
Schulsportplatzes in ein Kunstrasenspielfeld aufrecht 
gehalten wird. 

Der Sachstand wurde schließlich bei einem gemein-
samen Vor-Ort-Termin zwischen der Verwaltung, der 
Schulleitung und der Fachgruppe Sport sowie den 
Verantwortlichen des Sportvereins SC Volkmarode, 
der mit seiner Fußballabteilung das Rasenspielfeld 
mit nutzt, am 15.6.2020 abschließend diskutiert. 

Die Interessen der Schule gegenüber den Verein-
sinteressen wurden von der Verwaltung hierbei als 
prioritär angesehen. 

Die Verwaltung nimmt deshalb von ihren ur-
sprünglichen Planungen zur Herstellung eines 
Kunstrasen-spielfeldes auf dem Schulsportplatz der 
Sally-Perel-Gesamtschule Abstand. Aus Sicht der 
Schule sprechen in erster Linie schulsportfachliche 
und technische Gründe gegen die Errichtung eines 
Kunstrasenspielfeldes. 

Vor diesem Hintergrund habe ich auf der  Sitzung 
des Stadtbezirksrates am 30.6.2020 die Frage zur 
Kompensation des nicht zu realisierenden Kunstra-
senspielfeldes gestellt.

Hier führt die Verwaltung an, dass der Sportverein 
ein nahezu uneingeschränktes Nutzungsrecht über 
drei Rasengroßspielfelder, eines Rasenkleinspielfel-
des sowie eines knapp 2.400 m2 (ca. 37 m x 64 m) 
großen Kunststoffrasenspielfeldes für den Trainings- 
und Spielbetrieb habe. Dazu im Einzelnen:

 R Nutzung des „eigenen“ Rasengroßspielfeldes und 
des Rasenkleinspielfeldes

 R Nutzung des Rasengroßspielfeldes auf dem Schul-
gelände der Sally-Perel-Gesamtschule

 R Nutzung des Rasengroßspielfeldes und des Kunst-
stoffrasenspielfeldes auf der städtischen Sportan-
lage in Schapen.

Das Rasengroßspielfeld und das Kunstrasenspielfeld 
verfügen über eine Trainingsbeleuchtungsanlage. 
Für eine Bewässerung der beiden Spielfelder wur-
den in unmittelbarer Nähe Unterflurhydranten instal-
liert.

Um die Nutzung des Trainings-und Spielbetriebes für 
den SC Rot-Weiß Volkmarode sicherzustellen, wird 
sich die Verwaltung in Kürze mit dem TSV Schapen 
in Verbindung setzen, um ggf. über die Rückgabe 
der städtischen Sportanlage bzw. die Auflösung des 
Pachtverhältnisses zu verhandeln, mit dem Ziel, den 
Zugriff über die komplette Belegung der Sportanla-
ge erhalten zu können. 

Man kann es sehen, wie man will! Das Ziel des Ver-
einsvorstands, einen Sportlatz zu erhalten, auf dem 
auch bei schlechtem Wetter sowohl trainiert als 
auch gespielt werden kann, ist nicht erreicht wor-
den. 

Der Verwaltung ist hier kein Vorwurf – außer verspä-
teter Information – zu machen. 

Gegen den Willen des prioritären Nutzers, der SPGS, 
einen Kunstrasensportplatz zu bauen, wäre auch 
verwaltungsrechtlich sicherlich nicht unanfechtbar!

Aber immerhin geht der Verein nicht ganz leer 
aus. Die Schulsportanlage soll in ihrer wesentlichen 
Grundstruktur als Kampfbahn erhalten bleiben und 
durch entsprechende Instandsetzungs- und Moder-
nisierungsmaßnahmen an die priorisierten Bedarfe 
und Wünsche der schulsportlichen Belange ange-
passt werden:

 R Umwandlung des nördlichen Kreissegmentes 
der vorhandenen Leichtathletik- Kampfbahn 
in ein multifunktionales Kleinspielfeld in Kunst-
stoffbauweise mit leichtathletischer Ausrichtung 
(20 m x 40 m) unter Rückbau der vorhandenen 
Weitsprunganlage.

 R Instandsetzung und Egalisierung des Naturrasen-
Großspielfeldes

Der Sportverein würde von den geplanten Baumaß-
nahmen auch profitieren. Mit der Instandsetzung 
des Naturrasen-Großspielfeldes werden sich die 
Trainingsbedingungen für den Verein deutlich ver-
bessern. 

Inwieweit der städtische Haushalt diese Baumaß-
nahmen ermöglicht, bleibt allerdings abzuwarten! 

Hans-Georg Backhoff

Kein Kunstrasen für die Sally-Perel-Gesamtschule



 Seite  5 

SC ROT-WEISS
VOLKMARODE 

1912 e.V.

Liebe Fußballfreunde,

seit dem letzten Sportblick ruhte der Fußball – eine 
vorher unvorstellbare Situation. Corona hat unser al-
ler Leben verändert. Auch unser Sport ist noch nicht 
wieder der, den wir kennen und lieben. 

Wir tasten uns langsam in den normalen Alltag zu-
rück. Für uns als Verein nicht ganz einfach, denn wir 
tragen eine hohe Verantwortung für unsere Mitglie-
der. Die Gesundheit steht natürlich ein oberster Stel-
le bei der Rückkehr in den normalen Trainings- und 
Spielbetrieb. Daher unterweisen wir unsere Trainer 
regelmäßig auf die aktuellen Corona Regeln. Das 
Führen von Anwesenheitslisten wird uns beim Fuß-
ballspielen noch lange begleiten.

Mittels Videokonferenzen haben wir es geschafft 
den Trainer Stammtisch und somit auch die Kom-
munikation während des Lockdowns fortzusetzen. 
Sicherlich ein Alleinstellungsmerkmal unseres Vereins. 
Durch die regelmäßige Abstimmung konnten wir 
viele Dinge erledigen. Sowohl die Besetzung der 
offenen Trainerposten als auch die Kaderzusam-
menstellungen haben wir frühzeitig klären können. 
Dadurch war schnell klar, dass wir auch in der neuen 
Saison wieder alle Juniorenmannschaften besetzt 
haben, teilweise sogar doppelt. Und im Herrenbe-
reich bleiben wir konstant bei den 4 Teams!

Die 1. Herren hat zum 1.7.2020 
einen neuen Trainer erhalten. 
Nachdem wir Stefan „Hauki“ 
Hauk noch gebührend ver-
abschieden konnten, starte-
te Sven „Atze“ Scholze das 
Abenteuer 1. Herren mitten in 
der Corona-Zeit. Glücklicher-
weise konnten wir rechtzeitig 
die vielen Spielergespräche 
führen, um den Kader für die 
neue Saison aufzustellen. Bitte 
lest hierzu auch den Bericht von Atze und lernt den 
Kader schon mal anhand der Steckbriefe kennen. 
Notiz am Rande: Das obligatorische Mannschafts-
foto konnten wir aufgrund der Abstandsregel noch 
nicht machen.

Außerhalb des Fußballplatzes ist viel passiert: Un-
ser Vereinsheim hat einen frischen RWV-Anstrich 
bekommen, unser Verein hat nun einen eigenen 
Slogan, im eigenen Fanshop gibt es schöne RWV-
Utensilien, beim Teamausstatter sind wir als Key Kun-
de gelistet, auf unserer VereinsApp findet ihr eine 
fast tägliche Berichterstattung, und, und, und.

Ihr seht, es tut sich was in unserem Verein. Bleibt ihm 
weiterhin treu!

Rot-Weiße Grüße  
Euer Scholle

Vorwort Fußballabteilungsleiter

RWV Fan-Shop

Ab sofort könnt ihr unter www.11teamsports.com den Suchbegriff "Volkmarode" eingeben und schon lan-
det ihr in unserem rot-weißen Fanshop. Alle angebotenen RWV-Utensilien könnt ihr selber bestellen, auch 
einzeln! Somit brauchen wir nicht mehr auf Sammelbestellungen zu warten oder eine bestimmte Stückzahl 
abnehmen.

Probiert es einfach mal aus.

RWV - Leidenschaft, die verbindet!

Strampler weiß Damen-T-Shirt schwarz Hoody rot
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1. Herren - Blick nach vorn

Mit neuem Trainer-Team und „breiterem“ Kader in die neue Saison
Nach langer Corona-
Zwangspause und Unge-
wissheit, wie mit der alten 
Saison 2019/2020 umge-
gangen wird, blicken wir 
nun zuversichtlich in die 
Zukunft. Der Niedersäch-
sische Fußball-verband 
(NFV) und dessen Kreisver-
bände hatten Ende Juni 
letztendlich mehrheitlich 

für einen Abbruch der Saison (ohne Ab-, aber mit 
Aufsteiger nach Quotientenregelung) gestimmt. 
Somit war klar, dass der bisherige Coach Stefan 
Hauk (Hauki), Anfang Juli gebührend verabschiedet 
werden konnte.

Abteilungsleiter Uwe Scholz (Scholle) und die „Trai-
nerfindungskommission“ hatten sich bereits früh-
zeitig, nachdem im Winter feststand, dass Hauki im 
Sommer 2020 sein Amt zur Verfügung stellen würde, 
mit Sven „Atze“ Scholze auf ein Engagement beim 
SC RW Volkmarode einigen können. Mit Sven, der in 
den 90er-Jahren die Fußballschuhe für Eintracht u.a. 
in der 2. Bundesliga Nord schnürte und zuletzt acht 
Jahre beim Kreisligisten TV Mascherode tätig war, 
übernahmen Christoph Grziwa und Detlef (Dete) 
die Co-Trainer-Tätigkeiten. Helga Plumbohm und 
Matze Buxxx, jahrelange Unterstützer und gute See-
len der Mannschaft und des Vereins, komplettieren 
das Funktionsteam der 1. Mannschaft.

Gar nicht so leicht war es für Sven, seine neue 
Mannschaft kennenzulernen, denn durch die Coro-
na-Epidemie fand seit März 2020 bekanntermaßen 
nicht nur keine Trainingseinheit, sondern auch kein 
Spiel mehr statt. Scholle hatte aber die perfekte 
Idee, Trainer und Spieler bekannt zu machen und 
näher zu bringen. Er verabredete sich mit den ein-
zelnen Spielern zum gemeinsamen Lauf rund um 
den Südsee. Während der 10 Kilometer kam es zu 
regen Gesprächen zwischen Scholle und Spieler. 
Sven fuhr mit dem Rad hinterher und hörte aufmerk-
sam zu … insgesamt 26-mal binnen acht Wochen 
zog sich Scholle die Laufschuhe an - eine tolle Lei-
stung! Auf dem Platz sah das neue Trainerteam die 
Jungs erst am 14. Juli das erste Mal - die stetigen 
Lockerungen während der Corona-Phase (Corona-
Stufenplan) der Landesregierung machen von nun 
an ein Training mit 30 Personen und Körperkontakt 
möglich. Endlich, die Mannschaft legte sich beim 
Spiel 11 gegen 11 mächtig ins Zeug und präsentierte 
sich das erste Mal nach Monaten auf dem Spielfeld. 
Die Spielfreude war jedem anzusehen.

Die etwas andere Saison 2020/2021

Durch die Ungewissheit, wann die Saison starten 
kann, entschieden sich die Bezirke im NFV für eine 
ganz neue Variante der Staffeleinteilung. Die Be-
zirksligen wurden im „Reißverschlussverfahren“ ein-
geteilt. Mit 9er-Staffeln starten die Verein nun in die 
Saison:

Bezirksliga Staffel 2 A
FC Heeseberg Lehndorfer TSV
SV Kralenriede VfB Peine
MTV Schandelah-Gardessen TSV Schöppenstedt
MTV Salzdahlum BSC Acosta 2
SC Rot-Weiß Volkmarode

Diese „Sprintsaison“ - mit nur 16 Punktspielen - schürt 
einerseits eine gewisse Gefahr, denn gleich zwei 
bis drei Mannschaften steigen am Ende der Saison 
ab, andererseits sehen die Verantwortlichen der I. 
Mannschaft diese verkürzte Saison aber auch als 
Chance. „Sollten wir gut aus den Startlöchern kom-
men, können wir auch für eine Überraschung sor-
gen“, so Trainer Sven Scholze.

Kader der ersten Mannschaft
Damit eine Überraschung gelingen kann, wurde das 
Team nicht nur quantitativ, sondern auch qualitativ 
verstärkt. Mit Leon Behning, Paul Domdey, Steven 
Kraekel, Magnus Kramer, Till Stengel, Moritz Wende-
kamp und Finn Winter bereichern hoffnungsvolle 
Talente aus den eigenen Reihen den Kader der 
Ersten. Aber auch auf externe Erfahrung wollte man 
am Seikenkamp nicht verzichten. So stießen mit Erik 
Baltrusch (SV Reislingen-Neuhaus), Florian Gebhardt 
(Tuspo Petershütte), Branko Subotic (TV Maschero-
de) und Jonas Fiedler vier Neuzugänge zum RWV. 
Vor allem Jonas kann mit seinen 21 Lenzen schon 
auf mächtig Erfahrung zurückgreifen. So spielte 
er bereits in jungen Jahren für LOK und RB Leipzig, 
bevor es ihn zur Eintracht zog. Als B- und A-Junior 
schnupperte er Bundesliga. Dabei führte er die U19 
Eintrachts sogar als Kapitän auf das Spielfeld. Zu-
dem kann er auf einige Partien in der Regionalliga 
mit Eintrachts Amateuren zurückblicken, ehe ihn 
eine Verletzung zurückwarf. 

Natürlich haben auch die Spieler des letztjährigen 
Kaders, der größtenteils zusammenbleibt, schon 
bewiesen, dass die Mannschaft erfolgreich Fußball 
spielen kann.

Mit viel jugendlichem Elan und Erfahrung hoffen 
die Verantwortlichen auf eine erfolgreiche Saison 
2020/2021!

RWV – Leidenschaft, die verbindet!

Sven Scholze
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Einzelportraits der 1. Herren 2020/2021

Geron Amirpour
Spitzname: -

Geburtsdatum: 24.05.2000
Größe:  1,80 m
Gewicht:  78 kg

Position:  Links Außen
beim *RWV* seit:  2006
letzte Vereine: bei Freie Turner (Polizei) gestartet, dann Volki 

und zwischendurch mal beim BSC Acosta vor-
beigeschaut

Lieblingsverein:  VfL Wolfsburg (nach Volkmarode natürlich)

Persönliches Motto: Lauf! Aber nicht vergessen, die Auslinie kommt schneller als man denkt ...

Erik Baltrusch
Spitzname: Ede

Geburtsdatum::  25.12.1991
Größe:  1,79 m (an guten 
 Tagen 1,80 m)
Gewicht:  78 kg

Position:  Verteidigung 
beim *RWV* seit:  Gestern
letzte Vereine: SV Resilingen/Neuhaus 
Lieblingsverein:  Hansa Rostock 

Persönliches Motto: Hoch und weit bringt Sicherheit

Leon Behning 
Spitzname: -

Geburtsdatum:  07.04.2000
Größe:  1,75 m
Gewicht:  72 kg

Position:  Rechtes Mittelfeld 
beim *RWV* seit:  2019
letzte Vereine: BSC Acosta
Lieblingsverein:  Barcelona

Persönliches Motto: Never give up

Julius Bussenius
Spitzname: -

Geburtsdatum:  18.12.1998
Größe:  1,90 m 
Gewicht:  85 Kg

Position:  6er, auch mal IV
beim *RWV* seit:  2016
lletzte Vereine: SV Olympia, FTB
Lieblingsverein:  BTSV

Persönliches Motto: Immer alles geben

Paul Domdey
Spitzname: Paul, Dome,  
 Domme

Geburtsdatum:  24.09.2000
Größe:  1,74 m
Gewicht:  -

Position:  Stürmer
beim *RWV* seit:  C-Junioren
letzte Vereine: BSC Acosta, Polizeisportverein
Lieblingsverein:  SC Freiburg

Persönliches Motto: Lieber Assist als Tor. Auch mal für die Galerie spielen

Ole Fichtner
Spitzname: Fichte

Geburtsdatum:  11.09.1998
Größe:  1,80 m
Gewicht:  kräftiger als Leiser

Position:  Linker Verteidiger
beim *RWV* seit:  seit 2015
letzte Vereine: BSC Acosta, Freie Turner
Lieblingsverein:  Eintracht Braunschweig
 

Persönliches Motto: Wenn schon Scheiße, dann mit Schwung!
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Florian Gebhardt
Spitzname: Flo, Geppi
 
Geburtsdatum:  30.12.1994
Größe:  1,74 m 
Gewicht:  75 kg

Position:  Außenverteidiger 
beim *RWV* seit:  06.07.2020
letzte Vereine: Tuspo Petershütte
Lieblingsverein:  FC Bayern München 

Persönliches Motto: Gemeinsam ist man mindestens doppelt so stark!

Collin Gerstung
Spitzname: Colger, Maschine

Geburtsdatum:  08.08.1995
Größe:  1,78 m
Gewicht:  66 kg

Position:  Stürmer
beim *RWV* seit:  1995
letzte Vereine: immer RWV
Lieblingsverein:  -

Persönliches Motto: Erfolg ist freiwillig

Lennart Kalup
Spitzname: -

Geburtsdatum:  21.10.1996
Größe:  1,92 m
Gewicht:  85 kg 

Position:  Mittelfeld 
beim *RWV* seit:  2013
letzte Vereine: VfL Lehre 
Lieblingsverein:  Crystal Palace

Persönliches Motto: -

Lukas Kasten
Spitzname: Kasten (wie krea- 
 tiv), Kiste,  
 LongDong
Geburtsdatum:  18.07.1992
Größe:  1,80 m
Gewicht:  78 kg, manchmal auch 82 kg, kommt drauf an, ob ich beim Dienstag-Training da war

Position:  Rechte Seite (rauf (und runter))
beim *RWV* seit:  seit 2018, war aber schon mal da
letzte Vereine: Freie Turner
Lieblingsverein:  FC Bayern München

Persönliches Motto: Es darf ihr nicht gefallen!

Stefan Kleinschmidt
Spitzname: SK

Geburtsdatum:  26.10.1985
Größe:  1,92 m
Gewicht:  88-94 kg  
 (je nach Jahreszeit)

Position:  Sturm
beim *RWV* seit:  01.07.2019
letzte Vereine: SV Lengende, TSV Sierße/Wahle, Lehndorfer TSV
Lieblingsverein:  Hamburger SV

Persönliches Motto: Die Zukunft hängt von dem ab, was du heute tust

Steven Kraekel

Geburtsdatum:  09.02.2001
Größe:  1,85 m
Gewicht:  75 kg

Position:  Außen-, Innenverteidiger 
beim *RWV* seit:  Sommer 2017
letzte Vereine: Lehndorfer TSV, FC Wenden
Lieblingsverein:  SV Werder Bremen

Persönliches Motto: Wer kämpft kann verlieren,wer nicht kämpft hat schon verloren

Magnus Kramer
Spitzname: Maggi

Geburtsdatum:  28.03.2001
Größe:  1,84 m
Gewicht:  75 kg

Position:  10er
beim *RWV* seit:  2018
letzte Vereine: BSC Acosta
Lieblingsverein:  BVB 

Persönliches Motto: -
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Spitzname: Njööörn (wie ein 
 Rennauto), BJ

Geburtsdatum:  28.01.1996
Größe:  1,84 m
Gewicht:  80 kg

Position:  zentrales Mittelfeld
beim *RWV* seit:  2018
letzte Vereine: Freie Turner
Lieblingsverein:  Colo Colo

Persönliches Motto: Wir bleiben drin!

Nico Nöh
Spitzname: Nöh, Tarzan

Geburtsdatum:  14.12.1999
Größe:  1,77 m
Gewicht:  76 kg

Position:  Linksverteidiger 
beim *RWV* seit:  2017
letzte Vereine: Freie Turner
Lieblingsverein: -

Persönliches Motto: drei Bier sind auch ‘n Schnitzel

Ole Probst
Spitzname: Olek, Panzer,  
 Lucio 

Geburtsdatum:  27.07.1995
Größe:  1,87 m 
Gewicht:  95 kg 

Position: Innenverteidigung
beim *RWV* seit:  Seit 2012 beim großen RWV
letzte Vereine: MTV Hondelage, HSC Leu,  

SV GW Waggum
Lieblingsverein:  Uganda Revenue Authority SC 

Persönliches Motto: Illegallegalegal

Daniel Sgodzaj
Spitzname: Scotti

Geburtsdatum:  28.12.1991
Größe:  1,79 cm
Gewicht:  73 kg

Position:  Linkes Mittelfeld 
beim *RWV* seit:  schon immer
letzte Vereine: immer Volkmarode 
Lieblingsverein:  Borussia Dortmund

Persönliches Motto: -

Lukas Stahlbock
Spitzname: Stahli, Stahlcock

Geburtsdatum: 10.10.1992
Größe:  1,86 m
Gewicht:  83 kg

Position:  IV (in der Vergangenheit auch LV, RV, LA, 6, 
Sturm, Torwart)

beim *RWV* seit:  seit 2018
letzte Vereine: Freie Turner, VfL Breese Langendorf
Lieblingsverein:  SV Werder Bremen

Persönliches Motto: Immer schön die Hände waschen

Till StengeL
Spitzname: Stengel, Tillo

Geburtsdatum:  09.11.1999
Größe:  1,77 m
Gewicht:  86 kg

Position:  Keeper 
beim *RWV* seit:  2013
letzte Vereine: TSV Schapen, TV Mascherode 
Lieblingsverein:  Bayer 04 Leverkusen 

Persönliches Motto: „Verlieren“ ist nicht in meinem Wortschatz!

Branko Subotic 
Spitzname: Subo 

Geburtsdatum:  23.10.1986
Größe:  1,90 m
Gewicht:  86 kg

Position: 
beim *RWV* seit:  2020 
letzte Vereine: TV Mascherode, Lehndorfer TSV, 

SSV Didderse 
Lieblingsverein:  FC Barcelona 

Persönliches Motto: Immer ehrlich und gerecht sein (so gut es geht) / Sich auch mal über kleine Dinge im 
Leben freuen / Wo andere aufhören, fange ich erst an!!
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Moritz Wendekamm 
Spitzname: -

Geburtsdatum:  10.03.2001
Größe:  1,85 m
Gewicht:  75 kg

Position:  6er 
beim *RWV* seit:  Schon immer Volki 
letzte Vereine: -
Lieblingsverein:  Bayern

Persönliches Motto: -

Cedric Winter
Spitzname: Cedi

Geburtsdatum:  08.05.2000
Größe:  1,97 m
Gewicht:  100 kg

Position:  Innenverteidigung 
beim *RWV* seit:  2005
letzte Vereine: immer RWV
Lieblingsverein:  VFL Wolfsburg 

Persönliches Motto: Wer läuft, steht falsch

Finn Winter
Spitzname: Windy

Geburtsdatum:  23.10.2001
Größe:  1,94 m
Gewicht:  86 kg

Position:  Torwart 
beim *RWV* seit:  2006  

(zwischendurch gewechselt)
letzte Vereine: VfL Wolfsburg
Lieblingsverein:  -

Persönliches Motto: Never look back

Peer Wittmer
Spitzname: Pöör

Geburtsdatum:  02.06.1997
Größe:  1,82 m 
Gewicht:  89 kg

Position:  Stürmer, RV, RA, LA
beim *RWV* seit:  2016
letzte Vereine: TSV Korbach, SC Paderborn, OSC Vellmar
Lieblingsverein:  FC Bayern

Persönliches Motto: I mean, obviously, we have to try to score more goals than they do

Julian Zabbarov
Spitzname: Zabba

Geburtsdatum:  16.10.98
Größe:  1,73 m
Gewicht:  72 kg

Position:  RV
beim *RWV* seit:  2006
letzte Vereine: zwischendurch BSC Acosta, Freie Turner
Lieblingsverein:  FC Bayern

Persönliches Motto: Gib alles und guck was bei ??
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Der Stab um die 1. Herren

Sven Scholze 
Spitzname:  Atze 

Geburtsdatum:  30.08.69 
Größe:   1,78 m 
Gewicht:  zu schwer 

Position:  Trainer 
beim *RWV* seit: 01.07.20 
letzte Vereine: als Coach: TV Mascherode, FC Wenden 
Lieblingsverein:  Einmal Löwe, immer Löwe, BTSV, Eintracht 

Braunschweig 

Persönliches Motto: Wer aufhört, besser zu werden, hat aufgehört, gut zu sein. +  
Erfolg ist kein Glück, sondern nur das Ergebnis von Blut, Schweiß und Tränen! 

Christoph Grziwa
Spitzname:  Chrissi

Geburtsdatum:  01.10.1982
Größe:   1,87 m 
Gewicht:  Waage ist  
   kaputt, sorry

Position:  TW-Trainer
beim *RWV* seit: 2015
letzte Vereine:  Lehndorfer TSV, HSC Leu 06, MTV Wolfenbüttel, 

BSV Ölper 2000
Lieblingsverein:  Eintracht Braunschweig

Persönliches Motto: Nur der RWV!

Detlef Plate
Spitznamen:  Dete, Präsi, 
   Dete-Rakete,  
   Coach Dete
Geburtsdatum:  13.10.1967
Größe:   1,80 m
Gewicht:  > 81 kg

Position:  Co-Trainer, Präsident, Sportheimbeauftragter
beim *RWV* seit: als Spieler ab 1987, dann wieder ab 1999
letzte Vereine:  SV Stöckheim, SC Rot-Weiß Volkmarode

Das Glück Deines Lebens hängt von der Beschaffenheit Deiner Gedanken ab. (Marc Aurel)

Matthias Bull
Spitzname:  Matze Bu

Geburtsdatum: 22.11.1962
Größe:  1,80 m
Gewicht:  93 kg

Position:  Stadionsprecher, Edelfan
beim *RWV* seit: 1992
letzte Vereine:  Lok Südost Magdeburg, SC Rot-Weiß Volkmarode
Lieblingsverein:  Eintracht Braunschweig

Persönliches Motto: Nur der RWV! Einmal Rot-Weiss, immer Rot-Weiss !

Helga Plumbohm
Spitzname:  -
Geburtsdatum:  04.12.1964
Größe:   1,64 m
Gewicht:  

Position: Mädchen für alles
beim *RWV* seit: eigentlich schon immer, zwischenzeitlich noch 

sieben Jahre BSC, 2-gleisig 
letzte Vereine:  -
Lieblingsverein:  Eintracht Braunschweig

Persönliches Motto: Nur der RWV!

Michaela Kretschmer 
Spitzname:  Ela

Geburtsdatum:  29.02.1984
Größe:   1,61 m
Gewicht:  -

Position:  Betreuerin
beim *RWV* seit: ca. 8 Jahre
letzte Vereine:  BSC
Lieblingsverein:  Volkmarode

Persönliches Motto: -
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Hallo liebe rot-weiße Fußballfans,

wenn ich heute im Monat Juli auf den Kalender 
schaue, dann würde ich normalerweise auf eine 
komplette Fußball Saison 19/20 zurückblicken.

Aber in der abgelaufenen Saison war leider alles 
anders. Corona! Das mag für viele eine Biersorte 
sein, für uns Fußballer ist es aber die Ursache für eine 
letztendlich abgebrochene Fußball-Saison.

Als wir uns Ende Januar aufgemacht hatten und in 
die Rückrundenvorbereitung gestartet sind, hatten 
wir noch ganz andere Pläne. Wie nach jeder Win-
terpause mussten wir erstmal wieder schauen, wie 
sich das winterliche Wetter und die Platzverhältnisse 
so machten. Dank unserer guten Verbindung zum 
Nachbarn aus Schapen konnten wir weitestgehend 
wieder den Kunstrasenplatz in Schapen nutzen. 
Nach schweißtreibenden Einheiten und einigen 
erfolgreichen Testspielen blickten wir dem Rückrun-
denstart gegen FT BS positiv entgegen.

Am 7. März war es dann auch soweit und wir konn-
ten mit einem 2:1-Sieg erfolgreich in die Rückrunde 
starten. Der Sieg war hoch verdient, wenn er auch 
am Ende glücklich mit einem Tor durch Geron in der 
allerletzten Sekunde zustande kam.

Die Art und Weise wie wir dort aufgetreten sind hat 
mich sehr erfreut. Man konnte der Mannschaft an-
sehen, dass sie in der Rückrunde noch einige Sieg 
einfahren wollten.

Mit dem Corona Lockdown war natürlich dann 
auch für viele Wochen nicht mehr an aktiven Fuß-
ball zu denken. Schade, denn die Jungs waren in 
einer super Verfassung! Aber hier steht natürlich al-
lem voran die Gesundheit an erster Stelle!

Für mich persönlich geht die Zeit als Trainer der 
1. Herren nun auch zu Ende. Rückblickend hatte ich 
tolle und erfolgreiche zwei Jahre als Trainer in Volk-
marode.

Besonderer Dank geht hier an meine Jungs, die 
mich in dieser Zeit begleitet und unterstützt haben. 
Es war toll, ein Teil dieser Mannschaft zu sein.

Weiterhin möchte ich mich auch beim Funkti-
onsteam rund um die erste Herren bedanken! Dan-
ke besonders Helga, Ela, Plumi, Matze Bull! Ohne 
euch wären wir aufgeschmissen gewesen! 

Vielen Dank auch an Scholle für die super Zusam-
menarbeit in den letzten Jahren!

Ich freue mich auf die zukünftigen Spiele der ersten 
Herren bei Bier und Bratwurst am Seitenrand!

Bis dahin euch alles Gute! 
Euer Hauki

1. Herren - Blick zurück
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Zur Saison 2019/20 wurde auch das Trainerteam der 
2. Herren neu aufgestellt.

Mit Mathias Meschkat stieß ein langjähriger erfolg-
reicher Trainer aus dem Juniorenbereich zum Trai-
nerteam, welcher frischen Wind und neue Impulse 
in den Trainings- und Spielbetrieb bringen sollte. 
Coach Dete sowie Co-Trainer Thomas Kräkel blie-
ben dem Team erhalten. Philipp Grebel sollte sich 
zukünftig ganz auf seine Co-Trainer Tätigkeit bei der 
A-Junioren konzentrieren können.

Die Saisonvorbereitung verlief gut, sodass wir großer 
Hoffnung waren in der Saison vielleicht mal an den 
oberen Tabellenplätzen anklopfen zu können. Nach 
dem gelungenen 2:1 Auftaktsieg vs. Kralenriede 2 
setzte es leider darauf 3 Niederlagen am Stück ge-
gen die unmittelbaren Aufstiegsanwärter von MTV-
Braunschweig sowie dem SV Schwarzer Berg. Damit 
waren die Saisonziele in weite Ferne gerückt. Es folg-
te ein gemeinsamer Teamabend mit Aussprache 
aller Beteligten welcher dann die Wende brachte.

Die darauffolgenden 6 Spiele wurden alle nicht 
mehr verloren und wir konnten sogar den bis dahin 
verlustpunktfreien Tabellenführer aus Lamme (1:1) 
die Stirn bieten und diesen fast in die Knie zwingen. 
Leider kam dann die Corona bedingte Pause, so-

dass wir den erfolgreichen sportlichen Weg nicht 
fortführen konnten.

Als Resümee für meine erste Saison als 2. Herren 
Co-Trainer kann ich sagen, dass die 2. Herren gutes 
spielerisches Potential besitzt und bei kontinuierlicher 
Weiterentwicklung

auch die Möglichkeit besitzt eine Spielklasse höher 
(Kreisliga) zu spielen. Dafür bedarf es aber, dass die 
Mannschaft, welche sich ja jede Saison fast neu 
aufstellt aus gestandenen Spielern sowie neuen 
Spielern aus der A- Junioren und Spielern der 1. 
Herren welche verletzungsbedingt oder fehlender 
Spielpraxis eingesetzt werden, schnell zu einen ein-
geschworenen Haufen wird! Denn nur mit einer gu-
ten Mischung aus Trainingsfleiß,

gegenseitigem Respekt, Spielwitz und vor allem gu-
ten Teamspirit sind gemeinsame Erfolge möglich.

In der kommenden Saison 2020/21 werde ich als 
1. Trainer das Team zusammen mit Thomas Kräkel 
trainieren und wir werden alles dafür tun damit sich 
auch in der 2. Herren nach vielen Jahren wieder der 
Erfolg einstellt.

Sportliche Grüße von Matze Meschkat

2. Herren

Da wir leider nur die Hinrunde spielen konnten, er-
zielten wir am Ende 10 Punkte.

Nichtsdestotrotz war und ist unsere Altherren-Mann-
schaft eine tolle Einheit, wie es auch bei der Weih-
nachtsfeier wieder mal bewiesen wurde. Hier an 
dieser Stelle noch mal ein Dankeschön an unseren 
Sponsor Fadhel von Hühnerdieb und unserem Be-
treuer Mahdi, der uns leider verlassen musste.

Unser Ziel ist es, in der nächsten Saison unter die er-
sten 5 zu kommen. Aus dem Grund haben wir uns 
Verstärkung geholt: Timo Schaper und Stefan Hauk 
von unserer 1. Herren, Ali Tanrikulu von Veltenhof 
und Mohamed Boufares vom Lehndorfer TSV wer-
den in der nächsten Saison unser Team verstärken.

Vielen Dank an meine AH-Spieler 
und auch an die Ü40.

Vielen Dank an Uwe Scholz, der 
uns immer mit Rat und Tat zur Sei-
te steht.

Sportliche Grüße

Euer Trainer Haikal Ghorbel

Alte Herren Ü40 

Ü40 in Wartestellung
Auch unserer Ü40 wurde wegen Corona der Stecker 
gezogen. Im Prinzip hat sich seit der letzten Ausgabe 
des Sportblicks nichts verändert. Wir sind gespannt, 
wann wir wieder auf dem satten Grün unserer schö-
nen Kampfbahn den gepflegten Doppelpass zele-
brieren dürfen. 

Da wir nicht mal unsere wichtige 3. Halbzeit statt-
finden lassen konnten, freuen wir uns darauf um so 
mehr. Wir bleiben in Wartestellung und sind topfit, 
wenn unser Staffelleiter den neuen Spielplan veröf-
fentlicht.

Zum Kader gehören nach wie vor:

Jens Bittner, Jörg Brokmann, Toni Canete, Michael 
Heitmann, Rainer Kirschning, Michael Knocke, 
Roman Kwasny, Volkmar Leuteritz, Fatih Ayan, 
Islem Fersi, Haikal, Uwe Scholz, Timur Teke, Ramzi 
Masmoudi, Karim und Walid Hasni, Maik Tepper, 
Frank Schütze-Juckenburg und Koordinator Bodo 
Lamprecht.
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A-Junioren

Ein gutes Pferd springt nicht höher, als es muss.
Dies ist das Motto der A-Junioren der Saison 2019 
/ 2020. Wir starteten in eine Saison, in der wir keine 
Erwartungen und Erfahrungen hatten. Die Landesli-
ga war für die Trainer Ben und Pippo absolutes Neu-
land. Nach 10 Spielen und 4 Punkten war die Saison 
für uns beendet und wir wussten nicht, wie es wei-
tergehen wird. Steigen wir ab, halten wir die Klasse, 
spielen wir weiter? Viele Fragen beschäftigen uns in 
den vergangenen Monaten.

Leider war auch in der Zeit nicht an Training zu den-
ken. In der trainingsfreien Zeit haben wir immer wie-
der versucht, die Jungs bei Laune zu halten. Schnell 
mussten wir feststellen, dass eine Motivation ohne 
Training bzw. Spielbetrieb sehr schwierig wird. Wir 
versuchten unser Glück mit verschiedenen Workouts 
oder Stabi-Übungen, die unsere Jungs zu Hause 
durchführen können. 

Also starteten wir eine Laufchallange. Die Aufgabe 
besagte in einer Woche, 10 Läufe über 10 km in 50 
Min. durchzuführen. Bei Erreichen des Wochenzieles 
wären einige Köstlichkeiten aus dem Sportheim für 
die Jungs zu holen gewesen. Nach anfänglichen 
Diskussionen über die Laufzeiten und die Distanz 
konnten wir die Jungs mit dem schlagenden Argu-
ment überzeugen, dass selbst unsere Altherren-Spie-
ler diesen Schnitt schaffen. Es konnten sich einige 
Spieler aufraffen und ihren Körper in Bewegung ver-
setzen, die Motivation hielt jedoch nur eine Woche 
an. 

Leider mussten Ben und Pippo die Entscheidung 
treffen, nicht zu trainieren. Das Risiko und die Aufla-
gen waren für uns beiden zu hoch und der zeitliche 
Aufwand aufgrund des Berufslebens nicht zu er-
möglichen. 

Ende Mai erhielten wir endlich die sensationelle Mit-
teilung, dass wir die Klasse halten konnten und auf-
grund der Quotientenregelung nicht absteigen wer-
den. Die Entscheidung, dass es keine Absteiger in 
dieser Saison geben wird, war für uns Nebensache. 
Nun konnten wir uns endlich bei unseren Spielern für 
die erfolgreiche Saison und den unwiderstehlichen 
Einsatz bedanken. Das Lied '' Wieder alles im Griff '' 
von Jürgen Drews gab uns eine ganz neue Bedeu-
tung. 

Somit ist die Saison 2019 / 2020 beendet.

Leider ist es uns bisher noch nicht möglich gewesen, 
uns von einigen Spielern zu verabschieden. Den-
noch haben Ben und Pippo sich fest vorgenommen 
eine Abschlussfeier durchzuführen. Wir freuen uns 
jedoch, dass es einige Spieler in die 1. Herren ge-
schafft und dort bereits die ersten Trainingseinheiten 
durchgezogen haben. Weitere Spieler konnten wir 
auch schon in unserer 2. Herren begrüßen und auch 
hier freuen wir uns sehr, dass sie weiterhin zur Rot-
Weißen Familie gehören.

Neues Jahr, neues Glück, oder soll man eher neue 
Saison neues Glück sagen?

Ben und Pippo freuen sich auf die neue Herausfor-
derung mit einer neuen A-Junioren in der Landes-
liga zu starten. Wir hoffen, dass es auch hier bald 
Entscheidungen über den Verlauf der neuen Saison 
geben wird und wir mit der Vorbereitung starten 
können. Wir alle brennen darauf unserm liebsten 
Hobby dem Fußball nachgehen zu können.

Wir wünschen allen schöne Ferien und hoffen euch 
bald wieder auf der Heinrich-Grupe Kampfbahn 
begrüßen zu können. 

Eure Trainer Ben und Pippo 

F1-Junioren

Ich bin der neue Trainer der F1 in Volkmarode. Ich 
habe schon andere "kleine" Juniorenmannschaften 
trainiert, aber jetzt will ich gerne in Volkmarode mit-
machen. Alle Gespräche und das Umfeld haben 
mir die Entscheidung leicht gemacht.

Ich möchte eine gute Saison spielen und den einen 
oder anderen Gegner ärgern. Dabei will ich die Kin-
der natürlich auch weiterentwickeln, sowohl in ih-
rem fußballerischem Können als auch im Teamgeist. 
Ich freue mich schon sehr, mit der Mannschaft zu 
arbeiten und auf die neue Aufgabe.

Rot-Weiße Grüße, Euer Trainer Jan Jan Kosic (li.) und Tamer Bekil beim ersten 
Kennenlernen kurz vor den Ferien
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B1-Junioren

Grandiose Hinrunde und Corona sorgen für den Triumph der B-Junioren im Bezirk!

Durch eine sensationell gespielte Hinrunde in der 
Bezirksliga in 2019 und durch Mithilfe der Corona-Re-
gelung des NFV stieg unsere B1 in diesem Sommer 
in die Landesliga auf und knüpfte hiermit an den 
Erfolg der A-Junioren an, welche bereits im letzten 
Jahr den Aufstieg perfekt machte. Nun spielen zwei 
Volkmaroder Juniorenmannschaften in der Landes-
liga und haben dadurch jetzt schon Geschichte 
geschrieben. Neben den seit Jahren bekannten  
Vereinen in Braunschweig sind die Rot-Weißen am 
östlichen Stadtrand mittlerweile zu einer festen Grö-
ße und Adresse  im Juniorenbereich geworden, was 
wiederum durch den erneuten Aufstieg einer Junio-
renmannschaft untermauert wird.   

Eine lange Zeit der Ungewissheit und des trostlosen 
Wartens liegt hinter unseren Jungs. Ob nun die Sai-
son fortgesetzt und fristgemäß beendet oder auch 
abgebrochen werden sollte, ist nun durch die  End-
scheidung seitens des NFV  Ende Juni at acta ge-
legt worden. Aber auch ohne Corona hätte die B1 
in sportlich-fairen und sicherlich hochspannenden 
Partien wie z.B. in den Derbys gegen BSC und Lam-
me sowie gegen Schöningen oder auch Reislingen–
Neuhaus, den Titel eingefahren. 

Die Mannschaft war einfach reif für den Titel! 

Keine war so beständig in der Leistung, so dominant 
und torhungrig wie unsere Rot-Weißen. Die Rückrun-
de, da sind wir beiden Trainer uns sicher, hätte dies 
bestätigt.  

Für unsere Burschen, ein geschlossener Jahrgang 
mit 15 Spielern, geht es jetzt unter der Regie von 
Ben und Pipo in der A-Junioren weiter, Landesliga-
Luft schnuppern!! Eine Klasse, wo es körperbetonter 
zur Sache gehen und der Ball noch schneller durch 
die Reihen laufen wird. Wenn alle ambitioniert trai-
nieren, fit und bei der Stange bleiben, dürften die 
Jungs eigentlich, so Corona es will, eine gute Saison 
in der Landesliga spielen. Sie verfügen über das Po-
tenzial und haben den Anspruch an sich selbst, hö-
her zu spielen. Das gilt es nun zu beweisen. Ben darf 
sich auf ein eingespieltes Team freuen. 

PS: Den Aufstieg in eine höhere Klasse zu erringen, 
ist schon schwer, diesen jedoch zu bestätigen, wird 
noch schwerer. Der jüngere Jahrgang tritt in die Fuß-
stapfen der B1 und wird sicherlich hart arbeiten müs-
sen, um sich in der Klasse zu halten. Aber sicherlich 
auch eine lösbare Aufgabe für die Trainer Zach und 
Andy. Wir wünschen Euch hierbei viel Erfolg !

Rot-Weiße Aufstiegsgrüße von den beiden Trainern 
Dö und Kili
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C-Junioren

D2-Junioren

Nach einer durchwachsenen und eher turbulenten 
Hinrunde, sollte es nach der Winterpause mit neuem 
und frischen Wind in die Rückrunde gehen. Nach 
den ersten Trainingseinheiten unter dem neuen Trai-
nergespann wurde schnell klar, das die Jungs hohen 
Nachholbedarf in jeglicher Hinsicht hatten. Die aus 
C1 und C2 zusammengesetzte Mannschaft hat sich 
dieser Herausforderung sofort gestellt und diese auf 
allen Ebenen angenommen. Mit neuer Power und 
neuem Selbstbewusstsein fieberten nun alle dem er-
sten Spiel gegen den VFL Wolfsburg entgegen. Was 
dann geschah ist allen wohl zur Genüge bekannt.

Zur kommenden Saison übergeben wir nun unsere 
Spieler an die neuen Trainer der jeweiligen Alters-
klassen und sagen „Vielen Dank“ an die Jungs und 
Eltern für eine super Zeit und den damit verbunden 
Erhalt in der Bezirksliga Nord.

Wir wünschen Euch weiterhin viel Spaß und Erfolg !!!!  
Teppi, Julian u. Fatih

Maic Tepper mit den beiden neuen C-Junioren 
Trainern Alexander Rach und Michael Meyer (v.l.)

Liebe Volkmaroder, 

wir, dass heißt Dominik Olszewski und Marvin Thurau, 
sind die neuen Trainer der D2-Junioren in Volkmaro-
de. Beim ersten Aufeinandertreffen mit der Mann-
schaft konnten wir einen Blick auf ihr Potential wer-
fen und sind zuversichtlich, dass wir mit der Mann-
schaft nicht nur viel Spaß haben, sondern auch das 
Bestmögliche aus der Saison holen werden. Wir sind 
sehr motiviert und freuen uns auf die Zusammenar-
beit.

Dominik Olszewski & Marvin Thurau

Foto: Die neuen Trainer der D2-Junioren Marvin 
Thurau und Dominik Olszewski
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Nachdem wir das Jahr 2019 erfolgreich abgeschlos-
sen hatten, starteten wir alle voll motiviert in das 
neue Jahr 2020. Die 13 Jungs wuchsen immer mehr 
zu einer Einheit zusammen und trainierten sehr flei-
ßig.

Am 7.3.2020 war unser erstes Hallenturnier, zu dem 
der SCE Gliesmarode uns sowie sechs weitere 
Mannschaften eingeladen hatte. Da alle Kinder 
spielen konnten, wurde kurzerhand durch den Trai-
ner Tamer beschlossen, mit zwei Teams anzutreten, 
so dass auch jedes Kind eine Chance auf dem Platz 
bekommen sollte. 

Es waren zwar zwei Teams, aber eine Mannschaft!!!!

Es wurde sich gegenseitig angefeuert, was das 
jeweilige Team auf dem Platz zu Höchstleistungen 
anspornte. Am Ende konnten beide Teams in ihren 
Gruppen den 1. Platz holen.

Was für ein toller Erfolg!!!

So wollten wir weitermachen ... und dann kam Co-
rona 

Sämtliche Trainings wurden abgesagt und nach 
und nach auch die geplanten Turniere. Die Kinder 
waren sehr traurig. 

Aber unser Trainer Tamer schickte den Kindern klei-
ne Trainingsvideos für zu Hause, überraschte sein 
Team mit Süßigkeiten zu Ostern und hielt zur Freude 
der Kinder den Kontakt zu Mannschaft.

Mittlerweile durften wir jetzt schon wieder jeweils mit 
halber Mannschaft und den bestehenden Hygiene-
regeln etwas trainieren. Die Freude war riesig!

Aber, wie das so ist, die Kleinen werden groß und 
leider müssen uns zur neuen Saison einige Kinder 
verlassen, da sie in die F-Junioren aufrücken. Auch 
unser Trainer und Co-Trainer werden zukünftig die 
F-Junioren trainieren.

Darüber sind wir sehr traurig, aber wir warten schon 
gespannt, wer diese tolle Aufgabe bei den G-Juni-
oren dann übernimmt.

Vielen Dank Tamer und Haikal für die tolle Arbeit mit 
den Jungs und viel Erfolg in der F-Junioren!

Stephi Scholz, Betreuerin G-Junioren

G-Junioren

Die G-Junioren mit ihren Trainern Tamer Bekil und Haikal Ghorbel
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Schwerpunkte unserer Förderung
•	 Trainer- und Betreuerfortbildung
•	 Fußballferienschulen
•	 Teilnahme an Juniorenturnieren, Mannschaftsfahrten
•	 Beschaffung von Fußbällen, Trikots, Trainingsanzügen, Sportgeräten etc.
•	 Gemeinsame Veranstaltungen wie Abschlussfeste, Mannschaftsabende, 

Weihnachtsfeiern
•	 Veranstaltungen der Fußballabteilungen 
•	 Eigene Fußballturniere 
•	 Besuche von Bundesligaspielen

Um gesicherte Mittel zur Verfügung zu haben planen wir mit
•	 Gewerblichen Poolpartnerschaften
•	 Werbebanden- und Plakatwerbung auf dem Sportgelände Volkmarode
•	 Fördervereinsmitglieder
•	 Spenden und Zuwendungen
•	 Stadionheft / Anzeigen

Die Koordination dieser Interessen macht sich der Förderverein zur Aufgabe

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Förderverein Fussball Volkmarode e.V. 

Seikenkamp 10   D-38104 Braunschweig 

www.fussball-volkmarode.de 
Tel.: 0531 / 12 19 411 
Fax: 0531 / 12 19 420 
 

Vorstand: 1. Vorsitzender  Christian Gerstung 
 2. Vorsitzender  Matthias Gramm 

Schriftführer      Arno Littmann 
Kassenwart       Peter Adolf 

 
Bankverbindung: 

Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg 
Kontonummer: 01 10 79 886     BLZ: 26951311 
 
Steuernummer 13/220/08830 
 
Eingetragen beim Amtsgericht Braunschweig  
im Vereinsregister 200221 
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Vorname Name 

Peter Adolf 

Rolf Bleeke 

Matthias Bull 

Stefan Döring 

Sabine Eggers 

Matthias Falius 

Karl-Heinz Feuerhahn 

Francis Fulton-Smith 

Harald Gehrke 

Christian Gerstung 

Matthias Gramm 

Volker Heuschkel 

Klaus Jähne 

Bernd Jähne 

Katharina Kirschstein 

Ulrich Koch 

Hans-Jürgen Koch 

Ralph Kolbe 

Bodo Lamprecht 

Andreas Leuther 

Alan Lewis 

Arno Littmann 

Patrice Lumumba 

Mathias Meschkat 

Petra Mikyna 

Manfred Müller 

Wolfgang Pech 

Tim Peiser 

Marc Peiser 

Klaus Plumbohm 

Anette Rothenberg 

Timo Schaper 

Uwe Scholz 

Jens Sperling 

 

         Fördermitglieder 
 

Mitglieder des Fördervereins

Förderverein Fußball Volkmarode e.V. 

Seikenkamp 10, D-38104 Braunschweig 

www.fussball-volkmarode.de

E-Mail: fussball-volkmarode@t-online.de

Vorstand:

1. Vorsitzender: Uwe Schulz

Stellv. Vors.: Michael Franke

Schriftführer: Hans-Georg Backhoff

Kassierer: Peter Adolf 

Partner des SC Rot-Weiß Volkmarode 1912 e.V. 

Seikenkamp 10, D-38104 Braunschweig

www.rwvolkmarode.de 

Adolf, Peter
Amirpour, Karan
Ayan, Fatih
Backhoff, Hans-Georg
Bas, Kemal
Ben Mohamed, Elias
Bleeke, Rolf
Borchers, Jan
Borchert, Thomas
Briskorn, Niko
Brokmann, Jörg
Bull, Matthias
Canete, Toni
Coco, Paulo
Dohrendorf, Manfred
Döring, Stefan
Fersl, Islem
Feuerhahn, Karl-Heinz
Franke, Michael
Gehrke, Harald
Gerstung, Christian
Gerstung, Fritz
Godau, Jonas
Godau, Niklas
Gramm, Matthias
Grebel, Philipp
Gummert, Torsten

Hamzaoui, Hatem
Hauk, Stefan
Heidrich, Katrin
Heller, Ines
Heuschkel, Volker
Honka, Christina
Hörnig, Nick
Hörnig, Tom
Jähne, Bernd
Jalal, Boulaghmal
Kilian, Jörg
Koch, Michael
Koch, Thorsten
Kolbe, Ralph
Krok, Rainer
Kuyruk, Hüsem
Lamprecht, Bodo
Lewis, Alan
Littmann, Arno
Meißner, Andreas
Meschkat, Mathias
Meschter, Angelica
Nädler, Tobias
Nädler, Tobias
Nadzeika, Sandra
Ohlshausen, Regina
Paschinski, Thomas

Pech, Wolfgang
Peiser, Henning
Plate, Detlef
Plumbohm, Klaus
Poller, Andreas
Reifenstein, Mara
Schnabel, Stefan
Scholz, Alfred
Scholz, Uwe
Schröder, Stefan
Schünemann, Klaus-Uwe
Schütze-Juckenburg, 
Frank
Sperling, Jens
Spindler, Andreas
Strache, Michael
Tepper, Horst
Tepper, Maic
Vlachakos, Mathias
Wacht-Burkhardt, Ina
Wendekamm, Jakob
Wendekamm, Moritz
Weßolek, Enrico
Weßolek, Enrico
Wilde, Markus
Yeter, Bekir

ARKADIUS HALLAS

a.hallas@11teamsports.com

Mobil: 0151 - 414 617 44

QUERUMER STR. 26B - 38104 BRAUNSCHWEIG

TEL.: 0531 - 37 39 66

WWW. .DEKRIEGER-BRAUNSCHWEIG
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Petra Nitz

Mobil: 0177 - 52 41 525
www.ambulante-seniorenbetreuung-meine.de

AMBULANTE
SENIORENBETREUUNG

ARKADIUS HALLAS

a.hallas@11teamsports.com

Mobil: 0151 - 414 617 44

Sonnenstraße 8 - 38100 Braunschweig

Telefon : 0531 - 88 62 63 05

www.huehnerdiebbraunschweig.de

Theaterwall 4 - 38100 Braunschweig
Tel.: 0531 - 180 527 75

info@verkehrsrecht-bs.de

QUERUMER STR. 26B - 38104 BRAUNSCHWEIG

TEL.: 0531 - 37 39 66

WWW. .DEKRIEGER-BRAUNSCHWEIG
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Unser Sportheim: vorher – nachher
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Turnen

NEWS aus der Turnabteilung
Vieles wurde in den letzten Wochen und Monaten 
auf den Kopf gestellt! Diese so schnelle Welt stand 
plötzlich still und hat uns vor Augen geführt, welche 
Werte in unserer Gesellschaft wirklich wichtig sind:

Gemeinschaft, Solidarität & Sicherheit - Werte, die 
tief in unserem Vereinsleben verankert sind.

Seit März musste auch die Turnabteilung ihren 
Übungsbetrieb einstellen. 

Für jeden von uns war es eine noch nie dagewe-
sene Situation, aber auch eine Chance, sich zu 
besinnen auf den Körper, auf den Geist und auf die 
Werte, die uns wichtig sind. Jeder von uns hat seine 
(Frei-)Zeit wohl anders verbracht!

Jedoch kamen alle, die sich bisher engagiert zeig-
ten, schnell an den Punkt, dass der Sport und die 
Gemeinschaft zu unserem Leben dazugehören.

Die Zeit des Wartens war sehr lang. 

So versuchte eine Gruppe über kleine Übungsvi-
deos Kontakt zueinander zu halten. Das war eine 
gelungene Aktion und die Kinder hatten auch viel 
Spaß bei den Übungen.

Ende Mai durfte endlich auch die Turnabteilung im 
Freien unter Beachtung der Corona-Regeln starten. 
Den Anfang machte die Sportgruppe der Schulkin-
der. Caro war kreativ und organisierte Fahrradrei-
fen, um die Abstandregeln den Kindern zu verdeut-
lichen.

Auch die Tänzerinnen trafen sich auf dem Sport-
platz der Grundschule und trainierten nach ihren 
Möglichkeiten. 

Und so starteten nach und nach die meisten Grup-
pen ihren Trainingsbetrieb wieder. Nach den Som-
merferien soll der Übungsbetrieb auch in den noch 
pausierenden Gruppen wieder anlaufen.

Als Ausgleich für die lange Corona Pause trafen sich 
einige Gruppen während der Sommerferien. 

Die Tänzerinnen trainierten auf dem Vereinssport-
platz und die Gymnastikgruppen trafen sich zum 
Walken oder zum Spaziergang. Diana, die die Sport-
gruppe „Aktiv und Fit“ übernommen hat, wird bis 
zum Jahresende ihre Fortbildung als Übungsleiterin 
für Prävention Sport absolviert haben.

Ulrike hat sich nach vielen gemeinsamen Kinder-
turnstunden unter der Leitung von Diana auch 
entschieden, die Ausbildung zur Übungsleiterin zu 
beginnen.

So werden wir nach und nach wieder lizensierte 
Übungsleiter*innen für unseren Verein ausbilden und 
einsetzen können. 

Das ist ein großer Erfolg!

Zum Abschluss möchte ich mich noch bei Lilli be-
danken, die aufgrund schulischer Veränderungen 
die „Eltern-Kind-Turngruppe“ nicht mehr leiten kann.

Antje Backhoff

im Ballett- und Tanz-Shop 
Karin Hase

Wo kauft man Tanzschuhe oder Ballettbekleidung?

 Das Spezialgeschäft mit der Riesenauswahl:
 Alles für Ballett, Turnen, Gymnastik, Tanz usw.

 
 Tel. 0531 873441
 38122 BS-Rüningen, Altenaustraße 5
 Öffnungszeiten: 
 täglich 10:00-13:00 u. 15:00-18:00 Uhr
 mittwochs u. samstags 10:00-13:00 Uhr

Anfertigungen für Vereine oder Schulen - bei uns kein Problem!
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Kinderturnen

Ja, das war für uns alle eine seltsame Zeit ... 

Gerade als wir mit unseren turnbegeisterten Kids die 
Grundelemente des Bodenturnens anfingen zu per-
fektionieren, wurden wir durch Corona schlichtweg 
ausgebremst. Dann kamen die Osterferien und der 
Frühling, so dass die Bewegung im Freien für uns alle 
von allein kam. Als nach den Ferien noch kein Ende 
der Pandemie-Maßnahmen in Sicht war, entschlos-
sen Ulli und ich, den Kids jede Woche ein kurzes Vi-
deo zu unseren bereits erlernten Turnelementen Ker-
ze, Brücke, Standwaage und Vorwärtsrolle in unse-
rem heimischen Fitnessraum zu drehen. Anfängliche 
technische Schwierigkeiten konnten wir mit jedem 
Mal weiter minimieren und wir hatten mit unseren 
Töchtern Ayana und Valentina beim Dreh viel Spaß. 

Überzeugt euch selbst, 
auf Ullis Profil sind alle Vi-
deos hinterlegt: https://
vimeo.com/423057407  

Vor allem haben wir uns 
über die zurückkommen-
den Fotos und Videos 
unserer Kids gefreut. So 
konnten wir zumindest ein 
wenig teilhaben an ihren 
Erfolgen und der Weiter-
entwicklung ihrer motori-
schen Fähigkeiten.

Unser realer Turnbetrieb 
konnte am 10. Juni 2020 
unter Einhaltung der Hy-
gienerichtlinien starten, 
was sich für uns alle selt-
sam anfühlte und wir froh 
waren, dass die Lockerun-
gen recht schnell einen 

fast gewohnten Ablauf wieder zuließen. Wir waren 
die ersten Male auch auf dem Außengelände, was 
den Kinder mächtig viel Spaß gemacht hat. Vielen 
Dank an dieser Stelle auch noch einmal an Joulina, 
die unsere Stunden unterstützte, um Erfahrungen für 
ihre eigenen EKT-Stunden zu sammeln.

Nach der Sommerpause stehen wir auf jeden Fall 
wieder in den Startlöchern, um unseren bewe-
gungsfreudigen Kids ein buntes Potpouri an Turnele-
menten und Spielen sowie Kräftigungs- und Dehn-
übungen zu bieten.

Ihr seid großartig

Eure Ulli & Diana
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Schulkind-Turnen einmal anders
Viel Abwechslung gab es montags von 17-18 Uhr 
schon immer. Neben Lauf- und Ballspielen üben wir 
sonst Springen, Rollen, Balancieren oder klettern 
spielerisch an den Geräten. 

Dieses Halbjahr war aber vieles anders als sonst. 
Nachdem wir für einige Wochen keinen gemeinsa-
men Sport machen durften, trafen wir uns seit Mai 
wieder jede Woche - draußen auf dem Sportplatz. 
Zusammen merkten wir schnell, dass man sich auch 

mit wenig Material richtig anstrengen kann. Auf 
dem Programm standen nun: Hüpfen um Fahrrad-
mäntel, Hürdenlauf über Pylone sowie Sprint und 
Weitsprung. Zum Abschluss der Trainingswochen 
haben fünf Kinder gemeinsam das Sportabzeichen 
abgelegt, eine tolle Leistung. 

Trotzdem freuen wir uns darauf, im kommenden 
Schuljahr wieder mehr gemeinsam spielen und 
turnen zu können. Was mir bleibt ist aber der feste 
Vorsatz auch im nächsten Sommer die eine oder 
andere Stunde nach draußen zu verlegen.

Caro

Schulkindturnen

Mein PPV beim Schulkind Turnen
Ich heiße Jil und ich habe mein PPV (Abkürzung für 
persönliches Projekt Verantwortung) beim Schulkind 
Turnen in Volkmarode gemacht. Die Schule hat al-
len Siebt-Klässlern den Auftrag gegeben, sich eine 
soziale Einrichtung zu suchen, um in dieser dann 
in dem Zeitraum von einem Jahr den Alltag, die 
Abläufe und die Menschen kennen und verstehen 
lernen. Nebenbei sollten wir auch noch in unserem 
„PPV“-Heft den Ablauf protokollieren.

Ich möchte euch den Alltag in meinem PPV näher-
bringen:

Ich fahre immer 16:45 Uhr mit dem Fahrrad zur Turn-
halle Volkmarode. Dann baue ich zusammen mit 
der Trainerin Caro meistens so 3-4 Turnstationen auf, 
welche jedes Mal unterschiedlich sind. Gegen 17:00 
kommen dann die Kinder. Sie sind alle in der Grund-
schule und zwischen 6 und 10 Jahre alt. 

Wenn alle da sind, wärmen wir uns auf. Meistens mit 
einem Spiel wie Brennball oder ein Fangspiel. Nach 
10 Minuten heißt es dann: „Jetzt dürft ihr an die Ge-
räte!“ Darüber freuen sich die Kinder dann immer 
und sie rennen dann alle schnell, um erster in der 
Schlange zu sein. 

An diesen Stationen sollen die Kinder auch oft et-
was Bestimmtes lernen, zum Beispiel eine Rolle. An 
solchen Stationen stehen dann Caro oder ich, um 
den Kindern Tipps, Verbesserungsvorschläge oder 

Hilfestellung zu geben. Manche Kinder können die 
Rolle vielleicht auch noch nicht so gut, am Ende der 
Stunde können die Kinder es aber meistens. Nach-
dem wir eine gute halbe Stunde an den Geräten 
waren, stimmen wir noch ab welches Abschlussspiel 
wir spielen wollen. Oft dabei sind Linienfangen, Pi-
raten 1 & 2 und Gaga Ball. Am Ende bauen wir alle 
zusammen ab, was dann auch immer recht fix er-
ledigt ist. Um 18:00 ist das Schulkind Turnen zu Ende 
und alle gehen nach Hause. 

Was habe ich gelernt?

Ich habe gelernt, mit Menschen verschiedenster Art 
umzugehen, Verantwortung zu übernehmen, die 
Gefühle der Kinder besser nachzuvollziehen, Ideen 
einzubringen, wie man Kindern etwas beibringt, 
und wie ich mich in Situationen verhalte, in denen 
die Kinder frech sind, keinen Bock haben oder sich 
streiten. Das „konsequente Durchgreifen“ konnte 
ich gerade am Anfang nicht oder besser gesagt ich 
habe es mich nicht getraut. Aber das wurde mit der 
Zeit dann immer besser.

Die Zeit vom „schulischem PPV“ ist jetzt vorbei, al-
lerdings habe ich mich entschlossen, die Aufgabe 
beim Schulkind-Turnen weiterzuführen, da es mir 
sehr viel Spaß macht und ich denke das es eine sehr 
gute Erfahrung ist. 

Jil
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Gesund und Fit

Gesund & Fit unter anderen Umständen ;)
Unser Jahr verlief bis zur Zwangspause sehr intensiv, 
was Kräftigung und Stabilisierung unserer wichtig-
sten Muskelgruppen angeht, um im Alltag gewapp-
net zu sein vor Stolpern, Stürzen oder Überlastung. 
Die Mädels meiner Gesund & Fit-Gruppe kommen 
tatsächlich auch unermüdlch jede Woche wieder, 
um sich an meinen Trainingsstunden gefüllt mit Ae-
robic, Koordination, Kräftigungs- und Dehnübungen 
zu bereichern. Hoch anzurechnen ist ihnen allesamt, 
dass sie mit mir auch alle Brain-Gym-, Balance- und 
Faszienübungen mitmachen und auch über sich 
selbst schmunzeln können. 

Während des Lockdowns tobten sich viele im begin-
nenden Frühling und dem überbordenden Garten 
aus, aber der Wunsch und der WIlle nach geführter 
Gymnastik wurde trotz Risikogruppenzugehörigkeit 
sehr schnell laut. Nach den ersten Lockerungen 
trafen wir uns unter Einhaltung der Hygiene- und 
Abstandsbestimmungen seit dem 20.05.2020 unter 
freiem Himmel auf dem Gelände der Grundschule. 
Schnell waren wir uns einig, dass es zwar gewöh-
nungsbedürftig, aber durchaus herrlich und erfri-
schend ist, draußen zu trainieren. 

Während dieser Zeit bestritt ich dann auch den Weg 
zur Trainerin im Präventionsbereich, um in meinen 
Stunden noch mehr auf Individualität und Alltagsbe-
zug eingehen zu können. In der Sommerpause biete 
ich ein geführtes Walking im benachbarten Natur-
schutzgebiet an, um meine bewegungsmotivierten 
Mädels hier unterstützen und anleiten zu können. 

Zudem bleibt der Kon-
takt und der Austausch 
innerhalb der Gruppe 
als wichtiger Bestandteil 
bestehen.

Vielen Dank für die vielen 
tollen bewegten Gesund 
& Fit-Stunden und viele 
weitere sollen noch fol-
gen!

Bei Interesse zur Teilnah-
me meldet euch gern 
bei mir: 0179 7962401

Eure Diana
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Klein, laut, verlässig, aktiv
Das beschreibt diesen bunt ge-
mischten Haufen von aufstreben-
den Tänzer*innen ziemlich gut. Das 
Tanzen und die Freundschaften, die 
dabei entstanden sind, tragen un-
sere kleinen Mäuse immer bei sich. 
Sie haben einen solchen Sprung 
von kleinen, schüchternen, leisen 
Tänzer*innen gemacht, dass sie 
jetzt schon zu den „Großen“ mit-
zählen. 

Unsere kleinen „Großen“. 

Man kann diese Rasselbande nur 
ins Herz schließen, lieben lernen und 
Geduld mit ihnen haben.

Franca

Swati

Suno

Verrückte,  
liebenswerte,  
aufstrebende Tänzer*innen
Dieser große, durchgemischte Haufen kann 
zwischen Schule, Freunden und Hausaufgaben 
noch an ein paar Wettkämpfen teilnehmen, 
die nicht gerade in der Nähe sind. Und den-
noch schafft Suno jedes Mal zu glänzen und ihr 
Bestes zu geben. 

Und nicht nur in der Wettkampfzeit gibt dieses 
Team alles. Auch auf Borkum wird fleißig ge-
tanzt und natürlich zusammengehalten. Denn 
mit einer großartigen Trainerin und einem so 
fleißigen, sympathischen und aufstrebenden 
Team können die Wettkämpfe und auch das 
Training nur großartig werden.

Nina
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Impressum, Kontakte

Zuständigkeiten und Ansprechpartner im Verein
Vorsitzender Detlef Plate 
stv. Vorsitzender Bernd Jähne 
Kassenwart Markus Wilde 
Geschäftsführer Hans-Georg Backhoff

Abteilungsleiter/in 
Turnen Antje Backhoff 
Fußball – Herren Uwe Scholz 
Fußball – Junioren Matthias Bull 
Tischtennis Winfried Eck

Datenbeauftragter Jens-Otto Sperling 
Jugendleiter Stefan Döring 
Sozialwartin Karin Müller 
Gleichstellungsbeauftragter Mathias Meschkat 
Pressesprecher Philipp Grebel

Zum Vereinsrat gehören:
Bettina Grziwa, Bernd Schaper, Christian Gerstung, 
Karl-Heinz Feuerhahn, Manfred Dohrendorf
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Zeitungen Broschüren Chroniken Festschriften ...

Richard Miklas

Seniorenfreizeit

Juli 2019 bis Juni 2020

Das Seniorenbüro S .

Seniorenbildung



Unfallinstandsetzung Karosseriefachbetrieb Lackiererei

KRIEGER Unfallinstandsetzung Karosseriefachbetrieb Lackiererei
DEKRA-geprüfte Fachwerkstatt • Vertrauenswerkstatt von über 40 Versicherungen

Querumer Straße 26b • 38104 Braunschweig • Tel. 0531-37 39 66 • Fax 0531-37 79 47
Besuchen Sie auch unsere Website www.krieger-braunschweig.de

sehen sie. sie sehen sich sogar ganz leere anzeigen an.

Qualität überzeugt eben. 



Mal angenommen, 
Sie stehen eines Tages 
allein da …

doch eine liebevolle Gemeinschaft 
fängt Sie auf! Gleichzeitig genießen 
Sie die Privatsphäre Ihrer eigenen 
Wohnung.

Unabhängigkeit – 
das ist unser Betreutes Wohnen.

www.wohnenmitzukunft.com


