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Aus dem Vorstand

125 Jahre

Terminankündigung

Mitgliederversammlung des SCE Gliesmarode

Liebe Vereinsmitglieder

gemäß § 19 ff der Satzung des SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. geben wir den 
Termin für die nächste Mitgliederversammlung des Vereins bekannt. Diese findet 
statt am

Freitag, dem 17. April 2020, um 19:00 Uhr

im Jahnzimmer unserer Turnhalle

Anträge sind in schriftlicher Form mit Begründung bis zum 6. März 2020 beim Ver-
einsvorstand einzureichen (§ 21).

Die offizielle Einberufung der Mitgliederversammlung erfolgt spätestens drei Wo-
chen vor dem oben genannten Termin in den Mitteilungskästen des Vereins und auf 
der Internetseite des Vereins (www.scegliesmarode.de).

Wir hoffen auch bei dieser Versammlung wieder auf zahlreiche Teilnahme unserer 
Mitglieder.

Mit sportlichen Grüßen

Der Vorstand

Michael Bodmann

Vorsitzender
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vorwort

Liebe Vereinsmitglieder/innen, liebe Leser/innen

Ein Sportverein lebt von seinen sportlichen Angeboten, die wir gerne auswei-
ten würden. Ohne Übungsleiter, Trainer und Betreuer geht dieses natürlich nicht. 
Falls ihr Euch eine solche Tätigkeit vorstellen könnt, meldet euch unbedingt! Wir 
unterstützen bei den notwendigen Ausbildungen.

Die Sanierung der Außenhülle unserer Turnhalle nimmt langsam Form an. Die 
Dachfläche ist nahezu fertiggestellt. Die Arbeiten an der Fassade werden aller-
dings erst mit Lieferung der neuen Fenster, deren Beauftragung sich leider länger 
hingezogen hat als gedacht, weitergehen. Parallel wird aktuell schon die Erneu-
erung des Innenbereichs geplant, die im nächsten Jahr umgesetzt werden soll.

Die diesjährige Mitgliederversammlung findet am Freitag, dem 17. April 2020, 
ab 19:00 Uhr statt. Hier wollen wir u. a. die Planungen für die Innensanierung 
besprechen. Über Euer zahlreiches Erscheinen würden wir uns daher sehr freuen.

Bitte merkt Euch den Termin für das diesjährige Vereinssportfest am 27. Juni 2020 
schon einmal vor. Bei hoffentlich gutem Wetter wollen wir das erste Halbjahr 
sportlich ausklingen lassen. Anschließend ist nach derzeitigen Stand die Erneue-
rung unseres Sportplatzes durch die Stadt geplant.

Bedanken möchten wir uns recht herzlich bei unseren Spendern und Sponsoren, 
die uns nicht geplante Neuanschaffungen ermöglichen. Für neue Werbebanner 
an unseren Zaunflächen des Sportplatzes suchen wir noch Sponsoren.

Nicht zuletzt wollen wir unseren Übungsleitern, Trainern, Betreuern und Ehren-
amtlichen ein großes Dankeschön aussprechen, ohne die das umfassende sport-
liche Angebot nicht möglich wäre.

Wir wünschen allen auch in diesem Jahr wieder viel Freude an unserem Sportan-
gebot und verbleiben mit 

sportlichen Grüßen

Michael Bodmann und Wolfgang Schmid
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Aus dem Vorstand

Querumer Straße 69
38104 BS-Gliesmarode
Telefon 0531 376380
Mo - Fr 8-13 Uhr 15-18 Uhr
Sa 8-13 Uhr

Wir begrüßen als neue Mitglieder  

Turnen Adelia K., Amira K., Anja R., Anne-Katrin P., Anton S., Antonia P., Artur E., Arya L., Birgit G., 
Clara B., Dareya E., Elara V., Elif Ö., Elisa H., Ellie Lou H., Eva M., Evelyn L., Felicitas L., Felix 
N., Fiona B., Florentine S., Frederik Z., Frida E., Gabriele N., Hagen J., Hanna M., Heidi M., 
Helene Johanna S., Holger S., Iwana E., Jan E., Janne Eric M., Jasmin M., Jonas K., Julia P., 
Julian O., Katharina O., Katharina Marie S., Laura W., Laura Sophia M., Lina Mariel M., Linda 
N., Lisa B., Lisbeth W., Louis P., Maja S., Marie-Sol K., Marla Z., Marlene S., Matias H., Matilda 
T., Matilda W., Milla Luna H., Nicole M., Nila Sophie B., Nina K., Nina O., Noah Y., Nova B., 
Paul K., Pauline H., Ronja R., Selma N., Sophia K., Sophia L., Sophie K., Sylvia W., Theo N., 
Ulrike B., Viktoria S., Yade Ö., Zoe v.

Fußball Ben-Dominic F., Benedikt R., Chris B., Domenico L., Emilian A., Enis Y., Hayati C., Jan Tizian 
H., Justus R., Kristian D., Levi Heinrich J., Linus-Antonio M., Mats B., Matteo K., Michel G., 
Patrick S., Paul Mattis M., Ragnar L., Sevan-Matyos P., Theo M., Ömer Akif A.

Welco em

Wir gedenken unseres verstorbenen Mitglieds

Helmut Schlöffel
 07.01.2020

45 Jahre Vereinsmitglied
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vom Verein auszufüllen 

Mitglieds-Nr. bearbeitet am  Eingangs- 

stempel 

 

Bestätigungsschreiben am   

 
AUFNAHMEANTRAG 

 
Eintrittstermin: ________________ 

1. Persönliche Daten: 

Nachname __________________________   Vorname _______________________ ¨ männl. 
Straße, Nr. ______________________________________________   ¨ weibl. 
Postleitzahl ___________ Ort ___________________________________ 
Geburtsdatum ________________ 

Ich bin zur Zeit:  ¨ Schüler          ¨ Azubi           ̈Student           ̈arbeitslos           ̈Freiwilligendienst 
(Bitte Bescheinigung beifügen!) 

Abteilung: ¨ Turnen           ̈Faustball           ̈Fußball 

In der Turnabteilung nehme ich an folgende(r) Sportart(en) teil: 

Sportarten  für Kinder / Jugendliche 
¨ Eltern-Kind-Turnen ¨ Kinderturnen ¨ Dancekids ¨ Leistungsgerätturnen 

Fitness / Gymnastik / Seniorensport 
¨ Wirbelsäulengymnastik 1) ¨ Fitnessgymnastik 60/65+ 1) ¨ Pilates, Männer 1) 
¨ Andere: ________________________________________________ 

¨ Sonstige Sportart(en): ________________________________________________ 
1) für diese Sportarten wird ein Sonderbeitrag erhoben (siehe Gebührenordnung) 
 
Bitte beachten Sie, dass ein Eintritt nur mit gleichzeitiger Einzugsermächtigung (SEPA-Lastschriftmandat, siehe 
Folgeseiten) und Anerkennung der Datenschutzerklärung möglich ist 

Durch meine Unterschrift erkenne ich die Satzung, Ordnungen, Beiträge und eventuelle Zusatzbeiträge des 
SC Einigkeit Gliesmarode von 1902  e.V. sowie seiner Abteilungen in der jeweils gültigen Fassung als verbindlich an. Die 
Satzung, sowie vorhandene Ordnungen, können nach Voranmeldung in der Vereins-Geschäftsstelle Berliner Straße 34, 
38104 Braunschweig eingesehen oder unter http://www.scegliesmarode.de heruntergeladen werden. 

Datenschutz: Mit der Speicherung und Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten für Vereinszwecke und der 
Übermittlung an berechtigte Dritte (z.B. die Weitergabe von Angaben zur Erlangung von Start- und Spielberech-
tigungen an entsprechende Sportverbände), gemäß den Bestimmungen der Datenschutzgrundverordnung (DSVGO), 
bin ich einverstanden. Ohne dieses Einverständnis kann eine Mitgliedschaft nicht begründet werden. 

¨ Die unter http://www.scegliesmarode.de abgelegten Informationspflichten gemäß Artikel 13 
und 14 DSGVO bzgl. Zweck und Rechtsgrundlagen der Datenverarbeitung sowie Dauer der 
Datenspeicherung und der mir zustehenden Rechte habe ich zur Kenntnis genommen. 

 
____________________________________ ______________________________________ 

Ort, Datum Unterschrift 
(Bei Jugendlichen unter 18 Jahren oder Geschäftsunfähigen: 

Unterschrift der/des gesetzlichen Vertreter/s). 
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2. Freiwillige Angaben: 

Die hier gemachten Angaben dienen im Wesentlichen der vereinfachten Kommunikation mit Ihnen als Mitglied. 

Bei Angabe Ihrer E-Mail-Adresse erfolgt die Kommunikation hauptsächlich über E-Mail und Sie erhalten außerdem auf 
diesem Wege gelegentlich Informationen des Vereins (z. B: Einladungen zu Versammlungen und Veranstaltungen, zu 
bestimmten Ereignissen, zum Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes, ...). 

Telefon  __________________________ Handy __________________________ 
E-Mail  ______________________________________ 

Ich bin damit einverstanden, dass die vorgenannten Kontaktdaten zu Vereinszwecken durch den Verein genutzt und 
hierfür auch an andere Mitglieder des Vereins (z.B. zur Bildung von Fahrgemeinschaften) weitergegeben werden 
dürfen. 

Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenverarbeitung der vorbenannten Angaben freiwillig erfolgt und 
jederzeit durch mich ganz oder teilweise mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden kann. 

____________________________________ ______________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 

(Bei Jugendlichen unter 18 Jahren oder Geschäftsunfähigen: 
Unterschrift der/des gesetzlichen Vertreter/s). 

 

3. Einwilligung in die Veröffentlichung von Personenbildnissen: 

Ich willige ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und zur Präsentation von 
Mannschaften angefertigt und in folgenden Medien veröffentlicht werden dürfen: 

¨ Homepage des Vereins 
¨ Facebook-Seite des Vereins 
¨ regionale/lokale Presseerzeugnisse (z.B. Braunschweiger Zeitung, Neue Braunschweiger, ...) 

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Veröffentlichung im Internet 
oder in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwendung und/oder Veränderung durch Dritte kann 
hierbei nicht ausgeschlossen werden. 
Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschränkt. Die Einwilligung kann mit Wirkung für die 
Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf der Einwilligung muss in Textform (Brief oder per E-Mail) gegenüber dem 
Verein erfolgen. 
Eine vollständige Löschung der veröffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet kann durch den SCE 
Gliesmarode nicht sichergestellt werden, da z.B. andere Internetseiten die Fotos und Videos kopiert oder verändert 
haben könnten. Der SCE Gliesmarode kann nicht haftbar gemacht werden für Art und Form der Nutzung durch Dritte 
wie z. B. für das Herunterladen von Fotos und Videos und deren anschließender Nutzung und Veränderung. 

Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz meines Widerrufs Fotos und Videos von meiner Person im Rahmen 
der Teilnahme an öffentlichen Veranstaltungen des Vereins gefertigt und im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit 
veröffentlicht werden dürfen. 

____________________________________ ______________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 

 
 

weiter auf der nächsten Seite è 
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Bei Minderjährigen bzw. Geschäftsunfähigen: 

Bei Minderjährigen, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, ist neben der Einwilligung des Minderjährigen auch die 
Einwilligung der/des gesetzlichen Vertreter/s erforderlich. 

Ich/Wir habe/haben die Einwilligungserklärung zur Veröffentlichung der Personenbilder und Videoaufzeichnungen zur 
Kenntnis genommen und bin/sind mit der Veröffentlichung einverstanden. 

Vor- und Nachname/n des/der gesetzlichen Vertreter/s: _____________________________________________ 

Datum und Unterschrift des/der gesetzlichen Vertreter/s: _____________________________________________ 

Der Widerruf ist zu richten an: 

Sportclub Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. 
Berliner Straße 34 
38104 Braunschweig 
vorstand@scegliesmarode.de 
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Auszug aus der Beitragsordnung des Vereins vom 07.02.2018: 
 
Aufnahmegebühren: 

Erwachsene 10,00 € 
Kinder 5,00 € 

 
Vereinsbeiträge: 
  Erwachsene Kinder ElKi-Turnen Familien 

monatlich 15,00 € 10,00 € 17,50 € 30,00 € 
vierteljährlich 45,00 € 30,00 € 52,50 € 90,00 € 
halbjährlich 90,00 € 60,00 € 105,00 € 180,00 € 
jährlich 
(zahlbar bis zum 31.03. des Jahres) 

144,00 € 96,00 € 168,00 € 288,00 € 

 
Sonderbeiträge für Langzeit-Angebote (nur für aktive Mitglieder, Beitrag pro Jahr): 

Wirbelsäulengymnastik 24,00 € 
Fitness Gymnastik 65+ 24,00 € 
Pilates (Männer) 24,00 € 

 
Die jeweils aktuellen Beiträge und Gebühren und weitere Informationen finden Sie in der Beitragsordnung des Vereins 
unter http://www.scegliesmarode.de 
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SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. � Berliner Straße 34 � 38104 Braunschweig 

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE67ZZZ00000164439 

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats 
Mandatsreferenz: Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. 

SEPA-Lastschriftmandat: 

Ich ermächtige (Wir ermächtigen) den SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V., Zahlungen von meinem 
(unserem) Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein (weisen wir unser) Kreditinstitut 
an, die vom SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V. auf mein (unser) Konto gezogenen Lastschriften 
einzulösen. 

Hinweis: Ich kann (Wir können) innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen. 

Kontoinhaber _________________________________________ 

Straße / Nr. *) _________________________________________ 

Plz / Ort *) _________________________________________ 

Kreditinstitut _________________________________________ 

IBAN **) D E _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ 

Zahlungsweise ¨ monatlich          ¨ vierteljährlich           ̈halbjährlich 
 ¨ jährlich, Abbuchung im:    ̈Januar      ̈Februar     ¨ März 

Abbuchung am: ¨ 1.     ¨ 15. des Monats 

Dieses SEPA-Lastschriftmandat gilt für die zu entrichtenden Zahlungen des Mitglieds (der Mitglieder) ***) 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 
Vorname und Nachname des Mitglieds (der Mitglieder) 

 

____________________________________ ______________________________________ 
Datum, Ort Unterschrift des Kontoinhabers 

*) nur anzugeben, falls abweichender Kontoinhaber 
**) Die IBAN entnehmen Sie bitte Ihrem Kontoauszug oder Ihrer Bankkarte  
***) nur anzugeben, falls abweichender Kontoinhaber oder das SEPA-Lastschriftmandat für mehrere Mitglieder gilt. 



Bestattungshaus

»SARG-MÜLLER«
Otto Müller

Wir sind da, damit Sie in guten Zeiten vorsorgen können.

Einmalig im Leben,
einmalig im Tod.

Stammhaus: Gliesmaroder Str. 109
Filiale: BS-Hondelage ● Ackerweg 1e

Tel.: 0531 / 33 30 33 ● www.sarg-mueller.de
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Aus dem Vorstand

Vereinssportfest 2020

Sanierungsarbeiten der Hallenaußenhülle kommen voran
Der aufmerksame Beobachter hat es sicherlich 
vernommen. Bereits vor Weihnachten konnten 
Teile des Gerüstes wieder abgebaut werden.

Das Hauptdach ist nahezu fertiggestellt, die Dach-
flächen von Sanitär- und Gerätegang sind neu 
gedämmt. Die straßenseitige Fassade verfügt im 
oberen Bereich bereits über einen neuen Anstrich 
– die Witterung hat nicht so mitgespielt, die Rest-
fläche lässt sich aber gut ohne Gerüst bearbeiten. 
Die Elektrik für die Außenbeleuchtung wurde 
gleichfalls erneuert.

Die ersten Rückmeldungen fallen positiv aus. Die 
Räume lassen sich nun deutlich schneller aufhei-
zen.

Besonderer Dank gilt der Stadt Braunschweig und 
dem Niedersächsischen Ministerium für Inneres 
und Sport für die finanzielle Unterstützung der Sa-
nierungsarbeiten.

Eingerüstete Sportplatzseite…

… und nunmehr strahlende Straßenseite

Unser diesjähriges Vereinssportfest wird stattfinden am  
Samstag, 27.06.2020 

Die Vorschulkinder können in einem abwechslungsreichen 
Spielparcours ihre Fähigkeiten im Hüpfen, Zielwerfen und 
Laufen ausprobieren. Die älteren Kinder messen sich in 
leichtathletischen Wettkämpfen. Darüber hinaus werden 
vielfältige Möglichkeiten zum Spielen und kreativen Basteln 
geboten. Für das leibliche Wohl wird natürlich gesorgt.

Eingeladen zum Mitmachen sind auch alle diejenigen, die 
nicht in unserem Verein aktiv sind. Infos zur Anmeldung fin-
det Ihr zu gegebener Zeit auf unserer Vereinshomepage und 
auf unserer Facebook-Seite! In den vergangenen Jahren hat 
es allen großen Spaß gemacht, daher den Termin bitte vor-
merken!
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Fußball
Hallo Sportfreunde,

die Hinrunde der Fußballer ist erfolgreich beendet worden, der Beginn der 
Rückrunde ist für März vorgesehen.

Unsere Herren belegen zurzeit den 2. Tabellenplatz in der 2. Kreisklasse.

Für die Zusammenarbeit in der Fußballabteilung möchte ich mich bei allen 
recht herzlich bedanken.

Ich wünsche allen Mannschaften eine erfolgreiche Rückrunde.

Bis bald

euer Abteilungsleiter Andreas Rodenstein

Hallo zusammen,

eine aufregende Hinrunde ist beendet.

Es war von allem etwas dabei: Tolle Erfolge mit gu-
ten Platzierungen in den jeweiligen Staffeln. Das 
Erreichen des Pokalhalbfinales der E-Jugend. Das 
Kennenlernwochenende der F-Jugend im Harz. 
Aber auch negative Ereignisse, wie das Abmelden 
der C-Jugend aus dem Spielbetrieb.

Momentan werden die Hallenrunden ausgespielt. 
Auf dem Rasen geht es Anfang März wieder wei-
ter.

Danken möchte ich an dieser Stelle allen Spen-
dern aus der Elternschaft sowie unseren Sponso-
ren. Neue Trikots sowie Hallenbälle konnten so 
beschafft werden.

Ein großes Dankeschön auch insbesondere allen 
Trainern, Betreuern, Helfern und unterstützenden 
Eltern für ihren unermüdlichen Einsatz!

Aktuell suchen wir noch einen weiteren Trainer für 
die E-Jugend!

Ich wünsche allen einen guten Start ins neue Jahr!

Sonja Bodmann

Czymmeck
Weinfachhandel
Inhaberin Birgit Wieland
Fr.-Voigtländer-Str. 21
38104 Braunschweig
Telefon 0531 374416
Fax 0531 378374

Ihr Lieferant für Weine
aus Baden, Franken und Württemberg

Abteilungsversammlung Fußball

Freitag, 13. März 2020

im Jahnzimmer des SCE Gliesmarode

Beginn: 19:00 Uhr
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Fußball
C-Junioren
Vor den Sommerferien wurde mangels ausrei-
chender Spielerzahl der Plan gefasst, in der C-Ju-
nioren mit einer Mannschaft anzutreten, die zur 
Hälfte aus noch für die D-Junioren spielberechtig-
ten Spielern bestand. 

Nach den Ferien ließ jedoch recht bald die Trai-
ningsmotivation nach. Einige Spieler fielen noch 
dazu verletzungsbedingt aus, andere hatten das 
Interesse verloren. Vor jedem Spiel war es fraglich, 
ob wir überhaupt in voller Mannschaftsstärke an-
treten können.

Immer wieder mussten wir auf zusätzliche Spie-
ler aus der jetzigen D-Junioren zurückgreifen. 

Spielabsagen und -verlegungen belasteten die 
Moral der restlichen Mannschaft noch zusätzlich. 
Hinzu kam die drückende Überlegenheit der Geg-
ner mit folgerichtig hohen Niederlagen.

Im November haben das Trainerteam, der Mann-
schaftskapitän und ich beschlossen, die Mann-
schaft aus dem Spielbetrieb abzumelden. Das 
ist vor allem für die schade, die bis zum Schluss 
durchgehalten haben.

Ich wünsche allen Kickern weiteren Erfolg für die 
sportliche Zukunft und danke Stefan und Chris für 
ihren unermüdlichen Einsatz!

Sonja Bodmann

D-Junioren 
Zu Beginn der neuen Saison war eine Sache klar. 
Die erste große spielerische Änderung steht den 
Kindern bevor. Auf Grund des Sprungs von der E- 
in die D-Jugend ist nicht nur das Spielfeld größer 
geworden, sondern es stehen nun auch noch 9 
statt 7 Kindern auf dem Platz. 

Daher entschloss sich das Trainerteam zu Beginn 
der Vorbereitung die Hinrunde als „Orientierungs-
runde“ zu sehen um sich an die Veränderung zu 
gewöhnen. Vor den Trainingseinheiten wurde 
eine kurze Taktikrunde eingeführt. Das dort ge-
lernte wurde dann in spielerischen Einheiten ge-
übt und mit Kraft/Ausdauer-Training ergänzt. 

Nichts desto trotz begann die Saison mit zwei 
Niederlagen, ehe dann der erste Sieg eingefahren 
werden konnte. Anschließend folgte leider wieder 
eine Niederlage. Man ging also mit einem Sieg 
und drei Niederlagen in die Herbstferien. 

Das Trainerteam hielt trotzdem am anfangs ge-
schmiedeten Plan fest und durch die permanent 
vorbildliche Trainingsbeteiligung der Kinder sah 
man nach und nach klare Entwicklungen. Das ge-
übte wurde im Training allmählich selbstständig 
umgesetzt und genau das sah man dann auch im 
folgenden Spiel, wo es uns als erste Mannschaft 
gelang, dem unangefochtenen Tabellenführer 
zwei Tore einzuschenken. Leider hat es am Ende 
nicht für einen Sieg gereicht, aber die Kinder ha-
ben den Umbruch gespürt und haben nach die-
sem Spiel, durch starke kämpferische und spie-
lerische Leistungen, alle drei restlichen Spiele 
gewonnen.

Am Ende hat es trotz durchwachsenem Start zu 
einem soliden dritten Platz in der Hinrunde ge-
reicht, was für die erste Spielzeit auf 9er Feld ein 
super Resultat ist. 

Wir freuen uns auf die Rückrunde und ein großes 
Lob an alle Kinder!

Sven Pankla
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Fußball
E-Junioren
2019 - eine gute Saison
Viele gute Spiele, viele Tore und viele Siege hatten wir im Jahr 2019.

Mit einem großen Kader mit ungefähr 30 Spie-
lern und 4 Trainern spielten wir in 2 Gruppen: E2 
und E1. Ich selbst spielte meist in der E2. Denn wir 
konnten manchmal durchmischen, um uns ge-
genseitig zu helfen. In der E2 waren wir bis zum 
7.Spieltag ungeschlagen. Am ersten Spieltag hat-
ten wir einen nicht so starken Gegner und haben 
mit 10:1 gewonnen. Am 2. Spieltag gewannen 
wir nur knapp mit 5:3 gegen Volkmarode. Gegen 
Weddel, den Tabellenführer, machten wir am 4. 
Spieltag ein sehr starkes Spiel und gewannen aus-
wärts mit 7:2. Dadurch wurden wir Tabellenführer, 
denn wir hatten durch den hohen Sieg ein bes-
seres Torverhältnis. Am 5. Spieltag gewannen wir 
mit 13:2 gegen Kickers, und das sogar in der zwei-
ten Halbzeit mit einem Mann weniger. Die letz-
ten drei Spieltage allerdings gingen alle verloren. 
Dennoch wurden wir Zweiter in der 2. Kreisklasse, 
Staffel 2. Die E2 spielte nicht im Pokal.

In der E1 gewannen wir im Pokal-Viertelfinale im 
Elfmeterschießen gegen Kralenriede und sind ins 
Halbfinale eingezogen.

Die E1 startete die Saison draußen direkt mit ei-
nem Sieg. Es folgten drei Niederlagen. Am fünften 
Spieltag aber gewannen wir mit 11:1!!!

Gegen Melverode gewannen wir am 6. Spieltag 
auch das Rückspiel. Am 9. und 10. Spieltag folgten 
Siege und Niederlage. Am Ende wurden wir Drit-
ter. 

In der Halle war der erste Spieltag für die E2 nicht so 
erfreulich, dafür aber der zweite und dritte um so 
besser. Der vierte Spieltag kommt am 26.01.2020. 
In der Tabelle sind wir im Moment Siebter mit 17 
Punkten und einem Torverhältnis von 21:16 von 
insgesamt 16 Mannschaften, von denen ungefähr 
die Hälfte ein Jahrgang älter sind.

Die E1 ist in der Halle Elfter mit 8 Punkten und ei-
nem Torverhältnis von 8:16.

Die Trainer Jan, Sebastian, Michael und Daniel hel-
fen uns dabei, uns zu verbessern. Dafür danken 
wir ihnen.

Ich denke, im Jahr 2020 werden wir weiterhin 
oben mitspielen können. Ich freu mich schon sehr 
auf die restliche Hallensaison und die Draußensai-
son.

Niklas Ovelgönne (Kicker der E2)

Jubelnde E2 nach erfolgreichem Hallenspieltag
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Fußball
F-Junioren

Für die F-Jugend wurden in dieser Saison erst-
mals nur Spielrunden angeboten, bei dem 3-4 
Mannschaften gegeneinander kicken. Der übliche 
Punktspieldruck ist somit nicht vorhanden und 
durch den Zweiwochenturnus gibt es auch mal 
ein fußballfreies Wochenende.

Aufgrund des zu kleinen Trainerteams haben wir 
mit nur einem Team an den Spielrunden teilneh-
men können, konnten aber immer mit großer 
Spielerzahl zu den Runden anreisen. Zur Hälfte 
jedes Spieles war somit ein kompletter Mann-
schaftwechsel möglich. Um allen Kickern dennoch 
ausreichend Spielzeit zu gewähren, fand zum Ab-
schluss der jeweiligen Spielrunde fast immer noch 
ein zusätzliches Spiel der beiden SCE-Mannschaf-
ten gegeneinander statt.

Fußballerisch bleibt eine kontinuierliche Verbes-
serung festzustellen. Das Zusammenspiel klappt 
immer besser. Dieses war insbesondere bei den 
Hallenspielrunden vor Weihnachten festzustellen, 
bei denen wir uns mit einer Vielzahl von Toren be-
lohnt haben und reichlich Siege einfahren konn-
ten.

Highlight des letzten Halbjahres war sicherlich 
das Kennerlernwochenende Mitte September im 
Harz. Sport- und Kulturprogramm hielten sich die 
Waage und für Schlaf blieb auch noch erstaunlich 
viel Zeit .

Das Wochenende hat allen viel Spaß gemacht und 
darf gerne wiederholt werden. Näheres hierzu ist 
im nebenstehenden Bericht nachzulesen. Großer 
Dank noch mal an Eva für die tolle Organisation 
und Leitung sowie Marco für die Mitbetreuung vor 
Ort.

Michael Bodmann und Daniel Ulbrich

Ausgelaugte Kicker nach der Spielrunde

Gute Stimmung nach einen gelungenen Hallenturnier.

Freizeitkick am Schullandheim im Harz
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Fußball
Ausflug der F-Jugend in den Harz
Dieses Jahr fand zum ersten Mal ein Kennenlern-
ausflug der F-Jugend in den Harz statt. Unter der 
Obhut von Eva, die alles sehr liebevoll geplant 
hatte, und der Betreuung von Michael und Marco 
ging es Samstag, dem 14.09., los. Dabei fuhr die 
Karawane der Autos mit den 19 Kindern nach 
St. Andreasberg.

Angekommen wurden zuerst die Zimmer im 
Schullandheim bezogen und die Betten dazu. Als 
alles erledigt war, begann die erste große Wan-
derung durch den Wald zur Grube Samson! Nach 
einer spannenden und lehrreichen Führung wur-
de der Aufstieg Richtung Abendbrot gemacht. 
Vorher und nachher war aber das Wichtigste dran, 
Training draußen und in der Halle! Nach dem 
reichhaltigen Essen und dem Training gab es Dis-
co mit Snacks und Spielen. Um 22 Uhr waren alle 
kaputt und schliefen lieb in den Betten!

 

Morgens gab es dann Frühsport für alle Früh-
aufsteher und nach dem Frühstück und dem ge-
meinsamen Einräumen und Aufräumen der Zim-
mer ging es zur zweiten Wanderung, incl. kleiner 
Schatzsuche, zum Dreibodestein. Dort durfte ge-
klettert und im Wald getobt werden.

Als alle nach einem langen Waldmarsch zurück 
waren, wurde Spaghetti Bolognese für alle aufge-
tischt. Im Anschluss gab es freies Spielen im klei-
nen Wald am Schullandheim und Fußballspielen 
bis die Eltern kamen!

Es war ein sehr gelungener Ausflug und wir sind 
mit 19 Kindern hin und mit 19 zurück! Also alles 
perfekt gelaufen! ;) Der Dank gilt dabei vor allem 
Eva für die gute Organisation und es schreit nach 
einer neuen Auflage im neuen Jahr!

Marco Brock 

Vor der Grube Samson

Gespanntes Lauschen im Innern

Zähne wurden natürlich auch geputzt.

Am Dreibodestein
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G-Junioren
In der G-Junioren haben wir nach den Sommer-
ferien vermehrt Spiele in Funino-Turnierform ge-
spielt. Dabei wird im 3:3 auf 4 Minitore ohne Tor-
wart auf mehreren Spielfeldern parallel gekickt. 
Nach anfänglichen Schwierigkeiten unserer über-
wiegend neu eingestiegenen Kicker hat es vor den 
Herbstferien schon ganz brauchbar geklappt. Vie-
le Tore konnten bejubelt werden.

Weitere Fortschritte sind auch in der Halle unver-
kennbar, auch dank intensiven Trainings, wie die 
Bilder zeigen.

Abschließen wollen wir die Hallenrunde wieder 
mit unserem eigenen Hallenturnier am 07.03.2020 
in der Sporthalle der Ricarda-Huch-Schule. Zu-
schauer sind natürlich herzlich willkommen!

Bis Mitte März trainieren wir montags von 16:45-
17:45 Uhr in der Halle der NO und, sofern keine 
Spielrunde ansteht, samstags von 13:00-14:15 Uhr 
in der SCE-Halle. Bei Interesse schaut gerne mit 
euren Sprösslingen (Jahrgänge 2013 und jünger) 
vorbei und lasst sie mitmachen!

Dankeschön

Ein großes Dankeschön an dieser Stelle an alle Hel-
fer, vor allem Henning und Sophia. Dank gilt auch 
den Spendern unserer neuen gelben Hallenfuß-
bälle!

Michael Bodmann und Daniel Ulbrich

Kicker während … … und nach dem Training

1. Herren
Nun ist die Hinrunde vorbei und wir stehen auf 
dem zweiten Platz in der Tabelle. Wer hätte das 
gedacht? Ehrlich gesagt, wir auch nicht. Lassen wir 
mal das Ganze Revue passieren:

Unsere Intention bei der Übernahme der Mann-
schaft war es natürlich neue Erfahrungen zu sam-
meln, aber in erster Linie ging es uns darum, dass 
wir die Mannschaft zusammenhalten, Freund-
schaften, die während der vergangenen Spielzeit 
entstanden sind, aufrecht erhalten und das Fuß-
ballspielen wieder mit Spaß verbinden. Unsere 
Pläne wurden in die Realität umgesetzt, wobei uns 
Andreas und Annette sehr geholfen haben.

Die letzten Kleinigkeiten wurden mit dem Vor-
stand geklärt und schon ging es in die neue Sai-
son.

Da unsere A-Jugend Spieler nun der Volljährigkeit 
immer näher kamen, durften einige auch für die 
Herrenmannschaft auflaufen.

Leider trennten sich die Wege mancher Spieler, 
aber es sind junge, talentierte Fußballer geblie-
ben, die nun ein Teil der Mannschaft sind.

Ein gutes Gefühl hatten Burak und ich schon von 
Anfang an, aber die Überraschung war größer als 
erwartet.

Nach etlichen verdienten Siegen hatten wir die Ta-
bellenspitze erklommen. Unbesiegt gingen wir in 
das letzte Spiel der Saison. Auch wir können einen 
schlechten Tag haben und diesen hatten wir am 
besagten Spieltag. Wir haben die erste Niederlage 
der Saison eingefahren.

Statt Trauer oder Wut über den Punktverlust, ver-
spürten wir als Trainer nur eins: STOLZ.

Stolz darauf, wie weit wir es geschafft haben. WIR 
als Mannschaft, kein Einzelner, sondern alle zu-
sammen, alle die zum Team gehören.

Wir blicken voller Euphorie in die kommende 
Rückrunde. Unsere Ziele sind klar gesetzt und wir 
werden sie auch erreichen.

Unser Dank geht an alle, die hinter der Mannschaft 
standen und auch in Zukunft hinter ihr stehen.

Hedi & Burak
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Übungsleiter oder Übungsleiterin gesucht 
Der SC Einigkeit Gliesmarode sucht für die Leitung verschiedener 
Sportgruppen einen oder mehrere Übungsleiter/innen. 

Wir sind ein traditionsreicher Verein mit ca. 750 Mitgliedern mit einem modernen Sportangebot 
unserer Turnabteilung in folgenden Schwerpunkten 

• Eltern-Kind-Turnen (Kinder bis 3 Jahre) 
• Kinderturnen (Kinder zwischen 3 und 11 Jahre 
• Kunstturnen Kinder/Jugendliche, wettkampforientiert 
• Fitnesstraining für Erwachsene 
• Seniorensport /-gymnastik 
• Wirbelsäulengymnastik 
• Spezielle Angebote, wie Taiji, Pilates, Tanzen, Zumba,… 

 
Zur Unterstützung und Ergänzung 
unseres qualifizierten Trainerteams 
suchen wir engagierte 
Übungsleiter/innen mit oder ohne 
NTB-Übungsleiterlizenz, die 
bestehende Gruppen übernehmen 
oder neue Sportarten anbieten 

Aktuell suchen wir eine Übungsleiterin 
für den Bereich Seniorensport. 

Neben einer angemessenen Vergütung 
als nebenberufliche Honorarkraft oder 
Minijobber unterstützen wir Sie bei Interesse auch beim Erwerb oder Verlängerung einer NTB-
Übungsleiter- oder Trainerlizenz (Grundlehrgang, Lizenzstufe 1 oder 2) 

Für unsere Übungsgruppen steht eine eigene kleine Halle und ein Gymnastikraum (100 m²) zur 
Verfügung.  

Sprechen Sie uns an. Für interessierte Anfänger organisieren wir auch ein abgestimmtes 
Hospitations- und Einarbeitungsprogramm. 

Kontakt: Michael.mrowietz@scegliesmarode.de / 01515 528 4488 

gegründet 1949
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Wir haben gespendet 
für Menschen mit erhöhtem Betreuungsbedarf im betreuten Wohnen in 
Neuerkerode

„Im Grunde sind es doch die Verbindungen mit Menschen, die dem Leben seinen Wert geben.“ (Wilhelm von 
Humboldt) 

Bereits zum 5. Mal stand diesmal von September 
bis Ende November 2019 die „SparKuh“ in meinen 
Sportgruppen. 

Zum ersten Mal haben auch die Damen der Wir-
belsäulen-Gruppe vom TSV Schapen mit ihrer 
Spende dafür gesorgt, dass sich der Bauch unserer 
„SparKuh“ ordentlich gefüllt hat. 

Das gesammelte Geld ist für eine Gruppe Erwach-
sener aus dem betreuten Wohnen in Neuerkerode 
bestimmt. Frau Dormeier ist die zuständige An-
sprechpartnerin, die dort die Fäden zusammen-
hält.
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Der Hintergrund:

Für Frau Dormeiers Gruppen bestelle ich seit vie-
len Jahren Karten für das „Feuerwerk der Turn-
kunst“, eine turnerische, akrobatische und sehr 
unterhaltsame Veranstaltung, die alljährlich in der 
VW-Halle stattfindet. 

Es fahren in diesem Jahr 13 Menschen, die deutlich 
mehr Betreuungshilfe benötigen als wir Gesunde 
mit drei Betreuern zu diesem besonderen High-
light nach Braunschweig. Damit viele eine Chance 
haben mitzufahren, ist die Zusammensetzung der 
Gruppe jedes Jahr unterschiedlich. Für die Karten 
bewerben sich immer mehr als 30 Personen. Die-
jenigen, die dann gerade nicht mitkönnen, sind 
doch sehr traurig.

In 2015 entstand die Idee, hier mit einer Spenden-
sammlung zu helfen und zu unterstützen. Die Kar-
tenpreise steigen ja Jahr um Jahr.

So ist unsere Spende wie immer nur als Zuschuss 
für die Karten gedacht. Die Menschen sparen na-
türlich selbst auf einen Anteil für ihre Karten.

Mit unserer Spende ermöglichen wir, dass diese 
Menschen, die einen erhöhten Betreuungsbedarf 
haben, Karten erwerben können, die in der VW-
Halle Plätze sichern, die nicht so hoch oben lie-
gen. Sie steilen Treppen sind nicht für alle gut zu 
meistern. Außerdem müssen die Betreuer vor Ort 
sehr aufmerksam bleiben! Schließlich sollen am 

Ende der Veranstaltung auch alle wieder im Bus 
nach Neuerkerode sitzen. Je kürzer der Weg zu 
den Ein- und Ausgängen ist, desto einfacher ist es, 
die Gruppe geschlossen hinein- und auch wieder 
hinauszubringen.

Schlussendlich konnte im November 2019 ein Be-
trag von 235,00 Euro an Frau Dormeier übergeben 
werden. 

Frau Dormeier, ihre Gruppe und ich bedanken uns 
bei allen Spenderinnen und Spendern. Herzlichen 
Dank!

Mein Wunsch:

Damit dieser begehrte Ausflug auch in Zukunft 
stattfinden kann, werde ich auch in 2020 um eure 
Unterstützung bitten. Das Bild mit dem Turntiger 
und mit all den glücklichen Menschen spricht 
doch für sich, auch wenn sich nicht alle Teilneh-
mer fotografieren lassen wollten.

Wir werden gebraucht! 

„Ein Lächeln ist oft das Wesentliche. Man wird mit ei-
nem Lächeln belohnt oder belebt." 

"Bei einer Kerze ist nicht das Wachs wichtig, sondern 
das Licht." 

- Antoine de Saint-Exupéry - 

Andrea Blank
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Frischer Wind am Mittwoch
Seit Dezember letzten Jahres haben zwei neue 
Übungsleiterinnen unser Team ergänzt.

Die Kinderturngruppen mittwochs Nachmittag 
werden nun von Luisa Brünen geleitet. Luisa stu-
diert in Braunschweig Grundschullehramt und 
wird in dieser Zeit die Mittwochskinder betreuen, 
wobei Ina Fichtner weiterhin bei Bedarf mit ein-
springt. Luisa hat bereits praktische Erfahrungen 
in ihrem Heimatort gesammelt und absolviert par-
allel zum Lehramtsstudium auch Ausbildungslehr-
gänge zur Übungsleiterin beim Landessportbund. 
Auch für die Late Night Fitness Gruppe, ebenfalls 
am Mittwoch, konnten wir mit Cecile Schramm 
eine neue Übungsleiterin gewinnen. Cecile unter-
stützt bereits die Leitungsgeräte-Turnerinnen bei 
Ihrem Training und will nun im Bereich Erwachse-
nensport weitere Erfahrungen sammeln und u.a. 
die NTB-Übungsleiterausbildung machen.

Diese Gruppen wurden bisher von Ina Fichtner 
geleitet. Inas Wunsch nach einem freien Mittwoch 
kann nun (fast) in Erfüllung gehen.

Schon seit längerem bemühen wir uns darum, 
die Betreuung der Turngruppen qualitativ zu ver-
bessern. Insbesondere bei Übungen an Geräten 
ist eine qualifizierte Hilfestellung notwendig, um 
Verletzungen zu vermeiden und individuelle Hin-
weise zur besseren Ausführung der Übungen zu 
geben. Seit November sind wir auch hier einen 
weiteren Schritt vorangekommen. Insgesamt 
sechs Wettkampfturnerinnen haben sich bereit 
erklärt, neben ihrem eigenen Training auch stun-
denweise in anderen Kindergruppen zu helfen 
und damit die Übungsleiterinnen zu entlasten. 
Dieses Konzept hat sich seit längerem bereits bei 
den Leistungsturnerinnen bewährt.  

Vielen Dank an Tomke, Ida, Leonie, Mali, Maja und 
Rosalie für euer Engagement.

Michael Mrowietz

Die Fünfundvierzigste
Minustemperaturen und Regen an den Vortagen 
verleiten Anfang November 2019 die meisten der 
25 Wanderinnen und Wanderer zu wärmender und 
regendichter Kleidung, weil sie dem Wetterbericht 
nicht trauen. Doch nachdem sie zur traditionellen, 
nunmehr fünfundvierzigsten Braunkohlwande-
rung aufgebrochen sind, merken sie bald, dass sie 
„verwachst“ haben. Schwitzen ist angesagt und die 
Sonne lacht dazu. Wir starten in der Abtstraße auf 
dem Ringgleis, kommen vorbei an dem hinter dich-
tem Gebüsch versteckten Arzneipflanzengarten 
der TU, in dem mehr als 200 Arznei- und Giftpflan-
zen gedeihen und erläutert werden, und durchque-
ren den TU Campus-Ost, in dem viele Institute der 
Universität beiheimatet sind. 

Danach wählt unser Wanderführer eine Abkürzung 
durch ein Siedlungsgebiet hinüber zum Bülten-
weg. Dort treffen wir wieder auf das Ringgleis. Auf 
diesem gehen wir durch den kleinen Nordpark, in 
dessen Umgebung durch die Benennung mehre-
rer Plätze, Straßen und Wege den Anfängen der 
Fliegerei und Luftfahrt gedacht wird. Zum Beispiel 
erinnert der „Luftschifferweg“ daran, dass vor dem 
ersten Weltkrieg im nördlich gelegenen heutigen 
Siegfriedviertel ein Flughafen geplant war. Wir pas-
sieren das liebevoll restaurierte geschichtsträchtige 
Gebäude des Nordbahnhofs, in dem sich jetzt das 
„Haus der Kulturen“ befindet. Wir überqueren den 
Mittelweg und die Hamburger Straße, bis wir – im-
mer den riesigen Turm des Heizkraftwerkes im Blick 
– die Oker erreichen. Anstelle der 1995 abgerisse-
nen Eisenbahnbrücke wurde 2016 eigens für den 
Rad- und Wanderweg “Ringgleis“ eine neue kom-
pakte Brücke errichtet. 

Spätestens hier wird gerätselt: Wo dampft der 
Braunkohl für uns? Aber noch findet niemand die 
Lösung. Denn statt weiter auf dem Ringgleis west-

wärts geht es jetzt nordwärts an der Oker entlang. 
Diese biegt dann mit uns nach Westen ab, ist aber 
in Wirklichkeit der einst für die „Ölper Mühle“ ge-
schaffene Mühlgraben. Die eigentliche Oker floss 
durch das Gebiet des heutigen „Ölper Sees“. Am 
Fuße des „Ölper Friedhofsberges“ erfahren wir, 
dass Herzog Heinrich Julius 1605 hier hinüber zum 
„Schwarzen Berg“ einen Damm bauen ließ, um 
Braunschweig zu überfluten und die Stadtbürger 
zur Aufgabe zu zwingen. Bei einer Pause am „Ölper 
Mühlenwehr“ lesen wir auf mehreren Tafeln viel In-
teressantes. Der Weiterweg führt uns durch ein be-
liebtes Naherholungsgebiet entlang am Ölper See, 
der entstand als in den 1970er Jahren Sand und 
Kies für die Aufschüttung des Autobahnkreuzes 
„Ölper Knoten“ benötigt wurde. Wir tauchen unter 
einer Eisenbahntrasse und unter der Autobahn hin-
durch und gehen weiter auf verkehrsfreien Wegen 
im Bereich der mäandernden Oker mit ihren steilen 
Abhängen. 

Nach dem Überqueren der Pfälzer Straße ist dann 
alles klar. Unser Ziel ist Veltenhof. Rechts unseres 
Weges große Magerrasenflächen, links die Trasse 
der Hafenbahn. Wir klettern über deren Schienen 
und erreichen kurz darauf das Restaurant im Tennis-
Center, wo uns bereits weitere 16 hungrige Braun-
kohlfahrer erwarten. Getränke sowie Braunkohl mit 
Kartoffeln, Bregenwurst, Kasseler und Bauchfleisch 
werden schnell und reichlich zur Zufriedenheit aller 
serviert. Während danach der Großteil der Gruppe 
mit PkW oder Bus den Heimweg antritt, starten 11 
Aufrechte noch zu einer kurzen Verdauungswande-
rung auf einem wenig begangenen, nach beiden 
Seiten steil abfallenden Bergrücken und fahren 
nach einem rundum gelungenen Wandertag von 
der Hansestraße aus nach Haus. 

Und nun sind wir gespannt, wo am 8.11.2020 
der Braunkohl für uns dampft.  
G.J.
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Wander-Termine 2019/2020
„Nur wo du zu Fuß warst, warst du wirklich !“

Wandern  
im SC Einigkeit Gliesmarode

Termine 2020
Mi 15.1., Mi 12.2., So 8.3., So 26.4.,

So 17.5., So 14.6., So 19.7., So 23.8.,
So 27.9., So 11.10., So 8.11., Mi 2.12.

Die Wanderungen werden im ruhigen 
Tempo einschließlich Pausen jeweils ca. 
2 ½ bis 3 ½ Stunden dauern und enden 
in der Regel mit einer zwanglosen Ein-
kehr zum Mittagessen oder Kaffeetrin-
ken.

Gewandert wird nicht nur in Harz, Heide 
oder Elm, sondern auch in weniger be-
gangenen Gegenden wie Elz, Rieseberg 
oder Kaiserwinkel und natürlich auch 
auf wenig bekannten Wegen in Braun-
schweigs Randgebieten.

Zum Ausgangspunkt der Wanderungen 
fahren wir zwischen 8.30 und 9.30 Uhr 
mit PkW‘en in Fahrgemeinschaften oder 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

Eine Anmeldung zu den Wanderungen 
wird eine Woche vor dem jeweiligen 
Termin beim Wanderführer Günter Jäger 
(Tel. 0531/373695) oder, falls dieser nicht 
erreicht wird, bei Heidi und/oder Klaus 
Grünewald (Tel. 0531/ 363227) erbeten. 
Wanderziel und Treffpunkt mit Uhrzeit 
wird den Teilnehmern dann rechtzeitig 
bekannt gegeben.

Am Sonntag, 8.11. wird wieder zum be-
liebten traditionellen gemeinsamen 
Braunkohlessen gewandert oder gefah-
ren. Dazu gibt es zu gegebener Zeit noch 
eine besondere Ausschreibung.

 Weitere Informationen erhaltet ihr gern 
bei unserem Wanderführer (s.o.)

Wir laden alle Vereinsmitglieder  
mit ihren Familien und Freunden  

herzlich zu den Wanderungen ein,  
denn: 

„Wer rastet, der rostet !“

Übungsleiterinnen und Übungsleiter sind unsere Stützen,
ohne sie würde uns unsere Halle nichts nützen.

Für jede oder jeden gäbe es eine besondere Geschichte,
stellvertretend für alle hier zwei Danksagungs-Gedichte.

Liebe Ina,

im Januar haben wir munter angefangen,
jetzt ist das Jahr schon wieder vergangen.

Wir sind immer wieder gern in die Halle gekommen
und haben an der Gymnastik teilgenommen.
Zu Beginn machen uns Hallenrunden warm,

dann Bewegung auf der Stelle mit Bein und Arm.
Und zwischendurch kräftig dehnen,

soll gut sein für die Sehnen.
Danach sind wir alle gespannt:

“Was kommt heute, Hantel oder Theraband?“
Wir üben liegend auf Rücken oder Bauch

und im Vierfüßlerstand natürlich auch.
Niemals wird’s zur Quälerei,
aber die Seele macht es frei.

Zum Schluss dürfen wir auf der Matte liegen, 
um unseren Körper hin und her zu wiegen.

Schön ist auf jeden Fall,
auch eine Massage mit dem Igelball.

Und all die schönen Stunden sind uns nicht schnuppe,
deshalb sagt „Danke“ deine erste Donnerstags-Gruppe.

Lieber Jürgen,

kaum hat das neue Jahr angefangen,
da ist es schon wieder vergangen.

Wir sind immer gern in die Halle gekommen 
und wurden von Dir in die „Mangel“ genommen.

Und nicht etwa, weil durch deine Übungen geschunden,
nein, aus Altersgründen sind wir jetzt kleinere Runden.

Aber wir sind immer hoch motiviert
und alles wird voll akzeptiert.

Es gibt Gymnastik für Arme, Beine, Hüften und Bauch
und der Rücken braucht das natürlich auch.
Hin und wieder hast Du neue Geräte dabei,

niemals präsentierst Du langweiliges „Einerlei“.
Manchmal fehlt uns aber auch deine Ausdauer,

Jürgen, sei darüber bitte nicht sauer.
Denn nach dem abschließenden Entspannen

ziehen wir alle zufrieden von dannen.
Und wenn einigen reicht nicht Gymnastik pur,

spielen sie vorher sogar noch: „Ball über die Schnur“.
Jürgen mach auch künftig so weiter

und bleib noch lange unser Übungsleiter.
Dir „Danke“ zu sagen, ist für uns ein Muss.

Deine Gliesmaroder Gymnastikgruppe Männer 50plus.
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Mannschaft der Leistungsturnerinnen verteidigt Bronze Pokal
Am ersten September Wochenende hieß es bei 
der Rückrunde der Liga Wettkämpfe in Braun-
schweig erneut, alles geben und möglichst gut 
abschneiden – immerhin ging es um begehrte 
Pokale. Nachdem sich beide Mannschaften in der 
Hinrunde im Juni bereits gut präsentiert hatten 
und die P Mannschaft sich auf dem 3. Platz sogar 
einen beachtlichen Vorsprung von 10 Punkten 
erturnt hatte, sollte es dieses Mal genauso gut 
laufen. Schließlich werden am Ende beide Wett-
kämpfe addiert und das Ergebnis beider Tage ist 
ausschlaggebend. 

Vor allem am Balken turnte die Kür Mannschaft 
deutlich sicherer als noch in der Hinrunde und 
konnte wichtige liegengelassene Punkte aus der 
Hinrunde für sich gewinnen. Auch an den ande-
ren drei Geräten Sprung, Stufenbarren und Boden 
präsentierten sich die 6 Mädchen von einer guten 
Seite. Dennoch war es in dieser Wettkampfklasse 
ein äußerst dichtes Rennen, so dass bis zum Ende 
nicht klar war, wo die Turnerinnen landen würden. 
Letztendlich konnten sie mit ihrer Leistung sogar 

noch einmal einen Platz gut machen und schoben 
sich auf Platz 4 – eine tolle Leistung. Mindestens 
genauso gut konnten sich die P-Mädchen platzie-
ren, schafften sie mit Bravour den 3. Platz zu hal-
ten und bauten den Vorsprung noch einmal aus, 
so dass sie am Ende 20 Punkte Vorsprung hatten 
– eine beachtliche Leistung.

Wir können auf einen erfolgreichen Wettkampf 
zurückblicken, der zeigt, dass die SCE Mädchen 
durchaus ohne Probleme im Bezirk mithalten kön-
nen!

Nathalie Dinter    

Magic Moments 2019 – Gänsehaut zum 9. Mal
Dass ein Jahr nur so verfliegt, merkte man spätes-
tens, als jetzt im September schon wieder Magic 
Moments vor der Tür stand und wir gefühlt doch 
2018 erst aufgetreten sind oder gerade erst mit 
den Proben für unsere diesjährige Avatar Show 
angefangen hatten.

Auch wenn es bereits das 9. Mal für die Leistungs-
turnerinnen war, dass sie bei dieser wahnsinnig 
tollen Show mitmachen durften, fühlt es sich jedes 
Mal wieder unbeschreiblich an, vor den über tau-
send Zuschauern in der Volkswagen Halle Braun-
schweig auftreten zu dürfen – wahre „Magic Mo-
ments“ mit viel Gänsehaut, Adrenalin und Tonnen 
an Glitzer. Neben der laufenden Wettkampfsaison 
ist es für die 30 Turnerinnen immer wieder eine 
wohltuende und motivierende Abwechslung, mal 
nicht um die Treppchenplätze zu turnen, sondern 
einfach nur Spaß zu haben und den verdienten 
Applaus einzufangen. 

Leider gehen solche Abende bekanntlich immer 
besonders schnell rum, so dass mittlerweile alle 

Mädchen schon wieder mitten im normalen Trai-
ning stecken, bevor es Mitte November zum letz-
ten Wettkampf des Jahres in die Güldenhalle geht, 
in der Hoffnung, den ein oder anderen Pokal mit 
nach Hause zu nehmen. Doch danach folgt noch 
einmal ein kleiner Ausflug in die Show Welt, wenn 
die Turnerinnen einen Gastauftritt beim Fest des 
SKG Dibbesdorf am 30.11.19 in der Turnhalle der 
IGS Volkmarode haben werden und die diesjähri-
ge Magic Moments Show ein zweites Mal den Zu-
schauern präsentieren werden.  

Nathalie Dinter
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turnen
Besuch im Heide Park mit den Leistungsturnerinnen

Nachdem schon wir Trainer damals als Turnerinnen mit 
unseren Trainern im Heide Park waren, dachten wir, dass 
auch unsere Mädchen mittlerweile alt und vor allem groß 
genug für die Fahrgeschäfte sind und wir diese Tradition 
wieder ins Leben rufen sollten.

Am Sonntag, den 08.09.19 traten wir in aller Frühe mit 
4 Trainern und 11 Turnerinnen unsere Reise Richtung Sol-
tau an – alle Tur-
nerinnen waren 
dann doch nicht 
so schwindelfrei, 
dass sie mitkom-
men wollten – 
und das obwohl 
doch alle ge-
wohnt sind, kopf-
über durch die 
Luft zu fliegen. ;-) 

Für viele der Tur-
nerinnen war es 
der erste Besuch 
im Heide Park und 
genau deshalb 

starteten wir gleich mit der schnellsten Achterbahn, wonach mit 
Collossos direkt die höchste Holzachterbahn folgte – spätestens 
jetzt waren sie in die Welt der Achterbahnen eingeweiht. Zu un-
serem großen Glück war der Park verhältnismäßig leer, so dass 
wir wirklich alle erdenklichen Achterbahnen ein paar Mal fahren 
konnten und sogar der Wettergott war plötzlich auf unserer Sei-
te, so dass wir den Tag trockenen Fußes verbringen konnten.

Und auch nach 8 Stunden waren alle Mädchen und auch wir 
Trainer immer noch begeistert, so dass einstimmig beschlossen 
wurde, dass wir dieses Spektakel auch im nächsten Jahr wieder 
mitnehmen werden.

Nathalie Dinter
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turnen
SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V.

Stand:

01.01.2020

Übungsstunden der Turnabteilung
Winterhalbjahr 01.10.2019 bis 31.03.2020

Ansprechpartner: Michael Mrowietz, 

Telefon 01515 528 4488, email: michael.mrowietz@scegliesmarode.de

Tag Uhrzeit Ort Gruppe Übungsleiter / Telefon G
Y

M
W

EL
T

Kinderturnen

Mo

15:00 - 16:00 T Gerätturnen (1.-3. Klasse)
I. Fichtner, 0531- 377 736

F&G

16:00 - 17:00 T Gerätturnen (ab. 4. Klasse) F&G

17:00 - 18:00 T Kreatives Kinderturnen (1.-3. Klasse) Ch. Schramm F&G

Di

14:30 - 15:15 T

Eltern / Kind (1,5 bis 3 Jahre) S. Kludas, 0531- 376 414

F&G

15:15 - 16:00 T F&G

16:00 - 16:45 T F&G

16:45 - 17:30 T F&G

Mi

15:15 - 16:00 T Vorschulkinder Kinderturnen
Grundfertigkeiten 

(hüpfen, balancieren,

rollen, schwingen)

L. Brünen

F&G

16:00 - 16:45 T 5 Jahre F&G

16:45 - 17:30 T 4 Jahre F&G

Leistungsgerätturnen (Kunstturnen)
Mo 17:00 - 19:00 S

Anfänger (w, ab 6 Jahre) 
#) nach Vereinbarung L. Schramm, 

01575- 110 4242

Di 17:30 - 19:00 T

Fr 16:30 - 18:30 # T

Sa 11:15 - 13:00 # T

Mo 17:00 - 18:30 S Minis (w, ab 5 Jahre)
#) nach VereinbarungFr 15:15 - 16:30 # T

Do 16:00 - 18:00 T
Fortgeschrittene (w, ab 10 Jahre)

(Wettkampftraining)

N. Dinter, 0175- 739 4540

A. Knieriem
Fr 15:00 - 18:30 T

Sa 09:30 - 11:30 T

Gymnastik / Fitness für Erwachsene

Mo

18:00 - 19:00 T Fitness-Gymnastik 60 Plus (w) A. Blank, 0531- 374 929 F&G

19:00 - 20:00 T Body Fit (w) A. Blank, 0531- 374 929 F&G

20:15 - 21:15 T Aktiv Fit (w) I. Fichtner, 0531- 377 736 F&G

Di
08:45 - 09:45 J

Wirbelsäulengymnastik A. Blank, 0531- 374 929
F&G

10:00 - 11:00 J F&G

Mi 20:30 - 21:30 T Late Night Fitness Ce. Schramm F&G

Do

08:30 - 09:30 J Damengymnastik A. Blank, 0531- 374 929 F&G

09:45 - 10:45 J Wirbelsäulengymnastik A. Blank, 0531- 374 929 F&G

18:00 - 19:00 T

Wirbelsäulengymnastik I. Fichtner, 0531- 377 736

F&G

19:00 - 20:00 T F&G

20:00 - 21:00 T F&G

XX_TU- bungsstunden_Winter 2019-20.docx�
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turnen
SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V.

Stand:

01.01.2020

Tag Uhrzeit Ort Gruppe Übungsleiter / Telefon G
Y

M
W

EL
T

Präventiver Gesundheitssport
Kurse in Planung

Seniorensport
Mo 18:00 - 20:00 V Gymnastik Männer 50+ G. Jäger, 0531- 373 695 (*) F&G

Tai Chi 
Mo 08:30 - 09:45 J (K) Tai Chi

A. Blank, 0531- 374 929
F&G

Do 18:30 - 19:30 J (K) Taiji/Qigong F&G

Pilates
Di 18:30 - 19:30 J (K) Anfänger

A. Blank, 0531- 374 929
F&G

19:45 - 20:45 J (K) Fortgeschrittene F&G

Mi 19:30 - 20:30 J Männer, Fortgeschrittene V. Pedersen F&G

Tanzen / Zumba©
Mi 14:00 - 15:00 J Lateinamerikanische Tänze C. Schwarze, 0531- 330 523 T&V

Mi 18:30 - 19:30 J (K) Zumba© Fitness V. Pedersen F&G

Volleyball
Di 19:00 - 20:30 T Spielgruppe H. Marquardt, 0531- 376 903

Fr 20:00 - 22:00 T Spielgruppe N. Blank, 0531- 374 929

Wandergruppe
Termine siehe besondere Ankündigungen G. Jäger, 0531- 373 695 N&E

Walking-Tref
Mi 08:30 n.V. G. Rennecke, 0531- 371 136 *) N&E

Do 09:00 n.V. H. Grünewald, 0531- 363 227 *) N&E

Sofern nicht anders angegeben (z.B. als „w“oder „m“), sind alle Übungsgruppen gemischte Gruppen 

(*) Ansprechpartner.

(K) zeitlich begrenzter Kurs, auch für Nichtmitglieder. 

Für Kursgebühren und Termine bitte separate 
Ankündigungen beachten 

Orte:
T Turnhalle SCE

J Jahnzimmer SCE

S Turnhalle TSV Schapen

V Turnhalle Volkmarode, Unterdorf

nV Treffpunkt nach Vereinbarung

 GYMWELT Angebote im Bereich: 

 F&G Fitness und Gesundheit

 T&V Tanz und Vorführungen

 N&E Natur und Erlebnis

Präventiver Gesundheitssport:

(K) Zertifizierte Kurse, Förderung durch 

Krankenkassen

      

XX_TU- bungsstunden_Winter 2019-20.docx�
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Faustball

Die PROFIS
       für Ihr AUTO!

KFZ-Meisterbetrieb
Bernd Schmidt

Hungerkamp 9
38104 Braunschweig
Telefon 05 31/37 24 36

www.profi-service-werkstatt.de

UNSERE LEISTUNGEN

Freundlich

Fair

Preiswert

Reparaturen aller Marken

Unfallinstandsetzung

Inspektionsservice

HU und AU*

Klimaservice

Motordiagnose

Reifenservice

Elektronik-Diagnose

ü

ü

ü

ü

ü

ü

ü

ü

*Durchführung hier durch amtlich anerkannte Überwachungsorganisation.

... Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Hurra, wir leben noch 
In den vergangenen Jahren schrumpfte die Faust-
ball-Abteilung merklich. Viele Jahre bildete der 
SCE Gliesmarode mit seinen Aktiven mindestens 
drei Herren-Mannschaften, ein Damenteam und 
mehrere Jugend- und Seniorenteams und war 
damit der größte Faustballverein im Bezirk Braun-
schweig.

Mittlerweile ist dieser Status verloren gegangen. 
So nimmt der SCE aktuell nur noch mit vier Mann-
schaften an den Punktspielen der Hallensaison 
2019/2020 teil.

Die Frauen und Männer spielen in den Braun-
schweiger Bezirksoberligen. Die beiden Jugend-
teams der weiblichen U16 und der männlichen 
U14 gehen im Bezirk Hannover an den Start.

Durch einige Neuzugänge ist es bald wieder mög-
lich, auch in der männlichen U12 ein Team zu bil-
den. Noch trainieren die Jungs kräftig und werden, 
wenn alles gut klappt, erstmals beim Bezirkspokal 
in Uchte im Februar und beim Drohnn-Youth-Bowl 
in Vorsfelde im März ihre ersten Turniere spielen.

Bezirksoberligateam kann im 
letzten Saisonspiel noch punk-
ten
Beim ersten von zwei Bezirksoberliga-Spieltagen 
der Hallensaison war für das Team des SCE Glies-
marode in allen drei Begegnungen durchaus et-
was drin, doch Punkte gab es leider keine. 

Bereits in der Auftaktpartie gegen den favorisier-
ten MTV Vorsfelde 2 lag beim 0:2 (11:13, 5:11) eine 
Überraschung in der Luft. Absolut ausgeglichen 
gestaltete sich das Match gegen den FC Vikto-
ria Thiede 1, das mit 1:2 (12:14, 11:7, 12:14) noch 
knapper ausging. Danach war die Luft raus und 
gegen den FC Viktoria Thiede hieß es am Ende 
0:2 (9:11, 7:11). Zufrieden waren die Gliesmaroder 
dennoch mit ihrer Leistung. 

Alle vier Mannschaften traten zum Rückspieltag 
der Bezirksoberliga in veränderten Aufstellungen 
an. Der SCE Gliesmarode musste auf zwei Stamm-
kräfte verzichten und rechnete sich nicht viel 
aus. Umso größer war dann die Freude über den 
2:1-Erfolg (11:7, 8:11, 14:12) in der letzten Partie 
der Saison gegen den FC Viktoria Thiede 2. Zuvor 
gab es zwei erwartete Niederlagen gegen den 
MTV Vorsfelde 2 (5:11, 6:11) und FC Viktoria Thiede 
1 (4:11, 3:11).

Ein Aufstieg in die neue Regionalliga Südnieder-
sachsen kommt für keines der vier Teams in Frage. 
Allerdings wäre es schöner, wenn die Bezirksober-
liga wieder mit mehr Mannschaften starten wür-
de. Erfreulich war, dass der FC Viktoria Thiede mit 
einigen neuen und jungen Faustballern aufwarten 
konnte. Letztendlich wollen sich alle Sportler nur 
etwas bewegen und dabei Spaß haben.

Bezirksoberliga Braunschweig M19+   
- Hallensaison 2019/20

Mannschaft Sp. Bälle Sätze Punkte
1. MTV Vorsfelde 2 6 141:88 12:1 12:0
2. FC Viktoria Thiede 1 6 147:12 9:6 8:4
3. FC Viktoria Thiede 2 6 104:142 4:10 2:10
4. SCE Gliesmarode 6 118:155 3:11 2:10

In der Bezirksoberliga kamen für den SCE zum 
Einsatz: Matteo Kaminski, Lasse Oost, Ralf Büs-
selmann, Oliver Betker, Paula Jäger und Michaela 
Jörn
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Faustball
SCE-Frauen siegen beim Be-
zirksturnier
Zum Abschluss der Feldsaison richtete der SCE 
Gliesmarode im September noch die Braun-
schweiger Bezirksmeisterschaft der Frauen und 
der Jugend aus. Leider fanden sich keine früheren 
Termine. Da passte es, das traditionelle Abspielen 
zum Ende der Saison, mit diesen beiden noch of-
fenen Meisterschaften zu verbinden.

Als Gäste empfingen die Gliesmaroder Faustballer, 
die Frauen und Jugendlichen des TuS Essenrode 
und das neu gebildete U10-Team des MTV Salzgit-
ter.

Der SCE bot zwei Frauenteams, eine männliche 
Jugendmannschaft und ein U12-Team auf. Nach 
6  Durchgängen, darunter einige spannende Be-
gegnungen, standen die neuen Bezirksmeister 
fest. Da in der Jugend alle vier Teams verschiede-
nen Altersklassen angehören, gab es hier auch 
nur Sieger. So durften sich die weibliche U12 des 
TuS Essenrode genauso über den Titel freuen, wie 
Essenrodes U10-Mädels. Salzgitter wurde Bezirks-
meister der U10-Jungen und Gliesmarode in der 
männlichen U12. 

Der Titel der männlichen U18 ging ebenfalls an 
den SCE Gliesmarode. Bei den Frauen stand der 
SCE 1 nach einem knappen 18:17-Sieg gegen Es-
senrode am Ende an der Spitze. Essenrode blieb 
Rang zwei vor dem zweiten Team aus Gliesmaro-
de.

In der aktuellen Hallensaison greifen die SCE-Frau-
en erst spät ins Spielgeschehen ein. Die beiden 
Spieltage finden am 19. Januar und am 15. Febru-
ar jeweils in der Sporthalle des FC Viktoria Thiede, 
Am Sportpark statt. 

Bezirksoberliga Braunschweig F19+ 
- Feldsaison 19

Pl. Mannschaft Sp. Bälle Punk-
te

1. SCE Gliesmarode 1 2 33:30 4:0
2. TuS Essenrode 2 40:23 2:2
3. SCE Gliesmarode 2 2 18:38 0:4

Bezirksmeisterschaft Braunschweig U10/12   
- Feldsaison 2019

Pl. Mannschaft Sp. Bälle Punk-
te

1. TuS Essenrode wU12 3 85:35 6:0
2. SCE Gliesmarode mU12 3 70:59 4:2
3. TuS Essenrode wU10 3 53:72 2:4
4. MTV Salzgitter mU10 3 46:88 0:6

SCE-Mädchen trotz vieler Aus-
fälle mit guter Moral
Beim 1. Spieltag der Hallensaison am 2. November 
in Empelde schlugen sich die U16-Mädchen des 
SCE Gliesmarode, trotz mehrerer Ausfälle, tapfer 
und zeigten in den Begegnungen gegen TuS 
Bothfeld (3:11, 3:11), TK Hannover (4:11, 8:11), TuS 
Essenrode (0:11, 8:11) und den MTV Nordel (6:11, 
4:11) viele gute Ansätze. Besonders im 2. Satz ge-
gen den TKH keimte Hoffnung auf, als man eine 
5:1-Führung bis zum 8:8 verteidigen konnte. Zwar 
hieß es am Ende doch 8:11, aber der spannende 
Ausgang wurde als persönlicher Erfolg verbucht. 
Das zeigt die gute Moral im Team. Ehrgeizig wol-
len die Mädels ordentlich weiter trainieren. Die 
Rückspiele der U16-Mädchen finden am 11. Janu-
ar in Lehre statt. 

Gute Laune trotz Unterbesetzung hatten Paula, Hannah, 
Sonja und Lucia in Empelde
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Faustball
Freude über Satzgewinn bei 
den U14-Jugendfaustballern
Für einen Sieg reichte es im starken Teilnehmer-
feld der Bezirksliga in der männlichen U14 noch 
nicht. Die U14-Jugendlichen des SCE Gliesmarode 
spielten aber gegen gegen den TuS Bothfeld (5:11, 
6:11) und TuS Empelde II (8:11, 7:11) gut mit. Ge-
gen den TK Hannover sprang beim 1:2 (7:11, 12:10, 
2:11) sogar ein Satzgewinn heraus.

Steen, Lucia, Konrad, Corvin, Anton und Hannah beim 
U14-Spieltag in Empelde

Lediglich gegen die erste Mannschaft des TuS 
Empelde war beim deutlichen 0:2 (3:11, 2:11) kein 
Kraut gewachsen. Die Empelder zählen allerdings 
zur Crème de la Crème des deutschen Jugend-
faustballs und richten nicht nur die Landesmeis-
terschaft am 08.02.20 aus, sondern streben auch 
die Qualifikation für die Deutschen Meisterschaf-
ten an. Die Rückspiele finden am 25. Januar in 
Bothfeld statt. 

Turniere
Beide SCE-Teams erreichten in Eick-
lingen das Halbfinale

Bei perfektem Wetter fand in Juli das Faustball-
turnier des TuS Eicklingen statt. Trotz Ferienzeit 
hatten acht Mannschaften gemeldet und der SCE 
Gliesmarode bot sogar zwei Teams auf, gemischt 
aus aktiven Spielerinnen und Spielern, Senioren 
und Jugendlichen.

Nach den Begegnungen in der Vorrunde standen 
sich im "kleinen Finale" Gliesmarode 2 und Burg-
dorf gegenüber. In einem an Spannung kaum 
zu überbietenden Spiel konnten die Burgdorfer 
schließlich den entscheidenden dritten Satz ge-
winnen.

Im ebenso spannenden Finale besiegte die Mann-
schaft aus Walsrode den letztjährigen Turniersie-
ger Gliesmarode 1 in zwei Sätzen denkbar knapp 
mit 15:13 und 11:9.

Die Akteure des SCE Gliesmarode freuen sich 
schon auf das 5. Turnier im nächsten Jahr. 

Platzierungen:   
1. TV Jahn Walsroden 
2. SCE Gliesmarode 1 
3. TSV Burgdorf 
4. SCE Gliesmarode 2 
5. MTV Nordel 
6. TuS Hermannsburg 
7. TuS Eicklingen 
8. TSV Bösel 

Uelzen ist nur einmal im Jahr

Für die 29.T eilnahme des SCE Gliesmarode beim 
Turnier des TV Uelzen sorgte ein gemischtes Team, 
das am Samstag beim Mixed und am Sonntag in 
der offenen Klasse antrat. Leider gelang es nicht, 
ein SCE-Jugendteam zusammen zu bekommen.

Für die Mixed-Staffel, an der 22 Mannschaften 
in vier Gruppen aufgeteilt wurden, gibt es keine 
"Leistungsbeschränkung", das heißt, dass von der 
Kreisklasse bis hin zur Bundesliga alles quer durch 
den Garten gegeneinander anzutreten hat. In 
diesem starken Teilnehmerfeld reichte es für das 
Gliesmaroder Team leider nicht für einen vorderen 
Rang. Sieger in der Mix Staffel wurde die Mann-
schaft "All Blacks" vor dem TSV Gnutz und der "Rei-
segruppe Hässlich".

Den Samstagabend ließen alle Beteiligten dann 
am Vereinsheim bei Musik und Bierbude und 
immer noch sehr sommerlichen Temperaturen 
bis spät in die Nacht hin ausklingen. Am Sonn-
tag wurden in der offenen Klasse der Männer die 
Sieger auf Bundesliga-Niveau ermittelt. In einem 
spannenden Finale setzte sich der TSV Gnutz vor 
der Truppe "Die Bengels", im kleinen Finale konnte 
sich die Berliner Turnerschaft vor den Rabauken 
behaupten.

Das SCE-Team verpasste zwar das Halbfinale, aber 
das konnte niemanden die gute Laune verderben. 
Das, was die Sommerturniere so interessant und 
beliebt macht, ist die freundschaftliche und fami-
liäre Gemeinsamkeit. Man freut sich über das Wie-
dersehen, spielt miteinander Faustball und feiert 
zusammen. So finden sich bei diesen Turnieren 
zahlreiche Teams, die aus Spielern und Spielerin-
nen verschiedener Vereine bilden. So spielte SCE-
Trainerin Luisa Bohs beim MTV Nordel mit. Freun-
de finden, Freundschaften pflegen, der Spaß steht 
absolut im Vordergrund.



29

Faustball
Turniersiege von Gliesmarodes U14-
Jugend und ihrer Trainerin in Nordel

Mit zwei Mannschaften nahmen die Faustballer 
des SCE Gliesmarode am Turnier des MTV Nordel 
teil. Fünf Spiele bestritt das SCE-Jugendteam und 
blieb dabei ungeschlagen. Nach einem gelunge-
nen Auftakt gegen Gastgeber MTV Nordel mit 
28:12, folgte ein deutlicher 32:12-Sieg gegen die 
U12 des MTV Diepenau. Die Partie gegen den TSV 
Burgdorf wurde von der Dominanz der beiden 
Angabenschläger bestimmt. Bis zum 14:14-Aus-
gleich blieb das Match ausgeglichen, dann ging 
der SCE in Führung und baute diese kontinuierlich 
bis zum 23:18 aus. Auch gegen die starken U14-
Mädels des MTV Diepenau, die nur wenig Fehler 
machen, konnte mit einer konzentrierten Leistung 
mit 22:16 gewonnen werden. Zum Abschluss folg-
te noch ein 26:17-Sieg gegen den HV Wöhren und 
damit der Turniersieg.

Nach der Siegerehrung der Jugendfaustballer 
starteten die erwachsenen Faustballer ins Turnier. 
Der SCE spielte mit einem Team bei den Frauen 
mit und blieb gegen den TuS Empelde, MTV Die-
penau und MTV Nordel erwartungsgemäß ohne 
Sieg.

Trotz der geringen Erfolgsaussichten, wurde um 
jeden Ball gekämpft. Über jeden gelungen Spiel-
zug wurde sich gefreut. Man war sich einig, dass 
die Turnierteilnahme einen Lerneffekt erzielt.

Natürlich drückten die jungen Damen ihrer Trai-
nerin Luisa Bohs die Daumen. Als Hauptangreife-
rin führte sie ihr Team vom TuS Empelde in einem 
hochklassigen Finale gegen den MTV Diepenau, 
zum Turniersieg. Während in der Vorrunde noch 
die Diepenauerinnen mit 4 Bällen vorn blieben, 
klappte im Finale bei Empelde einfach alles. Nach 
einer Serie von gelungenen Angriffsschlägen, ge-
lang Luisa schließlich als Krönung das Kunststück, 
einen zu flach zugespielten Ball mit einem Hecht 
waagerecht in der Luft liegend volley so über die 
Leine zu bugsieren, dass er im 3m-Raum auf die Li-
nie fiel und unerreichbar für die ansonsten eben-
falls sehr starke Diepenauer Angreiferin blieb. 

Auswahlspieler:
Podiumsplatz für Bjarne und Corvin 
beim Niedersachsenschild

Für das Bezirksteam aus Hannover/Braunschweig 
verlief die Landesmeisterschaft der Bezirksaus-
wahlen um das Niedersachsenschild enttäu-
schend. Zwar ist man es schon gewohnt, nur die 
Außenseiterrolle zu spielen, doch diesmal reichte 
es gerade einmal für 20 Punkte in der Gesamtwer-
tung.

Außerdem konnten in vier von sechs Altersklas-
sen nur ein Team aufgeboten werden. Die beste 
Platzierung erreichte das Team der männlichen 
Jugend 14, zu dem auch die Gliesmaroder Bjarne 
Oost und Corvin Pautzke und als Trainer Oliver 
Betker gehörten. Mit dem 3. Platz durften die U14-
Jungen als Einzige aus Hannover/Braunschweig 
aufs Podium. Die U10-Jungen kamen auf den 
4. Platz. Für alle anderen blieben nur die hinteren 
Ränge.

Am Ende jubelten die Kinder und Jugendlichen 
der Bezirke Lüneburg und Weser/Ems, die jeweils 
53 Punkte erspielten und sich das Niedersachsen-
schild teilten. 

Anton, Hannah, Corvin, Bjarne und Lucia feierten ihren 
Turniersieg auf der Hüpfburg

3. Platz für Corvin und Bjarne beim Niedersachsenschild
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Faustball

Neu

Digitales Passwesen nun auch für die Faustballer
Vor einer Herausforderung stehen auch die Funktionsträ-
ger von Verein und Abteilungsleitung. Der DTB hat nun 
auch für die Turnspieler das digitale Passwesen einge-
führt. Künftig benötigen alle Faustballer eine DTB-ID und 
für die jeweiligen Spielzeiten eine sogenannte Jahresmar-
ke. Bisher galt eine Übergangsregelung und die noch vor-
handenen Startpässe wurden im Spielbetrieb akzeptiert. 
Für jeden Verein gibt es zuständige Administratoren, die 
die Spielberechtigungen im Turnportal einpflegen kön-
nen. 

Ohne DTB-ID und gültiger Jahresmarke ist ein Einsatz in 
den Punktspielen und den Meisterschaften ab Feldsaison 
2020 nicht mehr möglich.

Künftig benötigt jeder Faustballer eine DTB-ID und eine Startrech-
te-Jahresmarke für eine Wettkampfteilnahme.

Termine:
Sa 11.01.20  Bezirksliga der weiblichen U16 in Lehre, Sporthalle Rosinenweg (ab 13:00 Uhr)
So 19.01.20  Bezirksoberliga Frauen in SZ-Thiede, Sporthalle Am Sportpark (ab 09:30 Uhr)
Sa 25.01.20  Bezirksliga der männlichen U14 in H.-Bothfeld, Sporthalle Hintzehof (ab 13:00 Uhr)
So 19.01.20  Bezirksoberliga Frauen in SZ-Thiede, Sporthalle Am Sportpark (ab 09:30 Uhr)
Sa 22.02.20  Bezirkspokal der U12 in Uchte, Sporthalle Hambruch 1 (ab 14:00 Uhr)
Sa 07.03.20  Drohnn-Youth-Bowl - Jugendturnier in Vorsfelde, Sporthalle Im Eichholz   
  (ab ca. 10:00 Uhr)
Mi 01.04.20  Abteilungsversammlung Faustball, 19:30 Uhr
weitere Termine und Informationen unter: www.sce-faustball.de

Faustballer des SCE Gliesmarode und TSV Schapen gründen 
„Hobbygruppe“
Der Faustballsport hat in Braunschweig zweifels-
ohne eine große Tradition. Leider ist dieses schö-
ne Ballspiel in den meisten Vereinen der Löwen-
stadt zum Erliegen gekommen. Heute gibt es nur 
noch beim TSV Schapen und beim SCE Gliesma-
rode eine Faustball-Sparte. Bevor der Faustball in 
Braunschweig vollends ausstirbt, sollen nun neue 
Wege beschritten werden, und so ggf. die Sportart 
Faustball gerettet und damit letztendlich auch die 
Angebote beider Vereine erweitert und neue Ver-
einsmitglieder gefunden werden.

Durch die Kooperation des TSV und des SCE bie-
tet es sich an, dass die Faustballer beider Verei-
ne durch ein gemeinsames Angebot den Faust-
ballsport fördern. Faustball ist ein Familien- und 
Breitensport mit geringem Verletzungsrisiko und 

kann deshalb von der Jugend an bis ins hohe Alter 
ausgeübt werden. Die Faustballer des TSV sind be-
reits im Seniorenalter. Auch beim SCE gibt es Se-
nioren und Freitzeitfaustballer ohne Wettkampf-
Ambitionen. In Gliesmarode trainieren außerdem 
Jugendliche im Alter zwischen 13-18 Jahre, die 
noch nicht lange spielen bzw. gerade mit dem 
Faustball begonnen haben. Insofern ist eine ge-
mischte Hobbygruppe realisierbar. 

Um es beim Freizeitcharakter zu belassen, be-
schränkt sich das Angebot zunächst auf die Sams-
tage in den ungeraden Kalenderwochen. Inter-
essierte treffen sich in der Sporthalle Schapen, 
Buchhorstblick 9 von 12:30 Uhr bis 14:00 Uhr. Die 
Betreuung der Gruppe übernimmt das Trainer-
Team des SCE (C-Lizenz) unter der Leitung von 
Oliver Betker.

Bei Fragen: 05331 907329 oder Oliver Betker@faustball-liga.de
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SchapenNachrichten aus unserem Kooperationsverein

Saisonausblick der „Schapen Sharks“
Nachdem sich das erste 
Herrenteam der „Sharks“ 
im vorletzten Jahr als Auf-
steiger in der Oberliga 
etablieren konnte und ei-
nen beachtlichen 4. Platz 
erreichte, gilt es in der 
zweiten Saison 2019/2020 

die gezeigten Leistungen zu bestätigen. Bekann-
termaßen gilt die zweite Saison als Aufsteiger ge-
meinhin als schwieriger, da man nicht mehr auf 
den Überraschungseffekt setzen kann. Die „Haie“ 
werden sich darauf einstellen müssen, dass die 
Gegner nun deutlich besser vorbereitet auf ihr 
schnelles und intensives Spiel sind und sich somit 
nicht mehr so leicht überrumpeln lassen, wie das 
in der letzten Saison vor allem bei Heimspielen 
häufig der Fall war. Da zudem das Leistungsniveau 
der Oberliga durch starke Aufsteiger gestiegen ist 
und die „Sharks“ mit Fabian Carels ihren besten 
Spieler abgeben mussten, wird eine schwere Sai-
son erwartet. Einen ersten Vorgeschmack darauf, 
wie schwer die Saison werden kann, zeigten be-
reits die ersten beiden Saisonspiele, die die Sharks 
beide verloren. Nach zehn Spieltagen standen vier 
Siege und sechs Niederlagen zu Buche.

Auch das zweite Herrenteam geht in seine zweite 
Saison nach dem Aufstieg in die Bezirksliga. Die 
Vorzeichen stehen hier aber etwas anders. Das 
Team um Trainer Holger Gemeiner hat sich im Lau-
fe der letzten Saison gut zusammengefunden und 
tritt insgesamt deutlich gefestigter auf als in der 
Premierensaison im letzten Jahr. Zwar wurde das 
erste Saisonspiel gegen den SV Stöckheim knapp 
verloren. Allerdings konnte man gegen einen Mit-
favoriten um die Meisterschaft gut mithalten und 
hätte mit ein bisschen mehr Wurfglück auch ge-
winnen können. Da auch potenziell schwächere 
Gegner noch auf dem Spielplan stehen, sollten 
die „Haie“, wenn alle fit und an Bord bleiben, auch 
diese Saison in der oberen Hälfte mitspielen.

Eine spannende 
Saison steht für die 
„Lady Sharks“ an. 
Nachdem die La-
dies im vorletzten 
Jahr direkt in der 
ersten Saison nach 
ihrer Gründung den Aufstieg von der Bezirksliga 
in die Bezirksoberliga geschafft haben, möchten 
die Schapener nun in der höheren Liga Fuß fassen. 
Prominent verstärkt mit der ehemaligen Jugend-
nationalspielerin Rebecca Lagerpusch, streben 
die „Lady Sharks“, die weiterhin von Toby Göttsche 
trainiert werden, eine gute Platzierung an. 

Rebecca Lagerpusch (Nr. 9) im Einsatz für die Lady Sharks.  
 Foto: Carsten Krüger

Kein guter Start also für die Teams im Erwachsenenbereich, und auch die U18 (Trainer Felix Schneider) 
startete mit einer Niederlage in die Saison (32:73 vs TV Jahn Wolfsburg). Das einzige Sharks-Team, das 
sein Auftaktspiel gewinnen konnte, war die U16 von Trainer Paul Valentini. Die U12 (Trainer Michael 
Schneider) und U14 (Trainer Tobias Kowalik) sind erst später in die Saison gestartet. Erfreulich ist je-
doch, dass die Sharks in dieser Saison überhaupt wieder in allen Altersklassen ein Team stellen konnten.

Es bleibt spannend, wie die Saison weitergeht. Nach den erfolgsverwöhnten vergangenen Jahren mit 
Meisterschaften und Aufstiegen werden die „Sharks“ in dieser Saison wohl erstmal kleinere Brötchen 
backen müssen, und das Motto lautet somit: „Niveau halten“.

Go Sharks

Holger Gemeiner
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Der 46. Schapener Volkslauf … oder: Nur die Wespe tat weh.

Eigentlich waren schon alle Startnummern ver-
geben. Aber es standen noch Sportlerinnen und 
Sportler in der Schlange, die am diesjährigen 
Schapener Volkslauf teilnehmen wollten. Eigent-
lich … Aber ein guter Veranstalter hat immer ein 
Ass im Ärmel. Die Schapener verstehen ihr Ge-
schäft. Ihr Ass nennen sie ganz unkoventionell 
„Notnummern“. Diese tragen zwar kein Logo des 
Volkslaufes, auch die Nummernreihe ist eine ande-
re (sie beginnt im konkreten Fall bei 20.000), aber 
sie können für den Lauf vergeben werden. 

Diese kleine Anekdote zeigt, dass der 46. Schape-
ner Volkslauf gut besucht war. Die Organisatoren 
waren jedenfalls hoch zufrieden. Geht man nach 
den Bewertungen auf diversen Laufportalen, wa-
ren es die Starterinnen und Starter auch. Um die 
geht es letztendlich, die sollen sich wohlfühlen 
und einen schönen Tag haben. 



33

SchapenNachrichten aus unserem Kooperationsverein

Der 46. Schapener Volkslauf ist also vorü-
ber. Zeit einmal „Danke“ zu sagen. Danke 
den Anwohnern, die geduldig die Ein-
schränkungen in Kauf genommen haben. 
Danke der Familie Schrader, die Strom für 
den Aufbau des Startbogens zur Verfügung 
gestellt hat. 

Danke den Starterinnen und Startern für 
ihr zahlreiches Erscheinen und die posi-
tiven Rückmeldungen. Danke den Spon-
soren und Unterstützern. Stellvertretend 
genannt seien Andreas Weber von der 
FWO Werbeagentur, Herr Lupprian für die 
zwei Baustromverteiler, die er kostenlos 
aufgestellt hat, Dieter Grasshoff, der seit 
Jahren einen Kleinlastwagen zur Verfü-
gung stellt, Herrn Schade von der Öffent-
lichen für die Start- und Zielbogen oder  
Christan Vahldiek von der Bäckerei Vahl-
diek in Weddel, der für die Kinderläufe Son-
derpokale gesponsert hat. 

Es gibt aber noch viel mehr Unterstüt-
zer. Die Namen und Firmen finden Sie auf 
der Webseite www.volkslauf-schapen.
de Danke den Lehrerinnen und Lehrern 
verschiedener Schulen, aber auch Leitern 
unterschiedlicher Laufgruppen, die die An-
meldelisten vorbereitet und den Veranstal-
tern zugeschickt haben. Diese wissen das 
Engagement zu schätzen. 

Danke der Physiotherapiepraxis Krüger aus 
Volkmarode, für kostenlose Massagen. So 

im Ballett- und Tanz-Shop 
Karin Hase

Wo kauft man Tanzschuhe oder Ballettbekleidung?

 Das Spezialgeschäft mit der Riesenauswahl:
 Alles für Ballett, Turnen, Gymnastik, Tanz usw.

 
 Tel. 0531 873441
 38122 BS-Rüningen, Altenaustraße 5
 Öffnungszeiten: 
 täglich 10:00-13:00 u. 15:00-18:00 Uhr
 mittwochs u. samstags 10:00-13:00 Uhr

Anfertigungen für Vereine oder Schulen - bei uns kein Problem!
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ganz nebenbei haben Familie Krüger und ihre Mit-
arbeiter/innen noch Spenden für die Braunschwei-
ger Tafel gesammelt. Das Volkslaufteam wird die-
sen Betrag noch etwas aufstocken. Dank auch an  
Dr. Jamasczyk der seit vielen Jahren den Lauf ärzt-
lich betreut, Danke dem bekannten Schauspie-
ler Francis Fulton-Smith, der mit seiner Schirm-
herrschaft den Lauf moralisch unterstützt hat.  
Mr. Fulton-Smith, Sie haben ein kühles Wolters 
gut. 

Und ein ganz besonders „Danke“ den Teammit-
gliedern, die schon seit Wochen fleißig und en-
gagiert gearbeitet haben, damit sich die Gäste 
wohlfühlen. Und zu guter Letzt ein Dankeschön 
auch all jenen, die in dieser Auflistung vielleicht 
vergessen wurden. Der Hauptverantwortliche des 
Volkslaufes Ulrich Volkmann sagt dazu: „Nicht nur 
als Verantwortlicher dieses Events, sondern auch 
als Bezirksbürgermeister bin ich sehr glücklich, 
dass so viele Menschen dazu beigetragen haben, 
unser schönes Schapen und unseren gesamten 
Stadtbezirk positiv darzustellen.“ 

   Wir freuen uns   
   in Schapen am 6. September 2020   

Was bleibt sonst noch zu erwähnen? Es gab keine Verletzten. Lediglich ein Sanitäter wurde von einer 
Wespe gestochen. 

Ach ja, es fehlt noch der Termin für den 47. Schapener Volkslauf.   
Das gesamte Organisationsteam des TSV Schapen freut sich auf ein Wiedersehen oder ein erstmaliges 
Kennenlernen: Sonntag, 6.9.2020

Ulrich Volkmann
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Richard Miklas

Seniorenfreizeit

Juli 2019 bis Juni 2020

Das Seniorenbüro S .

Seniorenbildung

Berliner Straße 34
38104 Braunschweig

E-Mail vorstand@scegliesmarode.de 
Internet www.scegliesmarode.de 

Geschäftszimmer: 
Telefon 0531 371331  
Fax 0531 2365949

Hauswart 0531 2321889

SC Einigkeit Gliesmarode von 1902 e.V.

Vorstand:

Vorsitzender:
 Michael Bodmann
 0170 5256538
 michael.bodmann@scegliesmarode.de

stellv. Vorsitzender:
 Wolfgang Schmid
 0531 342444
 wolfgang.schmid@scegliesmarode.de

stellv. Vorsitzende (Verwaltung):
 Christine Riesmeier
 0531 371274
 0176 43332688
 christine.riesmeier@scegliesmarode.de

stellv. Vorsitzender (Finanzen):
 Manfred Skoda
 0171 6230168
 manfred.skoda@scegliesmarode.de

Vereinsjugendwart/in
 Sonja Bodmann
 0160 96206133
 sonja.bodmann@scegliesmarode.de

Abteilungsleiter/in:

Faustball
 Joachim Brandes
 0531 375191
 joachim.brandes@scegliesmarode.de

1 Herrenmannschaft, 1 Damenmannschaft, 3 Jugendmannschaften, 
Minimannschaften, Kooperation mit der IGS Franzsches Feld

Fußball
 Andreas Rodenstein
 0531 2321889
 andreas.rodenstein@scegliesmarode.de

1 Herrenmannschaft, 1 D-Juniorenmannschaft, 2 E-Juniorenmann-
schaften, 1 F-Juniorenmannschaften, 1 G-Juniorenmannschaft

Turnen
 Michael Mrowietz  
 01515 528 4488
 michael.mrowietz@scegliesmarode.de

Trainingsgruppen siehe Übersicht auf Seite 24/25

Weitere Informationen bei den Abteilungsleitern.
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Martin Struß
GmbH

Sanitär- und 
Heizungstechnik

— Schöne Bäder aus einer Hand 

— Innovative Heizungstechnik 

— Wartungs-, Not- und Kundendienst

— Solartechnik und Energieberatung

Guntherstraße 120  |  38112 Braunschweig | Telefon 0531.32 32 53 
Fax 0531.30 39 18 | info@struss-gmbh.de  |  www.struss-gmbh.de


