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Zugfahrt des Lebens!!!

Moin Weststadt,
mir ist vor kurzem ein Text der Sterbebegleiterin und Autorin 
Manuela Thoma-Adofo zugesandt worden, der gut zu den bis-
herigen von mir geschriebenen Texten über das Leben, den 
Tod und die Heimat passt und der mich auch sehr berührt hat. 
Er heißt „Zugfahrt des Lebens“ und darf auch so veröffent-
licht werden. 
Er geht so:
„Das Leben ist wie eine Zugfahrt. Mit all den Haltestellen, 
Umwegen und Unfällen. Wir steigen ein und da treffen wir 
auf unsere Eltern und denken uns, dass sie immer mit uns 
reisen werden. Aber an irgendeiner Haltestelle werden sie 
aussteigen und wir werden unsere Reise alleine fortset-
zen. Genauso werden andere Personen in den Zug steigen. 
Unsere Geschwister, Cousins, Freunde/innen und vielleicht 

sogar die Liebe unseres Lebens. Viele werden aussteigen 
und eine große Leere hinterlassen. Bei anderen werden wir 
gar nicht merken, dass sie ausgestiegen sind! Es ist eine 
Reise voller Freude, Leid, Begrüßungen und Abschiede. Der 
Erfolg besteht darin, eine möglichst gute Beziehung zu allen 
Passagieren zu haben. Das große Rätsel für uns alle ist, dass 
wir nie wissen werden, an welcher Haltestelle wir aussteigen 
müssen. Deshalb müssen wir leben, lieben, verzeihen und 
immer das Beste geben. Damit, wenn der Moment gekom-
men ist, an dem wir aussteigen müssen und unser Platz leer 
bleibt, viele schöne Gedanken an uns bleiben, die für immer 
im Zug des Lebens weiterreisen werden! Ich wünsche uns, 
dass unsere Reise jeden Tag besser wird, dass wir immer 
gesund bleiben, und Erfolg haben werden.“

nach Manuela Thoma-Adofo (1996)

Ich wünsche allen eine gute Reise 
Vielen Dank an Sie/Euch als Passagiere im Zug meines Lebens!
Ich bin wieder auf Reaktionen gespannt. 

Tschüss
Ihr/Euer
Jörg Hitzmann

Bezirksbürgermeister 
Weststadt-Buergermeister@mail.de

�tLichT

Wir wünschen allen 
Leserinnen und 
Lesern einen wonni-
gen Mai, in den Sie 
vielleicht beschwingt 
hineintanzen können.
Allen Müttern wün-
schen wir einen schö-
nen Muttertag. 

Die Redaktion Ihrer  
„Weststadt aktuell“
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Sonntag, 1. Mai, 16:30 Uhr,  
KPW, Ludwig-Winter-Str. 4, Foyer

John W. Dorsch liest in der Reihe
ES MUSS NICHT IMMER GOETHE SEIN 
aus seinem 12. Gedichtband „NACH DENK LICHES“
Und Gudrun Peter sorgt für musikalische Unterhaltung.

Es geht um Gedanken, die uns kommen, wenn wir über das 
Leben nachdenken und versuchen, Dinge, die das Leben uns 
serviert hat, zu verstehen.
John W. Dorsch ist 86 Jahre alt, lebt in Wolfenbüttel, hat bis-
lang 35 Bücher geschrieben und ist Mitglied der AG Literatur 

der Braunschweiger Landschaft und der Wortmaler.
Eintritt frei - Eine Anmeldung ist erforderlich: 0531 862564
(Verschiebungstermin vom 20.03.2022)

Dienstag, 3. Mai, 15:30 Uhr,  
KPW, Ludwig-Winter-Str. 4, Großer Saal

Kinderkino
Pettersson & Findus: Kleiner Quälgeist - große Freundschaft

Eigentlich hat der alte Pettersson in seinem kleinen, 
roten Holzhaus alles, was er zum Leben braucht. Doch 
manchmal fühlt er sich sehr einsam. Eines Tages be-
kommt Pettersson von seiner Nachbarin einen kleinen 
Kater namens Findus geschenkt. Er zieht ihn groß und 

es entsteht eine scheinbar unzertrennliche Freundschaft. Als Pettersson 
einen Hahn von seinem Nachbarn aufnimmt, um ihn davor zu bewah-
ren, im Kochtopf zu landen, kriegt dieser einer Menge Aufmerksamkeit 
von Pettersson. Findus kann damit nur schwer umgehen. Er wird immer 
trauriger und befürchtet, seinen einzigen und besten Freund zu verlieren.
Deutschland 2014 | Regie: Ali Samadi Ahadi | 90 Min. | ab 5 Jahren, 
FSK: ab 0 
Eintritt: 1 €
Kartenreservierung: 0531 862564

Mittwoch, 4. Mai, 19:00 Uhr 
Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Str. 4

Sitzung des Stadtbezirksrates im Stadtbezirk 221

Samstag, 8. Mai, 11:00 - 16:00 Uhr 

3. Dorfflohmarkt Timmerlah
Timmerlah hat wieder aufgeräumt!
Die über 100 Stände sind in einem Ortsplan eingezeichnet und durch 
gelb/grüne Luftballons gekennzeichnet. Die Pläne sind an jedem Stand 
erhältlich.
Speisen und Getränke bietet die Freiwillige Feuerwehr und der KKSV an.
Bei schlechtem Wetter (starkem Regen) findet der Flohmarkt leider nicht 
statt.

Mittwoch, 11. Mai, 16:30 Uhr 
Haus der Begegnung, Donaustraße 17a

Bilderbuchkino mit Basteln im Anschluss
Käpten Knitterbart auf der Schatzinsel
Für Kinder ab 4 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Kostenfrei, Anmeldung unter weststadt.famz@lk-bs.de
Bitte benutzen Sie das Gartentor als Eingang!

Bilderbuchkino 
mit Bastelaktion im Anschluss

Mittwoch, 11.05.2022 
„Käpten Knitterbart auf der 

Schatzinsel“

Für Kinder ab 4 Jahren
in Begleitung eines Erwachsenen

Start 16.30h
im Haus der Begegnung, Donaustraße 17a.
Bitte nutzen Sie das Gartentor als Eingang!

Anmeldung unter weststadt.famz@lk-bs.de

Wir klopfen an,
Welche Geschichte ist heute dran?
Alle Leute klein und groß, spitzt 
die Ohren,
Jetzt geht's los!

  Veranstaltungen + Termine 

Wir sind alle geimpft!

„Es gibt mir ein gutes 
Gefühl, gehört und 
verstanden zu 
werden.“
Trauer braucht Hilfe 
und Empathie.  

Tel.: 0531/83 204
Sonnenstr. 9 · 38100 Braunschweig  |  Ekbertstr. 20 · 38122 Braunschweig

www.behrens-bestattungen.de
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  Veranstaltungen + Termine 
Mittwoch, 11. Mai, 17:30 
Treffen am Alsterplatz/Bücherschrank

Der Westen fährt ab
Feierabendradeln auch für Gelegenheitsradler. Die Route wird traditi-
onsgemäß erst beim Treffen bekanntgegeben.
Bei Interesse anschließendes gemütliches Beisammensein in einer Gast-
stätte nach Wahl.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Es entstehen keine Kosten. Pau-
sen werden eingehalten. Ca. 20 - 25 km, ca. 2,5 Stunden 
Info:  wolf.web@gmx.de 
 Eckhard.Becker-bs@t-online.de 
 edmund.heide@gmx.de

Donnerstag, 12. Mai, 17:30 Uhr  
Treffen am Stadtbad, Nîmesstraße

Auf grünen Wegen
werden vornehmlich die am Rande Braunschweigs gelegenen Bezirke 
angesteuert mit geplanter Einkehr.
Kategorie mittelschwer, 20-25 km, ca. 2 Stunden 
Info: eckhard.becker-bs@t-online.de

Freitag, 13. Mai, 14:00 - 17:00 Uhr 
Festplatzgelände am Kulturpunkt West

Pflanzentauschmarkt
Ganz gleich, ob Saatgut, Setzlinge, Blumenzwiebeln oder Ableger – an 
diesem Nachmittag kann reichlich getauscht oder gegen eine Spende 
erworben werden. Dazu gibt es Informationen zum Thema „Garten“ von 
Expertinnen und Experten, die ihren reichen Erfahrungsschatz teilen. 
Außerdem: Kaffee, Snacks und Kuchen und jede Menge Bastelangebo-
te für Jung und Alt.
Infos im KPW: 0531 845000 oder kpw@braunschweig.de
Ein Projekt im Rahmen des Investitionspakts Soziale Integration im 
Quartier „Campus Donauviertel“ und des Quartiersmanagements 
„Soziale Stadt – Donauviertel“ in Kooperation mit dem Kulturpunkt 
West und dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“
Eintritt frei   

Mittwoch, 18. Mai, 15:30 - 16:30 Uhr 
Rheinring (zwischen Nahestraße und Elbestraße)

Schadstoffmobil

Mittwoch. 18. Mai, 17:00 - 18:00 Uhr 
online 

Was passiert eigentlich, wenn ...
... Frau Fricke, erzählen Sie mal!

Eine Informationsveranstaltung vom Familienzentrum Weststadt und 
dem StoP-Team. Ines Fricke aus dem Präventionsteam der Polizei Braun-
schweig ist eingeladen, Fragen rund um das Thema Häusliche Gewalt 
zu beantworten.
 - was ist Häusliche Gewalt?
 - was bedeutet das Thema für die Nachbarschaft?
 - was kann ich als einzelne Person tun und wie?
 - ist das Thema nicht eigentlich privat?
 - gibt es das heutzutage überhaupt noch?

Wir möchten Fragen klären und Antworten bieten, die uns alle sicherer 
im Umgang mit Häuslicher Gewalt handeln lässt.
Bitte melden Sie sich für den Zugangslink hier an: stop@braunschweig.de

 

 
 
 

 

 

 

KFZ-Meisterbetrieb 
Schimmel Gewerbepark 
Friedrich-Seele-Str. 20 
38122Braunschweig 
Fon 0531.48283239 
kirsch-allinclusiveservice.de 

Unser Versprechen: 
Fachgerechte faire preiswerte Arbeiten 

Inspektion – Reifen – Auspuff 
Steuergerätediagnose 

Fahrwerk – Achsvermessung 
Klima – Bremse - Autoglas u.v.m. 

 

 

Am 8. Mai
Am 8. Mai

istist
Muttertag
Muttertag

Mo - Fr 07:00 - 18:00 Uhr
Sa 07:00 - 12:30 Uhr Telefon (05 31) 84 21 59
Sa (nur 7.5.) 07:00 - 15:00 Uhr
So (nur 8.5.) ab 8:00 Uhr, wir bitten um Vorbestellung

Isar-Blumen
EKZ Isarstraße

Andrea KreipeAndrea Kreipe
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  Veranstaltungen + Termine 

Donnerstag, 19. Mai, 15:30 - 16:30 Uhr 
Am Lehmanger (Ecke Neckarstraße)

Schadstoffmobil

Samstag, 21. Mai, 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Alsterplatz/Bücherschrank

Spaziergang zum Löwenlabyrinth
12 x Braunschweig – eine Aktion der Bürgerstiftung
Im	Rahmen	dieser	Aktion	führt	Heimatpfleger	Edmund	Heide	
vom Alsterplatz aus durch einen Teil des Naherholungsgebiets 
im Westen Braunschweigs, vorbei an der Bezirkssportanlage, 
der Gesamtschule und der Kleingartenanlage Kröppelberg, 
zum Löwen-Labyrinth mit dem 8 m hohen Aussichts turm und 
gibt Einblick in dieses besondere Projekt zum Klimaschutz und 
zur Umweltpädagogik.
Die 12 x Braunschweig Flyer liegen im Nachbarschaftszentrum, 
Elbestr. 45, im Treffpunkt Pregelstraße 11 und im Treffpunkt Am 
Queckenberg 1a aus und sind außerdem beim Bürgerverein (In-
fo-Stand im EKZ am Do) erhältlich.
Dauer: ca. zwei Stunden. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Information: edmund.heide@gmx.de

Samstag, 21. Mai, 20:00 Uhr 
Kufa Haus, Westbahnhof 13

Ver/suchung
Tanzstück mit Marco Vargas & Alya Al-Kanani

Persönliche Objekte und Fotos aus den Tanzperfor-
mances international bekannter und preisgekrönter 
Stars des modernen Flamenco, wie etwa Belén Maya 
werden ab dem 29.04.- bis zum 22.05.2022 in unmit-
telbarer Nähe der Weststadt im KufA-Haus/Kumulus, 
Westbahnhof 13 zu sehen sein. Dabei wird deutlich 
wie die Künstler die Tradition des Flamenco erwei-
tern, sie hinterfragen und mit Klischees brechen. 

Die Braunschweiger Flamenco-Tänzerin Alya Al-Kanani konnte 
durch persönliche Bekanntschaft diese Ausstellung zusammenstel-
len und nach Braunschweig bringen. Sie ergänzt bei Führungen 
mit Anekdoten und Insider-Wissen aus der Welt des Flamenco.
Alya Al-Kanani tanzt im Flamenco-Tanzstück „Ver/Suchung“ mit 
dem preisgekrönten Tänzer Marco Vargas, der extra hierfür aus 
Sevilla anreist.
Ausstellung 29.4.-22.05., Mo-Fr: 10-13 Uhr und 17-20 Uhr 
Sa/So: 14-18 Uhr,  KufA Haus/Kumulus, Westbahnhof 13

Sonntag, 22. Mai, 16:30 Uhr 
KPW, Ludwig-Winter-Str. 4. Terrasse oder Foyer

Eva Ehmke liest in der Reihe
ES MUSS NICHT IMMER GOETHE SEIN
eigene Texte: „Was immer gerade erzählt werden will“

Bunt zusammengewürfelt sind die Geschichten und Ge-
dichte, die Eva Ehmke, eine Autorin aus Wolfenbüttel, 
präsentiert. Im Laufe der Jahre sind aus ihrer Feder sehr 
unterschiedliche Texte entstanden, mal besinnlich, mal 
lustig, mal kriminell oder gegen den Strich gebürstet. 

Wer überrascht werden will, darf sich diese Lesung eigenwilliger 
Vielfalt nicht entgehen lassen.
Eintritt frei – eine Anmeldung ist erforderlich: 0531 862564

Ver/suchung
Marco Vargas & Alya Al-Kanani

Das Kult, Hamburger Str. 273, Eingang C2
Fr., 20. Mai 2022, 20 Uhr www.daskult-theater.de

Kufa Haus (Westbahnhof 13)
Sa., 21. Mai 2022, 20 Uhr www.kufa.haus

als Abschlussveranstaltung der Ausstellung
Flamenco Superheroes de Baile 2.0 / Next Generation

Geförder t durch den Verfügungsfonds 
Westliches Ringgebiet

Ev.-luth. Kirchengemeinde Weststadt  |  Muldeweg 5  |  38120 BS 
www.emmaus-braunschweig.de  |  weststadt.bs.buero@lk-bs.de  
Büro geöffnet: di do fr  9-12 Uhr: mi  17-19 Uhr  |  Tel. 0531 841880

Ev.-luth. Kirchengemeinde Weststadt 

Gottesdienste
Hauptgottesdienste sonntags 10 Uhr Emmauskirche
01.05., 08.05., 15.05., 22.05., 29.05.
Gottesdienste in Senioreneinrichtungen donnerstags 
05.05. Seniorenresidenz Brockenblick (Eiderstraße 4), 10 Uhr 
05.05. Haus am Lehmanger, (Am Lehmanger 4) 10:45 Uhr 
12.05. Seniorenheim St. Thomaehof (Muldeweg 20) 10 Uhr
5-Minuten-Andacht donnerstags 11 Uhr Emmauskirche
05.05., 12.05., 19.05., Mi. 25.05.
Taufgottesdienst 16 Uhr Emmauskirche
Sa., 14.05.
Ökumenischer Gottesdienst
Himmelfahrt Do., 26.05., 09:30 Uhr  
im Gartenverein „Westecke“, Lichtenberger Str. 15

Gottesdienste feiern wir weiterhin mit den bekannten Schutz-
maßnahmen. Mögliche Änderungen werden bekannt gemacht 
in den Schaukästen und auf unserer Homepage.

Donnerstag, 19. Mai; 2., 9., 16., 23. Juni; 18-20 Uhr 
Haus der Begegnung, Donaustraße 17a

Elterntreff
Sehr oft führen gegenseitiges Unverständnis, Wut aufeinander und 
Sprachlosigkeit die Regie in unseren Familien und beeinflussen 
unseren Alltag. Wir fragen uns dann:
 - Was ist das „richtige“ Verhalten in der jeweiligen Situation?
 - Bin ich ein(e) gute(r) Mutter/Vater?
 - Was denken die anderen über mich?
 > Wer Expertenantworten auf diese oder ähnliche Fragen sucht, 
wird in diesem Elterntreff keine bekommen.

 > Und was stattdessen?
Im dialogischen Erfahrungs-
austausch geht es darum, dass 
Sie als Eltern Vertrauen zu sich 
selbst bekommen und „IHRE“ 
persönlichen Antworten fin-
den können. Anstatt eindeuti-
ge „Rezepte“ zu bekommen, 
landen Sie bei Ihren eigenen 
Erfahrungen, Gefühlen, Le-
bensthemen und Sehnsüch-
ten. Während Sie sich Ihrer Stär-
ken und Fähigkeiten bewusster 
werden, entwickelt sich gleich-
zeitig eine Kraft, die im Um-
gang mit den Lebensanforde-
rungen und bei der Erziehung 
Ihrer Kinder hilfreich sein kann.
nsgesamt 5 Treffen
Wir bitten um Anmeldung unter weststadt.famz@lk-bs.de bis 
zum 13.05.2022
Für Fragen erreichen Sie uns unter: 0531 28765202 in der Regel 
von 8:30 - 12:30
Ansprechpartnerin: Natalya Draeger (Koordination FamZ)

           
 

 
 
 
 

Bitte beachten Sie auch die regelmäßigen Termine und Angebote in den Treffpunkten und im Nachbarschafts- 
zentrum/Haus der Talente auf Seite 22. 
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donnerstags 
  Sprechstunde Nachbarschaftshilfe Weststadt 

9:00 - 12:00 Uhr, AWO-Begegnungsstätte 

 Infostand des Bürgervereins im EKZ Elbestraße  
10:00 - 11:00 Uhr

 Bürgermeistersprechstunde  
am Infostand des Bürgervereins, 10:00 - 11:00 Uhr

  “Kreativ und Fit“ Handarbeit, Klönen und mehr  
AWO-Begegnungsstätte, Lichtenberger Str.  
10:00 - 12:00 Uhr

 Bücherei in der Emmauskirche 10:30-12:00 Uhr (außer 
während der 5-Minuten-Andacht um 11:00 Uhr), kosten-
lose Ausleihe für jeden, Muldeweg 5

 Bürgermeistersprechstunde  
im Nachbarschaftszentrum/Haus der Talente, Elbestr. 45 
jeder 1. Do im Monat, 14:00 - 15:00 Uhr nach Absprache  
unter 0171 5359191

 Schadstoffmobil, Am Lehmanger, Ecke Neckarstraße 
Donnerstag, 19. Mai, 15:30 - 15:30 Uhr

 Weststadt Aktivkasse 
Zurzeit als Videostammtisch 16:00 - 17:00 Uhr 
der bestehenden Initiativen. Bei Fragen: 0531 9667963

 KKSV Timmerlah, Training für Luft- und Kleinkalibergewehr  
18:00 - 21:00 Uhr, Schützenhaus, Tiefe Wiese 6 
Info auf www.kksvtimmerlah.de

freitags 
 „Digitale Sprechstunde“ bei Fragen zu Smartphone und 

Tablet. Alle 14 Tage im Kulturpunkt West, Ludwig-Win-
ter-Str. 4, 10:00 - 12:00 Uhr  
nur mit Anmeldung unter 0531 87604531

montags 
 Schützenverein Belfort v. 1896 e.V.  

Trainingszeiten: Mo + Mi von 17:00 - 19:30 Uhr 
Interessenten sind willkommen

 KKSV Timmerlah – Schnuppertraining Bogenschießen   
18:00 - 20:00 Uhr, Schützenhaus, Tiefe Wiese 6  
Info: 0178 9335906

dienstags 

	  

 ALTERaktiv, jeden 3. Dienstag im Monat 
10:30 - 11:30 Uhr im Kulturpunkt West

  Sprechstunde Nachbarschaftshilfe Weststadt 
9:00 - 12:00 Uhr,  
AWO-Begegnungsstätte oder telefonisch 0531 847272

 Seniorenkreis in der AWO-Begegnungsstätte 
Lichtenberger Str. 24, 14:00 - 17:00 Uhr 
Infos unter 339368 oder über das Büro der Nachbar-
schaftshilfe 847272

mittwochs 
 Weststadt Aktivkasse 

Info + Beratung: 10:00 - 19:00 Uhr (nur nach Vereinbarung) 
Haus der Talente, Elbestraße 45 
0531 9667963 oder briefkasten@weststadtaktivkasse.de

 „Digitale Sprechstunde“ bei Fragen zu Smartphone und 
Tablet. Alle 14 Tage (11.5 und 25.5.) in der AWO-Begeg-
nungs stätte Lichtenberger Str. 24., 14:00 - 16:00 Uhr.  
Bitte anmelden bei der Nachbarschaftshilfe Weststadt 
unter 847272

 Schadstoffmobil, Rheinring zw. Nahe- und Elbestraße 
Mittwoch, 18. Mai, 15:30 - 16:30 Uhr

 Schützenverein Belfort v. 1896 e.V.  
Trainingszeiten: Mo + Mi von 17:00 - 19:30 Uhr 
Interessenten sind willkommen

 KKSV Timmerlah – Schnuppertraining Bogenschießen   
18:00 - 20:00 Uhr, Schützenhaus, Tiefe Wiese 6  
Info: 0178 9335906

  Regelmäßige Termine 

Bestattungen
Fallersleber Straße 14/15  ·  38100 Braunschweig

Tel.: 0531 - 44324 
Illerstraße 60 (EKZ)  ·  38120 Braunschweig

Tel.: 0531 - 8667676

Ein Abschied ist so einmalig wie der Mensch, der geht. 

Was Ihr wollt.
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Die Weststadt bekommt zwei Ladesäulen für E-Autos
BS Energy hat mit der Stadt Braunschweig einen Vertrag über 
den Bau neuer Ladestationen für Elektroautos an zehn Standor-
ten im Braunschweiger Stadtgebiet geschlossen. Der Großteil 
der bis zu 14 neuen Ladesäulen soll in einem ersten Schritt bis 
Juli in Betrieb gehen.
Nachdem BS Energy Mitte 2021 die bestehenden Ladesäu-
len im öffentlichen Raum übernommen und modernisiert hat, 
folgt der nächste Abschnitt im Ausbau der Ladeinfrastruktur. 
Im	Rahmen	einer	tiefgreifenden	Analyse	zur	Identifikation	
geeigneter Standorte für neue Ladeinfrastruktur in Braun-
schweig wurden verschiedene Standorte auf ihre Attraktivität 
und Umsetzbarkeit geprüft.
Schließlich ist es eine Vielzahl an Kriterien und der partner-
schaftliche Austausch mit der Stadt Braunschweig, die den 
jeweiligen Ausschlag für die Auswahl neuer Standorte gab. 
In diesem Prozess wurden daher auch alternative Standorte 
diskutiert.	Schließlich	haben	die	spezifischen	Vorteile	der	
Weststadt-Standorte Isarstraße 62 und Donaustraße 44
zu dieser Entscheidung geführt. Bei der Auswahl der Stand-
orte für neue Ladeinfrastruktur wurden relevante Faktoren wie 
Verkehrsanbindung, Autobahnanschluss, Parkplätze, Einkaufs-
möglichkeit, Wohnanteil und bisherige Ladeinfrastrukturdichte 
analysiert	und	so	geeignete	Standorte	im	Stadtgebiet	definiert.	
Bei den beiden Stand-
orten in der West-
stadt, Isarstraße 62 
und Donaustraße 42, 
haben sich vorrangig 
die Kriterien „Einkau-
fen, Parkmöglichkeit, 
Wohnanteil“ als aus-
schlaggebend erwie-
sen. Insbesondere 
durch den Aufbau 
von Ladeinfrastruktur 
in unmittelbarer Nähe 
von Mehrfamilien-
häusern ohne private 
Lademöglichkeit wird 
auch diesen Bewoh-
nern in einem höheren 
Maß die Teilhabe an 
der E-Mobilität ermög-
licht.
Technische Details: Es handelt sich bei den betroffenen Ladesta-
tionen des Herstellers Compleo um den Typ 2-Stecker (ein 
dreiphasiger Stecker, der im europäischen Raum am weites-
ten verbreitet ist und als Standard für das Laden mit Wech-
selstrom (AC) gilt. 
Die Ladestationen verfügen jeweils über zwei Ladepunkte, an 
denen zwei Elektrofahrzeuge uneingeschränkt zeitgleich mit bis 
zu 22 kW laden können. Für den Betrieb der Ladestationen wird 
BS|ENERGY	100	Prozent	zertifizierten	Naturstrom	einsetzen.
Bezahlsysteme: Elektroauto-Fahrer zahlen mittels der App 
„Löwenladen“ oder per „Löwenladen“ RFID-Karte ihre Lade-
vorgänge. Mittels dieser App können sich Nutzer registrieren 
und den Vorgang über das Smartphone starten. So behalten 
Kunden die Übersicht der Ladevorgänge und Kosten. In der 
App ist außerdem der Belegungsstatus von Säulen sichtbar. 
Stromkunden von BS|ENERGY erhalten dabei einen Preisvorteil 
auf jede geladene Kilowattstunde. „Löwenladen“ ist in den 
gängigen App Stores erhältlich.
Darüber hinaus werden die Stationen an das eRoaming-Netz-
werk „Hubject“ angebunden, können also auch von Kunden 
anderer Anbieter genutzt werden.

„Mit der Entscheidung, an zentral gelegenen Standorten 
weitere öf fentliche Ladepunkte zu installieren, wollen wir die 
klimafreundliche Elektromobilität weiter stärken. 
Neben dem Aufbau zehn neuer Ladestandorte bewerben wir 
uns außerdem auch auf die Ausschreibungen der Stadt, denn 
der Ausbau der Ladeinfrastruktur ist uns ein großes Anliegen“, 
so Dr.  Volker Lang, Vorstandsmitglied bei BS|Energy.
„Der Ausbau der umweltfreundlichen Elektromobilität ist eine 
wichtige Maßnahme, die dazu beiträgt, unsere ehrgeizigen 
Klimaziele für Braunschweig zu erreichen”, begrüßt Braun-
schweigs Oberbürgermeister Dr. Thorsten Kornblum, zugleich 
Vorsitzender des Aufsichtsrats von BS|Energy, diese nächste 
Etappe bei der Erweiterung der Ladeinfrastruktur in der Stadt.
Es handelt sich bei den ersten Installationen um AC-Ladesta-
tionen, wie sie BS|Energy bereits Ende letzten Jahres an der 
Jasperallee und in der Waterloostraße im östlichen Ringge-
biet aufgebaut hat. Abhängig von Lieferzeiten der Hersteller 
sollen die ersten neuen Ladestationen im Juli ans Netz gehen. 
Weitere folgen, so dass Fahrern von Elektroautos insgesamt 
28 neue Ladepunkte an den neuen Standorten zur Verfügung 
stehen werden.
Der Aufbau der neuen Ladestationen wird zum Teil durch 
das Bundesministeriums für Verkehr und digitale Infrastruktur 
gefördert, um dessen Fördergelder sich BS|ENERGY erfolg-
reich beworben hatte. Die Installation ist dabei unabhängig 
von der Vergabe der Konzession zum Ausbau der öffentlichen 
Ladeinfrastruktur, um die sich BS|Energy ebenfalls bewirbt.
Rainer Bielefeld/Pressemitteilung BS|Energy

Ostereier-Infostand des SPD Orts-
vereins Braunschweig Weststadt
Wieder einmal hat sich die SPD Weststadt von ihrer besten 
Seite gezeigt. Auf dem Wochenmarkt wurden Hunderte von 
Ostergrüßen des sehr aktiven Ortsvereins an die Menschen in 
der Weststadt überbracht. Unsere Aktion kam richtig gut an.
Hans Peter Rathjen 
Vorsitzender SPD Ortsverein Weststadt

v.l.n.r.:
Ingrid Achilles, Hans Peter Rathjen, Roman Hackauf, Siegfried Mickley, 
Regine Wellner, Ulrich Römer und Jörg Hitzmann
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0531 - 89 50 82 
www.sozialwerk-bs.de 
info@behuetet-zuhause.de 

Der Verein „Sozialwerk Gemeinsam für Braunschweig e.V.“ feiert  
einjähriges Bestehen.
Schon länger gab es diesen Gedanken innerhalb der Evan-
gelischen Allianz Braunschweig, im sozialen Bereich tätig 
zu werden. Nun feiert der Verein "Sozialwerk Gemeinsam 
für Braunschweig e.V.“ sein einjähriges Bestehen. Mit der 
Überschrift „Gottes Güte wirken lassen“ umschreiben 
die Gründungsmitglieder ihre Vision vom Sozialwerk. 
„Es gibt viele Ideen, wie wir in Braunschweig Gutes tun 
können. Es ist an die Arbeit mit psychisch Kranken, Fami-
lien, Ratsuchenden und Randgruppen gedacht. Manche 
Ideen sind schon sehr klar, andere werden gerade ent-
wickelt“, beschreibt Pastor Robert Lau als Vorsitzender 
die Ambitionen des Vereins. In verschiedensten sozial 
diakonischen Diensten solle der Auftrag der christlichen 
Nächstenliebe sichtbar werden, um der Not von Bedürf-
tigen	zu	begegnen.	Mit	dem	Ambulanten	Pflegedienst	
"Behütet zu Hause" wurde ein erster Bereich unter der 
Trägerschaft des Vereins auf den Weg gebracht. „Es ist 
uns ein besonderes Herzensanliegen, dass Menschen in 
ihrer gewohnten häuslichen Umgebung bleiben können. 
Dort sehen wir unsere Aufgabe, die Selbstständigkeit 
und Eigenverantwortung zu erhalten, zu fördern und 
zu	unterstützen.	Das	ist	unser	Pflegeleitbild“,	erläutert	
Karola	Wöhlk.	Als	Pflegedienstleitung	möchte	sie	gerade	
in	Zeiten	des	Pflegenotstandes	eine	Anlaufstelle	bieten.	
Seit 25 Jahren arbeitet sie mittlerweile in der Ambulanten 
Pflege	und	weiß,	dass	es	nicht	nur	um	den	pflegerischen	
und medizinischen Bereich gehe, viele Patienten seien 
oft	einsam	und	auf	sich	allein	gestellt.	„Als	Pflegeteam	
sind wir mehr als nur ein Dienstleister, wir sind auch für 

die seelischen Belange da, die Menschen wachsen uns ans Herz“, 
erläutert sie weiter. Gerade in diesen Pandemie-Zeiten habe sich 
gezeigt, wie wichtig Kontakt und Austausch sei, um der Isolation ent-
gegenzuwirken. So startete zum Februar mit „Das Nest“ ein zweiter 
Dienst unter dem Dach des Sozialwerks. Hier sollen psychisch kranke 
Menschen im Bereich „Psychosoziale Assistenz“ angesprochen wer-
den, um ihnen mit ambulanter Unterstützung eine Begleitung und 
Hilfe im Lebensalltag zu sein. Kontakt und Informationen zum Sozi-
alwerk	sind	zu	finden	unter:	www.sozialwerk-bs.de.
Der	Ambulante	Pflegedienst	„Behütet	zu	Hause“	ist	telefonisch	zu	
erreichen unter: 0531 895082 

Karola Wöhlk und Jenny Kuhlmann  
leiten den Pflegedienst „Behütet zu Hause“.

 Anzeige

Es kommt immer anders! Das ist das wahrste Wort und 
der beste Trost, der dem Menschen in seinem Erdenle-
ben auf den Weg gegeben worden ist.

Wilhelm Raabe, Schriftsteller  
*1831 in Eschershausen -†1910 in Braunschweig

Eine Schule und eine Straße erinnern an ihn, der 40 Jahre 
in BS lebte.
1949 - 1973 Gymnasium Franzsches Feld, dann Umzug ins 
neue Schulzentrum Heidberg.
Werke u.a. Die Chronik der Sperlingsgasse, Die Leute aus 
dem Walde, Die Akten des Vogelsangs, Stopfkuchen, Der 
Hungerpastor, Pfisters Mühle.  
Die Wilhelm-Raabe-Gedächtnisstätte befindet sich Leon-
hardstraße 29/Ecke Altewiekring
Der Wilhelm-Raabe-Preis ist der "Dichterpreis der Stadt 
Braunschweig"  und wird alle drei Jahre verliehen.
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0531.4809835
info@annette-schuetze.de
www.annette-schuetze.de

Was kann ich für Sie tun? 
Wie kann ich Ihnen helfen?
Melden Sie sich!

I h r e  L a n d t a g s a b g e o r d n e t e  i n  d e r  W e s t s t a d t
ANNETTE SCHÜTZE

Medizinstudium 

bei uns - 
mehr Ärzte 
bei euch.

Warum wir das Medizinstudium in 
Braunschweig brauchen

Wer einen Facharzttermin braucht, muss oft monatelang warten. 
Je ungewöhnlicher das medizinische Problem, desto länger 
sind	häufig	die	Anfahrtswege.	Selbst	bei	der	Suche	nach	einer	
neuen Hausarztpraxis müssen viele feststellen, dass neue Pati-
ent*innen gar nicht mehr angenommen werden. Auch in der 
Weststadt macht sich der Ärztemangel bemerkbar. Inzwischen 
fehlen nicht nur auf dem Land Ärztinnen und Ärzte. Sogar in 
Städten	wie	Braunschweig	finden	Praxen	oft	keine	Nachfol-
ger*innen. Gleichzeitig steigt der Bedarf an Fachärzten.
 
Wie wichtig es ist eine gute Arztpraxis in der Nähe zu haben, 
wissen wir nicht erst seit der Pandemie. Um das Gesundheitssys-
tem zu stärken und dem Ärztemangel zu begegnen, brauchen 
wir mehr Studienplätze für Mediziner*innen. Deshalb setze ich 
mich als Landtagsabgeordnete für eine Medizinerausbildung 
an der Technischen Universität Braunschweig ein. Schon jetzt 
gibt es dort Studiengänge wie Biotechnologie, Psychologie 
und Pharmazie. Diese sind eine gute Grundlage für den Aufbau 
eines Medizinstudienganges. Das Klinikum Braunschweig, als 
großes Krankenhaus mit vielen Fachrichtungen, bietet dabei 
ideale Voraussetzungen für die praktische Ausbildung ange-
hender Ärztinnen und Ärzte. Und wer für seine medizinische 
Ausbildung erst einmal nach Braunschweig gekommen ist, 
der wird sich bestimmt in unsere Löwenstadt verlieben und 
nicht mehr weg wollen.
Ihre Annette Schütze

Der Heimatpfleger informiert
Die Straßennamen in den fünf Vierteln der Weststadt
Die fünf bisherigen Nachbarschaften erhielten aufgrund eines Namenswettbewerbs im Jahre 2010 neue 
Bezeichnungen. Nach den größten Flüssen im jeweiligen Gebiet sind die Viertel dann benannt worden: Isar-, 
Elbe-, Rhein-, Ems- und Donauviertel.

Rheinviertel – Ahr, Nahe, Glan, Itz, Tauber
Mitte Juli 2021 zerstörte eine Flutkatastrophe das 
idyllische Ahrtal. Die verheerende Kraft der Flutwelle 
brachte eine Schneise der Verwüstung. Berichte zeig-
ten	zerstörte	Straßen	und	flüchtende	Menschen.	In	
nur vier Stunden stieg das Hochwasser an der Ahr 
um mehr als vier Meter an. Vielfältige Unterstützun-
gen durch Hilfsorganisationen sowie Aktionen ganz 
unterschiedlicher Art zeugten von bundesweiter Soli-
darität. Der Wiederaufbau wird noch Jahre dauern 
– mit Milliardenhilfen von Bund und Land.
Seinen Anfang nimmt die linksrheinische Ahr (89 
km) in der nördlichen Eifel westlich von Adenau in 
der Nähe der Hohen Acht (747 m). Größte Siedlung 
ist Bad Neuenahr-Ahrweiler (30.000 Einw.) in Rhein-
land-Pfalz, ein Kurort im Weinanbaugebiet mit mit-
telalterlichem Stadtkern. 
Am ehesten wird der Fluss Nahe (120 km) mit der 
Edelsteinstadt Idar-Oberstein (30.000 Einw.) im Kreis 
Birkenfeld in Verbindung gebracht. Bad Kreuznach 
mit Solebad und mittelalterlichem Zentrum ist eine 
weitere Station auf dem Weg nach Bingen. Das Quell-
gebiet	des	Mittelgebirgsflusses	liegt	am	südlichen	
Hunsrück (818 m). Bis zur Mündung am Rheinknie bei 
Bingen strömt die Ahr in nordwestlicher Richtung.

Der	stärkste	Zufluss	zur	Nahe	ist	die	90	km	lange	
Glan. Sie entspringt zwischen Kaiserslautern 
(100.000 Einw.) und Neunkirchen im Saarland. 
Die Stadt Ramstein-Miesenbach in der Pfalz ist 
die größte US-Basis außerhalb der Vereinigten 
Staaten.
Aus	dem	Thüringer	Wald	kommt	der	Gebirgsfluss	
Itz	(80	km),	fließt	gen	Süden	und	endet	nördlich	
der Universitätsstadt Bamberg (Dom mit Bamber-
ger Reiter) in den Main. Bedeutendster Ort am 
Fluss ist Coburg in Oberfranken mit seinen gro-
ßen Burganlagen sowie dem Schloss Ehrenburg 
(1549), Residenzsitz von Sachsen-Coburg-Gotha 
bis 1918. 
Die Tauber ist ein 120 km langer Fluss in Baden- 
Württemberg und Bayern. Touristischer Attraktions-
punkt ist das romantische Städtchen Rothenburg 
ob der Tauber mit zahlreichen mittelalterlichen 
Sehenswürdigkeiten. Vom bekannten Kurort Bad 
Mergentheim führt der Weg durch Weinanbauge-
biete in nördlicher Richtung nach Tauberbischofs-
heim. Bei der nordwürttembergischen Stadt Wert-
heim mündet die Tauber in den Main (524 km).
Edmund Heide, Heimatpfleger

 Anzeige



11

Kim Rache berichtet aus den Bezirksratssitzungen

Am 9. März 2022 hatte der Stadtbezirksrat seine letzte Sit-
zung. Diese hat aber nicht wie gewohnt im Kulturpunkt West 
statt gefunden, sondern in der Stadthalle. Die vergangene 
Sitzung wurde als sogenannte Hybrid Sitzung veranstaltet. 
Das bedeutet, dass sowohl Zuschauer*innen als auch Bezirks-
ratsmitglieder*innen des Stadtbezirksrates online an der Sit-
zung teil nehmen konnten. Waren Sie vielleicht auch live zu 
geschaltet? Inhaltlich wurden in dieser Sitzung viele Anfragen 
der verschiedenen Fraktionen gestellt. Es ging zum Beispiel um 
die Beleuchtungs- und auch im die Parksituation in der West-
stadt. Die Verwaltung muss nun diese Fragen beantworten. 
Wenn Sie Lust haben, können Sie sich alle Anfragen und auch 
die Antworten der Verwaltung auf der Internetseite der Stadt 
Braunschweig anschauen (Ratsinfo). Mehrheitlich beschlossen 
wurde die Aufstellung eines zweiten offenen Bücherschrankes 

in der Weststadt. Der Bücherschrank auf dem Alsterplatz wird 
gut angenommen und deshalb soll nun ein zweiter angeschafft 
werden. Haben Sie eine gute Idee, wo dieser aufgestellt wer-
den könnte? Sprechen Sie gerne die Mitglieder*innen des 
Stadtbezirksrates an!
Die nächste Sitzung des Stadtbezirksrates wird am 4. Mai um 
19	Uhr	stattfinden.	Das	zentrale	Thema	der	nächsten	Sitzung	
wird der geplante Westfriedhof sein. Also kommen Sie gerne 
vorbei und stellen Sie Ihre Fragen!

Kim Rache 
Interessierte Weststädterin

Stadtputz mit der Weststadt-Aktivkasse

Die Klasse 3b der Grundschule Altmühlstraße gingt Müll sammeln
Kommentar der Klasse:
Am 24.03.2022 machen wir 
uns auf den Weg, um Müll 
zu	sammeln.	Wir	finden	viel!	
Vor allem unzählige Zigaret-
tenkippen, leere Flaschen, 
Scherben, Papierreste. Wir 
sind entsetzt, was alles auf 
den Wegen oder im Park 
liegt.
Darum bitten wir: Werfen Sie 
den Müll bitte IN die überall 
bereitstehenden Mülleimer.
Schüler*innen der Klasse 3b, 
Klassenlehrerin B. Krusche, 
Elternvertreterin: C. Klesse, 
Helferin aus der Freiwilli-
genagentur: E. Krzeminski, 
Organisator: R. Bielefeld

OGS Altmühlstraße - Klasse 3b Foto: R. Bielefeld 

Der G-Jugend des MTV ...
... konnten wir bei ihrer spontan beschlos-
senen Putzaktion im Westpark mit Vermitt-
lung von Abfallgreifern des KTK Weiße 
Rose und des JZ Rotation aushelfen. 
Einige der vermittelten Greifer werden 
im April noch aufgearbeitet.

Am Lehmangerwäldchen Donauknoten Fotos: Rainer Bielefeld 

Sonstige Aktionen mit Beteili-
gung der Stadtteilkasse
Ich sammelte auf den Verkehrsinseln am 
Donauknoten einen ganzen Stadtputz-
sack mit fast ausschließlich Kassenzet-
teln, Gummibärchen- und Chipstüten 
und Bolchenpapier aus dem Gebüsch. 
Außerdem kam ich mit Markus Bär, der 
auch beim Weststadtputz 2021 mit dabei 
war, bei einem Feierabend-Sammeleinsatz 
auf einen recht eindrucksvollen Haufen. 
Da gab es Kanister mir unklarer Flüssigkeit 
(wir haben lieber nicht daran gerochen) 
und asbesthaltigen Bauschutt, weshalb wir 
das Ordnungsamt dazuriefen. Die über-
nahmen die Ermittlung der Verursacher 

(wohl eher aussichtsloses Unterfangen) 
und die Beseitigung.
Bei dieser Aktion begegneten uns meh-
rere Spaziergänger aus der Weststadt, 
die zwar „Stadtputz“ kannten, aber nicht 

wussten, dass der in der 12. Kalender-
woche stattfand. Lesen die keine 'West-
stadt aktuell'?
Rainer Bielefeld
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Start in die Eissaison 2022 bei Bäcke-
rei Kretzschmar
Frühlingsgefühle auf Erdbeerkuchen oder Erdbeereis?
Mit den ersten warmen Sonnenstrahlen erwacht auch die Lust auf 
ein leckeres Stück Erdbeerkuchen mit Sahne oder eine schöne Kugel 
Erdbeereis. Ab sofort beginnt die Erdbeersaison 2022 bei der Bäcke-
rei & Konditorei Kretzschmar in der Illerstraße. 61 und in den Filialen 
Schlosscarree, Timmerlah und SZ-Thiede (bei Netto).
Konditormeister Stefan Kretzschmar stellt das leckere Erdbeereis 
selbst nach eigenen Rezepturen her. Der Erdbeerkuchen wird mit 
Mürbeteig,	Konfitüre,	Biskuit	sowie	selbst	gekochtem	Vanillepud-
ding und frischen spanischen Erdbeeren hergestellt. Schauen Sie 
doch einfach mal vorbei!
Achtung! Für den Eis- und Kuchenverkauf sind sowohl das Hauptge-
schäft als auch die Filiale Timmerlah auch sonntags geöffnet. 
Familie Kretzschmar freut sich auf Ihren Besuch.

 Anzeige

Frühlingsschatzkammer und Elterncafé 
in der Grundschule Altmühlstr.

Die Grundschule Altmühlstraße lädt ihre Eltern 
und Erziehungsberechtigen herzlich zum Kaffee 
trinken und stöbern ein.

Wir eröffnen für drei Tage, vom 10.05. bis 12.05.22, in der Zeit von 
9.00 - 13.00 Uhr, unsere Schatzkammer und unser kleines Elterncafé.
Eltern und Erziehungsberechtigte unserer Schule sind herzlich ein-
geladen, in der Schatzkammer kostenlos nach Kinderkleidung, Spie-
len, Schulranzen, Autokindersitzen, 
Dekoartikeln, Stofftieren und vielem 
mehr zu stöbern.
Wir würden gerne bei einem Kaffee 
mit Ihnen ins Gespräch kommen. 
Bringen Sie Fragen mit und lernen 
Sie uns kennen!
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Kerstin Hoffmann, Schulsozialar-
beit der Grundschule Altmühlstr. Foto: Kerstin Hoffmann

Fon: 0531-61 74 538
Mail: info@cardoctors.de
Web: www.cardoctors.de

Car Doctors 
Marienberger Str. 6c 
38122 Braunschweig

KFZ - MEISTERWERKSTATT

Wartung und Instandsetzung aller Fabrikate
Inspektion nach Herstellervorgabe 
Klimaservice/Klimaanlagen Reparatur
Karosserie- und Lackierarbeiten
Automatik-Getriebeölspülung
Reifenservice Kfz bis 24 Zoll Motorräder bis 23 Zoll
Fahrwerksvermessung/Achsvermessung

VV TAMED
 Lymphdrainage
 Krankengymnastik
 Manuelle Therapie
 Massage
 Babymassage
 Vakuummassage

Termine nach Vereinbarung 3569030 oder 2192968
Elbestraße 21

Inh. David Günter

 Marnitz Therapie
 KG an Geräten
 Magnet-Therapie
 Hausbesuche
 Bobath-Therapie 

(Kinder/Erwachsene)

Physiotherapie 
Praxis

Die Braunschweiger-Linux-User-
Group präsentiert den LPD-BS!

Mittwoch 25. Mai, 18 Uhr 
Nachbarschaftszentrum/Haus der Talente, Elbestr. 45  

Linux-Presentation-Day / "LINUX zum Anschauen und Anfassen!"
• Dein Rechner spioniert dich aus? • Ärger mit Lizenzen? • Kein Bock 
auf händische Updates? • Genug vom Rumgenerve Deines Rechners?
Dann komm vorbei und schau Dir LINUX an. Es läuft überall und 
erfüllt (fast) jeden Wunsch. Es ist frei von kommerziellen Interessen 
und von Spionage und Bevormundung. Entdecke die Vielfalt der 
Möglichkeiten,	verschiedene	Oberflächen	zu	nutzen,	für	jeden	Zweck	
das richtige Programm einfach zu installieren und alles ohne Lizenz-
kosten oder Umstände.
Und Du kannst uns Löcher in den Bauch fragen und LINUX in ver-
schiedenen	Konfigurationen	selber	ausprobieren.
Den LPD gibt es in vielen Städten in Deutschland und weiteren euro-
päischen Ländern. Komm vorbei, es lohnt sich! Eintritt frei.
Anmeldung und Programm auf: http://bs-lug.de
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Ostern im Emsviertel 

Die Teams von PartQ und StoP - Stadtteile ohne Partnergewalt 
haben sich wieder zusammengeschlossen und eine Oster-
aktion im Emsviertel organisiert. Die Veranstaltung fand am 
14.	April	von	14:00	bis	16:00	Uhr	auf	der	Grünfläche	hinter	
der Emsstraße 3 statt. Der Platz wurde freundlicherweise von 
der BBG zur Verfügung gestellt.

Die Einladungen zu der 
Veranstaltung waren 
keine gewöhnlichen 
Einladungen. Sie wur-
den überall im Emsvier-
tel mit Ostereiern an 
Bäumen, Büschen und 
Sträuchern verteilt.
Ein besonderes High-
light für die Kinder war 
die Ostereiersuche. 
Wer zwei Schokoeier 
gefunden hatte, durfte 
sich ein Geschenk aus-
suchen. Ein besonde-
rer Dank gilt dabei vor 
allem der AWO West-
stadt und der BBG, die 
die Geschenke zur Ver-
fügung gestellt haben. 

Als weitere Aktivitäten gab es Spiele und die Möglichkeit, sich 
kreativ zu beschäftigen, die von dem Kinder- und Teenie-Klub 
Weiße Rose und dem Kulturpunkt West zur Verfügung gestellt 
wurden. Außerdem wurden alle Anwesenden mit verschiede-
nen Getränken versorgt.

Es waren ca. 50 - 60 Kin-
der anwesend, die sehr 
begeistert von der Ver-
anstaltung waren. Und 
da, wo Kinder sind, sind 
meistens auch wissbe-
gierige Eltern. Die Pro-
jekte PartQ und StoP 
wurden vorgestellt und 
es entwickelten sich sehr 
interessante Gespräche. 
Der eine oder andere 
wird sich vielleicht auch 
aktiv in den Projekten 
beteiligen. Im Rahmen 
des Projektes PartQ wur-
den auch einige Befra-
gungen ausgefüllt, die 

helfen sollen, die Bedürfnisse der Bürgerschaft zu erkennen 
und zu deren Erfüllung beizutragen.
Anastasia Anastasiadou

Blühender Tulpenbaum mit Einladung 

TAXI 55555     TAXI 5991     TAXI 55555     TAXI 5991
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Jahreshauptversammlung SC Victoria 

Die Jahreshauptversammlung am 8. April 2022 fand zum drit-
ten Mal pandemiebedingt im Kinder- und Jugendzentrum der 
Rotation statt. 
U. Springer (1.Vors.) begrüßte die Mitglieder des Vereins und 
als Gast den Bezirksbürgermeister J. Hitzmann. Nach Feststel-
lung der Beschlussfähigkeit, Genehmigung der Tagesordnung 
und Gedenken der verstorbenen Mitglieder erteilte er das 
Wort an den Bezirksbürgermeister. Dieser bedankte sich für 
die Einladung. Er unterstrich die Wichtigkeit des Vereins für 
die Integration in unserem Stadtteil. Er dankte allen Ehren-
amtlichen für ihr Engagement im Verein.

Ehrung der Mitglieder:
Ehrennadel in Bronze für 15 Jahre Mitgliedschaft

Jacqueline Renner, TGL
Nicole Renner, TGL
Marco Schreiner, Fußball

Ehrennadel in Silber für 25 Jahre Mitgliedschaft
Christa Eggestein, Rollsport

Ehrennadel in Gold für 40 Jahre Mitgliedschaft
Irmgard Lönneker, TGL
Annegret Mainz, TGL

Ehrung für 45 Jahre Mitgliedschaft
Bärbel Diekmann, TGL

Ehrung für 50 Jahre Mitgliedschaft
Edda Borowiec, TGL
Regina Pieler, TGL
Fred Wandtke, Fußball

Den „Volker Naujok Ehrenamtspreis 2022“ erhielt erstmalig 
Tom Sander als 2. Vorsitzender der Fußballabteilung für sein 
großes ehrenamtliches Engagement.

Den „Wolfgang Grenda Preis Sportlerin des Jahres 2022“ 
erhielt erstmalig 

Anne Sophie Schiefer, sie belegte 2021 bei der Europameis-
terschaft im Rollkunstlauf den 7. Platz und bei der Weltmeis-
terschaft 2021 den 8. Platz

Anschließend wurden die Änderungen der über 50 Jahre 
alten Vereinssatzung vorgestellt und im Anschluss darüber 
abgestimmt. 
Im Anschluss erfolgte der Bericht des Vorstandes, der Abtei-
lungen und der Kassenbericht.
Als Wahlleiter für die Neuwahl des Vorstandes wurde V. Naujok 
gewählt. Der Wahlvorschlag für den 1. Vorsitzenden lautete 
U. Springer. Er wurde wiedergewählt zum 1. Vorsitzenden. Wie-
dergewählt wurden W. Grenda (2. Vorsitzender), H.H. Nagel 
(Hauptkassierer), S. Kühni (Sportwart), L. Bohndick (Pressewart), 
P. Gunkel (Schriftführerin).t
Herr Hitzmann gab bekannt, dass er im nächsten Jahr einen 
„Bezirksbürgermeisterpreis“ stiften wird.
Vor Beendigung der Versammlung bedankte sich der 1. Vor-
sitzende für die Teilnahme der Abteilungen am Stadtputztag 
und beendete die Versammlung.
Lutz Bohndick

Besuchen sie unsere neue Webseite: scvictoria-braunschweig.de

v.l. T. Sander (Ehrenamtspreis), F. Wandtke (FB 50 J.Mitg), C. Eggestein (RS 25 J. Mitg), I. Lönneker 
(TGL 40 J. Mitg), E. Borowiec (TGL 50J. Mitg.), A. Mainz (40 J. Mitg.), U. Springer
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Netzwerken im Stadtteil 
Was macht eigentlich ein Familien- 
zentrum?!

Unser „Konzept“ steht auf drei Säulen 
1. Die Kinder und Familien mit ihren Stärken sehen,
2. mit den Familien zusammenarbeiten,
3. uns in den Stadtteil öffnen und vernetzen.
 Alles über unser Konzept

Aber was heißt das…
Seit dem letzten Jahr sind wir zum Beispiel 
in Kooperation mit dem gewaltvorbeu-
genden Projekt: „StoP – Stadtteil ohne 
Partnergewalt“

Im Sommer letzten Jahres stellte sich StoP im Rahmen einer 5-Minu-
ten-Andacht in unserer Emmaus Kirche vor. An diesem und an dem 
darauffolgenden Donnerstag konnten Besucher*innen sich informie-
ren. Solche „Info-Aktionen“ planen wir auch in der Zukunft. 
Wir sind aber auch sonst, für Fragen und Unterstützung, Ansprech-
partner*innen. Gerne helfen wir weiter, sprechen Sie uns an!  
Sie erreichen uns:
Tel. 0531 28765202 
E-Mail weststadt.famz@lk-bs.de 
In der Regel von 8:30-12:30 Uhr in unserem Büro (folgen Sie den 
gelb-lila Fußspuren, rechts um das Gemeindezentrum herum zum 
Nebeneingang „FamZ Büro).
Mit lieben Grüßen 
Anja Schaper-Schoenfeldt, 
FamZ Koordination

Bültenweg 80 / Ecke Göttingstraße      BS

www.firstwash.de

Braunschweigs Waschsalon No. 1

Geöffnet an 365 Tagen im Jahr. 
Immer von 06:00 bis 23:00 Uhr.

.

Sprechzeiten:

Mo-Do 8:00 - 13:00 Uhr
Fr  nach Vereinbarung

Nach über 35 Jahren HNO-Praxis in 
der Braunschweiger Weststadt 
fi nden Sie uns jetzt in der 
Braunschweiger Innenstadt

www.isemer.de

Waisenhausdamm 5
38100 Braunschweig

Telefon: 0531 844344 
Telefax: 0531 2601000

Dr. med. Wolf-Dietrich Isemer
Facharzt für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 

Steck‘s dir doch an! 

Alle Welt zeigt, mit wem oder was sie liebäugelt. Der eine sagt uns, 
dass wir unbedingt im Sommer unsere "Vorzeige"-Figur erreicht 
haben müssen, die andere setzt auf unverdrossene Fröhlichkeit und 
Umarmungen. Was bieten wir?
Wir wollen uns „verbinden“ mit einem 
Pin, einer Anstecknadel. So haben wir 
was zum Vorzeigen und zeigen unsere 
Verbundenheit mit allen Weststädtern 
und der Weststadt. Die Nadel gibt's an 
unserem Bürgervereinsstand gegen eine 
Spende. Steck sie dir doch auch an!
Bürgerverein Weststadt  
Elisabeth Mandera-Bolm
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Team Ziemann
TZTZ ServicesServices

Dachrinnenreinigung
Fallrohrreinigung

Team Ziemann Services e. K.   
Arndtstraße 3  ·  38118 Braunschweig 

  Telefon 0531 40202740  
E–Mail s.ziemann@tz-services.de

www.tz-services.de

Praxis für Ergotherapie Praxis für Ergotherapie 
Simone StarkeSimone Starke

Termine nach Vereinbarung 
Haus- und Heimbesuche 
Alle Kassen und Privat

Tel: 0531  9668317

Nettlingskamp 2 
38120 BS-Timmerlah  

Weststadt ist jetzt fünftgrößter 
Stadtbezirk
Seit 1981 bestehen die 22 Stadtbezirke in Braunschweig. 
Nach 40 Jahren hat der Rat der Stadt den Beschluss 
gefasst, durch Zusammenschlüsse nur noch zwölf zu 
bilden. Lange Zeit glaubten sogar viele Weststädter, 
dass unser Stadtteil der Einwohnerstärkste sei. 
Das Westliche und Östliche Ringgebiet waren aber in 
den vergangenen vier Jahrzehnten die größten. Die 
Weststadt ist nach wie vor das Neubaugebiet mit den 
meisten Einwohnern im Braunschweiger Land. Durch die 
neue Zuordnung haben sowohl die Nordstadt als auch 
Mitte mehr Bewohner*innen zu verzeichnen. 
Gemeinsam mit dem neu gebildeten Stadtbezirk „Süd-
west“, der sich aus Broitzem (5.700 Einw.), Timmerlah 
(2.300), Rüningen (2.900), Geitelde (1.200) und Stid-
dien (220), zusammensetzt, besteht bei Ratswahlen 
ein gemeinsamer Wahlbezirk. Die im September 2021 
Gewählten (6 von 54 stadtweit) aus beiden (!) Stadtbe-
zirken mit insgesamt 36.000 Einwohnern vertreten als 
Kommunalpolitiker die Interessen „vor Ort“.
Es sind Annette Schütze, Burim Mehmeti (Timmerlah), 
Uwe Bratschke (Broitzem), Oliver Schatta (Rüningen), 
Anneke vom Hofe (Weststadt) sowie Dr. Burkhard Plinke. 
An Bezirksratssitzungen können die zuvor genannten 
Personen mit beratender Stimme zu den Tagesord-
nungspunkten Stellung beziehen.
Edmund Heide

Mitmachzirkus der Baugenossenschaft 
LEG in der Emsstraße
Die erst seit kurzer Zeit in der Braunschweiger Weststadt engagierte 
Baugenossenschaft LEG spendierte den Kindern und ihren Eltern 
einen spannenden Mitmachzirkus, der von Bürgermeister Jörg Hitz-
mann eröffnet wurde.
Es gab Feuerschlucker, Fakire, Artisten und viele Spiel- und Spaß-
möglichkeiten für Groß und Klein.
Auch der Weststädter Bezirksbürgermeister wurde mit eingespannt 
und durfte sich als Artist beweisen.
„Es ist immer gut, wenn man als Bezirksbürgermeister Menschen 
kennt, auf die man sich verlassen kann, damit man nicht auf die Nase 
fällt“, so Hitzmann nach seiner Turn-Einlage".
Vielen Dank an die LEG für dieses tolle Fest.
Jörg Hitzmann, Bezirksbürgermeister

Miscanthus-Ernte im Westpark
Anfang des Jahres wurde „am Aussichtsturm“ wieder gemäht. Von 
der Stadt Braunschweig erfuhr ich:
Das Miscanthus-Labyrinth im Westpark hat eine Größe von 0,85 Hek-
tar. Da die Erträge erst nach einigen Jahren direkt gemessen werden 
können, hat die Abteilung Landschaftsökologie & Umweltsystemana-
lyse am Institut für Geoökologie der TU Braunschweig mithilfe von 
Vergleichswerten und Modellen aus der Literatur und auf Basis der 
örtlichen Standortbedingungen abgeschätzt, dass mit einem Ertrag 
von 13 t Trockenmasse pro Hektar pro Jahr gerechnet werden kann. 
Die gewonnene Biomasse soll in einer Biogasanlage thermisch ver-
wertet werden. Das Miscanthus-Labyrinth ist ein Teil der Maßnahme 
"Anlage von Energiewäldern" des Projektes "Braunschweig - inte-
grierter Klimaschutz mit urbanem Grün. Makroklimatische Regulie-
rung	durch	Pflanzen".	
Insgesamt wurden 14,77 Hektar Kurzumtriebsplantagen mehrheit-
lich aus Pappeln und 1,75 Hektar Miscanthusfelder angelegt. Die 
TU Braunschweig prognostiziert, dass durch die Biomasseproduktion 
insgesamt etwa 290 t CO2 Emissionen pro Jahr vermieden werden 
können.
Leider konnte man mir (noch) nichts auf meine Fragen zur ökologi-
schen Wirkung der Kurzumtriebsplantage sagen:
Welche Insekten leben dort? Besiedlung durch andere Tiere und 
auch	Pflanzen?
Vielleicht erfahren wir nächstes Frühjahr mehr dazu.
Rainer Bielefeld
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Aktiv sein - aktiv bleiben – ALTERaktiv
Geschafft!!!! 
„Freiheit" – Ruhestand – Rente – Pension – Freizeit
Das Berufsleben ist vorbei, eine neue Zeit mit anderen Schwerpunkten 
und neuen Herausforderungen bricht an. Mit dem Ruhestand kommt 
die Frage, was man mit seiner neu gewonnenen Freizeit anstellen 
soll. Es kann gemischte Gefühle auslösen.
Aber keine Sorge, Ruhestand kann auch bedeuten, dass man jetzt 
die Zeit hat, sich ganz neuen Beschäftigungen zu widmen. Vielleicht 
wollen Sie erst einmal durchatmen und die Vergangenheit Revue 
passieren lassen. Sicherlich gibt es da einiges, auf dass Sie stolz sein 
können –	privat	als	auch	beruflich!	
Genießen Sie es, sich neu zu entdecken. Vielleicht einen ganz neuen 
Look, genießen Sie einfach Ihr neues Ich! Sport und gesundes Essen 
für geistige und körperliche Fitness. Gesundheit ist ein wichtiger Bau-
stein für ein glückliches und erfülltes Leben, auch im Alter.
Genießen Sie die Lust am Lernen, ohne Druck, aus purer Freude! 
Wie wär's mit Schreiben, Lesen, Sprachen lernen, Reisen, Instrument 
spielen …
Erstellen Sie sich eine Liste von Dingen, die Sie schon immer mal 
versuchen wollten, sammeln Sie Ideen. Tun Sie ab und an auch etwas 
für sich selbst. Welchen Traum wollen Sie sich jetzt verwirklichen, wo 
endlich die Zeit da ist?
Stellen Sie sich neuen Herausforderungen, seien Sie mutig, auch 
wenn es vielleicht Überwindung kostet! Verleihen Sie Ihrem Tag Struk-
tur: vielleicht fehlt Ihnen auf einmal der seit Jahrzehnten gewohnte 
Tagesablauf.	Soziale	Kontakte	fehlen	eventuell,	finden	Sie	für	sich	
eine abwechslungsreiche Alltagsgestaltung.
Teilen Sie Ihr Wissen und ihre Erfahrungen mit anderen, sie sind 
weiterhin gefragt!
Eine hervorragende Möglichkeit für Senioren, ihre Lebenserfahrung 
und Fähigkeiten weiter sinnvoll einzubringen: das Ehrenamt!
Also,	keine	Langeweile	im	Ruhestand	–	bleiben	Sie	fit,	aktiv	und	
werden Sie kreativ. Lassen Sie sich geistig und körperlich fordern!
 - Teilen Sie Ihr Wissen mit anderen....
 - Genießen Sie es, sich neu zu entdecken! - sich neu orientieren??
 - Lernen Sie etwas Neues....
 - Gönnen Sie sich etwas!
 - Stellen Sie sich immer neuen Herausforderungen.
 - Holen Sie sich das Beste aus Ihrer Freizeit heraus...

Rente --- was nun??? Das Leben nimmt erst richtig Fahrt auf!?!?..
Wir, die Gruppe ALTERaktiv treffen uns immer am 3. Dienstag im 
Monat um 10:30 Uhr im Kulturpunkt West. Kommen Sie gerne vor-
bei. Für den Sommer planen wir ein neues Projekt. Unser Thema im 
Sept. 2021 „Digitale Welt entdecken“ wurde sehr gut angenommen 
und	die	daraus	entstandene	„Digitale	Sprechstunde"	findet	weiter	
regelmäßig statt (AWO Lichtenberger Str. 24, Kulturpunkt West, 
Tel.: 845000).

Er ist's
Frühling lässt sein blaues Band
Wieder flattern durch die Lüfte;
Süsse, wohlbekannte Düfte
Streifen ahnungsvoll das Land.
Veilchen träumen schon,
Wollen balde kommen.
- Horch, von fern ein leiser Harfenton!
Frühling, ja du bist's!
Dich hab ich vernommen!

Eduard Mörike 1804-1975  Literaturlehrer, Schriftstel-
ler und Pfarrer
Werke u.a.: Idylle vom Bodensee, Mozart auf der Reise 
nach Prag, Maler Nolten.

Wir sind wieder da! 

Corona hat uns nicht ausgebremst. Wir vom Bürgerverein stehen 
wieder im Einkaufszentrum an der Elbestraße für Ihre Fragen und 
Anregungen bereit. Kommen Sie uns besuchen:
Jeden Donnerstag von 10 bis 11 Uhr!
Unser Bezirksbürgermeister Hitzmann und unser Polizei-Kontaktbeam-
ter Bratschke sind ebenfalls vor Ort – sofern es ihre Arbeitszeit zulässt.
Bürgerverein Weststadt  
Elisabeth Mandera-Bolm
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Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Jahresüberblick 2020 „Soziale Stadt -
Donauviertel“

gefördert durch: betreut von: Kontakt:
Mail: SJafari@baubeconstadtsanierung.de
Tel.: +49 1577 3513 446

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stand jedoch das DAN-
KE sagen: Wir bedanken uns, auch im Namen der Stadt
Braunschweig, ganz herzlich für so viel Unterstützung,
Rat und inspirierende Gespräche. Gerne möchtenwir im
neuen Jahr genau da weitermachen, wo wir aufgehört
haben: Gemeinsam mit Ihnen das Donauviertel im Rah-
men der „Sozialen Stadt“ noch lebenswerter machen!

In dieser Ausgabe der Weststadt Aktuell finden Sie eini-
ge Impressionen des letzten Jahres.

Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Zakończenie roku 2018 „Soziale Stadt – Donauviertel“
Подведение итогов 2018 „SOZIALE STADT - DONAUVIERTEL“

Jahresausklang 2018
„Soziale Stadt – Donauviertel“

Am 6. Dezember, passend zum Nikolaus, fand im Treff-
punkt Am Queckenberg ein weihnachtlicher Jahresaus-
klang des Quar�ersmanagements „Soziale Stadt – Do-
nauviertel“ statt. Da es im Dezember keine Sitzung des
„Runden Tisches“ gab, haben wir die freie Zeit genutzt,
vor dem Jahreswechsel mit Akteurinnen, Akteuren so-
wie Bewohnerinnenund Bewohnern zusammen zukom-
men. Bei Glühwein, Punsch, Lebkuchen und selbst ge-
backenen Keksen, haben wir in gemütlicher Atmosphäre
gemeinsam einen Blick auf das vergangene Jahr gewor-
fen: Welche Maßnahmen wurden bereits angegangen
und umgesetzt? Bei welchen Projekten und Veranstal-
tungen haben das Quar�ersmanagement und die „Sozi-
ale Stadt“ mitgewirkt?

Gemütlicher Jahresausklang bei Punsch und Keksen im Nachbarscha�treff Am Queckenberg (Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH)

Der Jahresausklangbot außerdemeine tolleGelegenheit für ein kleines spontanes Pro-
jekt mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“ aus dem Donauviertel.
Als kleine Aufmerksamkeit haben alle Gäste, die uns am 6. Dezember mit ihrer Anwe-
senheit beehrt haben, eine kleine Tütemit selbst gebackenen Keksen bekommen. Die-
se habenwir zwei Tage vorhermit denKindern der Einrichtung mit viel Liebe gebacken.

Obwohl es gar nicht so einfach ist, acht Mädchen und Jungen zwischen 7 und 11 Jah-
ren, sowie zehn Bleche gleichzei�g im Blick zu haben, hat die Ak�on mit der Unterstüt-
zung der Betreuerinnen und Betreuer toll geklappt und sehr viel Spaß gemacht.

Wir freuen uns sehr auf kommende Projekte und eine gute Zusammenarbeit 2019!

Kekse backen mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“
Pieczenie ciasteczek w klubie dla dzieci i nastolatków „Weiße Rose“
Выпечка печенья с детско-подростковым клубом „Weiße Rose“

Kekse backen in der „Weißen Rose“
(Foto: BauBecon Sanierungsträger GmbH)

Przegląd roku „Soziale Stadt – Donauviertel
Взгляд на прошедший год „Soziale Stadt - Donauviertel“

Für die Inhalte der Doppelseite ist die BauBeCon Sanierungsträger GmbH als
Beau�ragte der Stadt Braunschweig verantwortlich.

Aufgrund der aktuellen Lage (Corona-Virus) stehen alle
hier angekündigten Termine derzeit unter Vorbehalt.
Über die weitere Entwicklung werden wir Sie u.a. durch
Aushänge informieren.

Sprechstunden Punkt konsultacyjny
Часы приёма

im Treffpunkt Am Queckenberg
Am Queckenberg 1a, 38120 Braunschweig

Dienstag: 15:00 – 18:00 Mi�woch: 10:00 – 13:00

Termine Terminy даты
Winterzauber in der Weststadt - 7. Dezember 2020

15:00-17:00 Uhr

Nun ist es bald wieder soweit. Das Jahr 2020 neigt sich dem Ende und der Jahreswechsel steht vor
der Tür. Und auch wenn dieses Jahr stark von den Auswirkungen des Corona-Virus geprägt war,
gab es auch viele schöne Momente, die das Quartiersmanagement „Soziale Stadt - Donauviertel“
gemeinsam mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des Fördergebiets erleben durfte. An dieser
Stelle folgt ein kleiner Jahresrückblick:

August 2020

Im Stadtradel-Team „Die
Weststadt sattelt auf!“ sammeln
Bewohnerinnen und Bewohner
fleißig Kilometer für die Umwelt

und ihre Gesundheit.

April 2020

Der Gabenzaun im
Donauviertel entsteht als
Zeichen der Solidarität

während der Corona-Krise.
Es werden Spenden für
Bedürftige abgegeben.

Oktober 2020

Der Campus Flohmarkt
„Hand-in-Hand“ wird
gekrönt durch eine
Modenschau mit

upgecycelten
Kleidungsstücken!

August 2020

Das erste Freiluftkino
in der Weststadt
findet statt! Bei

Popcorn und sanften
Gitarrenklängen

genießen die
Teilnehmer den

Abend.

September 2020

Beim Erntetauschmarkt gab
es wieder die Möglichkeit,

Pflanzen und Ernte zu
tauschen, und jede Menge
Bastelangebote für Alt und

Groß.

Juli 2020

Quartiersmanagerin Anna
Bruhl verabschiedet sich

in Mutterschutz und
anschließende Elternzeit.
Ssepiedeh Jafari wird ihre

Vertretung.

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH
Das Quartiersmanagement „Soziale Stadt -
Donauviertel“ wünscht allen Bewohnerinnen
und Bewohnern einen schönen Start in das
Jahr 2021 und viel Glück und Gesundheit.

Sollte es die Entwicklung des Corona-Virus
zulassen, dann freuen wir uns auch wieder
auf gemeinsame Veranstaltungen mit Ihnen
im neuen Jahr. Darüber halten wir Sie
natürlich auf dem Laufenden.

Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Das Quartiersmanagement bekommt ein neues
Gesicht!

gefördert durch: betreut von: Kontakt:
Mail: qm-donauviertel@baubeconstadtsanierung.de
Tel.: 0157 73513446

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stand jedoch das DAN-
KE sagen: Wir bedanken uns, auch im Namen der Stadt
Braunschweig, ganz herzlich für so viel Unterstützung,
Rat und inspirierende Gespräche. Gerne möchtenwir im
neuen Jahr genau da weitermachen, wo wir aufgehört
haben: Gemeinsam mit Ihnen das Donauviertel im Rah-
men der „Sozialen Stadt“ noch lebenswerter machen!

In dieser Ausgabe der Weststadt Aktuell finden Sie eini-
ge Impressionen des letzten Jahres.

Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Zakończenie roku 2018 „Soziale Stadt – Donauviertel“
Подведение итогов 2018 „SOZIALE STADT - DONAUVIERTEL“

Jahresausklang 2018
„Soziale Stadt – Donauviertel“

Am 6. Dezember, passend zum Nikolaus, fand im Treff-
punkt Am Queckenberg ein weihnachtlicher Jahresaus-
klang des Quar�ersmanagements „Soziale Stadt – Do-
nauviertel“ statt. Da es im Dezember keine Sitzung des
„Runden Tisches“ gab, haben wir die freie Zeit genutzt,
vor dem Jahreswechsel mit Akteurinnen, Akteuren so-
wie Bewohnerinnenund Bewohnern zusammen zukom-
men. Bei Glühwein, Punsch, Lebkuchen und selbst ge-
backenen Keksen, haben wir in gemütlicher Atmosphäre
gemeinsam einen Blick auf das vergangene Jahr gewor-
fen: Welche Maßnahmen wurden bereits angegangen
und umgesetzt? Bei welchen Projekten und Veranstal-
tungen haben das Quar�ersmanagement und die „Sozi-
ale Stadt“ mitgewirkt?

Gemütlicher Jahresausklang bei Punsch und Keksen im Nachbarscha�treff Am Queckenberg (Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH)

Der Jahresausklangbot außerdemeine tolleGelegenheit für ein kleines spontanes Pro-
jekt mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“ aus dem Donauviertel.
Als kleine Aufmerksamkeit haben alle Gäste, die uns am 6. Dezember mit ihrer Anwe-
senheit beehrt haben, eine kleine Tütemit selbst gebackenen Keksen bekommen. Die-
se habenwir zwei Tage vorhermit denKindern der Einrichtung mit viel Liebe gebacken.

Obwohl es gar nicht so einfach ist, acht Mädchen und Jungen zwischen 7 und 11 Jah-
ren, sowie zehn Bleche gleichzei�g im Blick zu haben, hat die Ak�on mit der Unterstüt-
zung der Betreuerinnen und Betreuer toll geklappt und sehr viel Spaß gemacht.

Wir freuen uns sehr auf kommende Projekte und eine gute Zusammenarbeit 2019!

Kekse backen mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“
Pieczenie ciasteczek w klubie dla dzieci i nastolatków „Weiße Rose“
Выпечка печенья с детско-подростковым клубом „Weiße Rose“

Kekse backen in der „Weißen Rose“
(Foto: BauBecon Sanierungsträger GmbH)

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

wir würden Ihnen in dieser Ausgabe gerne das
neue Gesicht des Quartiersmanagements
„Soziale Stadt - Donauviertel“ vorstellen.
Möglicherweise hatten Sie bereits bei der
Eröffnungsfeier des Gabenzaunes am 1. April
2022 das Glück, Katharina Kilburger an ihrem
ersten offiziellen Arbeitstag persönlich
kennenzulernen. Wenn nicht, dann werden Sie
sie sicherlich bald bei den kommenden
Veranstaltungen oder auch in der
Sprechstunde des Quartiersmanagements zu
Gesicht bekommen.

Новое лицо в управлении района „Quartiersmanagement"!
Nowa twarz w zarządzie osiedlowym „Quartiersmanagement”!

Gabenzaun
Pflanzentauschmarkt
Tag der Städtebauförderung
Runder Tisch

Seit 1. April 2022
13. Mai 2022, 14:00 Uhr
14. Mai 2022, 10:00 Uhr
9. Juni 2022, 17:00 Uhr

Sprechstunden Punkt konsultacyjny
Часы приёма

im Treffpunkt Am Queckenberg
Am Queckenberg 1A, 38120 Braunschweig

Für die Inhalte dieser Doppelseite ist die BauBeCon Sanierungsträger GmbH als
Beau�ragte der Stadt Braunschweig verantwortlich.

Dienstag: 15:00 - 18:00 Mi�woch: 10:00 - 13:00

Termine Terminy даты

Tag der Städtebauförderung
Am 14. Mai 2022 ist es wieder soweit!
Bundesweit feiern Städte und Gemeinden unter
dem Motto „Wir im Quartier“ gemeinsam den
Tag der Städtebauförderung und zeigen, wie mit
Mitteln der Städtebauförderung gemeinsam
Stadt gestaltet wird. In diesem Jahr wird das
Nachbar-Sanierungsgebiet „Soziale Stadt –
Westliches Ringgebiet“ mit einem Quiz im
Quartier dabei sein. Alle Interessierten sind
herzlich dazu eingeladen, mit zu machen!
Weitere Informationen folgen unter:
www.braunschweig.de

Eröffnungsfeier Gabenzaun

Das Ende der Winterpause wurde am 1. April
2022 durch die Wiedereröffnung des
Gabenzaunes eingeläutet! Trotz des kalten
Wetters kamen Bewohnerinnen und Bewohner
und auch Kinder aus dem Quartier zusammen
und konnten sich gemeinsam an der Vielzahl
toller Spenden erfreuen. Darüberhinaus hat der
Kulturpunkt West selbstgemachte Seifen
angeboten und beim Stand des
Quartiersmanagements gab es die Möglichkeit,
sich ein Päckchen „Müsli-To-Go“ selbst
zusammenzustellen. Von nun an bleibt der
Gabenzaun für alle Bedürftigen und hilfsbereite
Spenderinnen und Spender bis zum 14.10.2022
geöffnet. Das Quartiersmanagement freut sich
über den Zusammenhalt der Bewohnerinnen
und Bewohner des Donauviertels und bedankt
sich bei allen Teilnehmenden. Bereitwillige sind
willkommen, insbesondere Hygieneartikel und
Lebensmittel am Gabenzaun abzugeben.
bedürftigen Bewohnerinnen und Bewohner
sowie Flüchtlinge sind herzlich eingeladen, die

Alle bedürftigen
Bewohnerinnen und
Bewohner sowie
Flüchtlinge sind herzlich
eingeladen, die vielen
Spenden entgegen-
zunehmen. Außerdem
möchten wir Sie wie
bereits in der letzten
Ausgabe der Weststadt
aktuell nochmals an den
Pflanzentauschmarkt
am Freitag, den 13. Mai
2022 erinnern. Zwischen
14:00 und 17:00 Uhr

sind Sie alle herzlich eingeladen, auf dem
Festplatzgelände in der Ludwig-Winter-Straße
die verschiedenen Stände zu erkunden und
bei verschiedenen Mitmachaktionen
teilzunehmen. Sollten Sie kurzfristig noch
Interesse daran haben, einen eigenen Stand
anzumelden, sei es ein Infostand, eine
Bastelaktion oder ein Stand für den
Pflanzentausch, dann melden Sie sich gerne
beim Kulturpunkt West. Tel.: 0531 8450 00
oder per Mail an: kpw@braunschweig.de

Eine Vielzahl an Kleiderspenden für Groß und Klein am
Gabenzaun. Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Ein frischer Wind weht durchs Quar�er! Mein Name ist Katharina Kilburger, ich bin 33 Jahre alt und ich
darf mich seit dem 1. April 2022 Quar�ersmanagerin für das Donauviertel nennen. Ich wohne seit zwei
Jahren in Braunschweig und entdecke immer wieder gern spannende neue Ecken in der Stadt. Meine
Kindheit und Jugend habe ich im beschaulichen, nahegelegenen Goslar verbracht und schon zu dieser Zeit
gern Ausflüge in die „große Stadt“ nach Braunschweig unternommen. Mi�lerweile kehre ich zumindest
am Wochenende gern nach Goslar in den Harz zurück, um zu wandern, Rad zu fahren oder mich anders
draußen in der Natur auszutoben.

In meinem Soziologiestudium in Gö�ngen und Amsterdam legte ich den Fokus auf Stadt-, Umwelt- und
Gesundheitssoziologie und die Erstellung von Bevölkerungsumfragen. Anschließend konnte ich sechs
Jahre lang in einem wissenscha�lichen Projekt erforschen, wie sich das Leben und Wohnen in
Großstädten, speziell Braunschweig und Hannover, für seine Bewohnerinnen und Bewohner gestaltet, wo
die Menschen Probleme und Chancen des Stadtlebens sehen und inwieweit öffentliche Grünflächen eine
Rolle für die Gesundheit und das Wohlbefinden spielen.

Ich freuemich, jetzt nicht mehr nur in der Theorie, sondern auch in der Praxis und vor Ort in Braunschweig
für die Ideen und Bedürfnisse der Bewohnerinnen und Bewohner, Akteurinnen und Akteure da zu sein und
bin gespannt auf den bunten Arbeitsalltag in der Weststadt mit vielen schönen Ak�onen im und um das
Quar�er herum.

Kommen Sie doch gern zu unseren Sprechzeiten einmal im Treffpunkt am Queckenberg vorbei– ich freue
mich darauf, Sie kennenzulernen!

Katharina Kilburger  
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Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Das Quartiersmanagement bekommt ein neues
Gesicht!

gefördert durch: betreut von: Kontakt:
Mail: qm-donauviertel@baubeconstadtsanierung.de
Tel.: 0157 73513446

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stand jedoch das DAN-
KE sagen: Wir bedanken uns, auch im Namen der Stadt
Braunschweig, ganz herzlich für so viel Unterstützung,
Rat und inspirierende Gespräche. Gerne möchtenwir im
neuen Jahr genau da weitermachen, wo wir aufgehört
haben: Gemeinsam mit Ihnen das Donauviertel im Rah-
men der „Sozialen Stadt“ noch lebenswerter machen!

In dieser Ausgabe der Weststadt Aktuell finden Sie eini-
ge Impressionen des letzten Jahres.

Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Zakończenie roku 2018 „Soziale Stadt – Donauviertel“
Подведение итогов 2018 „SOZIALE STADT - DONAUVIERTEL“

Jahresausklang 2018
„Soziale Stadt – Donauviertel“
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Gemütlicher Jahresausklang bei Punsch und Keksen im Nachbarscha�treff Am Queckenberg (Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH)
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Kekse backen mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“
Pieczenie ciasteczek w klubie dla dzieci i nastolatków „Weiße Rose“
Выпечка печенья с детско-подростковым клубом „Weiße Rose“

Kekse backen in der „Weißen Rose“
(Foto: BauBecon Sanierungsträger GmbH)

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

wir würden Ihnen in dieser Ausgabe gerne das
neue Gesicht des Quartiersmanagements
„Soziale Stadt - Donauviertel“ vorstellen.
Möglicherweise hatten Sie bereits bei der
Eröffnungsfeier des Gabenzaunes am 1. April
2022 das Glück, Katharina Kilburger an ihrem
ersten offiziellen Arbeitstag persönlich
kennenzulernen. Wenn nicht, dann werden Sie
sie sicherlich bald bei den kommenden
Veranstaltungen oder auch in der
Sprechstunde des Quartiersmanagements zu
Gesicht bekommen.

Новое лицо в управлении района „Quartiersmanagement"!
Nowa twarz w zarządzie osiedlowym „Quartiersmanagement”!

Gabenzaun
Pflanzentauschmarkt
Tag der Städtebauförderung
Runder Tisch

Seit 1. April 2022
13. Mai 2022, 14:00 Uhr
14. Mai 2022, 10:00 Uhr
9. Juni 2022, 17:00 Uhr

Sprechstunden Punkt konsultacyjny
Часы приёма

im Treffpunkt Am Queckenberg
Am Queckenberg 1A, 38120 Braunschweig

Für die Inhalte dieser Doppelseite ist die BauBeCon Sanierungsträger GmbH als
Beau�ragte der Stadt Braunschweig verantwortlich.

Dienstag: 15:00 - 18:00 Mi�woch: 10:00 - 13:00

Termine Terminy даты
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Ein Dach für den Gabenzaun Teil 2
Der Gabenzaun am Kinder- und Tee-
ny-Klub „Weiße Rose“ (Ludwig-Winter 
Straße) hat in den vergangenen Jahren so 
viel Zuspruch erhalten, dass es notwendig 
und sinnvoll erschien, eine Verlängerung 
des Daches zu bauen und anzubringen. 
Nachdem wir von der Leiterin der „Wei-
ßen Rose“, Jenny Huchel, gefragt wurden, 
ob wir von der Nachbarschaftswerkstatt 
dies noch einmal leisten können, stimm-
ten wir dem Projekt natürlich zu. 
Wieder wurde das Material von der „Wei-
ßen Rose“ besorgt und angeliefert. Wir 
entschieden uns, das Dach aus Platz- 
und Transportgründen in zwei Teilstücken 
zu bauen. Vor der Wiedereröffnung des 
Gabenzaunes am 1. April haben wir das 
Dach an den Zaun montiert. So wurde 
das Dach um drei Meter verlängert und 
nun können mehr gespendeten Sachen, 
vor Regen geschützt, am Zaun hinterlegt 
werden.
Ab sofort ist auch unsere „Open-Air-Fahr-
radwerkstatt“ auf dem Parkplatz vor der 

Werkstatt wieder aktiv und zu den bekann-
ten Öffnungszeiten (1. 2. und 3. Mittwoch 
von 16 bis 19 Uhr) können Sie nun wieder 
Termine zur Behebung kleinerer Fahrrad-
probleme mit uns vereinbaren.
Termin: 0531 88938430 oder  
nachbarschaftswerkstatt@gmx.de
https://nachbarschaftswerkstatt.net/
Roman Hackauf

Verstärkung im Team
Mein Name ist Nataliya Metelytsya und ich wurde 
1977 in Charkiw, Ukraine, geboren und zurzeit 
eine internationale Studentin der Sozialen Arbeit 
an der Fachhochschule Braunschweig/Wolfenbüt-
tel. Ich habe zwei Abschlüsse der Nationalen Uni-
versitäten von Charkiw und Kiew in den Fächern 
Internationale Wirtschaftsbeziehungen und Sport 
und Fitness. Ich verfüge über umfangreiche beruf-
liche Erfahrung als Fußballfunktionärin, habe viele 
Jahre beim FC Charkiw und anschließend in der 
ukrainischen Fußball Premier League gearbeitet. 

Die Arbeit mit Menschen bereitet mir große 
Freude und gibt mir die Möglichkeit, neue 
Erfahrungen und Kenntnisse zu sammeln und 
diese	mit	meiner	beruflichen	Erfahrung	zu	ver-
binden, um Menschen helfen zu können. Ich 
freue mich sehr, in diesem Jahr ein Teil des 
Teams der Stadtteilentwicklung Weststadt e.V. 
zu sein und erwarte eine erfolgreiche Zusam-
menarbeit.
Nataliya Metelytsya

Grünes Tauschregal ist fertig

Wie	schon	berichtet,	ist	ein	Pflanzentauschregal	am	Nach-
barschaftszentrum/Haus der Talente aufgestellt worden. Im 
Rahmen eines Nachbarschaftsprojektes, mit der Förderung 
der Stadtteilkasse, ist eine Plattform entstanden, an der nun 
Nutz-	und	Zierpflanzen,	Sträucher,	Ableger,	Setzlinge,	Stau-
den	und	Jungpflanzen	getauscht,	verschenkt	oder	kostenlos	
mitgenommen werden können.

Vorausgesetzt, Sie liebe Nachbarinnen und Nachbarn, sind 
daran interessiert und nutzen dieses Angebot. 
Dieses Projekt wird von der Baugenossenschaft ›Wiederauf-
bau‹ eG und dem Verein Stadtteilentwicklung Weststadt e..V. 
unterstützt	und	von	der	Weststadt	Aktiv-Kasse	finanziell	beglei-
tet, einem Projekt gefördert vom Praxisnetzwerk für soziale 
Stadtentwicklung und dem Niedersächsischen Ministerium 
für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung.

Sie wollen mit Menschen aus Ihrer Nachbarschaft gemeinsam 
etwas unternehmen oder auf die Beine stellen und brauchen 
dazu Unterstützung? Dann fragen Sie doch bei Ihrer Weststäd-
ter	Stadtteilkasse	einmal	unverbindlich	nach	einer	finanziellen	
Unterstützung an!
Text und Bild: Michael Lehmann
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Spielabend im Treffpunkt Am Quecken-
berg
Zweimal im Monat treffen wir uns freitags im Treffpunkt Am Quecken-
berg, um gemeinsam Spaß zu haben, zu klönen, neue Menschen ken-
nenzulernen und mit z.B. Rummikub, Mensch-Ärgere-Dich-Nicht, Skip-bo 
und weiteren Karten- und Brettspielen gemütlich Zeit zu verbringen. Im 
Mai	finden	die	Termine	am	6.	und	20.05.	ab	17:00	Uhr	statt.	
Da ist garantiert für jedermann und jedefrau etwas dabei!
Gerne können Sie auch eigene Spiele oder Spielideen mitbringen.
Auch die bestehende Skat-und Doppelkopfrunde würde sich sehr über 
Verstärkung freuen!
Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Mobiles Internet und nun?
Individuelle Beratung rund um die Nutzung der Funktionen von Handy, 
Tablett und Co. bietet ab Mai Karin Jirankova nach telefonischer Ter-
minabsprache jeweils am Dienstag von 16:00 - 17:30 Uhr im Nachbar-
schaftszentrum/Haus der Talente an. Diese Angebot richtet sich vor 
allem an Menschen, die ähnliche Angebote in der Weststadt (Digitale 
Sprechstunde bei der AWO und im Kulturpunkt West) aus sprachlichen 
Gründen nicht wahrnehmen können. Frau Jirankova möchte daher vor 
allem Menschen helfen, die russisch, polnisch oder slowakisch sprechen. 
Telefonische Terminabsprache: Mo-Fr. 10-15 Uhr, 0176 43496098

Erster Austauschtreff
Im Treffpunk Am Queckenberg fand das erste Austauschtreffen mit 
Frauen und Kindern aus der Ukraine statt 
Am 6. April fand im Treffpunkt Am 
Queckenberg in herzlicher und freundli-
cher Atmosphäre das erste Zusammen-
treffen bei einer Tasse Tee mit Frauen 
statt, die vor dem Krieg aus der Ukraine 
geflohen	sind.	Freiwillige	aus	der	Nach-
barschaft haben leckere Kuchen gebacken 

und unseren neuen Nachbarn Süßigkeiten 
angeboten. Bei Tee und Kaffee diskutier-
ten wir über viele Themen, die die neu 
zugezogenen Einwohnerinnen unseres 
Stadtteils beschäftigen. Drei Stunden ver-
gingen bei einem interessanten Gespräch 
über den Alltag, Alltagsprobleme, Orga-
nisation und Gestaltung des Lebens am 
neuen Ort sehr schnell. Die Gäste teilten 

ihre Meinungen zu den Perspektiven im 
neuen Umfeld mit, besprachen dringende 
Probleme und Lösungsmöglichkeiten und 
machten Pläne für die nähere Zukunft 
mit Hoffnung und Inspiration. Natürlich 
konnten sie nicht aufhören, über die tra-
gischen Erlebnisse zu Hause zu sprechen. 

Dank des Engagements und Unterstüt-
zung der Treffpunkt-Mitarbeiterin Natalia 
Serbynovska und der Praktikantin Nata-
liya Metelytsya wurde ein gemeinsamer 
Handlungsplan zur Lösung der Probleme 
entwickelt. Es wurde auch beschlossen, 
solche Gespräche in Zukunft regelmäßig 
zu führen. 

Das Treffen gab neue Impulse für die 
Erstellung von Programmen und die 
Lösungsfindung	für	konkrete	Probleme.	
Ziel des Treffens war es auch, die akuten 
Probleme der ukrainischen Flüchtlinge 
in unserer Stadt zu ermitteln. Das Tref-
fen war eine wichtige Unterstützung für 
die Frauen, die sehr viel verloren haben 
und in der stabilen, gastfreundlichen und 
aufgeschlossenen Stadt Braunschweig 
ankamen.
Nataliya Metelytsya

FLOHMARKT
Second Hand und Heimwerkerbedarf

In netter Atmosphäre und bei hoffentlich schönem 
Wetter laden wir Sie herzlich zum Stöbern ein!

SONNTAG, den 22.05.2022
von 12:00 bis 17:00 Uhr

In der Weststadt, Treffpunkt Pregelstrasse 11

Als Stärkung warten Kuchen, Kaffee, Tee und 
andere Spezialitäten auf Sie!

Wir heißen Sie 
HERZLICH WILLKOMMEN!

Anmeldungen bis Dienstag, den 17.05.2022, Treffpunkt Pregelstr.11 
Tische sind selbst mitzubringen

5,00 Euro Standgebühr pro Tisch sind im Voraus zu bezahlen 
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PREGELSTRASSETreffpunkt
Pregelstraße 11, 38120 BS Tel 0531 889315 -88/-87
TPP@stadtteilentwicklung-weststadt.de 
Mo  15:00 - 17:00 Uhr  Mi  10:00 - 12:00 Uhr

Montag:
17:00-19:00 Internationaler Männertreff
Dienstag:
16:30-18:30 Internationaler Frauentreff
Mittwoch:
10:00-12:00 Nachbarschaftsfrühstück
17:00-19:00 Selbsthilfegruppe Fibromyalgie (04.05.)
Donnerstag:
16:30- BrotZEIT – offene Backgruppe (12.05.)  

Kontakt: Martina Buß, 0531 36182298
Freitag:
17:00-20:00 Multikultureller Familientreff (06. + 13.05.)

Am Queckenberg 1a, 38120 BS 
Tel 0531 87899420 TPAQ@stadtteilentwicklung-weststadt.de
Mo  09:00 - 12:00 Uhr Fr  10:00 - 12:00 Uhr

Montag:
09:00-12:00 Allgemeine soziale Beratung, nur mit Terminver-

gabe!
15:00-17:00 Offene Handarbeiten-Gruppe (Häkeln, Stricken)
Dienstag:
10:30-12:30 Seniorentreff (10. + 24.05.)
11:00-13:00 Gesellige Spiele (03.+17.+31.05.)
15:00-18:00 Sprechstunde Quartiersmanagement Donauviertel
15:00-17:00 Nachhilfe Mathematik,  

nur mit Anmeldung: 0157 77684254*
Mittwoch:
10:00-13:00 Sprechstunde Quartiersmanagement Donauviertel
15:00-17:00 Frauengesprächskreis, nach Vereinbarung und 

Anmeldung: 01590 4732164
15:00-17:00	 Begegnungstreff	für	geflüchtete	Familien	aus	der	

Ukraine
Donnerstag:
11:00-12:30  Gedächtnistraining in russ. Sprache
Freitag:
17:00-20:00 Spieleabend (06. + 20.05.)

Liebe Weststädterinnen und Weststädter,
alles neu macht der Mai und in diesem Sinne freuen wir uns sehr, dass wir unsere 
Treffpunkte und das Nachbarschaftszentrum/Haus der Talente wieder uneinge-
schränkt für Sie öffnen können. 
Allerdings bitten wir sehr darum, von Besuchen bei uns mit akuten Krankheitssymp-
tomen abzusehen und weiterhin die Abstands- und Hygieneregeln einzuhalten. Das 
Tragen einer Mund-Nasenbedeckung in unseren Häusern wird weiterhin empfohlen, 
gerade wenn die Abstände nicht eingehalten werden können. Weiterhin sind für 
einige Veranstaltungen Voranmeldungen und Terminabsprachen nötig. 
Aktuelle	Informationen	zu	unserer	Arbeit	finden	Sie	auf	der	Homepage	des	Vereins	
https://www.stadtteilentwicklung-weststadt.de

in den Treffpunkten und im Nachbarschaftszentrum/Haus der Talente

Alle Veranstaltungen sind öffentlich, jede/r Interessierte 
kann teilnehmen.

 ¶ wenn nicht anders genannt, dann in dem jeweiligen 
Treffpunkt

 ¶ bei einigen Veranstaltungen ist eine Anmeldung  
erforderlich

* diese Angebote finden NICHT in den Schulferien statt

Elbestraße 45, 38120 BS
Tel 0531 88938430 (Mo - Fr  10:00 - 13:00 Uhr) 
NBZ@stadtteilentwicklung-weststadt.de 

Offener Bereich mit Bistro-Betrieb 10-15 Uhr

Montag:
10:00-12:00 Selbsthilfegruppe Glaukom (16.05.) 

Anmeldungen unter 0176 37005729
10:00-11:15 Nordic Walking „Die Stockenten“, in eigener Regie 

und nur bei gutem Wetter, Stöcke im Treffpunkt!
14:00-16:00 Makula Selbsthilfegruppe des Blindenvereins BS 

(09.05.)
14:00-16:00  Technik-Treff des Blindenvereins BS (16.05.)
14:00-16:00  iPhone-Treff des Blindenvereins BS (23.05.)
15:00-17:00 English Kids*  
18:00-20:00  Selbsthilfegruppe „Leben mit Depression und  

Ängsten“
Dienstag:
09:30-11:30 Selbsthilfegruppe „Suchtfrei leben“
10:00-13:00 Allgemeine soziale Beratung, nur mit Terminver-

gabe!
10:00-12:00 Seniorenfrühstück, nur nach vorheriger Anmeldung
16:00-17:30 Hilfe zur Nutzung von Handy, Tablet und Co, 

Anmeldung: Mo bis Fr von 10:00-15:00 Uhr 
0176 43496098 NEU!

16:00-18:00  Deutsch Nachhilfe NEU!  
Anmeldung: 0531 88938430*

17:00-19:00  Nähkurs
18:00-20:00 Selbsthilfegruppe Multiple Sklerose (17.05.) 

Anmeldung: 01522 8765481
18:30-20:30 Selbsthilfegruppe Lebensfreude (03.05.) 

Anmeldung: 0176 83523200, nur nachmittags
19:00-21:00 Selbsthilfegruppe Rollstuhlfahrende (10.05.) 

Anmeldung: 0531 40207707
Mittwoch:
10:00-12:00  Offene Sprechstunde Erziehungsberatung/Stadt 

Braunschweig, mit Termin
16:00-19:00  Nachbarschaftswerkstatt Haus der Talente  

(04, 11. + 18.05.)  
Anmeldung und Termine: 0531 88938430

18:00-21:30 Braunschweiger Linux-User-Group /BS-LUG
Donnerstag:
10:00-12:00 Spielkreis für Kleinkinder (1-3) mit ihren Müttern 

oder Vätern, Anmeldung: 0531 88938430
10:00-12:00 Offene Handarbeitsgruppe  
14:30-17:00 Spielenachmittag für Erwachsene
Freitag:
10:00-11:15 Nordic Walking „Die Stockenten“, in eigener Regie 

und nur bei gutem Wetter, Stöcke im Treffpunkt!
15:00-17:00  Fahrradselbsthilfewerkstatt in der OGS Altmühlstr. 

Anmeldung und Termine: 0531 88938430*
15:00-17:30 Spielenachmittag für Kinder*

Die	Allgemeine	Soziale	Beratung	findet	
weiterhin nur nach telefonischer Anmel-
dung und Terminvereinbarung statt!

Regelmäßige Angebote



Bei dir blüht es am schönsten?
Die Bienen sind deine Lieblingsnachbarn?
Du hast dir eine Wohlfühl-Oase geschaffen?

Mach mit und schick uns ein Foto von deinem Balkon, Garten oder deiner Terrasse!
Unter www.bbg-balkonwettbewerb.de erfährst du alle Details zum Wettbewerb, den
Gewinnen und kannst dich direkt in einer der drei Kategorien vom 30. April bis 1. Juli 2022 anmelden.

Blumenpracht BienenglückOpen Air Wohnzimmer



Wohnen & Leben
bei der Nibelungen

Sprechen Sie uns gern an
•  Telefonisch unter 0800 0531 123 (kostenlos)
•  Per E-Mail an angebote@nibelungen-wohnbau.de
•    
 

Großzügige

Familienwohnungen

Mietwohnungen in Braunschweig
Neubau „Am Alsterplatz“ und in den „Lichtwerk-Höfen“

Persönlich (nach Terminabsprache) 
in unserem Kundenzentrum 
Freyastraße 10, 38106 Braunschweig


