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Wir sind für Sie da!

Wir wünschen allen eine schöne Adventszeit, 
ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr 2023.
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Bis zum nächsten Mal.
Tschüss
Ihr/Euer
Jörg Hitzmann
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Facebook: Weststadt-Bürgermeister

War es das schon?  
So schnell vergeht ein Jahr!

Was für ein Jahr liegt hinter uns! Die Corona-Pandemie hat 
unser Leben in einer Art und Weise bestimmt, wie ich es nie-
mals für möglich gehalten hätte. Es war ein anstrengendes Jahr. 
Und auf uns warten bestimmt noch einige Herausforderungen 
nach dem Jahreswechsel.
Doch trotz der schwierigen Zeit hat uns die Pandemie wieder 
enger zusammenrücken lassen. Es hat sich gezeigt, dass der 
Zusammenhalt in der Gesellschaft sehr groß ist. Menschlichkeit, 
Rücksichtnahme und Verantwortung haben die Corona-Krise 
auch bestimmt. Es war uns wieder möglich, zusammenzu-
kommen und wir haben einige großartige Veranstaltungen 
organisiert.
Spätestens das Mittsommer-Grillfest und das nach mehreren 
Jahren wieder stattgefundene Weststadtfest mit Seniorennach-
mittag und dem großen Weststadtfrühstück waren Highlights. 
Das sehr gut besuchte Drachenfest, die wieder stattfinden-
den Informationsstände des Bürgervereins und die tolle von 
der AGeWe organisierte Veranstaltungsreihe “So is(s)t die 
Weststadt“ mit vielen Spezialitäten aus aller Welt haben uns 

wieder einmal gezeigt, dass es durchaus gelingen kann, das 
„alte Netzwerk Weststadt“ wieder mit neuem Leben zu füllen. 
Und nun stehen auch noch einige Weihnachtfeiern vor der Tür.
Die große Hilfsbereitschaft von Menschen, Organisationen, 
Vereinen und Institutionen, die ich hier in unserem Stadtteil 
erlebt habe und immer noch erlebe, machen mir Mut. Dafür 
danke ich von ganzem Herzen. 
„Mit anderen Menschen zusammen erreichen wir mehr als 
alleine.“ 
Dieser Ausspruch des Dalai Lama hat sich einmal mehr bewahr-
heitet. Mit dieser Erkenntnis können wir hoffnungsvoll und 
zuversichtlich in die Zukunft blicken.
Ich wünsche Ihnen/Euch auch im Namen des gesamten Stadt-
bezirksrates Weststadt eine schöne Advents- und Weihnachts-
zeit, einen unfallfreien Rutsch in das bestimmt wieder heraus-
fordernde Jahr 2023.
Wir sehen uns sicher im Neuen Jahr

weststadt@hm-medien.de
0531 16442

weststadt.aktuell@ 
stadtteilentwicklung-weststadt.de

0531 88931588

Redaktionsschluss 2023
bis auf Ausnahmen immer montags

Januar	 Fr. 16.12.
Februar	 16.01.
März	 13.02.
April	 20.03.
Mai	 17.04.

Juni	 15.05.
Juli	 19.06.
August	 17.07.
September	 21.08.
Oktober	 18.09.

Alles anders – und dann doch nicht!
Ab der Ausgabe Januar 2023 ist der Stadtteilentwicklung West-
stadt e. V. nicht mehr Herausgeber dieser Zeitung. 
Dadurch ändert sich u.a. die E-Mail-Adresse für Ihre Berichte 
und Terminankündigungen und die Telefonnummer für Fragen.

Ganz wichtig: Wir erscheinen weiterhin monatlich!
Die Verteilung wird es nicht mehr an alle Haushalte geben, 
dafür haben wir viele Auslegestellen (Seite 12). 
Dazu hören wir gerne Ihre Rückmeldungen, damit wir zusam-
men ein gutes System aufbauen.

Unser zusätzliches Angebot an Sie:
Auf Wunsch schicken wir Ihnen die „Weststadt aktuell“ monatlich 
per Post zum Selbstkostenpreis von 30,00 € pro Jahr. Schrei-
ben Sie uns eine E-Mail: info@hm-medien.de

Wir drucken auf Recycling-Papier, klimaneutral mit 
dem Zertifikat „Blauer Engel“.
Bis dahin
Ihre hm medien

Wir sind für Sie da!

Wir wünschen allen eine schöne Adventszeit, 
ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr 2023.
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  Veranstaltungen + Termine�

Bestattungen
Fallersleber Straße 14/15  ·  38100 Braunschweig

Tel.: 0531 - 44324 
Illerstraße 60 (EKZ)  ·  38120 Braunschweig

Tel.: 0531 - 8667676

Ein Abschied ist so einmalig wie der Mensch, der geht. 

Was Ihr wollt.

Dienstag, 13. Dez., 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Einlass ab 16:30 Uhr 
Nachbarschaftszentrum Haus der Talente, Elbestraße 45, 

Leslie Schulz hält Vortrag über den „Werkzeugkoffer zum Glück“
NEU: Glückstankstelle in der Weststadt
Jetzt ist es soweit! Die Glückstankstelle in der Weststadt öffnet ihre Tü-
ren. Der Vortrag „Werkzeugkoffer zum Glück“ beleuchtet auf unterhalt-
same Art und Weise die Möglichkeiten, den Herausforderungen des 
Alltags mit einem Lächeln zu begegnen. Glück kann man immer noch 
nicht per Mausklick im Internet bestellen, aber hier gibt es sachdienliche 
Hinweise wo sich das Glück aufhält: In uns selbst. Wie wir diese innere 
Glückstankstelle anzapfen können erklärt die Referentin Leslie Schulz, 
Burnout-Coach, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Hypnose-Therapeutin 
und selbst krisenerprobte und mutige Glücks-Sucherin. Ein Abend, der 
hilft ausgetretene Pfade zu verlassen, neue Erkenntnisse zu gewinnen 
und mit einigen Glücks-Momenten nach Hause zu gehen.
Eintritt frei
Anmeldung erwünscht im Haus der Talente oder unter 0531 88938430
Spontanentschlossene sind auch willkommen

Bültenweg 80 / Ecke Göttingstraße      BS

www.firstwash.de

Braunschweigs Waschsalon No. 1

Geöffnet an 365 Tagen im Jahr. 
Immer von 06:00 bis 23:00 Uhr.

.

wünscht Ihnen allen eine wünscht Ihnen allen eine 
besinnliche Adventszeit besinnliche Adventszeit 

0 152  233355500 152  23335550

und ein schönes und ein schönes 
WeihnachtsfestWeihnachtsfest

Dienstag, 6. Dezember, 17:00 Uhr 
im neuen Edeka Einkaufszentrum am Rheinring 

Nikolaussingen
Viele der Anwesenden kamen zum ersten Singen 
im Jahr 2016 in Nikolauskostümen oder mit Niko-
lausmützen. So soll es auch in diesem Jahr wieder 
sein. Bitte machen sie mit.
Unterstützung beim Singen bekommen wir von ei-

nem Männerchor, den „Pisserdohlen“, aus Dungelbeck.
Zum Glühwein für 1,00 € schmecken auch Ihre selbstgebackenen Kekse.
Wir würden uns über eine sehr große Beteiligung sehr freuen.Als 
Sponsor konnten wir den Geschäftsführer vom Edeka Markt gewinnen.

Freitag, 2. Dezember, 9:30 Uhr 
Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Straße 4, Saal

Kindertheater: Steinsuppe 
Das Spielraumtheater aus Kassel spielt für Kinder ab 3 Jahren eine vor-
weihnachtliche Geschichte
Ein alter Wolf nähert sich dem Dorf der Tiere. Am Haus der 
Henne klopft er, denn er will sich aufwärmen und Steinsup-
pe kochen. Von Steinsuppe hat die Henne noch nie etwas 
gehört, also wird sie neugierig und lässt den Wolf herein. 
Nach und nach kommen alle Nachbarn dazu, sorgen sie sich 
doch um die Henne und ihren gefährlichen Besuch. Jeder 
weiß einen Verbesserungsvorschlag für die Steinsuppe und so landen 
nach und nach Sellerie, Zucchini, Lauch, Rüben und Kohl im Kessel. Bis 
die Suppe fertig ist, sitzen alle beisammen und unterhalten sich bestens. 
Die Henne ist begeistert. Eine Geschichte, über die man lange nachden-
ken kann, die viele Fragen aufwirft, spielt sie doch geschickt mit Vorur-
teilen und erzählt dabei eine wunderbare Geschichte über das Teilen, 
das nun mal nicht so einfach ist, nicht nur für Kinder.
Dauer: 40 Minuten | Eintritt: 5,00 € / Gruppen ab 5 Personen: 4,00 €
Kartenreservierung unter Tel. 0531 86 25 64

Montag, 5. Dezember, 17:00 – 18:00 Uhr 
Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Straße 4, im Garten 

Winterzauber in der Weststadt
Wir machen es uns draußen gemütlich in der kalten Jahreszeit. Ein Feu-
er wird angezündet, es gibt Kakao und Kaffee und etwas zum Knuspern. 
Dazu werden Wintergeschichten in zwei Sprachen vorgelesen. So lassen 
wir den Zauber der kühlen und dunklen Jahreszeit funkeln.
Ein Projekt im Rahmen des Investitionspakts Soziale Integration im Quar-
tier „Campus Donauviertel“ und des Quartiersmanagements „Soziale 
Stadt – Donauviertel“ in Kooperation mit dem Kulturpunkt West und 
dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“.
Eintritt frei | Informationen unter Tel. 0531 84 50 00 
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  Veranstaltungen + Termine�

Sicher sind Sie bei uns sicher,
wir halten uns an die Hygieneverordnung.

Wir sind für Sie da!

 Dienstag bis Freitag Samstag

 9:00 - 18:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr

0531 845757

Sicher sind Sie bei uns sicher,
wir halten uns an die Hygieneverordnung.

Wir sind für Sie da!

 Dienstag bis Freitag Samstag

 9:00 - 18:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr

0531 845757

 

 
 
 

 

 

 

KFZ-Meisterbetrieb 
Schimmel Gewerbepark 
Friedrich-Seele-Str. 20 
38122Braunschweig 
Fon 0531.48283239 
kirsch-allinclusiveservice.de 

Reparaturen aller Fabrikate 
Meisterlich zu fairen Preisen 

 
 

 

5. Januar, 10:00 - 15:00 Uhr  

KJZ Rotation startet neues Projekt „Open Decks“:  
DJs und DJanes gesucht!
Musik spielt in viele Lebenslagen eine wichtige Rolle und was wäre eine 
Feier ohne sie.
Deshalb starten wir ein Projekt für zukünftige DJanes und DJs. Im Janu-
ar gibt es einen Workshop, in dem sich Jugendliche ab 12 Jahren unter 
Anleitung eines erfahrenen DJs mit der Technik vertraut machen können 
und dabei noch den ein oder anderen Tipp für eine gelungene Perfor-
mance bekommen. 
Kostenfrei
Am 14. Dezember, ab 17:00 Uhr, wird der DJ Pascal bei uns in 
der Cafeteria auflegen und gibt dabei Interessierten schon mal 
die Möglichkeit, mitzumachen.

Montag, den 30. Januar, 06:00 - 2:00 Uhr 

Fahrt ins Tropical Islands
Für Jugendliche ab 12 Jahren bietet das KJZ Rotation wieder eine Fahrt 
zu einem tropischen Badevergnügen für einen Tag mit Sandstrand, war-
men Temperaturen, Palmen an.
Gemeinsam mit Jugendlichen anderer Braunschweiger Jugendzentren 
fahren wir mit einem Reisebus in den Zeugnisferien nach Brandenburg, 
ca. 80 km südlich von Berlin. Der Teilnahmebeitrag beträgt 30,00 €.
Weitere Aktionen und Angebote unter www.kjz-rotation.de!

Wir sind alle geimpft!

Eigentumswohnung ab 3 Zi. gesucht 
0531 42878602

Katholische Kirchengemeinde Braunschweig 
		 Gottesdienste:
Sonntag	 04.12. 	 09:30	 Hl. Messe/Firmung
Dienstag	 06.12. 	 18:00 	 Rorate
Mittwoch	 07.12. 	 15:00	 Hl. Messe
Freitag	 09.12. 	 19:00	 Bußgottesdienst
Sonntag	 11.12. 	 09:30	 Familiengottesdienst
Dienstag	 13.12.	 18:00	 Rorate
Mittwoch	 14.12.	 15:00	 Hl. Messe
Sonntag	 18.12.	 09:30	 Hl. Messe
Dienstag	 20.12.	 18:00	 Rorate
Mittwoch	 21.12.	 15:00	 Hl. Messe
Samstag	 24.12.	 16:00	 Kinderkrippenfeier
		  20:00	 Christmesse
Sonntag	 25.12.	 09:30	 Hl. Messe
Montag	 26.12.	 09:30	 Hl. Messe
Mittwoch	 28.12.		  keine Hl. Messe
Samstag	 31.12.	 16:00	 Hl. Messe
Sonntag	 01.01.	 18:00	 Hl. Messe

SICHER DAHEIM - RUND UM DIE UHR

HAUSNOTRUF
Sicherheit per Knopfdruck, 24-Stunden-
Rufbereitschaft, Einfache Bedienung

Saarbrückener Straße 50 
38116 Braunschweig
Tel.: 0531 - 4 80 79 10
E-Mail: info@paritaetischer-bs.de
www.paritaetischer-bs.de

ANMELDUNG UND INFO: JETZT EINEN 

MONAT

KOSTENLOS 

TESTEN!
Am Grasplatz 5c 
38112 Braunschweig
Tel.: 0531 256 57 314
E-Mail: hausnotruf@ambet.de
www.ambet.de 

BRAUNSCHWEIG
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Liebe Leserinnen und Leser der Weststadt aktuell,
als Herausgeber der Weststadt aktuell, 
Ihrem Stadtteilmagazin, hatten wir in der 
vergangenen Ausgabe eine Neukonzep-
tion der Erscheinungsweise für das kom-

mende Jahr angekündigt. Sie erinnern sich bestimmt, dass 
wir erläutert haben, zukünftig alle zwei Monate erscheinen zu 
wollen und Sie, auch unter ökologischen Gesichtspunkten, die 
Weststadt aktuell an Auslegestationen im Stadtbezirk abho-
len können. Das wäre für treue Leserinnen und Leser eine 
große Umstellung gewesen, der wir uns bewusst waren. Nicht 
leichtfertig hatten wir deshalb diese Entscheidung getroffen. 
Doch damit hätte man der Stadtteilzeitung im Entstehungs-
prozess einer jeden Ausgabe den Raum geben können, qua-
litativ noch besser zu werden, und hätte umsonst gedruckten 
Exemplaren vorgebeugt. Gleichzeitig hatten wir darin eine 
Chance gesehen, freigewordene Kapazitäten vermehrt in die 
Öffentlichkeitsarbeit des Vereins zu stecken, beispielsweise 
die Potenziale der Vereins-Homepage und den Sozial-Me-
dia-Auftritt bei Facebook dann noch besser auszuschöpfen.
Doch nun kommt es doch anders: Ab dem 1. Januar 2023 hat 
sich nach Eigeninitiative des Bezirksbürgermeisters Jörg Hitz-
mann eine bekannte Institution im Stadtbezirk gefunden, die 
bereit ist, die Herausgeberschaft der Weststadt aktuell unter 
den bisherigen und gewohnten Randbedingungen fortzufüh-
ren. Dies freut uns natürlich!

Aber keine Sorge: Ist der Verein auch ab 2023 nicht mehr Her-
ausgeber dieser Zeitschrift, so werden Sie dennoch weiterhin 
von uns hören und lesen! Schon heute gibt es eine Vielzahl 
von unterschiedlichen Plattformen, auf denen wir berichten: 
Informationen über Ihren Verein, Aktivitäten und Veranstaltun-
gen erfahren Sie immer aktuell auf unserer Homepage unter � 
www.stadtteilentwicklung-weststadt.de. 
Ans Herz möchten wir Ihnen auch unseren Auftritt in den 
sozialen Medien bei Facebook legen. Den Verein erreichen 
Sie unter www.facebook.com/BS38120. Wir freuen uns, wenn 
Sie unsere Seite abonnieren! Wir drei am Verein beteiligten 
Wohnungsunternehmen (die Nibelungen, die BBG und die 
›Wiederaufbau‹) haben darüber hinaus Kunden- und Mitglie-
dermagazine, deren Inhalte mit Weststadtbezug sich auch 
immer dort wiederfinden. Sie merken: Über den Verein gibt 
es auch weiterhin in Hülle und Fülle zu lesen!
Zum Schluss sagen wir noch: Die Weststadt aktuell war uns 
in den letzten Jahren immer ein Herzensprojekt! Wir wün-
schen dem neuen Herausgeber eine glückliche Hand und 
viele gute Ideen!
Der Vorstand des Vereins

Wie geht es weiter mit dem Eisvogel – dem 
Kunstwerk der Menschen Am Queckenberg?

Nun strahlt der Eisvogel seit 
einem Vierteljahr im Donau-
viertel. Er gehört schon „dazu“ 
zum Leben Am Queckenberg.

Ende August hatte es die Vernissage des 
Dokumentarfilms zum Entstehen des Eis-
vogels im Kulturpunkt West gegeben.
In ganz besonderer Atmosphäre wurde 
der Film auch noch einmal direkt vor Ort 
als Freiluftkino gezeigt. Bewohner*in-
nen brauchten teilweise nur aus ihrem 
Küchenfenster zu schauen, um den Film 
– und vielleicht sogar sich selbst? – auf 
der Leinwand sehen zu können.
Am Ende kam ein Bewohner mit einem 
Politiker ins Gespräch. Ihm war es sehr 
wichtig, dass es weiter geht mit der Fas-
sadengestaltung. Schon bei den ersten 
Gesprächen hatte er die Idee, die Straße 
zu einer Art Museum zu machen: jede Fas-
sade der Straßenseite könnte mit einem 
eignen Kunstwerk verziert werden.

Nun zeigte sich, dass so ein Kunstwerk 
teuer ist. Man müsste Fördergelder ein-
treiben oder jemanden aus dem Stadt-
teil dazu bringen, zu investieren. Da lag 
es nahe, mit der Politik ins Gespräch zu 
kommen. Schließlich gibt es einen Stadt-
bezirksrat, der sich für die Belange und 

Wünsche der Weststädter-
*innen einsetzt. Und das soll 
nun folgen! Bei der nächsten 
Bezirksratssitzung wird der 
Dokumentationsfilm gezeigt 
und es soll genau über die-
sen Wunsch geredet werden! 
Wir werden berichten, wie es 
weitergeht und halten Sie auf 
dem Laufenden!
Maria Porzig 
Tel. 0531 84 50 00
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  Regelmäßige Termine	

Ev.-luth. Kirchengemeinde Weststadt  |  Muldeweg 5  |  38120 BS 
www.emmaus-braunschweig.de  |  weststadt.bs.buero@lk-bs.de  
Büro geöffnet: di do fr  9-12 Uhr: mi  17-19 Uhr  |  Tel. 0531 841880

Ev.-luth. Kirchengemeinde Weststadt 
Muldeweg 5

Gottesdienste zu Weihnachten und zum Jahreswechsel 
2022/2023
Freitag, 23. Dezember
14:00 Haus am Lehmanger/Diakon von Einem
15:30 Betreutes Wohnen, Ilmenaustr. 2/Diakon von Einem
Heiligabend, 24. Dezember
10:00 Stiftung St. Thomaehof, Muldeweg 20, Christvesper/

Diakon von Einem
11:00 Haus Brockenblick, Eiderstr. 4/Diakon von Einem
15:00 Emmauskirche Christvesper/Diakon von Einem
16:00 Emmauskirche Christvesper/Pfr.i.R. Römer,  

Pfn. Stelling
17:00	 Emmauskirche Christvesper/Pfn. Amoussou	
16:00 Haus der Begegnung, Donaustr. 17 A, Christvesper/

Nagelschmidt
23:00 Emmauskirche, Christnacht/Pfn. Stelling
1. Weihnachtstag, Sonntag, 25. Dezember
10:00 Festgottesdienst/Diakon von Einem
2. Weihnachtstag, Montag, 26. Dezember
10:00 Festgottesdienst mit Abendmahl/Pfn. Stelling
Silvester, Samstag, 31. Dezember
17:00 Gottesdienst mit Abendmahl/Pfn. Amoussou
Neujahr, Sonntag, 01. Januar
17:00 Gottesdienst/Diakon von Einem
Epiphanias, Freitag, 06. Januar
18:00 Andacht/Pfn. Stelling

Gottesdienste
Hauptgottesdienste sonntags 10:00 Uhr Emmauskirche
04.12., 11.12., 18.12., 25.12. (Festgottesdienst)
Gottesdienste in Senioreneinrichtungen donnerstags 
01.12. Seniorenresidenz Brockenblick (Eiderstraße 4), 10 Uhr 
08.12. Seniorenheim St. Thomaehof (Muldeweg 20), 10 Uhr
5-Minuten-Andacht donnerstags 11:00 Uhr Emmauskirche
01.12., 08.12., 15.12., 22.12., 29.12
Taufgottesdienst 16:00 Uhr Emmauskirche
Sa., 17.12.

donnerstags�
 	 Sprechstunde Nachbarschaftshilfe Weststadt 

9:00 - 12:00 Uhr, AWO-Begegnungsstätte 

	 Infostand des Bürgervereins im EKZ Elbestraße�  
10:00 - 11:00 Uhr

	 Bürgermeistersprechstunde  
am Infostand des Bürgervereins, 10:00 - 11:00 Uhr

	 	 “Kreativ und Fit“ Handarbeit, Klönen und mehr�  
AWO-Begegnungsstätte, Lichtenberger Str.�  
10:00 - 12:00 Uhr

	 Bücherei in der Emmauskirche 10:30-12:00 Uhr (außer 
während der 5-Minuten-Andacht um 11:00 Uhr), kosten-
lose Ausleihe für jeden, Muldeweg 5

	 Bürgermeistersprechstunde  
im Nachbarschaftszentrum/Haus der Talente, Elbestr. 45 
jeder 1. Do im Monat, 14:00 - 15:00 Uhr nach Absprache  
unter 0171 5359191

	Ökumenisches Friedensgebet  
Immer am 1. Do im Monat, 17:45 Uhr

	 KKSV Timmerlah, Training für Luft- und Kleinkalibergewehr  
18:00 - 21:00 Uhr, Schützenhaus, Tiefe Wiese 6 
Info auf www.kksvtimmerlah.de

freitags�
	 „Digitale Sprechstunde“ bei Fragen zu Smartphone und 

Tablet. Alle 14 Tage im Kulturpunkt West, Ludwig-Win-
ter-Str. 4, 10:00 - 12:00 Uhr (9.12.) 
nur mit Anmeldung unter 0531 87604531

montags�
	 Schützenverein Belfort v. 1896 e.V.�  

Trainingszeiten: Mo + Mi von 17:00 - 19:30 Uhr 
Interessenten sind willkommen

	 KKSV Timmerlah – Schnuppertraining Bogenschießen�   
18:00 - 20:00 Uhr, Schützenhaus, Tiefe Wiese 6�  
Info: 0178 9335906

dienstags�

	
  

	 ALTERaktiv, jeden 3. Dienstag im Monat 
10:30 - 11:30 Uhr im Kulturpunkt West

 	 Sprechstunde Nachbarschaftshilfe Weststadt 
AWO-Begegnungsstätte oder telefonisch 0531 847272

	 Seniorenkreis in der AWO-Begegnungsstätte 
Lichtenberger Str. 24, 14:00 - 17:00 Uhr 
Infos unter 339368 oder über das Büro der Nachbar-
schaftshilfe 0531 847272

mittwochs�
	 „Digitale Sprechstunde“ bei Fragen zu Smartphone und 

Tablet. Alle 14 Tage in der AWO-Begegnungsstätte 
Lichtenberger Str. 24., 14:00 - 16:00 Uhr (7.12.)  
Bitte anmelden bei der Nachbarschaftshilfe Weststadt 
unter 0531 847272

	 Schützenverein Belfort v. 1896 e.V.�  
Trainingszeiten: Mo + Mi von 17:00 - 19:30 Uhr 
Interessenten sind willkommen

	 KKSV Timmerlah – Schnuppertraining Bogenschießen�   
18:00 - 20:00 Uhr, Schützenhaus, Tiefe Wiese 6�  
Info: 0178 9335906

Ballett- und Tanz-Shop 
Karin Hase

 
 

38122 BS-Rüningen, Altenaustraße 5, Tel. 0531 873441

allerbesten Wünsche für eine zufriedene 
und gesunde Weihnachtszeit

Jedem einzelnen von Ihnen die 
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Die Weststadt - ein Ort der Begegnungen
Annette Schütze: Leuchtturmprojekt am Alsterplatz ist zukunftsweisend
Wenn ich das Jahr 2022 mit einem Wort beschreiben sollte, 
dann wäre meine Antwort: BEGEGNUNGEN. Nach über zwei 
Jahren der eingeschränkten Kontakte, konnten wir uns in die-
sem Jahr wieder weitestgehend uneingeschränkt treffen. 

Auch in der Weststadt konnte man 
beobachten, wie sich die Menschen 
über ganz unterschiedliche Ange-
bote im Stadtteil wieder näherge-
kommen sind. Im Rahmen meiner 
Veranstaltungsreihe „Schütze trifft 
... Zimmergenossen“ war ich zum 
Beispiel Anfang des Jahres auf Einla-
dung einer Bewohnerin zu Besuch am 
Alsterplatz. Hier kann man sehen, wie 
„Gemeinschaftlich Wohnen“ gelebt 
wird. Eine kleine Wohnung, die durch 
die NiWo bereitgestellt wird, bietet 

den Menschen am Alsterplatz die Möglichkeit sich zu treffen, 
gemeinsam zu kochen, Spaß miteinander zu haben oder auch 
sich gegenseitig unter die Arme zu greifen. Pflegebedürftige 
Angehörige können in direkter Nähe professionell betreut werden. 
Besonders für ältere Menschen ist das ein wertvolles Angebot. 
Unsere Weststadt ist ein liebenswerter Stadtteil mit vielen 
attraktiven Angeboten. Einen wichtigen Beitrag zur Gemein-
schaft leistet unsere städtische Wohnungsbaugesellschaft, 
die „NiWo“. In Zeiten von Fachkräftemangel ist deren Projekt 
„Gemeinschaftliches Wohnen“ zukunftsweisend und wird des-
halb auch über Braunschweigs Grenzen hinaus wahrgenommen. 
So besuchte im Oktober unsere Bundesbauministerin Klara 
Geywitz aus Berlin die Weststadt und ließ sich auf der wunder-
schönen Dachterrasse am Alsterplatz über dieses besondere 
Projekt informieren. Denn es ist unser politischer Wille, dass 
wir mehr Orte der Begegnungen schaffen. 
Natürlich ließen wir es uns nicht nehmen, im Anschluss auch 
noch im Café Zimtschnecke einzukehren. Die Zimtschnecke ist 
mittlerweile stadtweit für ihre leckeren Kuchen bekannt. Dort 
trifft man sich und verbringt gerne Zeit miteinander. Ein Ort, 
an dem auch ich mich immer wieder gerne auf einen Tee mit 
Menschen aus der Weststadt treffe. 
Dieses Jahr haben wir 10 Jahre Quartiersentwicklung „Am 
Alsterplatz“ gefeiert. Für die Zukunft wünsche ich mir, dass wir 
noch viele Geburtstage solcher Art auch in anderen Stadtteilen 
Braunschweigs feiern werden.

 

Möchten Sie mich auch im Rahmen von Schütze trifft ... Zim-
mergenossen zu sich nach Hause einladen? Auf meiner Home-
page www.annette-schuetze.de erfahren Sie Näheres dazu.
 
Ihre Annette Schütze
Als Ratsfrau und im Landtag für Sie da!

Fragen oder Probleme?
Melden Sie sich!
0531.480 98 35
info@annette-schuetze.de
www.annette-schuetze.de

wünscht Ihnen Ihre
Landtagsabgeordnete
Annette Schütze

FROHE WEIHNACHTEN

Entspannungsmalen im Atelier LYCKA, 
                                                  mit Birgit Korte 

 
 
Es ist wieder soweit, die Vorweihnachtszeit beginnt!!! 
Der Alltag, das Besorgen von Geschenken, das Weihnachtsessen,  
die Familie, für ein schönes Ambiente zu sorgen, alles wird herausgeputzt…  
damit das ÄUSSERE stimmt…!!! 
Wie sieht es In deinem Inneren aus?! 
Wo ist die besinnliche Zeit, das Entschleunigen, das Entspannen, 
die Ruhe… um neue Energie zu tanken…!!!! 
 
NIMM DIR EINE KLEINE AUSZEIT !!!!! 
 
In meinem Atelier LYCKA, lade ich Dich ein, 
in gemütlicher Atmosphäre, dem Vorweihnachtstrubel zu entfliehen, 
für einen Moment des Innehaltens. 
Bei angenehmer Entspannungsmusik…  in Farben einzutauchen, 
lass Dich auf den Prozess ein und erlebe wieviel Kreativität in DIR steckt. 
 
Mitzubringen ist gute Laune, sonst sind keine Vorkenntnisse nötig. 
 
Dienstag        von 10.00 – ca. 12.30 Uhr 
Donnerstag    von 18.30 – ca. 21.00 Uhr 
Teilnehmerzahl begrenzt (max. 10 Personen ) 
Kosten 15,00 € inkl. Material 
Anmeldung unter 0176/74583024  birgit-korte1@web.de 
Wo? Nachbarschaftszentrum / Haus der Talente 
        Elbestrasse 45, 38120 Braunschweig       
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NUN IST SCHLUSS!
Nach 48 Jahren und 267 Tagen als Friseurin ist für mich am 
23.12.2022 der letzte Arbeitstag. 
Ich habe in dieser langen Zeit viele tolle Menschen kennenge-
lernt, Freundschaften geschlossen und immer Spaß an meiner 
Arbeit gehabt - aber nun bin ich einfach mal wech.
Ich möchte mich bei allen Kundinnen, meinen Arbeitskollegin-
nen und -kollegen und bei Herrn Wiedmann für die langjährige 
vertrauensvolle Zusammenarbeit bedanken.
Ich wünsche allen eine schöne Weihnachtszeit und einen unfall-
freien Rutsch ins neue Jahr

Wir sehen bestimmt immer mal wieder in 
der Weststadt

Viele Grüße
Angelika Hitzmann

TAXI 55555     TAXI 5991     TAXI 55555     TAXI 5991

Ein Buchgeschenk zu Weihnachten
Der Flugplatz Braunschweig-Broitzem 1915-1945
Professor Dr. Dietrich Hummel hat das umfangreiche Werk mit zahl-
reichen Fotos vor einem Jahr abgeschlossen.

Beschrieben wird eine interessante Zeit, als 
Braunschweig, die "Stadt der Flieger" war und 
dadurch reichsweit in den Blickpunkt rückte. Der 
Flugplatz entstand  1916 zum größten Teil auf 
dem Gebiet der heutigen Weststadt, z.B. „An 
den Gärtnerhöfen“.
Zu erhalten im Haus der Talente, Elbestraße 45,  
Mo - Fr, 10 - 15 Uhr; am Info-Tisch des Bürger-
vereins (Do 10:00 - 11:00 Uhr im EKZ) sowie beim 
Heimatpfleger Edmund Heide T. 0531 88932488

 Preis: 19,95 Euro (ISBN 978-3-932030-89-5)

Weihnachten

Markt und Straßen stehn verlassen
Still erleuchtet jedes Haus
Sinnend geh` ich durch die Gassen
Alles sieht so festlich aus

An den Fenstern haben Frauen
Buntes Spielzeug fromm geschmückt,
Tausend Kindlein stehn und schauen,
Sind so wunderstill beglückt.

Und ich wandre aus den Mauern
Bis hinaus ins freie Feld,
Hehres Glänzen, heil’ges Schauern!
Wie so weit und still die Welt!

Sterne hoch die Kreise schlingen,
Aus des Schnees Einsamkeit
Steigt’s wie wunderbares Singen –
O du gnadenreiche Zeit!

Joseph Freiherr von Eichendorff  1788 bis 1857,
Werke u.a. Aus dem Leben eines Taugenichts, Dichter und ihre 
Gesellen, Die Glücksritter

Wir suchen  
ein Haus in BS und Umgebung  

0531 42878646

Praxis für Ergotherapie Praxis für Ergotherapie 
Simone StarkeSimone Starke

Termine nach Vereinbarung 
Haus- und Heimbesuche 
Alle Kassen und Privat

Tel: 0531  9668317

Nettlingskamp 2 
38120 BS-Timmerlah  

0531 - 89 50 82 
www.sozialwerk-bs.de 
info@behuetet-zuhause.de 
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Bäckerei Kretzschmar mit neuem Gesicht
Da sieht man mal, wie schnell die Zeit vergeht. 
Nach 22 Jahren hat die Bäckerei & Konditorei Kretzschmar ihr Hauptge-
schäft in der Illerstraße 61 reno-
viert und der Laden erstrahlt 
drinnen und draußen in neuem 
Glanz.
Dazu wurde auf schöne natür-
liche Materialien wie Holz und 
Moos gesetzt und die Farb- und 
Lichtakzente geändert.
Ganz im Sinne der Nachhaltigkeit 
wurde die gesamte Beleuchtung 
auf LED umgestellt.
Es gibt eine neue, gemütliche 
Sitzecke, die zum Verweilen ein-
lädt. Ab sofort gibt es in allen 
Filialen der Bäckerei auch die 
ersten Weihnachtsgebäcke wie 
leckere hausgebackene Kekse 
und die beliebte Quarkmohn-
stolle und Christstolle Dresdner 
Art im Sortiment. 
Besonders dazu zu empfehlen 
ist der frische Minztee oder ein 
Gläschen Glühwein.
Das Team der Bäckerei Kretzschmar freut sich auf Ihren Besuch.

Anzeige

Sprechzeiten:

Mo-Do 8:00 - 13:00 Uhr
Fr  nach Vereinbarung

Nach über 35 Jahren HNO-Praxis in 
der Braunschweiger Weststadt 
fi nden Sie uns jetzt in der 
Braunschweiger Innenstadt

www.isemer.de

Waisenhausdamm 5
38100 Braunschweig

Telefon: 0531 844344 
Telefax: 0531 2601000

Dr. med. Wolf-Dietrich Isemer
Facharzt für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 

Die Regelung des 
eigenen Abschieds 
sorgt für Entlastung 
im Leben.

Tel.: 0531/83 204
Sonnenstr. 9 · 38100 Braunschweig  |  Ekbertstr. 20 · 38122 Braunschweig

www.behrens-bestattungen.de

Heinrich Rodenstein - Namensgeber eines Weststadtweges an 
der WBG/GS Rheinring

Heinrich Rodenstein (1902-1980) kehrte nach Kriegsende in seine 
Heimatstadt Braunschweig zurück. Er lehrte zunächst als Dozent an 
der Pädagogischen Hochschule (PH), der Kant-Hochschule, (Back-
steinbau von 1937) und wurde hier 1948 zum Professor ernannt. 
Gewerkschaftlich engagierte er sich stark in der zum Deutschen 
Gewerkschaftsbund (DGB) gehörenden Gewerkschaft Erziehung und 
Wissenschaft. Seine Grundsatzschrift: „Die Neuordnung des Deut-
schen Bildungswesens“.
Von 1960-1968 vertrat er als GEW-Bundesvorsitzender die Interes-
senten der Lehrerschaft. 1977 verlieh ihm die Stadt aufgrund seiner 
vielfältigen Verdienste die Ehrenbürgerwürde.
Seine pädagogischen Anfänge: Er besuchte zunächst das Lehrerse-
minar in Braunschweig und legte 1922 die Erste Lehrerprüfung ab. 
Danach unterrichtete er bis 1925 und 1928-1933 in Braunschweig. 
Im Juli 1933 entließ ihn das NS-Regime aus politischen Gründen. 
Im folgenden Jahr war er 1934/35 als Lehrer im Saarland tätig. Von 
1935 bis Kriegsende fand er Zuflucht in Frankreich, wo er ganz unter-
schiedliche Tätigkeiten aufnehmen musste, um überleben zu können.
Seit 2022 erinnert der Heinrich-Rodenstein-Weg ganz in der Nähe 
der Wilhelm-Bracke-Gesamtschule (WBG) und der Grundschule 
Rheinring an ihn.

Edmund Heide, Heimatpfleger

Der Heimatpfleger informiert
Die Straßennamen in den fünf Vierteln der 
Weststadt
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Bürgerverein erlebte eine Führung durch die Kaffeemanufaktur
Ein Stück Braunschweiger Industrietradition, gegrün-
det 1880 von Ferdinand Eichhorn am Steinweg, war 

Thema unseres Besuchs. Als Teilhaber trat Carl Heimbs 1920 
in das Unternehmen ein, das 1934 ganz in den Familienbe-
sitz gelangte. Durch den schlimmsten Bombenangriff auf die 
Innenstadt am 14./15. Oktober 1944 sind auch alle Betriebs-
anlagen vollständig zerstört worden. Am Rebenring begann 
1949 dann der eigentliche Wiederaufbau. Mit dem modernen 
„Aerotherm-Röstverfahren“ trat die Firma 1954 auf den Markt. 
Bekanntlich beliefert Heimbs die Gastronomie in Deutschland 
und darüber hinaus und ist so ein bekannter Werbeträger der 
Stadt. Das Kapital wird seit 1986 von der Alois Dallmayr-Kaffee 
OHG München gehalten.
Der gesellschaftlich vielfältig engagierte Fabrikant Carl Heimbs 
(1878-1972) wurde 1964 Ehrenbürger in Braunschweig und 
erhielt weitere bundesweite Verdienstorden.
Die Gruppe des Bürgervereins gewann beim Betriebsrund-
gang umfassende Einblicke in dieses traditionelle Unterneh-
men: Gezeigt wurden u.a. Rohkaffee-Gewölbekeller, Rösterei,  
Siloabteilung mit Verlesemaschine, Kaffeeabpackung, Tee-
produktion und Palettierung. Das umfassende Lager mit den 
Kaffeesäcken aus den Erzeugerländern wie vor allem Brasilien, 
Kolumbien, Peru, Mittelamerika, Äthiopien, Kenia, Tansania, 
Indien und Indonesien beeindruckte. Im Produktionsbereich 
sind derzeit 40 Mitarbeiter*innen beschäftigt, im inneren 
Betrieb 35 sowie im Außenbereich 70. Ausgebildet wird zum 
Industriekaufmann.

Begonnen hatte der Heimbs-Rundgang mit einem Film aus den 
1950er/1960er Jahren, und in diesem Konferenzraum endete 
dann unser Besuch mit einer Kaffeetafel. Zum Abschied erhiel-
ten die Teilnehmenden aus der Weststadt eine mit Erzeugnis-
sen der Firma gefüllten Tasche: Kaffee, Tee und Trinkschoko-
lade. So begleitete uns an einem Novembervormittag „Ganz 
in Weiß“ (vgl. Foto) ein etwas anderer Tag ins Wochenende.
Edmund Heide, Heimatpfleger
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St.ThomaehofStiftung 

Dauerpflege 
Kurzzeitpflege  
Tagespflege 
Wohnungen

Muldeweg 20 

Telefon 2 86 01 · 0 
Frau Corinna Evers
www.thomaehof.de

Seniorenzentrum Muldeweg

Weihnachtspäckchen für Obdachlose:
Zum 3. Mal veranstaltet der Deutsch-Polnische Hilfsverein  
POLDEH e. V. die Aktion „Päckchen für Obdachlose“. Gemein-
sam mit der Nachbarschaftshilfe Südost e.V., der Polnischen 
Katholischen Mission und zum ersten Mal auch mit DM sam-
melt der Verein Sachspenden für Hilfsbedürftige, die in Form 
von kleinen Päckchen am Tagestreff IGLU und der Bahnhofs-
mission Braunschweig verteilt werden. 

Wir sind dankbar über jede Sachspende der im Flyer aufge-
führten Artikel und hoffen, dass wir auch dieses Jahr wieder 
einer Vielzahl von Menschen eine kleine Freude damit machen 
können. Im letzten Jahr ist es durch die eingegangenen Spen-
den gelungen über 100 Tüten zu packen und zu verteilen! 

Apotheke Rheinring
Arztpraxen
AWO Lichtenberger Straße 24
Brockenblick Eiderstraße 4
Bücherschrank Alsterplatz
Café Zimtschnecke
Edeka Rheinring
Emmaus Kirche Muldeweg
Fisch Pahlke Traunstraße
Geschäfte Donaustraße
Haus Am Lehmanger Am Lehmanger 4
Isar-Blumen Isarstraße
JZ Rotation Emsstraße 
Kiosk EKZ Elbestr.
Kiosk Emsviertel Warnowstraße
Kulturpunkt West Ludwig-Winter-Straße 4

Nachbarschaftszentrum/HdT Elbestraße 45
Paketservice Dogan Dünec Elbestraße 27
Restaurant Zur Rothenburg Lichtenberger Str. 53
Rewe EKZ Elbestraße 
Rewe Lichtenberger Straße
Schützenverein Belfort Ludwig-Winter-Str. 7
St. Cyriakus Donaustraße
Stadtteilbibliothek Weststadt Rheinring 12
Bürgerverein Do, 10:00-11:00 Stand im EKZ Elbestraße 
Stiftung St. Thomaehof Muldeweg 20
Treffpunkt Am Queckenberg Am Queckenberg 1a
Treffpunkt Pregelstraße Pregelstraße 11
Änderungsschneiderei Elbestr. 27
Landessparkasse/BLSK Alsterplatz
Volksbank Illerstraße
SC Victoria

Advent: 	 Wir könnten sagen, dass der Advent die Zeit ist, in der die Christen in ihren Herzen die Hoffnung neu entdecken sollen,  
	 dass sie mit dem Beistand Gottes die Welt verändern können.
� Papst Benedikt XVI (Joseph Ratzinger)

Öffentliche Auslegestellen ab Januar2023
An den hier genannten Stellen finden Sie ab Januar 2023 Ihre Weststadt aktuell zum Mitnehmen. Damit wollen wir erreichen,  
dass wir nicht mehr zu viele Zeitungen produzieren und verteilen. Trotzdem wollen wir natürlich jeden interessierten  West-
städter erreichen. Deshalb bitten wir Sie um Rückmeldungen zu diesem System, diese Liste kann erweitert werden.
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                      SSIINNAA  KKRREENNDDEELL  
                  AAmm  MMaarrkktt  11    3388110088  BBrraauunnsscchhwweeiigg  

☎☎ 00117766  445577  778899  9966   pprroossiinnaa@@ggmmxx..nneett  
           wwwwww..pprroossiinnaa..ddee 

 

Ganzheitliche  
   Ernährungsberatung 
          Fachberatung für Darmgesundheit & 
      Nahrungsmittelunverträglichkeiten    

MMeeiinnee  BBeerraattuunnggsssscchhwweerrppuunnkkttee::  
          - Ernährungsberatung und -umstellung 
          - Darmgesundheit 
          - Basenfasten  
          - Entschlackungsmassage 
          - Hand- und Fußreflexzonenmassage 
          - Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson 
          - Nordic Walking  

Mo - Fr 07:00 - 18:00 Uhr
Sa 07:00 - 13:00 Uhr
So geschlossen Telefon (05 31) 84 21 59

Isar-Blumen
EKZ Isarstraße

Andrea KreipeAndrea Kreipe

Ich wünsche 
Ihnen allen eine 
schöne Weihnachtszeit

10 Jahre „Kreativ und Fit“
… und das sind wir auch weiterhin

Am 27.10.2022 feierten wir, die AWO Handarbeitsgruppe „Kreativ 
und Fit“ unser 10-jähriges Jubiläum. Zu diesem besonderen Anlass 
in der „Zimtschnecke“ auf dem Alsterplatz.

Normal treffen wir uns jeden Donnerstag von 10:00 - 12:00 Uhr zum 
gemeinsamen Handarbeiten, zum Klönschnack und Kaffetrinken in der 
AWO Begegnungsstätte Weststadt in der Lichtenberger Straße 24.
Wer auch Spaß hat an Handarbeiten und gerne andere Menschen 
kennenlernen möchte, ist herzlich eingeladen, zu uns zu stoßen. 
Infos gibt es bei Andrea Poganatz (0163 3847575) oder kommen Sie 
einfach vorbei, Sie sind herzlich willkommen!
A. Poganatz



14

04.11.2022: Polnischer Kulturtag in Braunschweig 
Am vergangenen Freitag, den 4. November, zählten wir bei 
dem Highlight unseres Vereinsjahres, dem Polnischen Kultur-
tag, rund 170 Personen zu unseren Gästen. Zum vierten Mal in 
Folge hat POLDEH e.V. in die historischen Räumlichkeiten des 
Altstadtrathauses eingeladen. Durch den Abend führte, wie 
schon in den vergangenen Jahren, das Moderatorinnen-Duo 
Malgorzata und Dr. Ewa Herfordt.
Der ukrainische Chor „Ukrayins’ka dusha”, geleitet von Frau 
Marina Lizhdvoi, hat die Bühne für unser Event mit einem pol-
nischen und einem ukrainischen Lied eröffnet und für diesen 
anmutigen Auftritt viel Applaus geerntet. 
In den folgenden Eröffnungsreden der beiden Vorsitzenden 
unseres Vereins, Frau Aneta Bertram und Frau Katrin Matusik, 
gab es nicht nur Begrüßungs- und Dankesworte, sondern auch 
Geschichtliches zu hören. Gedacht wurde unter anderem des 
10. Vereinsgeburtstages von POLDEH e.V. 

In den Reden der Ehrengäste haben 
Frau Bürgermeisterin Cristina Antonelli-
Ngameni und der Generalkonsul der 
Republik Polen aus Hamburg Herr Pawel 
Jaworski viel Lob für starkes Ehrenamt 
unserer MitgliederInnen ausgesprochen. 
Darüber hinaus gab es eine Auszeichnung 
für den Verein, welche von unserer Ersten 
Vorsitzenden entgegengenommen wurde. 
Ihr unermüdlicher Einsatz für die hilfsbe-
dürftigen Menschen, wie nicht zuletzt auch 
für die UkrainerInnen, sowie die Förderung 

des Nachwuchses, wurde sozusagen amtlich, als Herr Konsul 
Frau Bertram die Urkunde des polnischen Bildungsministers 
überreicht hatte. Herzlichen Glückwunsch!
Jedes Jahr bereichern bekannte und neue MusikerInnen die 
Bühne des Polnischen Kulturages. Dieses Jahr reichte der 
stimmungsvolle Bogen von Klassik bis hin zu polnischem Beat 
der 50er und 60er Jahre. Diese Epoche prägte auch die Klei-
derwahl an diesem Abend. Für Emotionen, nicht nur bei den 
beiden Moderatorinnen, sorgte das weiche, „heiligernste“ 
Tastenspiel von Marek Herfordt. „Herr Marek“ ist schon mal 
auf dem Polnischen Kulturtag 2017, damals mit der Jazzband 
„Half Past Six“, als Gitarrist und Vokalist aufgetreten. Diesmal 
haben wir ihn am Klavier erlebt, kurzweilig und freudevoll, in 
bester Gesellschaft von Bach, Beethoven und Chopin sowie 

– als Überraschung zwischendurch – mit dem Song „Imagine“ 
von John Lennon. Bei diesem musikalischen Aufruf zum Frie-
den wurde er von einem alten Bandmitglied aus der Schulzeit, 
Herrn Wojtek Lewinski, an der Gitarre begleitet.
Den musikalischen Höhepunkt unserer Veranstaltung bildeten 
die polnischen Hits der 50er und 60er Jahre in Interpretation 
der schon aus dem Vorjahr bekannten, prominenten Sängerin 
des russischen, weißrussischen und ukrainischen Repertoires 
in Polen, Frau Barbara Twardosz-Droździńska. 
Mit ihrer starken Stimme, sehr viel Charme und Augenzwinkern, 
performte Frau Barbara die größten Hits der polnischen Ära des 
Big Beats. Stimmlich und mit vielsagender Mimik und Gestik 
bot sie uns solche Ohrwürmer wie „Nie bądź taki szybki Bill“ 
oder „Rudy rydz“ und so erinnerte Frau Barbara an sie – die 
unangefochtenen Königinnen des Beats, wie Helena Majdaniec, 
Kasia Sobczyk, Karin Stanek oder Krystyna Konarska. Zu vielen 
der Songs hat das Publikum mitgesungen und, man sah und 
staunte, auch mitgetanzt! Dies war ein mitreißender Auftritt 
mit herzlich wohltuenden, vertrauten Klängen. Er ließ uns alle 
die Nöte der letzten Jahre, wie Pandemie, Ukraine-Krieg oder 
Flüchtlingskrise für ein paar unbeschwerte Stunden vergessen.
Natürlich durfte ein Punkt im Programm des Kulturtages nicht 
fehlen: die Reihe „Meine Stadt“. Die Moderatorin Frau Dr. Ewa 
Herfordt stimmte die Gäste mit einigen Worten zur Geschichte 
der Hauptstadt Niederschlesiens Breslau/Wrocław und deren 
Sehenswürdigkeiten auf einen virtuellen Rundgang durch die 
Stadt ein. Im anschließenden Kurzfilm sahen die Gäste u.a. 
den berühmten Marktplatz (den zweitgrößten in Polen), die 
Jahrhunderthalle und die Breslauer Zwerge.
Bevor das Rahmenprogramm offiziell zu Ende ging und das 
Buffet für eröffnet erklärt werden konnte, gab es noch Blu-
men für die KünstlerInnen und für die OrganisatorInnen des 
Abends, und schließlich als Überraschung eine Riesentorte, die 
dem Vorstand anlässlich des 10jährigen Vereinsgeburtstages 
von den Mitgliedern überreicht wurde. Alle stimmten in das 
Geburtstagslied mit ein.
Es bleibt uns nur noch übrig zu danken: allen Gästen für Ihr 
Kommen und auch allen wunderbaren Menschen, die tatkräftig, 
kreativ und selbstlos geholfen haben, einen unterhaltsamen 
und unvergesslichen Abend auf die Beine zu stellen. Herzli-
chen Dank Euch allen! 
Dr. Ewa Herfordt



15

info@christos-pantazis.de
www.christos-pantazis.de

Für Braunschweig 
im Bundestag

PANTAZIS
DR. CHRISTOS

Weihnachten!Wünscht frohe

“Mitteilung aus dem Bundestag“ – DR. PANTAZIS berichtet
Liebe Braunschweigerinnen, liebe Braunschweiger,
als Bundestagsabgeordneter für Braunschweig habe ich mich 
in den vergangenen Wochen dafür eingesetzt, die Finanzierung 
des Ausbaus der Weddeler Schleife zu sichern. Es ist ärgerlich, 
dass seit einigen Wochen die finanzielle Beteiligung vonseiten 
des Bundes an dem für unsere Region bedeutenden Schie-
nenverkehrsprojekt wieder offen ist. Das Bundesverkehrsmi-
nisterium und das Bundesfinanzministerium halten die (längst!) 
bewilligten Mittel für das Projekt zurück. Dazu habe ich viele 
Gespräche geführt. So unter anderem mit Olaf Lies, gleich an 
seinem ersten Tag als niedersächsischer Minister für Wirtschaft, 
Arbeit, Verkehr und Digitalisierung. Außerdem sprach ich mit 
dem Beauftragten der Bundesregierung für den Schienenver-
kehr, Michael Theurer, und Vertretern der IHK Braunschweig. 
Der Sachstand bei Redaktionsschluss dieser Ausgabe: Ende 
November wird es einen Krisengipfel zwischen dem Bundes-
finanzministerium, dem Bundesverkehrsministerium und dem 

Landesverkehrsministerium geben. Ich habe eine klare Erwar-
tungshaltung, dass auf Bundesebene einmal mehr erkannt wird, 
welche Bedeutung der zweigleisige Ausbau der Weddeler 
Schleife für die Region Braunschweig und ganz Niedersachsen 
hat und dass die Finanzierung keine Frage eines „ob“, sondern 
eines „wie“ ist. Denn der Ausbau schafft zusätzliche Kapazitäten 
für den Güterverkehr und stärkt unsere Wirtschaftsregion. Auch 
Pendlerinnen und Pendler profitieren von dem Projekt, nach 
dessen Fertigstellung die Züge zwischen Braunschweig und 
Wolfsburg im Halbstunden- anstatt Stundentakt fahren werden.

Bleiben Sie gesund!
Herzlichst,
Ihr
Dr. Christos Pantazis, MdB

Fon: 0531-61 74 538
Mail: info@cardoctors.de
Web: www.cardoctors.de

Car Doctors 
Marienberger Str. 6c 
38122 Braunschweig

KFZ - MEISTERWERKSTATT

Wartung und Instandsetzung aller Fabrikate
Inspektion nach Herstellervorgabe 
Klimaservice/Klimaanlagen Reparatur
Karosserie- und Lackierarbeiten
Automatik-Getriebeölspülung
Reifenservice Kfz bis 24 Zoll Motorräder bis 23 Zoll
Fahrwerksvermessung/Achsvermessung

Termin- 
vereinbarung 
unter 
Tel.: 0531- 
25730309 Heute bringen, morgen holen 

 
Stuhlsitz 

an einem Tag

Timmerlahstr. 19, 38120 BS 

Wir polstern Ihren Alten 

Anzeige
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Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Jahresüberblick 2020 „Soziale Stadt -
Donauviertel“

gefördert durch: betreut von: Kontakt:
Mail: SJafari@baubeconstadtsanierung.de
Tel.: +49 1577 3513 446

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stand jedoch das DAN-
KE sagen: Wir bedanken uns, auch im Namen der Stadt
Braunschweig, ganz herzlich für so viel Unterstützung,
Rat und inspirierende Gespräche. Gerne möchtenwir im
neuen Jahr genau da weitermachen, wo wir aufgehört
haben: Gemeinsam mit Ihnen das Donauviertel im Rah-
men der „Sozialen Stadt“ noch lebenswerter machen!

In dieser Ausgabe der Weststadt Aktuell finden Sie eini-
ge Impressionen des letzten Jahres.

Hallo Cześć ПРИВЕТ
Donauviertel!

QUARTIERS-
MANAGEMENT
DONAUVIERTEL

Zakończenie roku 2018 „Soziale Stadt – Donauviertel“
Подведение итогов 2018 „SOZIALE STADT - DONAUVIERTEL“

Jahresausklang 2018
„Soziale Stadt – Donauviertel“

Am 6. Dezember, passend zum Nikolaus, fand im Treff-
punkt Am Queckenberg ein weihnachtlicher Jahresaus-
klang des Quar�ersmanagements „Soziale Stadt – Do-
nauviertel“ statt. Da es im Dezember keine Sitzung des
„Runden Tisches“ gab, haben wir die freie Zeit genutzt,
vor dem Jahreswechsel mit Akteurinnen, Akteuren so-
wie Bewohnerinnenund Bewohnern zusammen zukom-
men. Bei Glühwein, Punsch, Lebkuchen und selbst ge-
backenen Keksen, haben wir in gemütlicher Atmosphäre
gemeinsam einen Blick auf das vergangene Jahr gewor-
fen: Welche Maßnahmen wurden bereits angegangen
und umgesetzt? Bei welchen Projekten und Veranstal-
tungen haben das Quar�ersmanagement und die „Sozi-
ale Stadt“ mitgewirkt?

Gemütlicher Jahresausklang bei Punsch und Keksen im Nachbarscha�treff Am Queckenberg (Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH)

Der Jahresausklangbot außerdemeine tolleGelegenheit für ein kleines spontanes Pro-
jekt mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“ aus dem Donauviertel.
Als kleine Aufmerksamkeit haben alle Gäste, die uns am 6. Dezember mit ihrer Anwe-
senheit beehrt haben, eine kleine Tütemit selbst gebackenen Keksen bekommen. Die-
se habenwir zwei Tage vorhermit denKindern der Einrichtung mit viel Liebe gebacken.

Obwohl es gar nicht so einfach ist, acht Mädchen und Jungen zwischen 7 und 11 Jah-
ren, sowie zehn Bleche gleichzei�g im Blick zu haben, hat die Ak�on mit der Unterstüt-
zung der Betreuerinnen und Betreuer toll geklappt und sehr viel Spaß gemacht.

Wir freuen uns sehr auf kommende Projekte und eine gute Zusammenarbeit 2019!

Kekse backen mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“
Pieczenie ciasteczek w klubie dla dzieci i nastolatków „Weiße Rose“
Выпечка печенья с детско-подростковым клубом „Weiße Rose“

Kekse backen in der „Weißen Rose“
(Foto: BauBecon Sanierungsträger GmbH)

Przegląd roku „Soziale Stadt – Donauviertel
Взгляд на прошедший год „Soziale Stadt - Donauviertel“

Für die Inhalte der Doppelseite ist die BauBeCon Sanierungsträger GmbH als
Beau�ragte der Stadt Braunschweig verantwortlich.

Aufgrund der aktuellen Lage (Corona-Virus) stehen alle
hier angekündigten Termine derzeit unter Vorbehalt.
Über die weitere Entwicklung werden wir Sie u.a. durch
Aushänge informieren.

Sprechstunden Punkt konsultacyjny
Часы приёма

im Treffpunkt Am Queckenberg
Am Queckenberg 1a, 38120 Braunschweig

Dienstag: 15:00 – 18:00 Mi�woch: 10:00 – 13:00

Termine Terminy даты
Winterzauber in der Weststadt - 7. Dezember 2020

15:00-17:00 Uhr

Nun ist es bald wieder soweit. Das Jahr 2020 neigt sich dem Ende und der Jahreswechsel steht vor
der Tür. Und auch wenn dieses Jahr stark von den Auswirkungen des Corona-Virus geprägt war,
gab es auch viele schöne Momente, die das Quartiersmanagement „Soziale Stadt - Donauviertel“
gemeinsam mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des Fördergebiets erleben durfte. An dieser
Stelle folgt ein kleiner Jahresrückblick:

August 2020

Im Stadtradel-Team „Die
Weststadt sattelt auf!“ sammeln
Bewohnerinnen und Bewohner
fleißig Kilometer für die Umwelt

und ihre Gesundheit.

April 2020

Der Gabenzaun im
Donauviertel entsteht als
Zeichen der Solidarität

während der Corona-Krise.
Es werden Spenden für
Bedürftige abgegeben.

Oktober 2020

Der Campus Flohmarkt
„Hand-in-Hand“ wird
gekrönt durch eine
Modenschau mit

upgecycelten
Kleidungsstücken!

August 2020

Das erste Freiluftkino
in der Weststadt
findet statt! Bei

Popcorn und sanften
Gitarrenklängen

genießen die
Teilnehmer den

Abend.

September 2020

Beim Erntetauschmarkt gab
es wieder die Möglichkeit,

Pflanzen und Ernte zu
tauschen, und jede Menge
Bastelangebote für Alt und

Groß.

Juli 2020

Quartiersmanagerin Anna
Bruhl verabschiedet sich

in Mutterschutz und
anschließende Elternzeit.
Ssepiedeh Jafari wird ihre

Vertretung.

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Foto: BauBeCon Sanierungsträger GmbH
Das Quartiersmanagement „Soziale Stadt -
Donauviertel“ wünscht allen Bewohnerinnen
und Bewohnern einen schönen Start in das
Jahr 2021 und viel Glück und Gesundheit.

Sollte es die Entwicklung des Corona-Virus
zulassen, dann freuen wir uns auch wieder
auf gemeinsame Veranstaltungen mit Ihnen
im neuen Jahr. Darüber halten wir Sie
natürlich auf dem Laufenden.
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Jahresüberblick 2022: Das passierte im
Quar�er!

gefördert durch: betreut von: Kontakt:
Mail: kkilburger@baubeconstadtsanierung.de
Tel.: 0157 73513446
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Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,
das Jahr 2022 neigt sich dem Ende entgegen. Ob sich dieses
Jahr derWinter schon imDezember in unseren Breiten zeigt,
ist zum Zeitpunkt des Verfassens dieser Ausgabe noch offen.
Da wir aber Ende Oktober dieses Jahres noch sommerliche
23 Grad erleben dur�en, darf man gespannt sein, ob und
wann man sich in diesem Winter die Mütze �ef ins Gesicht
ziehen, sich in Schal und Wintermantel verkriechen und mit
kalten Füßen über fros�ge Böden stapfen wird. Dennoch
fühlen sich die Schneekristalle auf dieser Doppelseite rich�g
an. Denn so langsam und friedlich Schneeflocken in der
Regel zu Boden fallen, so ruhig und besinnlich soll auch ein
Jahresausklang sein. Ich hoffe, dass Sie zum Jahresende
Ruhe und Gemütlichkeit finden und zuversichtlich dem
neuen Jahr entgegen blicken.
Das alte Jahr hielt viele schöne Veranstaltungen bereit. Für
mich war das Jahr 2022 insofern besonders, als dass ich im
April im Donauviertel angefangen habe zu arbeiten und auf
viele neue Eindrücke, Erlebnisse, Treffen und Gespräche
zurückblicken darf. Besonders bei der Bürgerbeteiligung am
Verbindungsweg Im Wasserkamp im Juli 2022 und bei den
beiden Quar�ersspaziergängen im Juli und Oktober 2022
habe ich interessanteMenschen getroffen und viele schöne
Gespräche geführt. Einige Menschen leben länger in dem
Viertel, als ich auf der Welt bin - die Anekdoten, die sie
erzählen könnten, sind genauso ein wich�ger Bestandteil
des Donauviertels wie alle Gebäude und Plätze im Quar�er,
wo die Menschen leben und zusammentreffen.

Взгляд на прошедший год „Donauviertel“
Przegląd roku „Donauviertel“

Winterzauber 5. Dezember 2022, 17:00 Uhr

Runder Tisch 12. Januar 2023, 17:00 Uhr

Sprechstunden Punkt konsultacyjny
Часы приёма

im Treffpunkt Am Queckenberg
Am Queckenberg 1A, 38120 Braunschweig
Dienstag: 15:00 - 18:00 Mi�woch: 10:00 - 13:00

Termine Terminy даты

Gabenzauneröffnung, April 2022

Pflanzentauschmarkt, Mai 2022

Wunschbaum, Juli 2022

Am 14. Oktober 2022 kam man auf dem Campus zusammen, um
den Gabenzaun in den Winterschlaf zu schicken (Foto: BauBeCon
Sanierungsträger GmbH)

Auf dem Festplatzgelände in der Ludwig-Winter-Straße wird
von 17:00 bis 18:00 Uhr ein Lagerfeuer knisternd lodern.
Jede und jeder ist eingeladen, sich dazuzusetzen, gebrannte
Mandeln zu knabbern und auf Deutsch, Polnisch und
Russisch vorgelesenenWintergeschichten zu lauschen. Die
Geschichten richten sich an jüngere und ältere Kinder - aber
auch jeder Erwachsene kann den Erzählungen über
Freundscha� und Zusammenhalt bes�mmt etwas
abgewinnen!
Wir dürfen gespannt sein, was das neue Jahr alles für das
Quar�er bereithält. Zum Abschluss hier noch ein kleiner
fotografischer Rückblick auf das Jahr 2022!

Ein Ort des Zusammentreffens ist beispielsweise das
Festplatzgelände vor dem Kulturpunkt West. Hier fand in
diesem Jahr unter anderem der Pflanzentauschmarkt und
die Eröffnung sowie der Abschluss des Gabenzauns für das
Jahr 2022 sta�. Es waren Veranstaltungen, die viele
Menschen zusammenbrachten und für Austausch und gute
S�mmung sorgten.
Auch ein neuer, geselliger „Mitbewohner“ hat sich
angekündigt: Bald wird ein „Bücherschrank“ ins Quar�er
kommen. In der Straße Am Lehmanger, auf Höhe des
„Hochspannungsparks“, wird eine öffentlich zugängliche
Büchersta�on aufgebaut werden, bei der jede und jeder
Bücher bringen, Bücher mitnehmen oder einfach nur
stöbern kann.
Gerade in der kalten Jahreszeit kann eine Geschichte -
selbst gelesen oder vorgelesen – die Seele aufwärmen. Am
5. Dezember 2022 steht der „Winterzauber“ an:

MMoonnttaagg,, 55.. DDeezzeemmbbeerr 22002222
1177::0000 -- 1188::0000 UUhhrr

FFeessttppllaattzz LLuuddwwiigg--WWiinntteerr--SSttrraaßßee 44

WWiinntteerrzzaauubbeerr
iinn ddeerr

WWeessttssttaaddtt

Ein Projekt im Rahmen des Investitionspakts Soziale Integration im Quartier „Campus Donauviertel“ und des
Quartiersmanagements „Soziale Stadt - Donauviertel“ mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“ und dem Kulturpunkt
West. Bei Fragen wenden sie sich gern an den Kulturpunkt West unter 0531 845000 oder ans Quartiersmanagement
Donauviertel unter 0157 73513446.

An die Ecke Am
Lehmanger-
“Hochspannungspark“
wird bald ein
Bücherschrank ziehen.
Bänke vor Ort laden
zum Verweilen und
Schmökern in den
Büchern ein! (Foto:
BauBeCon
Sanierungsträger GmbH)

PartQ-Hausfest, April 2022

Outdoorsprechstunde, Oktober 2022Jahresrückblick 2022. Fotos: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Quar�ersspaziergang, Oktober 2022

Weststad�est, September 2022

Fassadenkunstwerk
Eisvogel, Mai bis Juli 2022
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23 Grad erleben dur�en, darf man gespannt sein, ob und
wann man sich in diesem Winter die Mütze �ef ins Gesicht
ziehen, sich in Schal und Wintermantel verkriechen und mit
kalten Füßen über fros�ge Böden stapfen wird. Dennoch
fühlen sich die Schneekristalle auf dieser Doppelseite rich�g
an. Denn so langsam und friedlich Schneeflocken in der
Regel zu Boden fallen, so ruhig und besinnlich soll auch ein
Jahresausklang sein. Ich hoffe, dass Sie zum Jahresende
Ruhe und Gemütlichkeit finden und zuversichtlich dem
neuen Jahr entgegen blicken.
Das alte Jahr hielt viele schöne Veranstaltungen bereit. Für
mich war das Jahr 2022 insofern besonders, als dass ich im
April im Donauviertel angefangen habe zu arbeiten und auf
viele neue Eindrücke, Erlebnisse, Treffen und Gespräche
zurückblicken darf. Besonders bei der Bürgerbeteiligung am
Verbindungsweg Im Wasserkamp im Juli 2022 und bei den
beiden Quar�ersspaziergängen im Juli und Oktober 2022
habe ich interessanteMenschen getroffen und viele schöne
Gespräche geführt. Einige Menschen leben länger in dem
Viertel, als ich auf der Welt bin - die Anekdoten, die sie
erzählen könnten, sind genauso ein wich�ger Bestandteil
des Donauviertels wie alle Gebäude und Plätze im Quar�er,
wo die Menschen leben und zusammentreffen.
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Am 14. Oktober 2022 kam man auf dem Campus zusammen, um
den Gabenzaun in den Winterschlaf zu schicken (Foto: BauBeCon
Sanierungsträger GmbH)

Auf dem Festplatzgelände in der Ludwig-Winter-Straße wird
von 17:00 bis 18:00 Uhr ein Lagerfeuer knisternd lodern.
Jede und jeder ist eingeladen, sich dazuzusetzen, gebrannte
Mandeln zu knabbern und auf Deutsch, Polnisch und
Russisch vorgelesenenWintergeschichten zu lauschen. Die
Geschichten richten sich an jüngere und ältere Kinder - aber
auch jeder Erwachsene kann den Erzählungen über
Freundscha� und Zusammenhalt bes�mmt etwas
abgewinnen!
Wir dürfen gespannt sein, was das neue Jahr alles für das
Quar�er bereithält. Zum Abschluss hier noch ein kleiner
fotografischer Rückblick auf das Jahr 2022!

Ein Ort des Zusammentreffens ist beispielsweise das
Festplatzgelände vor dem Kulturpunkt West. Hier fand in
diesem Jahr unter anderem der Pflanzentauschmarkt und
die Eröffnung sowie der Abschluss des Gabenzauns für das
Jahr 2022 sta�. Es waren Veranstaltungen, die viele
Menschen zusammenbrachten und für Austausch und gute
S�mmung sorgten.
Auch ein neuer, geselliger „Mitbewohner“ hat sich
angekündigt: Bald wird ein „Bücherschrank“ ins Quar�er
kommen. In der Straße Am Lehmanger, auf Höhe des
„Hochspannungsparks“, wird eine öffentlich zugängliche
Büchersta�on aufgebaut werden, bei der jede und jeder
Bücher bringen, Bücher mitnehmen oder einfach nur
stöbern kann.
Gerade in der kalten Jahreszeit kann eine Geschichte -
selbst gelesen oder vorgelesen – die Seele aufwärmen. Am
5. Dezember 2022 steht der „Winterzauber“ an:
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Ein Projekt im Rahmen des Investitionspakts Soziale Integration im Quartier „Campus Donauviertel“ und des
Quartiersmanagements „Soziale Stadt - Donauviertel“ mit dem Kinder- und Teenyklub „Weiße Rose“ und dem Kulturpunkt
West. Bei Fragen wenden sie sich gern an den Kulturpunkt West unter 0531 845000 oder ans Quartiersmanagement
Donauviertel unter 0157 73513446.

An die Ecke Am
Lehmanger-
“Hochspannungspark“
wird bald ein
Bücherschrank ziehen.
Bänke vor Ort laden
zum Verweilen und
Schmökern in den
Büchern ein! (Foto:
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PartQ-Hausfest, April 2022

Outdoorsprechstunde, Oktober 2022Jahresrückblick 2022. Fotos: BauBeCon Sanierungsträger GmbH

Quar�ersspaziergang, Oktober 2022
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Fassadenkunstwerk
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Start in die Weststadtwoche mit ökumenischem Gottesdienst
Die Durchführung von Weststadtwochen jeweils Anfang Novem-
ber ist seit mehr als zwei Jahrzehnten im Stadtbezirk und 
darüber hinaus eine Besonderheit. Sie endet stets mit einem 
St. Martins-Laternenumzug quer durch die Weststadt von der 
Emmauskirche bis St. Cyriakus. 

Nach coronabedingter Aussetzung konnte wieder die von 
der Arbeitsgemeinschaft (AGeWe) organisierte Veranstaltung 
durchgeführt werden. Vor Monaten hatte Ulrich Römer, früher 
Pastor der Emmausgemeinde und bis 2021 zehn Jahre lang 
Bezirksbürgermeister, die Initiative zur Wiederbelebung der 
AGeWe ergriffen. Das Vorbereitungsteam, bestehend aus 
Joachim Burgdorf (SC Victoria), Roman Hackauf, (Bezirksrat), 
Michael Lehmann (Stadtteilentwicklung Weststadt) und Maria 
Porzig (Kulturpunkt West) übernahm diese Aufgabe. 

Mit zahlreichen weiteren Gruppen sind in den Vorjahren u.a. 
Sommerferienfeste und Adventsmärkte angeboten worden, 
um Begegnungstreffen für die 24.000 Einwohner zu schaffen 
und gesellschaftliches Miteinander belebt wird. Im Frühjahr 
2023 soll ein neues AGeWe-Sprecherteam gewählt werden 
Jedes Mal zu den Weststadtwochen lud die AGeWe eine(n) 
Vortragende(n) zu einem gewählten Schwerpunktthema ein. 
Diesmal führte Marion Gerhardt, Leiterin der Mensa der 
Wilhelm-Bracke-Gesamtschule (WBG) in die Thematik ein. Für 
die IGS und die benachbarte Grundschule Rheinring werden 
insgesamt täglich 800 Mittagessen vorbereitet. Ganz oben auf 
dem Speiseplan stehen dabei biologisch-dynamische Land-
wirtschaftserzeugnisse aus der Region. Der Speiseplan zielt – 
anders als das bisherige Ernährungsbild – auf eine Änderung 
von Essgewohnheiten ab.
Passend zum Thema der Weststadtwoche „So is(s)t die West-
stadt“ mit kulinarischen Angeboten an unterschiedlichen Orten 
an den folgenden Tagen traf Ulrich Römer in seiner Kurzpredigt 
zur Lesung Lukas 9 (Wunderbare Brotvermehrung) nachden-
kenswerte Aussagen und zog von der Jetztzeit zu dem dama-
ligen Wirken von Jesus Vergleiche. Heute erwarten viele Bür-
ger*innen Hilfe vom Sozialstaat aufgrund von eingeschränkten 
finanziellen Möglichkeiten, Ängste und Protestgänge sind die 
Folge. Hilfreiche Gemeinsamkeiten gilt es daher zu fördern: 
„Lebensmitte – Lebensmittel. Das Guttuende ist heute ein 
poltisch-gesellschaftlicher Auftrag“, so Ulrich Römer.
Mit thematisch entsprechend formulierten Fürbitten und 
umrahmt durch Orgelmusikbeiträge von Larissa Bös aus 
Broitzem wurden die Teilnehmenden zum Kuchenbuffet ins 
Braunschweig-Zimmer eingeladen. Hingewiesen worden ist 
auch auf die Möglichkeit „FAIR gehandelte Erzeugnisse“ hier 
zu erwerben, um Menschen weltweit zu unterstützen.
Für die wieder großzügige Kuchenspende der Bäckerei + 
Konditorei Kretschmar aus der Illerstraße sei herzlich gedankt. 
Edmund Heide, Heimatpfleger

Ulrich Römer als Gastgeber und AGeWe-Motor mit Natalia Glemsa 
(li.) von der katholischen St. Cyriakus-Gemeinde und Marion Gerhardt, 
Mensa-Leiterin und Referentin zum Thema der Weststadtwoche 2022.
� Foto: Karsten Mentasti
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IMT bittet zu Tisch 
Der Internationale Männertreff vom Treffpunkt Pregelstraße 
ist seit 11 Jahren in der Weststadt aktiv.
In dieser Zeit haben wir aktiv die Aktionen der AGeWe West-
stadt und anderer Institutionen unseren Kräften nach begleitet.
Um unsere AGeWe und die Weststadt selbst wieder mit mehr 
gemeinschaftlichem Leben zu füllen, bereitete der Internatio-
nale Männertreff am Montag, den 07.11.2022, von 17:00 bis 
20:00 Uhr Leckeres zu. 
Schnell füllte sich der lange Tisch und wir mussten noch einen 
Biertisch mit Bank aus dem Keller holen, damit für alle Esser 
Platz war. Der Internationale Männertreff bot Matjes mit Kar-
toffeln und Bockwurst mit Kartoffelsalat an. 
Und damit der Fisch schwimmen konnte, boten die Männer 
Getränke – alkoholisch und alkoholfrei – an. Charly sorgte für 
Unterhaltung und zur Verdauung gab’s einen „Kurzen“ hinterher.

Knapp 45 Gäste waren mit der Qualität der Speisen zufrieden 
und gingen nach drei Stunden im Treffpunkt zufrieden und 
fröhlich nach Hause.
Fazit: eine kreative, bunte, leckere, gut besuchte und gelungene 
Veranstaltung, neue Nachbarschaftskontakte sind entstanden 
und über den Magen, so hoffen wir, ist die Liebe zur Weststadt 
gekommen. Gemeinsam gegen Einsam hat gewonnen und wir 
meinen, die Weststadt ist ein reicher, schöner, gemeinschaft-
lich starker Ort und noch lecker bunt!!
Internationaler Männertreff, �  
Siegfried Mickley und Jasmin Kruškić

Die Gastgeber� Foto: Michael Lehmann

Polnische Spezialitäten im NBZ
Am Mittwoch, dem 9.11. herrschte im Nachbarschaftszentrum/ 
Haus der Talente geschäftiges Treiben. Auf dem Parkplatz wur-
den Pavillons und Festzeltgarnituren aufgestellt. Der große Topf 
mit Bigos (dem polnischen Nationalgericht) köchelte über dem 
offenen Feuer. Das Haus war für die Gäste hergerichtet, aus 
der Nachbarschaftswerkstatt drang nicht nur polnische Musik 
und polnisches Bier wurde auch angeboten. 

Schon vor 17:00 Uhr kamen die ersten Gäste. Das Haus und 
der Parkplatz füllten sich zusehends. 
Bei Bigos, Bier, Kuchen und einem kleinen Schnäpschen war 
es für die ca. 50 Gäste ein gemütlicher Abend. Danke an die 
Mitarbeiterinnen des Hauses und an alle, die diesen Abend 
möglich gemacht haben.
Roman Hackauf

Amerikaner, Schinken-Käse-Muffins und Brezeln 
bei Bürgerverein

Amerikaner hier bei uns!?
Sie lagen verpackt am Bürgervereinsstand 
und harrten der Dinge. Rund und süß, wie 
es sich für sie gehört, so wurden die Amis  
von uns an die Vorbeikommenden verteilt.
Zusammen mit Schinken-Käse-Muffins und 
Brezeln halfen wir mit, die Mägen der West-
städter zu füllen. Es hat Spaß gemacht, die 
Bürger zu erfreuen. Auf ein Neues!
Bürgerverein Weststadt, �  
Elisabeth Mandera-Bolm
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Butterkekse und ein Bier 

Kulinarische Lesung und Ausstellungseröffnung in Gedenken an den vor zwei Jahren verstorbenen 
Weststadt-Autor Harald Schillig.
Die Weststadt-Woche konnte endlich wieder stattfinden! So 
bot der Kulturpunkt West am Donnerstag, den 10. November 
im Rahmen dieser eine Ausstellungseröffnung und Lesung der 
Gedichte des vor zwei Jahren verstorbenen Weststadt-Autors 
Harald Schillig. 

In einer warmen Atmo-
sphäre im Foyer des 
KPWs las Ronald Scho-
ber die Gedichte ganz im 
Sinne von Harry vor. Maic 
Ullmann illustrierte diese 
Gedichte mit lebhaften 
Bildern und großartigen 
Farbakzenten, welche 
nun im Kulturpunkt West 
bis in den Dezember hin-
ein betrachtet werden 
können. 
Im Anschluss an die 
Ausstellungseröffnung 
wurde das B-Buffet 
eröffnet, wobei es nur 
Lebensmittel gab, die 
mit dem Buchstaben B 
beginnen – Buletten, 
Brezeln, Bienenstich, 

Bionade und vieles mehr. Ganz im Sinne des Titels eines der 
Gedichte „Butterkekse und ein Bier“. Diese Veranstaltung zog 
zahlreiche Weststädter*innen an und sie ließen den Abend 
passend mit Butterkeksen und Bier ausklingen.

Zum Abschied konnte jeder Besucher und jede Besucherin 
ein Andenken an diesen Abend mitnehmen – Postkarten der 
im Kulturpunkt West ausgestellten Illustrationen von Maic 
Ullmann auf der Vorderseite und auf der Rückseite die dazu-
gehörigen Gedichte. 

Herzlichen Dank an alle Gäste, die an diesem besonderen 
Abend dabei waren! 

Petra Schillig, Ehefrau des verstorbenen Weststadt-Autors Harald 
Schillig und Künstler Maic Ullmann

Butterkekse und ein Bier (Vordergrund), 
Ronald Schober im Hintergrund 

Internationales Buffet in der Rotation
Auch das Kinder- und Jugendzentrum Rotation hat sich an der 
Weststadtwoche beteiligt, und zwar mit einem Internationa-
len Buffet: „So isst die Jugend!“ Es heißt zwar im Volksmund, 
viele Köche verderben den Brei. Aber diesmal haben viele 
Köch*innen ein leckeres vegan/vegetarisches Buffet gezaubert. 
So gab es neben deutscher Kartoffelsuppe ukrainischen 
Borschtsch, das kurdische Reisgericht Biryani, orientalische 
Falafel, russischen Salat, türkischen Sigara-Börek, portugiesische 
Vanille-Törtchen, Pinars Schokokuchen und noch einiges mehr.

Aber was ist das beste Buffet ohne Esser und Esserinnen mit 
ausreichend Appetit. Pünktlich zur Eröffnung desselben fanden 
auch diese sich ein. Besucher*innen aus allen Altersstufen lie-
ßen es sich schmecken und konnten etwas Jugendzentrums- 
atmosphäre genießen. 
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Die AGeWe sagt: „DANKE!“
Hunderte Weststädter*innen nutzen in der ersten Novem-
berwoche die kulinarischen Angebote, die von Weststädter 
Institutionen und Initiativen, Vereinen und Gemeinden ange-
boten wurden.
Dank der zahlreichen Gastgeberinnen und Gastgeber konnte 
das breite Spektrum der Weststädter Kochkünste ausprobiert 
werden. 
Dafür wollten sich die Veranstaltenden vom AGeWe-Eventteam 
unbedingt bei den vielen fleißigen Köchinnen und Köchen 
bedanken und luden daher im Anschluss an die Weststadt-
woche 2022 zu einem kleinen Empfang in die Belfort-Event 
Gastronomie ein. Bei sehr gutem Essen und kühlen Geträn-
ken tauschten die ca. 40 Anwesenden Erfahrungen aus und 
schmiedeten neue Pläne für die gemeinsame Arbeit in der 
Weststadt. Unser großer Dank gilt dem Gastroteam für den 
angenehmen Service im Schützenhaus Belfort und unseren 
Sponsoren, die mit ihren finanziellen Beiträgen diesen schö-
nen Abend ermöglichten. Gefördert, und damit die Arbeit der 
Weststädter*innen geehrt, wurde von der Braunschweigischen 
Landessparkasse/Nord LB, der Braunschweiger Baugenossen-
schaft (BBG), der Baugenossenschaft ›Wiederaufbau‹ eG, der 
Nibelungen Wohnbau GmbH und dem Verein Stadtteilent-
wicklung Weststadt e. V.
Um die Arbeit der Arbeitsgemeinschaft Weststadt (AGeWe) 
für das kommende Jahr 2023 zu planen, trifft sich die AGeWe 

am Donnerstag, dem 09.02.2023, um 17:00 Uhr in der Begeg-
nungsstätte der AWO, Lichtenberger Straße 24, und alle Inte-
ressierten, die gern Veranstaltungen wie die Weststadtwoche, 
das Weststädter Sommerfest oder den Weihnachtsmarkt mit 
vorbereiten möchten, sind herzlich zur Sitzung eingeladen. 
Michael Lehmann

Von Emmaus zu Cyriakus – Abschluss der Weststadtwoche 
Am 11.11.2022 – am St. Martinstag – fand der Abschluss der 
Weststadtwoche mit einer Andacht in der Emmauskirche und 
anschließender Verköstigung in der St. Cyriakus Pfarrei statt.
Die Veranstalter – sowohl die evangelische als auch die katho-
lische Gemeinde – waren überwältigt von der großen Zahl der 
Teilnehmenden. Die Emmauskirche war seit langer Zeit wieder 
voll ausgelastet und der Vorplatz bei Cyriakus gut gefüllt. Grob 
geschätzt sind es fast 400 Menschen gewesen. 
In der Andacht mit Pastorin Amoussou (ev.) und Pastor Mühl-
bauer (kath.) wurde im Bilderbuchkino die Geschichte von St. 
Martin erzählt. Mit dem Lied „Tragt in die Welt ein Licht“ zog der 
lange Laternenumzug mit St. Martin auf einem Stecken-Pferd-
chen und der musikalischen Begleitung des Emmaus-Posaunen-
chors unter der Hochspannungsleitung in Richtung St. Cyriakus. 

Dort gab es Bratwurst und Pommes sowie Glühwein, Kinder-
punsch und für jedes Kind einen Martinsgans-Keks. Es wurden 
ca. 250 Kekse verteilt.
Zusammenfassend bleibt zu sagen, dass der Abschluss der 
Weststadtwoche aufgrund der großen Teilnehmerzahl doch 
sehr gelungen ist. Es hat Freude gemacht, soviel Menschen 
wieder auf einmal gesehen zu haben und zu fühlen, wie sehr 
es uns gutgetan hat, eine Veranstaltung wie vor Corona mal 
wieder Live mitzuerleben. 
Allen, die daran mitgewirkt haben, dass die Weststadtwoche 
stattfand und der Abschluss so gelungen ist – herzlichen Dank!
Natalia Giemsa�  
Pfarrei St. Cyriakus



PREGELSTRASSETreffpunkt
Pregelstraße 11, 38120 BS� Tel 0531 889315 -88/-87
TPP@stadtteilentwicklung-weststadt.de 
Mo  15:00 - 17:00 Uhr 	 Mi  10:00 - 12:00 Uhr

Montag:
17:00-19:00	 Internationaler Männertreff
16:00-17:00    Lehrgarten im Emsviertel
Dienstag:
16:30-18:30	 Internationaler Frauentreff
Mittwoch:
15:00-16:00	 Unterstützung in Antragsverfahren z.B. für Schwer-

behinderung, Pflege etc., nur mit Terminvergabe 
unter 053188931587/88 / in der Eiderstrasse 14!

15:00-17:00	 BrotZEIT – offene Backgruppe (14.12.)
17:00-19:00	 Selbsthilfegruppe Fibromyalgie (07.12.)
Donnerstag:
13:00-16:00	 Allgemeine soziale Beratung – nur mit Terminver-

gabe unter: 0531 88931587/88
15:00-16:30	 3000 Schritte für Gesundheit – mit Karl Koeppen 

(Treff um 15:00 Uhr an Amirs`s Kiosk, bei schönem 
Wetter)

Freitag:
16:00-19:00	 Treffen der deutsch-brasilianischen Initiative Bem- 

Brasil (Sonntag, 11.12.!)
17:00-20:00	 Multikultureller Familientreff (02. + 09.12.)

Am Queckenberg 1a, 38120 BS�
Tel 0531 87899420� TPAQ@stadtteilentwicklung-weststadt.de
Mo  09:00 - 12:00 Uhr	 Fr  10:00 - 12:00 Uhr

Montag:
09:00-12:00	 Allgemeine soziale Beratung, nur mit Terminver-

gabe unter:0531 87899420!
15:00-17:00	 Offene Handarbeiten-Gruppe (Häkeln, Stricken)
Dienstag:
10:30-12:30	 Seniorentreff (06. +20.12.)
11:00-13:00	 Gesellige Spiele (13. +27.12.)
15:00-18:00	 Sprechstunde Quartiersmanagement Donauviertel
15:00-17:00	 Nachhilfe Mathematik,  

nur mit Anmeldung unter: 0157 77684254
18:00-20:00	 Chorgruppe Freundschaft
Mittwoch:
10:00-13:00	 Sprechstunde Quartiersmanagement Donauviertel
15:00-17:00	 Frauengesprächskreis (nach Vereinbarung und 

Anmeldung unter: 01590 4732164)
15:00-17:00	 Begegnungstreff für geflüchtete Familien aus der 

Ukraine (07. + 21.12.)
Donnerstag:
11:00-12:30 	 Gedächtnistraining in russ. Sprache
16:00-18:00	 Musikalischer Treffpunkt
Freitag:
17:00-20:00	 Spieleabend (09. + 23.12.)

in den Treffpunkten und im Nachbarschaftszentrum/Haus der Talente

Elbestraße 45, 38120 BS
Tel 0531 88938430 (Mo - Fr  10:00 - 13:00 Uhr)�
NBZ@stadtteilentwicklung-weststadt.de 

Offener Bereich mit Bistro-Betrieb  
Mo - Fr  10:00 - 15:00 Uhr

Montag:
10:00-12:00	 Selbsthilfegruppe Glaukom (19.12.) 

Anmeldungen unter: 0176 37005729
10:00-11:15	 Nordic Walking „Die Stockenten“, in eigener Regie 

und nur bei gutem Wetter, Stöcke im Treffpunkt!
14:00-16:00	 Makula Selbsthilfegruppe des Blindenvereins BS 

(12.12.)
14:00-16:00 	 Technik-Treff des Blindenvereins BS (19.12.)
14:30-17:30	 English Kids
18:00-20:00 	 Selbsthilfegruppe „Leben mit Depression und  

Ängsten“, nur mit Anmeldung unter: 0171 9970842
Dienstag:
10:00-13:00	 Allgemeine soziale Beratung, nur mit Terminver-

gabe unter 0531 88938430!
10:00-12:00	 Seniorenfrühstück,  

nur mit Anmeldung unter 0531 88938430  
16:00-17:30	 Hilfe zur Nutzung von Handy, Tablet und Co; 

Anmeldung unter: 0176 43496098  
Mo bis Fr (10:00- 15:00)

16:00-18:00 	 Deutsch Nachhilfe,  
Anmeldung unter: 0531 88938430

17:00-19:00 	 Nähkurs
18:00-20:00	 Selbsthilfegruppe Multiple Sklerose (20.12.) 

Anmeldung unter: 01522 8765481
18:00-20:30	 Freizeitgruppe Lebensfreude (06.12.) 

Anmeldung unter: 0176 83523200, nur nachmittags
19:00-21:00	 Selbsthilfegruppe Rollstuhlfahrende (13.12.) 

Anmeldung unter: 0531 40207707
Mittwoch:
10:00-12:00 	 Offene Sprechstunde Erziehungsberatung/Stadt 

Braunschweig, nur mit Termin
16:00-19:00 	 Nachbarschaftswerkstatt, Haus der Talente,  

(07., 14. + 21.12.) 
Anmeldung und Termine unter: 0531 88938430

18:00-21:30	 Braunschweiger Linux-User-Group /BS-LUG.DE

Donnerstag:
08:30-10:00	 Gemeinsames Frühstück „Jeder bringt etwas mit“ 

(08. + 22.12.)
10:00-12:00	 Offene Handarbeiten-Gruppe (Häkeln, Stricken), am 

29.12.22 fällt aus!
14:30-17:00	 Spielenachmittag für Erwachsene
14:00-15:00   	Offene Sprechstunde des Bezirksbürgermeisters am 

01.12.22

Freitag:
10:00-11:15	 Nordic Walking „Die Stockenten“, in eigener Regie 

und nur bei gutem Wetter, Stöcke im Treffpunkt!
10:00-11:30 	 Baby-Krabbelgruppe
15:00-17:00 	 Fahrradselbsthilfewerkstatt in der OGS Altmühlstr., 

Termine unter: 0531 88938430

Regelmäßige Angebote
Liebe Weststädterinnen und Weststädter,
über alle unsere Aktivitäten und Gruppen sowie eventuelle Terminänderungen können Sie sich wieder wie 
gewohnt über unsere Homepage-Adresse: www.stadtteilentwicklung-weststadt.de informieren.

Wir wünschen Ihnen allen eine schöne Adventszeit, 
ein ruhiges Weihnachtsfest und einen guten Start in ein 

Neues Jahr 2023!

Ihr Stadtteilentwicklung Weststadt e. V. und Mitarbeitende



Wohnen & Leben
bei der Nibelungen

Sprechen Sie uns gern an
•  Telefonisch unter 0800 0531 123 (kostenlos)
•  Per E-Mail an angebote@nibelungen-wohnbau.de
•    
 

Großzügige

Familienwohnungen

Mietwohnungen in Braunschweig
Neubau „Am Alsterplatz“ und in den „Lichtwerk-Höfen“

Persönlich (nach Terminabsprache) 
in unserem Kundenzentrum 
Freyastraße 10, 38106 Braunschweig




