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Herzlich willkommen! ‘

Liebe Leserinnen und Leser,

ein Jahrist wieder fast voriiber und man fragt sich, wo ist die Zeit geblieben. Das Jahr lief noch etwas zogerlich
an, denn nach gut zweijahriger Corona-Ausbremsung war die Bremse immer noch leicht angezogen und viele
haben grundsatzlich Vorsicht walten lassen. Einige Veranstaltungen haben sogar eine dreijahrige Pause hinter
sich. Die Sitzungen des Stadtbezirksrates haben in diesem Jahr alle planmaRig stattgefunden und wir waren in
den Stadtteilen Broitzem, Geitelde, Riiningen und Timmerlah zu Gast.

Mittlerweile begleitet uns das Corona-Virus seit Anfang des Jahres 2020 und es hat einen sehr grofien Platz in
unserem Leben eingenommen. Wer hatte urspriinglich gedacht, dass uns dieses Virus weiterhin begleitet. Aller-
dings hat es etwas Schrecken an verloren. Dank Forschung, Fortschritt der Medizin, Impfungen, Erkenntnisse im
Umgang, trotzen wir dem Virus und bieten ihm die Stirn. Auch wenn wir bei unseren Vorhaben, Terminen und
Veranstaltungen anfangs vielleicht noch ein wenig ,eingerostet” erschienen, gibt sich diese Tragheit langsam.
Ganz verschwunden ist sie meiner Meinung nach noch nicht, aber Corona ist ja auch noch nicht verschwunden.
Bei den letzten Weihnachtsfesten 2020 und 2021 war Zuriickhaltung angesagt, es mussten ruhige Weihnachts-
feste sein.

Jedoch erlebten wir mehr Ruhe, als wir eigentlich wollten. Ging es Ihnen nicht auch so? Im Laufe dieses Jahres
zog dann wieder etwas mehr Normalitadt in unser Leben ein. Traditionelle und bewahrte Aktivitaten wurden nach
Moglichkeit wieder durchgefiihrt. Unsere Vereine und Verbande haben sich wieder mehr eingebracht und fiir ein
gutes gesellschaftliches Miteinander gesorgt. Liebgewonnene Veranstaltungen fanden wieder statt und die Men-
schen in unserem Stadtbezirk haben die Angebote mit grof3er Dankbarkeit angenommen.
Allen Ehrenamtlichen, engagierten Mitmenschen und helfenden Handen spreche ich mei-
nen herzlichen Dank aus. Es gibt so unglaublich viele Menschen in unseren Stadtteilen, die
einen Grol3teil ihrer Zeit fiir unser alle Gemeinwohl einbringen. Ganz, ganz herzlichen Dank!

Richard Miklas 0151 11984310

AbschlieRend wiinsche ich Thnen, auch im Namen des Stadtbezirksrates Stidwest, ein fro-
hes Weihnachtsfest und ein gluickliches und gesundes 2023.

Mit herzlichem Gruf
Ihre Meike Rupp-Naujok,
Bezirksblirgermeisterin Stidwest
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Mo., Di., Do., Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr
Mi., Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr
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Oststr. 2c - 38122 Broitzem - Tel. 0531/8667451

“ ~ Ein gesegnetes Weihnachtsfest
- und ein
gesundes neues Jahr

wunscht lhnen
die
Siedlergemeinschaft
Runingen im VWE
(Verband fiir Wohneigentum)
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Qut zu wiggen

@ In der Not

Polizei Notruf 110
Feuerwehr Notruf 112
Rettungsdienst 112

Arzte-Notdienst 116117

Stadtische Klinik, Salzdahlumer StralRe

zentrale Notaufnahme 0531 595-2500

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst 0531 700 99 33
Telefon-Seelsorge evang. 08001110111
kath. 08001110222
www.telefonseelsorge.de
Frauenhaus 08000116016
Polizei-Station Riiningen 05318853190

v Schadstoffmobil

Broitzem  Kruckweg (an den Wertstoffcontainern)
Donnerstag, 5. Januar, 14:30 15:30 Uhr
Donnerstag, 26. Januar, 14:30» 15:30 Uhr

Riiningen Leiferder Weg (Friedhof/Sportplatz)

Dienstag, 20. Dezember, 14:30» 15:30 Uhr
Dienstag, 3. Januar, 14:30* 15:30 Uhr

Timmerlah KirchstraRe (zwischen Schwarze Stralle
und Alter Winkel)
Montag, 19. Dezember, 13:00 » 14:00 Uhr
Montag, 2. Januar, 13:00 » 14:00 Uhr

+ Blutspende

Broitzem  Fr, 30. Dezember, 14:30 - 19:00 Uhr
Gemeinschaftshaus, Steinbrink 14
DRK Ortsverein Broftzem-Timmerlah-Weststaadt,
Riiningen Do, 12. Januar, 15:30 » 19:30 Uhr

Gemeindehaus St. Petri, ThiedestralRe 28
DRK Ortsverein Std-Weste. I

Die Ortsvereine laden nach der Spende zu einem klei-
nen Snack ein, dessen Art abhangig von den aktuellen
Gegebenheiten ist. SUld oder herzhaft, lassen Sie sich
uberraschen.

Wir suchen ein Haus in BS und Umgebung
0531 42878646




Da geh’ ich hin ...

. da freue ich mich drauf

Kaffeeklatsch zum Jahresausklang
Donnerstag, 29. Dezember, 15:00 Uhr
TREFF, Alte Schule, Thiedestr. 19 a

. Seniorenkreis Riiningen

N
ﬁi Kosten: ca. 4,00 Euro

Anmeldung: Karin Buchheister, Tel. 0531 866 95 86
Anmeldeschluss: 20.12.2022

Startins Neue Jahr

Donnerstag, 5. Januar, 15:00 Uhr

TREFF, Alte Schule, Thiedestr. 19 a
&~ Seniorenkreis Riiningen

€32 Wiirstchen und Gliihwein
m Anmeldung: 0531 866 95 86

Swing, Walzer, Rock ™ n Roll, Latino
Dienstag, 10. Januar, 14:00 == 14:30 Uhr
»Alte Schule, Kirchstr. 10, Timmerlah

AWO Seniorenkreis Timmerlah
(HWU leichte tanzerische Elemente im SITZEN ODER
STEHEN als Training fiir KOPF UND KORPER
Anmeldung: 0170 540 1997 oder bettina.wach.bw@gmail.com

Obstbaumschnittkurs - Theorie

Montag, 16. Januar, 19:00 Uhr
Gemeinschaftshaus Broitzem

Veranstalter: Pro Natur Braunschweig
Pro Natur
Braunschweig Siidwest e.V.

Slidwest e. V.

Kursleiter: Christoph Bohm
Die Teilnahme ist kostenlos
Anmeldung: 0531 680 21 22 oder kontakt@pronatur-bs-sw.de
Bezirksratssitzung

‘ Dienstag, 17. Januar, 19:00 Uhr

Obstbaumschnitt - Praxisteil

Samstag, 21. Januar, 10:00 = 13 Uhr
Obstwiese Stiddien

Veranstalter: Pro Natur Braunschweig
E:%ﬂs};‘x;‘s‘;wesl ., Stidweste.V.

Kursleiter: Christoph Bohm

Die Teilnahme ist kostenlos
Anmeldung: 0531 680 21 22 oder kontakt@pronatur-bs-sw.de

— e ) |— : o
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Der Weihnachtsbaum

Strahlend, wie ein schéner Traum,
steht vor uns der Weihnachts-
baum.

Seht nur, wie sich goldenes Licht
auf den zarten Kugeln bricht.
“Frohe Weihnacht” klingt es leise
und ein Stern geht auf die Reise.
Leuchtet hell vom Himmelszelt
hinunter auf die ganze Welt.

Der Vorstand der Schweinekasse Timmerlah e.V.
wiinscht allen Mitgliedern sowie allen Birgern und
Birgerinnen der Ortschaften Broitzem/Geitelde/Ru-
ningen/Stiddien und Timmerlah ein frohes und be-
sinnliches Weihnachtsfest sowie einen gu-

ten Rutsch ins Neue Jahr, verbunden mit *ééj
.{.?

i Tig,

Aragent

viel Gesundheit, Gliick, Zufriedenheit und
Erfolg.

wihw

S

Stuhlsitz

an einem Tag
Wir polstern Thren Alten

Termin- acicedudl” 208 19%

vereinbarung » RAUMAUSSTATTUNE

unter alkemeyer

Tel.: 0531- === Timmerlahstr. 19, 38120 BS
25730309 Heute bringen. morgen holen

Schon mal anmelden:

Braunkohlwanderung

Sonntag, 29. Januar, 10:45 Uhr
vom Fernmeldeturm Broitzem zum Starenkasten

Veranstalter: SPD OV Stidwest
Es gibt Braunkohl, alternativ Fisch und
* 1 p ] Schweinefilet

Kosten: je nach Meniiwahl unterschiedlich
Anmeldung bei Bettina Wachendorf
0531 89 25 49 oder bettina.wach.bw@gmail.com
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Kommen Sle [H}{E ESuchen Swing, Walzer, Rock " n Roll, Latino
auf Chonsten . & Dienstag, 10. Januar, 14:00 - 14:30 Uhr

»Alte Schule*, Kirchstr. 10, Timmerlah
AWO Seniorenkreis Timmerlah
= AWO | oichte tinzerische Elemente im SITZEN ODER
= IE - E STEHEN als Training fiir KOPF UND KORPER
Braunschwelger R B3 e, S Anmeldung: 0170 540 19 97 oder bettina.wach.bw@gmail.com
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rmt Spezialititen ml Platz der Deutschen Emhett
htegnu = Donnerstag, 12. Januar, 15:00 Uhr

o TREFF, Alte Schule, Thiedestr. 19 a

4 ) ; £ : \l‘/, Freizeit- und Seniorenkreis Riiningen
t= .7 Polizeihauptkommisarin Ines Fricke spricht zu die-
i s m sem Thema und beantwortet lhre Fragen nach dem
mit Spezmutaten om - BT v Kaffeetrinken
Holzkohlegrill vind tecker =% * * us Seeliger . Anmeldung: 0531 866 95 86
Gtuhw/erm : S —

EGoslarera “\ 2 BB 49
ethnachtsmart e
(e dam 2810\ i

Wir treffen uns...

Donnerstag, 19. Januar, 12:00 Uhr
,Gliesmaroder Turm*, Berliner StralRe 105

| nutSpeztahtat T Nz Freizeit und Seniorenkreis Rliningen

."Holzkohlegrill und lecker FL = "Z/e/  Braunkohlessen
L Gliipwein. L e 5 Kosten: jeder zahlt selbst

Anmeldung: 0531 866 95 86

UL AR

Mit den besten Wiinschen fiir ein schones
Weihnachtfest und einen guten Start in
das neue Jahr

von lhrer Geschaftsstelle

Geschiiftsstelle Gregor Schote-5Siedentop - Grofle Grubestrafie 1 - 38122 BS-Broitzem
T 0531 /8669660 - gs-broitzern@oeffentliche.de
Offnungszeiten: Mo - Fr 8.00-12.00 Uhr- Mo - Fr 15.00 -18.00 Uhy und nach Vereinbarung, |

Sprechen Sie mit uns.



Obstbaumschnittkurs - Theorie und

Praxis

Pro Natur

Braunschweig Siidwest e. V.

Das Ziel des Einfiihrungskur-
ses Obstbaumschnitt ist die
Vermittlung von Grundwis-
sen Uber den Baumschnitt
anJung-undAltbaumen.Die
Kursteilnehmenden lernen,
wie man Baume erzieht, die
Uber einen harmonischen
Kronenaufbau verfligen. Die
Kronesollermdoglichen, dass
derBaumproblemlosvonal-
len Seiten mit der Leiter be-
arbeitet und qualitativhoch-

Obstbaume sind Kulturgut, das entsprechend gepflegt werden muss. Dazu gehort der

Schnitt der Baume, denn sie sollen gesunde und leckere Friichte tragen.

Obstwiesen konnen biologische Hotspots sein,
wenn sie entsprechend hergerichtet und ge-
ptlegt werden. Stein- und Holzhaufen, Sand-
fichen und Nistkdsten schaffen vielfiltigen Le-
bensraum fiir Eidechsen, Ameisen und Vogel.
Foto: Klaus Hermann

wertiges Obst ohne Stiitzen tragen kann.

Das Motto ist hier, mit moglichst wenig Aufwand moglichst viel zu erreichen. Im Einfiihrungskurs Obstbaumschnitt wird
theoretisches Wissen vermittelt (Hintergrundwissen, Wuchsgesetze, Leitfaden des Obstbaumschnitts). Der Schwerpunkt
liegt allerdings auf der praktischen Anwendung der Theorie. Hier lernen die Teilnehmenden unter professioneller Anlei-

Warum sollten Obstbaume regelma-
Rig geschnitten werden?

Aufbau einer zukunftsfahigen Krone

(Erziehungsschnitt)

Verbesserung der Fruchtqualitat

einfachere und sichere Ernte
friiherer Ertragsbeginn

Fruchtholz-Erneuerung (Ernte der

nachsten Jahre sichern)
Vitalitat der Bdume erhalten

Alternanz ausgleichen (Ausgleich
starker und schwacher Ertragsjahre)

tung das Schneiden von Obstbaumen und alles rund um die schonende Baumpflege (Termine auf Seite 5 und 6).

Klaus Hermann, 1. Vorsitzender Pro Natur Braunschweig Slidwest e. V.

Soziale
SD Politik fiir
Dich.

DR. CHRISTOS |

PANTAZIS

Fur Braunschweig
im Bundestag

christos.pantazis@bundestag.de
www.christos-pantazis.de




Stefan ist sechs Jahre alt und freut sich auf sein erstes Fult-
ballturnier in der F-Junioren. Bislang musste er in seinem
alten Verein noch bei den G-Junioren bleiben, weil er so
klein ist und auch nicht so ausdauernd laufen kann wie die
anderen Kinder. Sogar die Madchen waren besser, und das
war schon sehr peinlich.

Seine Mutter meinte, er solle sich nichts daraus machen,
das wird schon noch. Oder, wenn nicht, dann gibt es noch
was anderes als FuBRball.

Sein Vater sah die ganze Sache anders: Du musst dich
mehranstrengen, gib dir mehr Miihe, von nichts
kommt nichts.

Nun hat der Vater eine neue Arbeit und die gan-

Susi, seine kleine Schwester ist auch mit, schade
eigentlich, die nervt ziemlich und hatte ruhig
bei den netten Nachbarn bleiben konnen.

Aber was soll‘s, er ist jetzt in der F-Junio-
ren. Und in einer Stunde ist das Spiel.

Mutti hat Kartoffelsalat gemacht, den sie
mitnimmt, um damit zum Sattigen der Besu-
cherund Spieler beizutragen. Eigentlich hatte sie
auf diesen Arbeitseinsatz gerne verzichtet, aber
als ,Neue“ im Kreise der Ubermotivierten FuRballeltern
konnte sie sich dem nicht entziehen. Man will ja dazuge-
horen! Nun muss sie auch am Stand helfen und kann sich
nicht, wie sonst, eine Auszeit gonnen und ihn erst nach
Ende des Spiels wieder abholen.

Papa ist gar nicht erst mitgekommen, der spielt lieber mit
seiner kleinen Prinzessin.

Egal, es geht los, gleich ist Anpfiff.

Das ist jetzt nicht wahr: Der Trainer ldsst ihn auf der Bank.
Das geht ja gar nicht! Wo ist Mutti? Nicht zu sehen.

Eine kleine Welhnachfggegchlohfe

Py

ze Familie ist nach Himmelpforten umgezogen. -

Das st zu viel! Stefan rennt so schnell er kann aus der Halle
und mit tranennassen Augen knallt er gegen einen dicken
roten Bauch. Auch das noch. Jetzt gibt‘s Mecker.

Falsch, dieser dicke rote Bauch gehort zum Weihnachts-
mann, der gerade die Gegend erkundet. Und der ist gar
nicht bose, sondern biickt sich zu Stefan runter und fragt:
"Was ist denn passiert, dass du so weinen musst und weg-
l[dufst?" Stefan erzahlt seine ganze FuRball-Leidensge-
schichte und der Weihnachtsmann hort genau zu.
- Dannsagter: ,Stefan, du gehst jetzt zurlick auf dei-
ne Bank und du wirst sehen, der Trainer wechselt
dich bald ein.”

Einmal geschnieft, kraftig die Nase geputzt, die
Augen getrocknet und zuriick in die Halle. Der
Trainer hat ihn schon vermisst, er soll jetzt
auf‘s Spielfeld — jeder kommt mal dran.

Stefan lauft und kickt, was das Zeug
halt. Er ist schon ganz schon aus der
Puste, als ihn ein Madchen aus der geg-
nerischen Mannschaft umrennt. Oder
er sie? Man weil} es nicht, auf jeden Fall
liegen beide nebeneinander auf dem Boden
und gucken sich ganz erschrocken an. Stefan
denkt ganz kurz: umgerannt von einem Madchen,
na toll. Doch dann missen plotzlich beide laut lachen. Ein
Tor hat er aber nicht mehr geschossen.

Nach Spielende laufen sie sich noch einmal tiber den Weg.
Das Madchen spricht ihn an. Hm, die ist richtig nett. Viel-
leicht sollte er noch einmal den Verein wechseln, dann
konnen sie in Zukunft in einer Mannschaft spielen. Das
ware toll. Und Tore schieRen kann er dann immer noch, er
ist janoch jung.

Gut, dass der Weihnachtsmann da drauRen gerade vorbei-

kam. Heidi Miklas

Jetzt auch in Braunschweig-Sadwest

Umzuge, Transporte, Enfrumpelungen,
Einlagerung, Lieferung von neuen Mabeln
und Kuchen inkl. Montage, Mobelift-
Einsatz bis 4 Etage

Wir winschen Thnen dlen ein schones  *

®

Weihnachtsfest
und ein gluckliches Jahr 2023
- _—=

S Tom Transpurt

-, 0152 23335550

Wenn die Pflege avsfiillt
AWO-Pflegenotaufnahme

%

Aber wer ptlegt
Mawma, wenn ich
wal kvank wevde?

o
¥

Senioren & Pflege & 0800 70 70 ”7
AW 0 P flegenotaufnahme Wir helfen Ihnen, wenn die
s w.awo-bs.de Pflege ausfiill erzeir.




Die Passiven des SV Broitzem
beim Besuch des

BELRO

Braunschweiger Weihnachtsmarktes

Es passiert nicht haufig, dass eine Gruppe von 25 Personen
geschlossen auf den Braunschweiger Weihnachtsmarkt
geht. In der Regel gehen die Passiven des SV Broitzem auch
nur in kleinen Gruppen hin. Doch dieses Jahr hat uns Ste-
fan Franz, seines Zeichens Chef der hiesigen Schausteller,
zum Léwenpunsch in die Pyramide eingeladen.

Der TSV ,Frisch-Auf“ Timmerlah
winscht allen
friedvolle, erholsame Weihnachten
und ein gutes, erfolgreiches

Neues Jahr!

"_t

Bedanken mochten wir uns bei allen Mitgliedern, Abteilungs-
leitern/-innen, Trainern/-innen, Sponsoren und Forderern
sowie den zahlreichen Ehrenamtlichen, die sich mit hohem
Engagement zum Wohle des Sports elngesetzt haben.

Der Vorstand

In gemutlicher Runde erzahlte uns Stefan Franz, wie er zu
dieser Pyramide gekommen ist, und wie sie zum Hotspot
des Braunschweiger Weihnachtsmarktes wurde. Es war
sehr interessant, die Schilderungen und Anekdoten aus
erster Hand zu horen Mit neuen Informationen zu der Py-
ramide und beseelt vom Lowenpunsch ging es danach zu
seiner ,Rosshitte”, wo wir die leckeren Wiirste probieren
konnten. Fur einige von uns war es das erste Mal, dass sie
diese auf unserem Weihnachtsmarkt traditionelle Wurst
probiert haben. Und siehe da: es schmeckte!

Nach gemitlichen und kulinarischen Stunden auf dem
Braunschweiger Weihnachtsmarkt ging es mit der Stra-
Renbahn wieder nach Broitzem.

Adam Wasilewski
Leiter Passivenabteilung

Sollten Sie sich fiir unsere Passivenabteilung interessie-
ren, sehen sie sich unsere Webseite an:
Sportvereinbroitzem/Abteilungen/Passive

. Des Jahres Hektik schwitidet, -
_und Ruhe endlich Einkehr findet.

. Die Tage kénnen kaum schdner seirt,
als Welhnachterr zu Hause im Kerzenscheln.

er wunschen allen aktuelleh und zukunftlgen '
Mltglledern der,
" Gemeinschaft fiir Wohneigentum Timmerlah”
eih frohes Weihnachtsfest '
sowie einen §
: '31‘,‘guten Rutsch ins'Neue Jahr




Auflosung des Mannergesangvereins Broitzem von 1869
zum 31.12.2022

2T,

=1 Minnergesangverein Broitzem

B b U b 4

Nach 153 Jahren seines Bestehens lost sich der Manner-
gesangverein Broitzem nach einstimmigen Beschluss der
aullerordentlichen Jahreshauptversammlung vom 1. De-
zember 2022 auf. Wegen der Pandemie von Mitte Marz
2020 bis Sommer 2022 und aus Altersgriinden schrumpfte
die Anzahl der aktiven Sanger der Singgemeinschaft ,,Post-
mannerchor von 1911 - Braunschweiger Mannergesang-
verein von 1846 - MGV Broitzem von 1869 so sehr, dass
man nicht mehr singfahig war. Von einst 30 aktiven San-
gern verblieben nur noch neun, so dass man keine 6ffentli-
chen Auftritte mehr wagte.

Bereits im September 2022 meldete sich der MGV Broitzem
beim Kreischorverband Braunschweig termingemaf ab.

Das 150-jahrige Jubilaum konnte der Verein noch beim
Broitzemer Volksfest 2019 am Donnerstag, 25. August,
mit einem Chorkonzert ,Broitzem singt“ mit Choren aus
der Region feiern. Es war eine gelungene Veranstaltung
mit sechs Choren, die unserer Einladung gefolgt waren.
Unsere Dirigentin Irina Brodtmann leitete noch zwei wei-
tere Chore, diese unterstiitzten unser Chorkonzert bei voll
besetztem Zelt. Eine perfekte Beschallungsanlage sorgte
dafiir, dass der Klang tiberall gut ankam. Zum Ende des
Konzertabends sangen alle Mannerchore gemeinsam die
Lieder , Aus der Traube in die Tonne“ und ,In einem vollen
Glase Wein“.

Die Zuhorer konnten hier feststellen, wie ein Mannerchor
mit 50 Sangern fiir ein volles Klangvolumen sorgt. Die Fahr-
geschafte auf dem Festplatz waren noch nicht geéffnet, so
dass keine Musik-Nebengerausche storten. Der Festwirt
sorgte fiir Getranke und Imbiss.

Die Besucher dieses Abends gingen alle zufrieden nach
Hause, es war beste Werbung fiir den Chorgesang. Neue
Sanger konnte der MGV Broitzem nach seinem Jubilaums-
konzert nicht gewinnen. Im September 2019 starb tiberra-
schend der 2. Vorsitzende Friedhelm Korff.

Letzte Versammlung des Ménnerchors am 1. Dezember 2022

Das Advents-Chorkonzert in der Braunschweiger Magni-
kirche am 3. Adventssonntag, veranstaltet vom Postman-
nerchor, war wiederum ein voller Erfolg. Im Marz 2020 trat
unsere Singgemeinschaft das letzte Mal offentlich auf,
danach kam die Corona Pandemie, der wir das Ende des
Chorgesangs verdanken.

Auch fiir andere Chore bedeutete dieses das Ende!
Dieter Heitefuf}




Ein Jahr der Begegnungen

Annette Schiitze: Im Braunschweiger Siid-
Westen wird Gemeinschaft gelebt

Das Jahr 2022 war flir mich ein Jahr der Begegnungen.
Nach liber zwei Jahren, in denen wir auf Vieles verzichten
mussten, konnten wir uns wieder fast ohne Einschrankun-
gen treffen. Endlich durften wir wieder Kunst und Kultur
genielen, (Volks-)Feste feiern und Gemeinschaft erleben.
Auch im Braunschweiger Siid-Westen konnte man beob-
achten, wie sich die Menschen uber ganz unterschiedliche
Angebote wieder ndaherkamen: Ob beim ,Tag der offenen
Tur® der Ortsfeuerwehr Timmerlah, beim Apfelfest in Gei-
telde, auf dem Volksfest in Broitzem oder bei der Stadtteil-
flhrung in Riiningen.

Als Politikerin sind Veranstaltungen wie diese flir mich
nicht nur eine willkommene Gelegenheit, mit den Biirge-
rinnen und Blrgern aus meinem Wahlkreis ins Gesprach
zu kommen. Austausch und Gemeinschaft sind wichtige
Grundpfeiler der Demokratie. Die bunte Vereinslandschaft
im Braunschweiger Slid-Westen leistet damit einen be-
deutsamen Beitrag zur Starkung unserer demokratischen
Grundwerte. Denn nur dort, wo wir einander begegnen,
gemeinsam diskutieren und uns gegenseitig unterstutzen,
kann eine lebendige Gemeinschaft gedeihen.

In Riningen widmet sich zum Beispiel die Biirgergemein-
schaft dieserwichtigen Aufgabe. Mit dem Biirgerbiiroin der
Alten Schule hat der Verein seit 2019 eine Zentrale, von der
aus an der Starkung des nachbarschaftlichen Miteinanders
gearbeitet wird. Die Schweinekasse Timmerlah sammelt
nicht nur beim traditionellen Schlachtefest im November,
sondern das ganze Jahr liber Spenden fiir soziale Projek-
te vor Ort und starkt mit vielen verschiedenen Veranstal-
tungen den Zusammenbhalt im Ortsteil. Broitzem verfiigt
mit dem Dorfgemeinschaftshaus liber einen der zentralen
Orte der Begegnung im Braunschweiger Siid-Westen. Der
Bezirksrat wacht dariiber, dass bei der Nutzung der Raum-
lichkeiten die Wiinsche aus dem Ortsteil an erster Stelle
stehen. Der groRe Saal bietet aber auch Platz fiir private
Feierlichkeiten.

All dies ware ohne den unermidlichen Einsatz der Eh-
renamtlichen nicht moglich, bei denen ich mich herzlich
bedanken mochte. Gerade in Krisenzeiten ist der soziale
Zusammenhalt von besonderer Bedeutung. Denn ohne
Moglichkeiten der Begegnung schwindet der Gemein-
schaftsgeist und die gesellschaftliche Spaltung nimmt zu.
Deshalb freue ich mich besonders, dass ich 2022 erleben
konnte, dass auch zwei Jahre Pandemie den Zusammen-
halt im Braunschweiger Sid-Westen nicht erschiittern
konnte.

lhre Annette Schiitze

Als Ratsfrau und im Landtag fiir Sie da!

winscht lhnen lhre
Landtagsabgeordnete —
Fragen‘oder Probleme?

Annette SchitzeVW ... si i
| 0531.48098 35
3 info@annette-schuetze.de

www.annette-schuetze.de
)

Die Weihnachtszeit
ist etwas ganz Besonderes.
Ein g@wﬁssem Zauber liegt in der Luft.
Es gibt Geschenke,
fréhliche Wleihnachtslieder, * '™
- leuchtende Kinderaugen i *
weind frohie Testtage.

Habt alle ein schones Weihnachtsfest!
| Siedlergemeinschaft Broitzem im VWE
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Ein kleiner Blick in ungere Lebendigen Adventekalender

Vorweihnachtliche Stimmung bei Glihwein und Schmalzbroten in Timmerlah

Esist ein schonerBrauch, den die ev.-luth. Kirche in Timmer-
lah schon seit vielen Jahren pflegt. Plinktlich zur Adventszeit
wird die Liste veroffentlicht, in der die Familien und Institu-
tionen bekannt gegeben werden, die sich am ,Lebendigen
Adventskalender” beteiligen. Einiges hat sich allerdings ge-
andert: Wahrend sich in friiheren Zeiten die Interessenten
rechtzeitig bemiihen mussten, um einen Platz auf der Liste
zu erhalten, wird es heute zunehmend schwieriger, alle 24
Platze zu besetzen. Corona hat sicherlich in dieser Hinsicht
einiges bewirkt, aber wer genau hinschaut, wird erkennen,
dass das biirgerschaftliche Engagement an vielen Stellen
der Gesellschaft immer mehram Schwinden ist.

g N

Winterliches Ambiente: Bei Schneetreiben egrL'iK t Uwe Beier
(2.v.l) die Erschienenen Fotos: Jochen Wanning

Ein Beispiel, dass es auch ganz anders gehen kann, ist
sicherlich der Gedanke, der hinter dem ,Lebendigen Ad-
ventskalender® steckt. Beginnend mit dem 1. Dezember
trifft man sich bis zum Heiligabend 24-mal bei den beteilig-
ten Familien bzw. Institutionen, um sich bei Glihwein und
einem kleinen Imbiss bei angeregten Gesprachen auf die
Weihnachtszeit vorzubereiten.

Geselliges Beieinander in Riiningen

Der lebendige Ad-
ventkalender in Ri-
ningen wurde am
08.12. vom Frisor-
salon JARCHE aus-

gerichtet.  Schon
weit vor dem of-
fiziellen Beginn

kamen die ersten
Gaste. Das lag nicht
nur an der milden
Witterung, sondern
auch daran, dass
Frau Jarche auch
am gleichen Tag
ihren Geburtstag feiertg

. _kR inhard Schqlz.-

Frau Jarche am Gliihwein

JHerzlichen Glickwunsch aych

i e ] i j--r %
Stolz prasentieren Stefan und Petra Lehne (1.) sowie Silke und
Uwe Beier (r.) ihr geschmiicktes Adventstenster

So war es auch am 2. Dezember bei den Familien Beier und
Lehne, die unter dem Carport von Beiers zum gemiitlichen
Beisammensein eingeladen hatten. Eine rundherum ge-
lungene gemeinschaftliche Familienaktion, die bei den
zahlreichen Besucherinnen und Besuchern grofRe Freude
und Anerkennung ausloste. Nachdem Petra Lehne eine
kleine Weihnachtsgeschichte vorgetragen hatte und alle
miteinander ein Weihnachtslied gesungen hatten, wurde
das mit Spannung erwartete Adventsfenster gedffnet. Mit
viel Liebe hatten beide Familien ein Fenster des Hauses
mit weihnachtlichen Motiven geschmiickt, was von allen
Beteiligten mit einem verdienten Applaus belohnt wurde.
Gut gestimmt trat man den Heimweg an und freute sich an
dem Gedanken, an einem der ndchsten Abende wieder mit
netten Menschen zusammen zu sein.

Jochen Wanning

Aus dem Vorstand der BG Riiningen von rechts: Inka
Schiaak, Hans-Peter Palm und Werner Fleer mit Gattin

Fotos: Reinhard Scholz




In Riiningen gab‘s wieder Bratwurst

Mitarbeiter der Apotheke und Giste

Am 07.12.22 wurde in Riiningen der Adventskalender von
Dr. Christian Glandorff und seinem Apotheken-Team aus-
gerichtet. Das Wetter war nass-kalt. Einige unverdrossene
Rininger machten sich dennoch auf dem Weg, in der Hoff-
nung auf die schon traditionelle Bratwurst, und wurden
nicht enttauscht. Mitglieder der Blirgergemeinschaft sam-

Mitglieder der B L'irgerge einschaft und Gaste mit der Sammel-
dose Fotos: Reinhard Scholz

melten hier, wie auch bei allen anderen Ausrichtern, Spen-
den fiir die Riininger Kinder-und Jugendarbeit.

Reinhard Scholz

Broitzem lockte mit festlich geschmiickten Fenstern

In diesem Jahr fand der Lebendige Adventskalender wie-
der vor einigen geschmiickten Adventsfenstern in Broit-
zem statt.

Eine adventliche Viertelstunde und ein anschlielendes ge-
miitliches Beisammensein lockte viele Nachbarn vor die
Tlren.

Gundula Altendorf

Das Jahr neigt sich dem Ende zu und schon wieder
steht Weihnachten vor der Tiir.

o

Der Minnergesangverein Timmerlah v. 1893 wiinscht
allen ein besinnliches Weiﬁnacﬁtﬁsﬁst, einen guten Rutsch
ins Neue Jahr und stets ein frofies Lied aufcfen Lippen!

Der Vorstand




et
RUNINGER APOTHEKE

Apotheker Dr. Christian Glandorff

Riininger Apotheke

Thiedestr. 35 Tel.: 0531 870 52
38122 Braunschweig Fax: 0531 870 17

www.rueninger-apotheke.de
info@rueninger-apotheke.de

Mit den allerbesten Wiinschen 3
fiir ein schones Wethnachtsfest
und ein neues Jahr, das lhnen
Gesundheit und Zufriedenheit
bringt.

Schone Weihnachtsgriife vom Seni-
orenheim Haus im Kamp in Riiningen.

Wir geniefen die Vorweihnachtszeit
in vollen Ziigen und hoffen, dass es
vielen Mitmenschen so geht.

Mitteilungen aus dem Bundestag

DR. PANTAZIS berichtet

Liebe Braunschweigerinnen, liebe Braunschweiger,

seit Anfang 2020 waren wir alle mit zahlreichen - teils gravie-
renden - Auswirkungen der Corona-Pandemie konfrontiert.
Wahrend das Leben in der Pandemie schrittweise und Uber-
wiegend wieder wie vorher moglich wurde, befinden wir uns
seit Februar dieses Jahres im nachsten Ausnahmezustand.
Putins volkerrechtswidriger Angriff auf die Ukraine pragt unser
privates Leben ebenso wie das politische. Somit neigt sich ein
weiteres flr uns alle sehr herausforderndes Jahr dem Ende zu.

Wir tun alles dafiir, dass Energie bezahlbar bleibt und alle gut
durch den Winter kommen - mit Preisbremsen fiir Strom, Gas
und Warme, mit drei Entlastungspaketen im Umfang von fast
100 Milliarden Euro und mit einem umfassenden Abwehr-
schirm in Hohe von 200 Milliarden Euro. Kiirzlich haben wir
im Bundestag die Erhohung des Wohngelds sowie des Kinder-
gelds beschlossen. Dies macht deutlich: Wir entlasten all jene,
die besonders dringend darauf angewiesen sind. Niemand
wird mit seinen Sorgen in der Energiekrise alleine gelassen!

Finanzierung des Ausbaus der Weddeler Schleife ist gesichert

Als Bundestagsabgeordneter fiir Braunschweig habe ich mich
in den vergangenen Wochen intensiv dafiir eingesetzt, die Fi-
nanzierung des Ausbaus der Weddeler Schleife zu sichern.
Endlich gibt es hierzu gute Neuigkeiten: Anfang des Monats
wurden nun auf Bundesebene die Finanzmittel fur den zwei-
gleisigen Ausbau entsperrt - das Geld steht somit wieder zur
Verfligung. Ich freue mich sehr, dass die Hangepartie um die
Finanzierung des zweigleisigen Ausbaus der Weddeler Schlei-
fe nun ein positives Ende gefunden hat, wir einen Baustopp
verhindern konnten und Klarheit fiir das wichtige Schienen-
verkehrsprojekt der Region Braunschweig herrscht. An dieser
Stelle mochte ich mich ausgesprochen bei Olaf Lies, Nieder-
sachsens Minister fiir Wirtschaft, Verkehr, Bauen und Digitali-
sierung, fiir seinen energischen Einsatz beim ,,Durchschlagen
des Gordischen Knoten“ bedanken. Er hat sich nach unserem
ersten Gesprach Anfang November um unsere Region und die
Weddeler Schleife verdient gemacht!

Liebe Braunschweiger, liebe Braunschwelgerinnen,

die Rubrik ,Mitteilung aus dem Bundestag - DR. PANTAZIS
berichtet” erhebt - wie immer - nicht den Anspruch auf Voll-
standigkeit. Bei Anregungen, Fragen oder Kritik stehe ich lhnen
jederzeit gerne zur Verfigung. Mein Wahlkreisbiiro befindet
sich in der SchloBstralBe 8. Meine Braunschwelger Kontakt-
daten lauten: Wahlkreisbiiro DR, PANTAZIS MdB, 38100 Braun-
schwelg, E-Mail: christos.pantazis@bundestag.de, Telefon-
nummer: 0531 480 98 22.

In diesen schwierigen Zeiten wiinsche ich lhnen eine beson-
ders besinnliche Vorweihnachtszeit, frohe Weihnachten im
Kreis ihrer Liebsten und ein gesundes neues Jahr! Bleiben Sie
gesund!

Herzlichst,

Ihr
Dr. Christos Pantazis, MdB




TSV Timmerlah freute sich liber viele Teilnehmer

GroR und Klein beim Lampionumzug

Endlich war es wieder so weit: Nach drei Jahren Corona-
Pause lud der TSV Timmerlah wieder zum traditionellen
Lampionumzug ein. Viele, insbesondere natirlich die
Kleinsten, hatten sehnlich darauf gewartet. Die Teilneh-
merzahl war dementsprechend groR.

Los gehts. Viele bunte Laternen schmiicken das Bild.

Zahlreiche Kinder, Eltern und GroReltern, darunter auch
Bezirksburgermeisterin Meike Rupp-Naujok, hatten sich
auf dem Parkplatz vor der Sporthalle versammelt und
warteten gespannt auf das Startzeichen von TSV-Vorstand
Ulf Wegener. Und dann ging es los. Viele bunterleuchtete
Lampions setzten sich in Bewegung und folgten dem Poli-
zeifahrzeug, das mit Blaulicht vorweg fuhr und fur die néti-
ge Sicherheit sorgte. Am Schluss dann das Einsatzfahrzeug
der Feuerwehr Timmerlah.

Organisation und Absicherung waren ausgezeichnet, was
besonders am umsichtigen Handeln der Feuerwehrkame-
raden/-innen aus Timmerlah unter Leitung von Ortsbrand-
meister Ralf Bellger lag.

i
.Lu Weihnachten empfinden wir besonders stark, wie en%whﬁ’
in der Familie zusammengehdren und was wir ihr verdanken."

Richard von Weizsécker

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

das Jahr 2022 neigt sich dem Ende entgegen und wieder
einmal steht Weihnachten und damit eine besinnliche Zeit
mit der Familie bevor.

Aus diesem Anlass wiinschen wir Euch ein frohes Weih-
nachtsfest mit Euren Liebsten und einen guten Rutsch ins
neue Jahr.

Sowohl an Weihnachten als auch zum Jahreswechsel sind
wir fiir Euch im Fall der Félle, der hoffentlich nicht eintre-
< ten wird, da!
- Eure Kameraden und Kameradinnen
- der Feuerwehr Riiningen

Nachdem der Umzug auf einer genau vorbestimmten Rou-
te durch das Dorf gezogen war, erreichte er schlieBlich die
TSV-Sportanlage. Hier wartete ein leckeres Angebot von
Bratwiirsten und diversen Heil3- und Kaltgetranken auf
die Teilnehmer. Bernd Aumann und Axel Weichbrodt am
Grillstand liefen zur Hochform auf, und am Getrankestand
gaben Organisationschef Peter Sparwasser und sein Team
ihr Bestes.

Sie freuten sich iiber einen gelungenen Lampionumzug: Das
Feuerwehrteam unter Leitung von Ralf Bellger (2. v.r.) sowie
TSV-Vorsitzender Florian Kula (r.) und sein Vorstandskollege Ulf
Wegener (I.). Auch Bezirksbiirgermeisterin Meike Rupp-Naujok
(2. v.l.) war begeistert.

Am Ende waren alle hochzufrieden, es war eine rundherum
gelungene Veranstaltung,. Ein grofRes Lob an alle, die zum Ge-
lingen beigetragen haben. Viele duRerten den Wunsch, auf je-
den Fallim nachsten Jahr den Umzug wieder zu veranstalten.

Jens Harnagel
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Ortsverein Broitzem-Timmerlah-Weststadt



Der 21. Timmerlaher Weihnachtsmarkt wieder ein voller Erfolg

Hoher Besucherandrang sorgte fiir vorzeitigen Ausverkauf

Gluhwein, Bratwdirste, Puffermasse, Waffelteig und Dosen-
wurst: Alles war am Nachmittag des Adventssonntags be-
reits ausverkauft. Damit hatte vorher eigentlich niemand
gerechnet. Aber bedingt durch das milde und trockene
Wetter und eine gut organisierte erfolgreiche Werbung
stromten die Besucherinnen und Besucher an beiden Ta-
genin groflen Scharen auf den Gefliigelhof Voges, auf dem
der Timmerlaher Weihnachtsmarkt nach zwei Jahren Pau-
se am ersten Adventswochenende zum 21. Mal stattfand.

Auch wenn der beliebte Stand vom Weingut Schenkel aus
Schwabenheim/Rheinhessen dieses Mal nicht dabei war,
war doch das Angebot an Kleinkunstwaren, insbesondere
Adventskranzen und Weihnachtsdekoration, recht attrak-
tiv und lockte zusammen mit den kulinarischen Speziali-
taten zu ,,zivilen“ Preisen eine hohe Besucherzahl aus Tim-
merlah sowie aus Nah und Fern geradezu magisch an.

Im Vorfeld hatten ca. 35 Helferinnen und Helfer den Hof
und die Scheune vorbereitet, weitere 35 Ehrenamtliche
betreuten die
Stande, fiir den
Abbau  standen
dann  abermals
ca. 35 Personen
bereit.

Ein grofler Haufen Miill kam ebenfalls
zusammen, den die Fa. Alba durch ihren
Event-Service zuverlassig entsorgte.
AufRerdem fegte eine Kehrmaschine am
darauffolgenden Montag das gesamte
Hofgelande und die Scheune blitzblank
sauber.

Zum ersten Mal war der Stand des
Umweltvereins ,,PRO NATUR Braun-
schweig Siudwest“ vertreten. Man
schenkte  schmackhaften  Apfel-
punsch, auf Wunsch mit Calvados
und Amaretto, aus, verkaufte selbst-
gekochte Marmeladen sowie frischge-
pressten Apfelsaft von den betreuten
Streuobstwiesen. Sehr beliebt war
auch der Honig eines einheimischen Imkers. Grofse Nach-
frage garantiert.

GrolRes Interesse fanden auch die Vorflihrungen: Am Sams-
tag standen Tanze der Jugendgruppe des TSV Timmerlah
auf dem Programm, und am Sonntag trug der Kinderchor
der AWO-Kita einige Weihnachtslieder vor. Aus Krankheits-
grinden musste die Blasergruppe der Wilhelm-Bracke-Ge-
samtschule, die bisher Dauergast war, ihren Auftritt leider
absagen. Alle Vorfiihrenden bekamen fiir ihren Auftritt ver-
dienten Applaus, dazu einen Verzehrgutschein, den sie an
den Getranke- und Imbissbuden sogleich einldsen konnten.




Auch das kleine Kinderkarussell war stets stark frequen-
tiert, Ruhepausen gab es gar nicht. Wie immer kam mit
Einbruch der Dunkelheit an beiden Tagen auch der Weih-
nachtsmann und beschenkte die Kinder mit kleinen Sii-
Rigkeiten und Bilderbiichern. Welch eine Freude fir die
Kleinsten.

Inzwischen ist der Weihnachtsmarkt in Timmerlah Kult
und gar nicht mehr aus der adventlichen Landschaft weg-
zudenken. Auch die Schweinekasse war zum 14. Mal mit
einem Stand vertreten, an dem sie Dosenwurst und die
berlihmten Mettwiirste (Kenner sprechen von allerhéchs-
ter Gute) verkaufte. Bereits am Sonntagnachmittag waren

auch hieralle 1.000 Dosen und die 600
Mettwiirste ausverkauft. Die Einnah-
men dienen dazu, dass die Mitglie-
der auf dem jahrlich stattfindenden
Schlachtefest Wurst und Getranke
kostenlos verzehren kdonnen. Denn
die Mitgliedsbeitrage allein reichen
zur Finanzierung dieses Grof3-Events
nicht aus.

-
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FOTOOROFFE
ROHIRGEN

Einer der schonsten nicht kommerziellen Weihnachts-
markte im Braunschweiger Land ist nun schon wieder
Geschichte. Moglich ist er nur, weil viele Helferinnen und
Helfer bei der Vorbereitung, Organisation, Durchfiihrung
und beim Abbau alle erforderlichen Tatigkeiten verrichten.
Weihnachtsmarktchef Bernd Husung mochte auch fiir die
nachsten Jahre die Durchfiihrung sicherstellen. Da einige
Mitglieder des Teams doch ein wenig ,in die Jahre“ ge-
kommen sind, ware eine Verjlingung notwendig. Husung
sucht daher noch weitere Personen, die im nachsten und
den darauffolgenden Jahren mitanpacken méchten.

Alle, die dazu bereit sind, melden sich bitte unter der E-Mail
berndhusung@arcor.de oder unter Tel. 0531 884 25 44.

Denn eines steht fest: Der Timmerlaher Weihnachtsmarkt
ist so einzigartig, dass er niemals mangels Helferinnen
oder Helfer sterben miisste!

Manfred Dobberphul
Freiwillige Feuerwehr Timmerlah

Die Fotogruppe der Biirgergemeinschaft Riiningen
wiinscht allen Lesern des BLICK-PUNKT frohe Feiertage,
einen guten Rutsch ins neue Jahr und allzeit gut Licht

Pro Natur

Braunschweig Siidwest e.V.

Gib der Natur ein Zuhause - da, wo du lebst.

Wir wiinschen allen ruhige, erholsame
und schone Weihnachttage und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

Wir bedanken uns bei unseren
Mitgliedern, Helfern und Unterstiitzern
fiir den erfolgreichen Start des neuen
Naturschutzvereins fiir Braunschweigs
Siidwesten.

MEEL A >

www.pronatur-bs-sw.de

Karin Hase

Ballett- und Tanz-Shop
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Gelungener Weihnachtsmarkt der Riininger Feuerwehr

Am 26. November wurde der Adventsmarkt der Riininger
Feuerwehr er6ffnet. Bedingt durch die Corona-Pause hat-
ten die Ausrichter, aber auch die Riininger Burgerinnen
und Biirger diesem Ereignis entgegengefiebert.

Auch viele Bewohner des Seniorenheimes am Kamp konn-
ten dank guter Organisation des Heimes in Absprache mit
der Feuerwehr an diesem Ereignis teilhaben. So machte
sich am Ero6ffnungstag ein Konvoivon etwa 20 Senioren mit
Rollstiihlen bzw. Rollatoren und der Hilfe von Betreuern,
bzw. Angehdrigen auf den Weg. Im Geratehaus der Feuer-
wehr konnte dann bei Kaffee und Kuchen, Bratwurst oder
Kartoffelpuffern gemiitlich beisammen gesessen werden.

Die Mitglieder der Feuerwehr hatten sich sehr grof3e Miihe
mit der Ausstattung gegeben. Fiir die handgemachten Kar-
toffelpuffer wurden eigens am Vorabend viele Kartoffeln
geschalt, die Bratwurst war von hoher Qualitat und das
Kuchenbuffet war sehr reichhaltig und lieR keine Wiinsche
offen.

Fotos: Reinhard Scholz

In den Innenrdaumen der alten Schule gab es diverse Ver-
kaufsstande. Hier war auch die Kinderfeuerwehr mit Weih-
nachtskarten eingebunden, wie auch auf dem Hof, mit
3-Tage Tatoos fiir eine kleine Spende.

Auch unsere Bezirksbiirgermeisterin, Frau Meike Rupp-
Naujok war mit ihrem Ehemann dabei und lobte in einem
Gesprach den Ortsbrandmeister Frank Witt und seinen
Stellvertreter Marcus Ahrenhold fiir die tolle Organisation
und Ausstattung dieses Adventmarktes, der sehr gut be-
sucht war.

Bei Einbruch der Dunkelheit
gab es dann noch Live Musik
von Ralf Lappnau mit seiner
Gitarre.

Man kann hier ohne Uber-
treibung von einer sehr, sehr
schonen Veranstaltung spre-
chen.

Reinhard Scholz




40 Jahre GTC

Vor 40 Jahren war die sportliche Welt in Riinin-
gen Uberschaubar. Es gab den TSV, der Uber verschiedene
Sparten unterschiedliche sportliche Bediirfnisse abdeckte.
So war Riiningen im Feldhandball weit tiber die Stadtgrenzen
hinaus bekannt und auch die Fuflballer schickten sich an, un-
seren Ort bekannter zu machen. Die Gymnastik mitihrem He-
rumhopsen und dem Kinderturnen gehorte irgendwie dazu,
aber so richtig konnten die mehrheitlich mannlichen Verant-
wortlichen die sportliche Bedeutung damals nicht erkennen.
Als dann zum wiederholten Mal das zur Verfiigung stehende
Geld einseitig auf eine Sparte verteilt werden sollte, zog Karin
Hase als Leiterin Gymnastik personliche Konsequenzen!

Sle verlleB ihren ,,Helmatverem und griindete im Novem-

: 75 ber 1982 mit einer Handvoll
Damen, Mannern und Kin-
dern den Gymnastik und
Tanzsport Club. Eine erste
Sportstatte fand der neue
Verein im evangelischen
Gemeindezentrum, da kei-
ne Hallenzeiten zur Verfi-
gung standen. Immer mehr
Angebote kamen neben der
reinen Gymnastik und dem
Kinderturnen dazu, viele Jahre tummelten sich die GTC- :
Mitglieder in Hallen und Raumen in ganz Braunschweig. — » #
Erst nach und nach konnte, auch durch eine neue sport-
liche Leitung des TSV, ein Konsens in der Riininger Hallen-  Das 40-jahrige Bestehen wurde zlinftig in der Sporthalle
nutzung gefunden werden. gefeiert. Einige Gruppen fiihrten zur Unterhaltung etwas
auf und die Biirgergemeinschaft Riiningen versorgte die
Anwesenden passend zur diirftig geheizten Halle mit Gliih-
wein.

Wer hatte 1982 gedacht, dass sich eine Sparte in der ,nur”
herumgehopst wird, 40 Jahre spater zu einem Verein mau-
sert, der heute neben der klassischen Gymnastik und dem
Tanzen auch Ballett, Step Aerobic, Qi Gong und Nordic Inka Schlaak
Walking anbietet.

Der Gymnastik- und Tanzsportclub Riiningen e. V. (GTC) blickt auf 40 Jahre Ver-
einsgeschichte zuriick.

Der Verein bietet verschiedene Sportarten an, fiir jedes Alter ist etwas dabei und das
flir nur 12,00 Euro im Monat:

Arthrose Osteoporose-Gymnastik, Energy-Dance, Fitness- und Step-Aerobic, Fitball,
Fitness-, Funktions-und Riicken-Gymnastik, Kindertanz und -ballett, Mutter-Vater-
Kind-Turnen, Stick-Nordic-Walking, Riicken Qi Gong, Seniorensport, Tanzen - Stan-
dard und Latein, Tribal Style Bellydance, Wirbelsaulengymnastik.

Die Kurse finden in der Sporthalle Riiningen, Gymnastikraum Gartenstadt, Bezirks-
sportanlage Ballettraum Leiferder Weg statt.

Ein Neueinstieg istin allen Gruppen jederzeit moglich.

Dazu gibt es zwei kostenlose Schnupperstunden.

Darum bleib fit, mach mit im GTC

Weitere Informationen: Karin Hase GTC-Geschaftsstelle Tel. 0531 873441,

Karin Hase freut sich tiber die
Gliickwiinsche




75. Seniorenweihnachtsfeier in Broitzem

Die Seniorenweihnachtsfeiern gehorten bisher immer zu
den groRten Veranstaltungen in Broitzem. Zuletzt wurde
die Seniorenweihnachtsfeier 2019 veranstaltet und Coro-
na sorgte fiir eine voriibergehende Zwangspause.

Anfang dieses Jahres hat der Stadtbezirksrat die Durch-
fihrung beschlossen und somit die Fortsetzung einer
guten Tradition ins Auge gefasst. Seit 1946 war immer die
Ortspolitik fiir die Veranstaltung verantwortlich. In einer
schweren Zeit sollten die Seniorinnen und Senioren einige
unbeschwerte Stunden verbringen. Die Zeiten haben sich
geandert, die Tradition ist geblieben.

Im friihen Herbst gab es bereits erste Nachfragen durch
die Senioren und Hoffnung auf Durchfiihrung. Jetzt war es
so weit und die Weihnachtsfeier wurde am 2. Adventswo-
chenende veranstaltet.

Der Kinder-Chor der Grundschule Broitzem begeisterte un-
sere Besucher, unsere Pastorin Almut Mensen-Etzold sorg-
te fiir ,Gedanken zum Advent®, es gab reichlich Kaffee und
wunderbaren Kuchen. Das Programm wurde durch den
Musikzug der Freiwilligen Feuerwehr Wenden mit weih-
nachtlichen und stimmungsvollen Liedern abgerundet.

Jeder ging am friihen Abend vergniigt und gliicklich nach
Hause. Herzlichen Dank an die Helfer vom DRK, der Frei-
willigen Feuerwehr, dem Kaffeekocher-Team, weitere
freiwillige Helfer und besonders an Nicole Bratschke,
Sven Grabenhorst, Paulina Pohler, Tanja Richter, Frank
Richter-Trautmann, Inka Schlaak und Giinther Schonfeld
vom Stadtbezirksrat.

Den groRten Dank mochte ichim Namen des Stadtbezirks-
rates unseren Spendern und Sponsoren aussprechen. Nur
durch diese Unterstiitzung ist die Seniorenweihnachtsfei-
er moglich.

Meike Rupp-Naujok

Von ihr kam dje erste Anmel- Die adlteste Teilnehmerin

dung
, Fotos: Richard Miklas







Backerei Kretzschmar mit neuem Gesicht Anzeige

Da sieht man mal, wie schnell die Zeit vergeht.

Nach 22 Jahren hat die Backerei & Konditorei Kretzschmar
HANDNERK THH:FT AUF ihr Hauptgeschaft in der gy -
lllerstraRe 61 renoviert i -8
Mmm@m und der Laden erstrahlt &
drinnen und draufRen in B}
EIN IIGAHTJG neuem Glanz. :,. I."L .
Dazu wurde auf schone g
ﬁm&mwt natiirliche  Materialien
2 wie Holz und Moos ge- &
MIS HOCHWERTIGER setzt und die Farb- und !
(JURKMOHNMASSE Lichtakzente gedndert.

Ganz im Sinne der Nach- ® 2
haltigkeit wurde die ge- &
samte Beleuchtung auf ==
LED umgestellt. '

Es gibt eine neue, ge-

mitliche Sitzecke, die |

zum Verweilen einladt. |

Ab sofort gibt es in allen

Filialen der Backerei auch die ersten Welhnachtsgebacke
wie leckere hausgebackene Kekse und die beliebte Quark-
mohnstolle und Christstolle Dresdner Art im Sortiment.

fﬁ \@“‘ O Besonders dazu zu empfehlen ist der frische Minztee oder

ein Glaschen Glihwein.
WWW.BAECKEREI-KRETZSCHMAR. DE

Das Team der Backerei Kretzschmar freut sich auf Ihren Besuch.

™ A e
¥ HANS HOFMANN érf:

' e Dachdeckerel

- _','.* -

-

. Frohe Welhnachten und .
# embn guten Rutseh' ins
:neue Jahr'

Dachdeckerei H. Hofmann GmbH
Bottgerstrale 1
38122 Braunschweig

b5 Tel: 053187 10 02
kontakt@dachdeckerei-hans-hofmann.de
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Vorweihnachtszeit

Das Haus im Kamp leuchtete weih-
nachtlich geschmiickt. Die Feier begann
kurz nach 16:00 Uhr und war fiir die Bewohner, deren An-
gehorige, aber auch fiir Gaste gedffnet. Besucher fanden
mit einem Corona-Test Einlass.

@

Haus im Kamp

Einer fiir alle, alle fiir einen!

In diesem Jahr haben wir gemeinsam den kleinen Dorf-
weihnachtsmarkt der Feuerwehr Riiningen bei uns in der
Nahe besucht. Da gleich 25 Bewohner*innen dabei sein
wollten, war der Ausflug nur dank der Unterstiitzung der
Angehorigen moglich.

Alle haben direkt ihre Hilfe zugesagt und gemeinsam hat-
ten Kolleg*innen Senior*innen und ihre Liebsten eine un-
vergessliche Zeit. Kein Wunder bei der groRartigen Idee,
die von unserer Leitung des Sozialen Dienstes kam.

Vielen Dank noch mal an alle Angehdrigen und natiirlich
an das Haus im Kamp-Team - lhr seid Spitze!

Andrea Kierski, Einrichtungsleitung

m medien

Es gab frische Waffeln, Kartoffelpuffer und Gliihwein. Eine
besondere Attraktion war die Tombola mit schonen Sach-
gewinnen.

Zu fortgeschrittener Stunde wurden gemeinsam einige
Weihnachtslieder gesungen.

Reinhard Scholz

[ayout & marketing



Das Timmerlaher Wappen

1974 wurde Timmerlah in die Stadt Braunschweig einge-
meindet. Timmerlah hatte als eins der wenigen Dorfer in
Braunschweig kein eigenes Wappen. Der beauftragte He-
raldiker A. Rabbow hat sich an der Geschichte des Dorfes
orientiert und diese im Wappen sehr gut eingefangen:

Der griine Untergrund in unserem Wappen symbolisiert
den Bezug zur urspriinglichen Lage des Dorfes im griinen
Wald. Die goldenen Eichenblatter spiegeln die jahrhunder-
telange Zugehdrigkeit des Dorfes zum Amt Eich wieder.

830 schenkte der damalige Herrscher, Graf Irminward, un-
ser Dorf Dinberloha dem Kloster Fulda. Der Name des Dor-
fes beschrieb die Lage des Ortes: ,,Dinber“ = Holz und ,,l0“
»ha“ =dunkel bzw. Wald oder ,dort wo was passiert®. Din-
berloha lag im dunklen Wald, wo Holz geschlagen wurde.

hoffte Irminward dem Fegefeuer entfliehen zu konnen und
stattdessen dank der Fursprachen und Gebete der Monche
im Kloster Fulda in den Himmel zu gelangen.

Erst im 16.Jahrhundert erfahren wir, dank der wiederent-
deckten Karten des Kartographen Gottfried Mascop, Neues
Uber Timberlo (1158), Tymberla (1187), Tymmerla (1302).
Er schuf in den sechzehnhundertsiebziger Jahren fiir den
Herzog Julius von Braunschweig-Wolfenblttel den heute
altesten, bekannten Amteratlas Niedersachsens!. Darin
enthalten ist die Karte des Gerichts- und Verwaltungsbe-
zirkes ,Amt Eich“ (ca. 1440 - 1807), zu dem Timmerla mit
seiner Pfarrkirche und 10 weitere westlich der Oker gelege-
ne Dorfer gehorten.

Mittlerweile lebten hier 278 Menschen, und die Timmerla
Boden waren bekannt fiir den Hopfenanbau. Erst 1807 mit
der Eroberung durch Napoleon endete das Amt Eich und
die Dorfer wurden in das Konigreich Westfalen integriert
und gehorten zum V. Departement Oker. Doch das ist eine
andere (Kurz-)Geschichte.

Die Eichenblatter im Wappen von Timmerlah zeugen noch
heute von der damaligen Zugehorigkeit zum Amt Eich, tb-
rigens ebenso wie die Wappen von Denstorf und Lamme.

Weitergehende Informationen zur Geschichte von Tim-
merlah erfahren Sie unter: www.timmerlah.de

Ihr Heimatpfleger in Timmerlah
Bernd Aumann

Wer glaubt, es war seinerzeit
ein Dorf wie wir es aus den As-

terixbiichern kennen, der irrt. AN i‘""' "
Der kleine Herrschaftsbereich
war von einem niedrigen Zaun . ‘,

Votcktxait

".*-Hﬁ

umgeben. In der Mitte befand
sich eine Art kleine Holzhiitte
mit Feuerstelle fiir den Grafen
und seine Familie und drum
herum primitive Grubenlocher
mit geflochtenen aufgestan-
derten Winden (spater Wande
genannt) fir Vieh und einer
kleineren Gruppe Unfreier.

y

Der Frankenkonig Karl der Gro-
Re hatte es sich zur Aufgabe
gemacht, das heidnische Sach-
sen zu christianisieren, was
bei Irminward (und auch bei
Widukind) gelang. Durch das
Geschenk an das Kloster Fulda
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1 Originalverdffentlichung: Uwe Ohainski und Arnd Reitemeier (Hg.). Das Fiirstentum Braunschweig-Wolfenbiittel im Jahr 1574 - Der
Atlas des Gottfried Mascop. Veroffentlichungen des Instituts flir Historische Landesforschung der Universitdt Gottingen 57, Verlag fiir
ionalgeschichte, Bielefeld 201,

Reg . 1SBN 978-3-89534-987-4.




@ Ende einer Ara

Liebe Siedlerfreundinnen und Siedlerfreunde,
sehr geehrte Damen und Herren,

zum Jahresende 2022 ist die Siedlergemeinschaft
Riiningen im Verband fiir Wohneigentum Niedersach-
sen e. V. Geschichte.

Der mir personlich sehrans Herz gewachsene Verein ,,Sied-
lergemeinschaft Riiningen l6st sich zum 31.12.2022 auf.
Die Griindung fand 1953 statt und wie der Name schon
sagt, waren wir eine bodenstandige Gemeinschaft, die
den Haus- und Grundstiickseigentimern stets zur Seite
stand. Ich selbst habe ehrenamtlich meine Kraft insgesamt
44 Jahre zur Verfligung gestellt und war teilweise, beson-
ders in den letzten Jahren, 1. Vorsitzender, Kassierer und
im Notfall auch Schriftfiihrer in einer Person. Das Amt der
Schriftflihrerin hatte Siegrid Teichmann und 2. Vorsitzen-
derist bis zum Jahresende Heinrich Ritter.

Bei meinen Vorstandskollegen mochte ich mich auf die-
sem Weg noch einmal herzlich fiir die gemeinsame Zeit
bedanken.

oo
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BELRO

Leider wurden die Mitglieder immer alter und trotz groRer
Bemuhungen vor Ort war Vereinsnachwuchs nicht in Sicht.
Unsere Vereinsunterlagen werden nach Sichtung durch mich
unserer Heimatpflegerin Inka Schlaak zur Verfiigung gestellt
und somit bleibt ein Teil von uns fiir die Ewigkeit erhalten.

Wie geht es mit den Riininger Mitgliedern weiter? Eini-
ge unserer Mitglieder haben sich fiir den Kreisverband
Braunschweig entschieden, weitere Mitglieder werden ab
01.01.2023 in der Siedlergemeinschaft
Broitzem aufgenommen und ein wei-
terer Teil hat sich aus Altersgriinden
aus dem Vereinsleben zuriickgezogen.

Ich danke all meinen Vereinsmitglie-
dern fiir die Treue und die vielen scho-
nen gemeinsamen Jahre.

Mit herzlichem Siedlergru
Ernst Knlippel

|. Ill i

e

3, i
-

¥
Das aq/efa/f(te Orkes Tean winseht., .

... allen, unseren Kunden, Geschaftspartnern
und Freunden ein frohes Fest und ein gesundes ,,2023"

Auch in niichston Jator sind wir gern faﬁ Se da and f/oeae/( ans
a«f e/me gu le ﬁ@a/t{/r(e/(a/‘/e/i‘,

Ernst-Bohme-Str. 7 / Ecke Hansestr. ,
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J Orku Fenster GmbH

38112 BS ®0531/311021, lnfo@orko det\




Nikolaushauschen bei der Kinderfeuerwehr Broitzem

Mit SpaR, Konzentration und einem ,siiRen Zahn“ gingen
die Kinder am 1. Dezember im Feuerwehrhaus ans Werk.
Aus Butterkeksen wurden mit Zuckerguss und vielen ver-
schiedenen kleinen Schleckerein wie Mini-Marshmallows,

Gummibarchen und Schokostreuseln viele kleine Haus-
chen gefertigt.

Naschen war erlaubt - Spal® muss sein!
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Wieder ein tolles Erlebnis

. p
Mertinga ™

Am 19. November war es wieder so weit: Das 14. Schlach-
tefest der Schweinekasse wurde gefeiert. In der vollbesetz-
ten Scheune auf dem Gefliigelhof Voges fanden sich ca.
350 Mitglieder und Gaste ein und genossen in frohlicher
Runde bei Bier und Gliihwein die Wurstspezialitaten von
Hausschlachter Bernd Weigel aus Bortfeld.

Eigentlich hatte sich auch Oberbirgermeister Thorsten
Kornblum angesagt, musste dann aber wieder absagen,
weil er kurzfristig einen unvermeidlichen Termin wahrneh-
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Tolle Stimm ung beim Timmerlaher Schiachtessen in ,,Voges Scheune*

men musste. Zum Ausgleich ist er aber sogleich Mitglied
der Schweinekasse geworden und reiht sich damit in die
Reihe weiterer Prominenter aus Politik und Wirtschaft ein.
Einige Abgeordnete des Landtags und Mitglieder des Ra-
tes waren ebenso wie Bezirksbuirgermeisterin Meike Rupp-
Naujok erschienen. Rupp-Naujok hob dann auch in ihrem
GrulRwort die besondere Bedeutung der Schweinekasse
fir die Region hervor.

Hausschlachter Weigel hatte zuvor in zwei Schiiben je zwei
Schweine von jeweils fast 300 kg Gewicht geschlachtet
und an den darauffolgenden Tagen mit ehrenamtlichen
Mitgliedern der Schweinekasse frische Wiirste, Mettwiirste
und Dosenwurst produziert. Andreas Steingrover, Martin
Tietze, Christa Dobberphul, Birgit und Heinz Tabatt, die
u.a. als Helfer oder Helferin dabei waren, berichteten, dass
nach dem Schlachten der Tiere drei Tage lang intensives
Arbeiten notwendig war, um aus den Schweinehalften die

Zum 14. Mal Schlachtefest in Timmerlah

verschiedenen Wurstmassen zu fertigen, die Fleischmen-
gen zu kochen, um sie dann nach alten Hausrezepten zu-
zubereiten und in die Wurstdarme bzw. Dosen einzufiillen.

So mundete allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern die
Wurst ausnahmslos gut. Ein Grund ist sicherlich, dass
Hausschlachter Weigel traditionell eine wohlschmecken-
de Mettwurst im Darm, leicht angerduchert, herstellt, von
der Insider sagen, sie gehore wohl mit zu ,den besten im
Lande®.

Thomas Horn (r ) und sein Team beim Vor-
bereiten der Wurstplatten.

Nach dem Essen spielte der Diskjockey jede gewiinschte
Musik, zu der viele Gaste nach Lust und Laune tanzten. Wie
immer konnten einige Schweinekassenfreunde kein Ende
finden, so dass der 2. Vorsitzende Christian Wallesch gegen
2 Uhr zum Abschluss blies.

Vorsitzender Bernd Husung fasste dann sein Fazit so zu-
sammen: ,Es warwieder ein gelungenes Fest, bei dem man
sehen konnte, wie grof} der Zusammenhalt der Menschen
istund bei dem alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer ganz
ungezwungen eine groRartige Feier erleben durften.”

Die Schweinekasse als Sozialverein fordert nicht nur mit
bis zu 10.000 € im Jahr gemeinnutzige Projekte oder Men-
schenim Ort, sie fiihrt auch diverse Veranstaltungen sowie
eine grofle Jahresfahrt durch, an denen die Mitglieder,
aber auch Gaste, teilnehmen konnen.

Manfred Dobberphul




dienstags
09:00  11:00 Uhr

Regelmalige Termine

=
. 2 Paritatisches Familienzentrum Broitzem
liil Spielkreis: Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahre
montags treffen sich, um miteinander zu singen, zu spielen
P —— und kreativ zu sein. Kursleiterin: Janine Haas
- 14:00+17:30 Uhr & Treffpunkt variabel, bitte beim Familienzentrum
W A Kartenspielkreis Riiningen — erfragen
& Ev. Gemeindehaus, Thiedestralte 28 Kontakt: 0531 87 88 50 18 oder
Canasta, evtl. auch Rommeé, mit Kaffeepause. familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de
Neue Mitspielerinnen sind willkommen.
Info: 0531 872665, Irma Palm N 09:00 Uhr ) o
. £ Freizeit- und Seniorenkreis Riiningen
N 17:00°19:00 Uhr_ . M Frauen-Walking-Gruppe
ﬁ‘i ;relzlelt- und Seniorenkreis Riiningen Treffpunkt TiedestraRe/Ecke BerkenbuschstralRe
egelgruppe
Hotel u. Restaurant Friedrichsh6he 14:00 = 16:30 Uhr
alle vier Wochen: Alvo AWO Seniorenkreis Timmerlah

»Alte Schule“, Kirchstr. 10, Timmerlah

KKSV Timmenrlah, Schiitzenhaus, Tiefe Wiese 6 Anmeldung: 0170 54 19 97 oder

Schnuppertraining BogenschieRen bettina.wach.bw@gmail.com
Info: 0178 933 59 06 Bei Kaffee und Kuchen miteinander erzahlen und

A h sich austauschen, lachen und Spal} haben, Karten
19‘3.9 +22:00 U ro oder Gesellschaftsspiele spielen.
Schiitzenverein Broitzem

Schieflstunden 9:00+ 12:00 Uhr
Interessierte sind willkommen! (IH‘E AWO Kreisverband Braunschweig e. V.

Sprechzeiten der Nachbarschaftshilfen

fir Riiningen: 0531 89 18 83, Frankfurter Str. 18
fiir Broitzem, Geitelde, Stiddien, Timmerlah:
053184 72 72, Lichtenberger Str. 24

Eigentumswohnung ab 3 Zi. gesucht E..% 18:30+20:30 Uhr

18:00 == 20:00 Uhr

0531 42878602 SC 69 Riiningen
Schieftraining

Bezirkssportanlage Riiningen

Wohnen
mit Zukunft

Helene-Kiinne-Allee 2/4, Martha-Fuchs-Str. 2

Mal angenommen,

Sie kénnen [hren Alltag
nicht mehr allein bewaltigen...

doch Dienstleistungen rund um Haushalt und Pflege entlasten
Sie bei Bedarf — aber lassen Thnen die gewohnte Freiheit der
eigenen vier Wande.

Unabhangigkeit — das ist unser Betreutes Wohnen.

“' 'Wiederaufbau«

I:|II':I BAUGENOSSENSCHAFT.
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mittwochs

09:00+=10:30 Uhr und 10:45* 12:15 Uhr
Paritdtisches Familienzentrum Broitzem
Starke Mama - starkes Kind! Ein Angebot flir Kin-
dervon 0-12 Monaten und ihre Eltern.
Kursleiterin: Stephanie Feist

Anmeldung: info@stephanie-feist.de oderim
FamZ 0531 87885018

10:30+=11:30 Uhr

TSV Timmerlah 1920 e. V.

Boule-Sparte

Neugierige zum Probespielen sind willkommen
TSV Sportgelande, Kirchstralle
Ansprechpartner: Klaus Holzhauer-Wachendorf,
0531892549

15:00¢¢ 17:00 Uhr
Seniorenkreis ,,Die Unentwegten“

Es gibt Kaffee und Kuchen und es wird viel erzahlt.

Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14a

16.00 == 18.00 Uhr
TSV Timmerlah
Sprechstunde fiir Mitglieder und Nichtmitglieder

18:00++ 19:00 Uhr

Paritatisches Familienzentrum Broitzem
Energy Dance fiir Jugendliche und Erwachsene
Gesundheitssport fiir jedermann - unabhangig
von Alter, Geschlecht und Kondition

Aloha Halle, Friedrich-Seele-StraRe 15
Kursleitung: Ausra Kauschkiene

Kosten pro Einheit: 5,00 Euro

18:00°<19:30 Uhr
Schiitzenverein Broitzem
Jugendtraining

16:30+:20:30 Uhr

KKSV Timmerah von 1936 e. V.
Schiitzenhaus, Tiefe Wiese 6
Schnuppertraining Bogenschiefien
16:30-17:30 Uhr Kinderab 10 Jahre
17:30 - 19:00 Uhr Jugendliche

19:00 - 20:30 Uhr Erwachsene

Info: 0178 933 59 06

19:30%22:00 Uhr
Schiitzenverein Broitzem
SchielRstunden

Interessierte sind willkommen!

donnerstags

9:00°=12:00 Uhr

AWO Kreisverband Braunschweig e. V.
Sprechzeiten der Nachbarschaftshilfen

fir Riiningen: 0531 89 18 83, Frankfurter Str. 18
fiir Broitzem, Geitelde, Stiddien, Timmerlah:
0531 84 72 72, Lichtenberger Str. 24

15:00°¢17:00 Uhr
Ortsbiicherei Broitzem
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14

18:00++21:00 Uhr
KKSV Timmerlah von 1936 e. V.

Training fiir Luft- und Kleinkalibergewehr
Schiitzenhaus, Tiefe Wiese 6
Info auf www.kksvtimmerlah.de

November bis Mcirz

freitags
=, 18:30+20:30 Uhr
SC 69 Riiningen

Schiel3training
Bezirkssportanlage Riiningen

Wir antworten auf:

»StralRenflickschusterei der Telekom*

von Hans-Peter Palm in Ausgabe 3

Die Stadt Braunschweig, Fachbereich Tiefbau und Verkehr,
hat die Deckenschliefung mit den Pflastersteinen liber-
prift und es handelt sich hier um eine vorlibergehende
Losung. Die provisorischen Pflastersteine werden wieder

entfernt und die Locher nach Fertigstellung der Baustelle
mit Asphalt geschlossen.

Die Redaktion

%ITOHA Us
CHATTA
.
-

- Reparaturservice aller fiihrender PKW-Marken
nach Herstellervorgaben

- Inspektion und Olservice

- Reifenservice

- Holraumversiegelung mit
Mike Sanders Korrosionsschutzfett

- Haupt- und Abgasuntersuchung (HU/AU)

- G607 Gaspriifung

- Sommer-, Winter- und Urlaubschecks

- smartRepair

- Unfallinstandsetzung

- Werkstattersatzwagen

- Wohnmobilservice

Mitglied der Innung des Kraftfahrzeughandwerks

Bottgerstrale 11, 38122 Braunschweig
Tel 0531 28989-0 - infobs@schatta.de

www.schatta.de




Q{ Von oben betrachtet ...

N\ - wollte ja durch das Wetter so rechte Weihnachtsstimmung nicht
N\ wirklich autkommen. Ich war eher in der Stimmung, mich zu paaren
(Augenzwinker).

Aber jetzt habe ich doch kalte FiiBe gekriegt. Da besuchen wir
lieber warm eingepackt die Lebendigen Adventskalender und
dann wartet auch schon der Bréter auf die Gans.

Und so richtig vollgefressen und beseelt von der ganzen Gem(it-
lichkeit bemiihen wir dann noch die guten Vorséatze. Obwohl ich
an mir persénlich nichts auszusetzen habe, gucke ich mir doch ger-

ne an, was bei Euch so alles zum Vorschein kommt. Sport, Erndhrung,
oder darf’s auch mal etwas Einfallsreicheres sein?

Ehrlich, sagt mal, was gibt’s da bei Euch?
Und wie lange, glaubt Ihr, haltet |hr durch?

Euwre Rabea

g

Freut Euch achon
mal auf:

Sherlock, den Therapiehund im
Braunschweiger Frauenhaus

Foto deg Monate

Fotografieren Sie gerne? Haben Sie ein besonderes Motiv toll getroffen und mdchten es uns gerne zeigen?
Dann her damit. In jeder Ausgabe wird es ein ,,Foto des Monats“ geben.

Bitte achten Sie auf eine hohe Auflésung. Und bitte seien Sie nicht bose oder traurig, wenn lhr Foto hier nicht erscheint:
wir haben die Qual der Wahl.

Schatten Fotograf: Volker Stoeck
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Bestattungen

Jens Brink

Telefon 0531 2506760
info@arbor-bestattungen.de
www.arbor-bestattungen.de

V!

MILLENIUM EVENT CENTER

PRASENTIERT:

Vorsorgeordner und Patientenverfiigungen sind bei uns-kestenloser Service >

Trauerbeistand e.V.

Beratungs- und Begegnungsstitte

LincolnstralRe 46 / 47
38112 Braunschweig

kontakt@trauerbeistand-ev.de
Breslauer StraRe 20 www.trauerbeistand-ev.de
38122 BS-Broitzem

TICKETS:

candela Squad
Mia Julia
Mickie Hrause
Lorenz Biiffel
Julian Sommer
Die Zipfelbuben
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Giiltig bis zum 31. Dezember 2022

Thuringer Mett
klchenfertig gewurzt,
n.G.=4,99

1kg

JEDEN FREITAG

ab 20€ Einkaufswert

Au in lhrem
' | EDEKA Frerichs

*Ausgenommen; Pfand, Tabakwaren, div. Gut-

" . schein-, Telefon- u. Aufladekarten, Buch- u.
Presseerzeugnisse, Tchibo-Artikel sowie Zusatz-
Punkte auf Artikel. Nur einmalig pro Einkauf.

P Nicht mit anderen DeutschlandCard-
Rabattaktionen kombinierbar.

e ————————————

Rheinring 67 * 38120 Braunschweig * Tel. 0531 86617718
Kruckweg 5 * 38122 Braunschweig  Tel. 053187889910



