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Gut zu wissen.

Polizei Notruf� 110

Feuerwehr Notruf� 112

Rettungsdienst� 112

Ärzte-Notdienst	�  116 117

Städtische Klinik, Salzdahlumer Straße 
	 zentrale Notaufnahme� 0531 595-25 00

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst� 0531 700 99 33

Giftpilze		  Prüfung 
	 Notruf� 0551 192 40

Polizei-Station Rüningen� 0531 476 36 90 
	 Mo-Fr 10:00 - 12:00 Uhr

Tierrettung		  Mo-Fr 8:00 - 16:00 Uhr� 2531 50 55 06 
	 sonst über die Feuerwehr� 0531 23 45-80 00

Telefon-Seelsorge	 evang.� 0800 111 0 111  
	 kath.� 0800 111 0 222 
	 www.telefonseelsorge.de

Elterntelefon		  Mo-Fr 9:00 - 17:00 Uhr� 0800 111 0 550

Frauenhaus	�  0531 280 12 34 

Nummer gegen Kummer für Kinder� 116 111 
	 Mo-Sa 14:00 - 20:00 Uhr

In der Not.

Blutspende

Broitzem	 Montag, 9. März, 13:30 bis 18:00 Uhr  
Dorfgemeinschaftshaus, Steinbrink 14  
DRK Ortsverein  
Broitzem-Timmerlah-Weststadt

Der DRK Ortsverein lädt Sie nach Ihrer Spende wieder zu 
einem kleinen Imbiss in Buffet-Form ein.

Broitzem	
Kruckweg (an den Wertstoffcontainern) 
Mittwoch, 4. Februar, 14:30 - 15:30 Uhr 
Mittwoch, 18. März, 14:30 - 15:30 Uhr

Rüningen	
Leiferder Weg (Friedhof/Sportplatz)  
Dienstag, 3. Februar, 14:30 - 15:30 Uhr 
Dienstag, 17. März, 14:30 - 15:30 Uhr

Timmerlah	
Kirchstraße (zwischen Schwarze Straße und Alter Winkel) 
Montag, 16. Februar, 13:00 - 14:00 Uhr 
Montag, 9. März, 13:00 - 14:00 Uhr

Schadstoffmobil.

all inclusive 
2019 

Aluminium-Haustüren

Beidseitig Flügeldeckend

24 Modelle/7 RAL-Farben

3-fach Glas mit P4A

Geprüfte RC2-Sicherheit

€ 2.737,-- incl. MwSt.

Fenster · Haustüren · Rollläden · Wintergärten
Vordächer · Sonnenschutz

Fliegengitter · Terrassendächerw
w

w
.o
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Orko Fenster GmbH
Ernst-Böhme-Str. 7 / Ecke Hansestr., 38112 BS,  05 31 / 31 10 21-24, info@orko.de

SONDERAKTION
vom 25.3. bis 17.5.2019!

Orko-Aluminium-

Terrassendach

In 5 RAL-Lagerfarben 

mit einer 10 mm 

Verbundsicherheitsverglasung

4,50 m Breite  x  

3,50 m Ausladung

5.500,– € inkl. MwSt.

Ihr richtiger Partner vor Ort für Qualität & Sicherheit! Made in Germany zu fairen Preisen!

Fenster · Haustüren · Rollläden · Wintergärten 
Vordächer · Sonnenschutz

Fliegengitter · Terrassendächer

Orko Fenster GmbH 
Ernst-Böhme-Str. 7, Ecke Hansestr. | 38112 BS |  0531 311021 | www.orko.de
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Herzlich willkommen!
Liebe Leserinnen und Leser,
ich wünsche Ihnen ein glückliches und gesundes neues Jahr, beste 
Gesundheit und weiterhin viel Schaffenskraft für die Dinge, die in 
2026 so anstehen.
Der Jahreswechsel verlief dieses Jahr etwas ruhiger und nicht alle 
unsere Freiwilligen Feuerwehren in Südwest mussten ausrücken. 
Altpapiercontainer z. B. sind gern ausgewählte Objekte von leichtsinni-
gen Zündlern. Absichtlich werden Feuerwerkskörper in die Container 
geworfen, weil es ordentlich rumst und man mal sehen möchte, ob 
das Teil anfängt zu brennen. Unbedachter Umgang mit Silvesterfeuer-
werk oder sogar zielgerichteter Vandalismus ist eine Sachbeschädi-
gung und bindet Kräfte von Feuerwehr, Polizei und Rettungsdiensten. 
Noch fassungsloser ist es, wenn Einsatzkräfte angegriffen werden und 
diese zu Zielscheiben werden. 

Auch ahnungslose Zuschauer von unsachgemäß verwendetem 
Feuerwerk wurden schon Opfer und sind unter Umständen ihr Leben 
lang gezeichnet. Gab es leider alles schon und wir werden sehen, 
wohin die Reise mit „Silvesterfeuerwerk“ hingeht.

Die Engagierten in Südwest und Mitglieder der Vereine und Verbände 
haben in diesem Jahr natürlich wieder sehr viel vor. Danke, dass es 
diese engagierten Menschen gibt! Es wird viel geboten und es bleibt 
spannend, wir sind kein Stadtbezirk, der so vor sich hinschlummert. 

Momentan allerdings, wenn ich so aus dem Fenster schaue, sehe ich 
die Schneeflocken vorüberziehen. Wir sind noch etwas in der Winter-
starre, doch das wird sich wieder ändern. Irgendwann ist die Winter-
zeit vorbei. 

Ich freue mich mit Ihnen auf ein munteres 
Miteinander, tolle Begegnungen und gute 
Veranstaltungen.

Mit besten Grüßen

Ihre 
Meike Rupp-Naujok 
Bezirksbürgermeisterin Südwest	

Impressum
Ziel und Zweck:

Der BlickPunkt bietet eine Plattform, auf der 
alle Vereine, Verbände, Schulen, Kindergärten, 
Feuerwehren, Kirchen, lockere Gruppen ... von 
ihren Aktivitäten berichten und ihre Termine 
ankündigen können. 
Diese Berichterstattung ist kostenfrei.

Herausgeber, Verlag, Druck
Oeding Print GmbH 
Erzberg 45, 38126 Braunschweig 
0531 480 15 -0, info@oeding.de 
www.oeding.de

V.i.S.d.P. und für die Anzeigen
Imke Mentzendorf 
Oeding Print GmbH 
Erzberg 45, 38126 Braunschweig 
0531 480 15 -0, info@oeding.de 
www.oeding.de

Kundenbetreuung
Jakob Burmeister	 0531 480 15-151 
Richard Miklas	 0151 11 98 43 10

Gestaltung
Birgit Müller	 0531 480 15-53 
Heidemarie Miklas	 0531 164 42

Redaktion
 sichtbar@oeding.de 

Erscheinen und Verteilung
Der BlickPunkt erscheint zur Mitte jeden 
Monats und wird an alle Haushalte in Broitzem, 
Geitelde, Rüningen, Stiddien, Timmerlah 
verteilt. 

Redaktionsschluss (sonntags) und  
Verteilung (freitags) der nächsten Ausgaben
Februar	 08. Februar	 13. Februar
März	 08. März	 13. März
April	 12. April	 17. April

Der „BlickPunkt“ wird klimabewusst gedruckt 
mit Ökostrom und Farben auf 
Pflanzenölbasis auf 100% Recycling-
papier und ist ausgezeichnet mit 
dem 
Umwelt-
zeichen 
Blauer 

Engel.
XQ4

www.blauer-engel.de/uz195



4

Da geh‘ ich hin ... 
� ... da freue ich mich drauf..
Bezirksratssitzung
Dienstag, 20. Januar, 19:00 Uhr 
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14a

Offene Feierabendrunde
Dienstag, 20. Januar, 17:00 – 18:30 Uhr
NBZ Rüningen, Thiedestraße 28
Für alle Interessierten nach der Arbeit: Nachbarn kennenlernen, 

Spielen, Essen und Themenabende.
Informationen zum Angebot: Laura Bettels, Tel. 0531 38 72 39 28,  
0179 414 19 32 oder laura.bettels@awo-kv-bs.de.

Offener Nachmittag
Mittwoch, 21. Januar, 14:30 – 16:00 Uhr
Kita Farbkleks, Helene-Künne-Allee 9
Für alle interessierten Familien

Die Kita Geitelde öffnet ihre Türen
Donnerstag, 22. Januar, 16:00 – 18:00 Uhr
Lernt unsere Einrichtung kennen und entdeckt die Räumlichkei-
ten in entspannter Atmosphäre. Es erwarten Euch Führungen 
durch die Krippe und die Kita, bei denen Ihr spannende 

Einblicke in unsere pädagogische Arbeit erhaltet. Außerdem stellen wir 
Euch unser pädagogisches Konzept vor, beantworten gern Eure Fragen 
und bieten verschiedene Mitmachmöglichkeiten in den Räumen an. Für 
Euer leibliches Wohl ist ebenfalls gesorgt: Kaffee und Kuchen stehen 
bereit. Kommt einfach vorbei – eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Einladung zur Braunkohlwanderung
Sonntag, 25. Januar 2026 
Wanderung: 10:00 Uhr, Essen: 12:00 Uhr
Treffpunkt Wanderung: am Edeka in Broitzem 
Essen: Restaurant „Zum Starenkasten“, Thiedestraße 25,

Gut gelaunt, mit Familie, Freunden, Bekannten und Kindern, der 
Wetterlage entsprechend gekleidet, gehen wir auf direktem Weg nach 
Rüningen. Länge der einfachen Wegstrecke: 3 km. Wer nicht mitwan-
dern möchte, kann direkt zum Essen kommen.
Braunschweiger Braunkohl mit Bregenwurst, Kasseler Braten und 
Salzkartoffeln 21,50 Euro. Vegetarische Maultaschen in einer Gemüse-
brühe mit Gemüsestreifen und Parmesankäse verfeinert 12,50 Euro.
Anmeldung inklusive Bezahlung (Geld bitte passend) bis zum 20. Januar 
erforderlich bei Meike Rupp-Naujok Tel. 0531 87 54 84, Bettina Wa-
chendorf Tel. 0170 540 19 97 oder Hans-Peter Palm Tel: 0531 87 26 65. 

Pro Natur Braunschweig Südwest e. V. 
Braunkohlwanderung mit anschließendem Braunkohlessen

Samstag, 7. Februar, Wanderung 11:00 Uhr, 
Essen 13:00 Uhr
Restaurant zur Rothenburg, Lichtenberger 
Straße 53

Wanderroute ca. 5 km über Timmerlah und den Westpark und durch 
die grünen Ecken der Weststadt.
Braunkohl mit frischer oder geräucherter Bregenwurst, Kassler, 
Bauchfleisch und Bratkartoffeln: 24,50 Euro pro Person oder alternative 
Speise à la Carte. Gäste sind herzlich willkommen!
Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 30. Januar bei Bettina 
Wachendorf, Tel. 0170 540 19 97 oder bettina.wach.bw@gmail.com.

DIE KITA GEITELDE

Wir laden Euch herzlich zu unserem „Offenen Haus“ am Donnerstag, den 22. Januar 2026,
von 16:00 bis 18:00 Uhr ein.

Lernt unsere Einrichtung kennen und entdeckt die Räumlichkeiten in entspannter Atmosphäre. Es
erwarten Euch Führungen durch die Krippe und Kita, bei denen Ihr spannende Einblicke in
unsere pädagogische Arbeit erhaltet – unter anderem zu den Themen Eingewöhnung,
Tagesablauf, Ernährung und Elternarbeit.
Außerdem stellen wir Euch unser pädagogisches Konzept vor, beantworten gern Eure Fragen
und bieten verschiedene Mitmachmöglichkeiten in den Räumen an. Für Euer leibliches Wohl ist
ebenfalls gesorgt: Kaffee und Kuchen stehen bereit.

Kommt einfach vorbei – eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Wir freuen uns auf Euch,
das Team der Kita Geitelde

öffnet ihre Türen
Donnerstag, 22. Januar 2026

Kita Geitelde, Geiteldestr. 40, Braunschweig
16:00 - 18:00 Uhr

Kindertagesstätte Geitelde
Bo-Rasmus Benker, Einrichtungsleitung
Geiteldestr. 40, 38122 Braunschweig
Tel: 05300 - 12 11
bo-rasmus.benker@paritaetischer-bs.de

Informationen zu dem Vortrag:
Laura Bettels

0531 3872 3928 / 0179 4141 932
laura.bettels@awo-kv-bs.de  

Selbstbehauptungsvortrag im 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen

Wann? 27.02.2026 (Freitag), 16:00 - 17:30 Uhr
Wo? Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig

Referentin: Ines Fricke,
Polizeihauptkommissarin

Kostenlos! 
Eine verpflichtende Anmeldung ist nicht notwendig.

Für eine bessere Planbarkeit freuen wir uns über Rückmeldungen unter:
0531 889 890 (Anrufbeantworter) oder buero@awo-kv-bs.de

Stark und selbstbewusst unterwegs!

Verhaltenstipps im Umgang mit brenzligen Situationen und übergriffigem
Verhalten

Die Lebensrealität von vielen Frauen ist heute oft von Verunsicherungen,
Einschüchterungsversuchen und (sexuellen) Grenzverletzungen - auch in den
digitalen Lebenswelten - geprägt.

Der Vortrag sensibilisiert die Teilnehmenden dahingehend, alltägliche heikle
Situationen und Grenzüberschreitungen frühstmöglich zu erkennen und darauf
zu reagieren, ohne sich selbst in Gefahr zu bringen. Die Referentin gibt einfache
Verhaltenstipps, spricht über Notwehrrechte und geht auf die Gefahren einer
Bewaffnung zum Selbstschutz ein.

Ziel ist es, das selbstbewusste Auftreten der Teilnehmenden zu stärken und
Handlungsmuster zu entwicklen, die in bedrohlichen Situationen helfen
können. Dabei sind klare Kommunikation und Körpersprache von großer
Bedeutung.
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Da geh‘ ich hin ... 
� ... da freue ich mich drauf..

Informationen zum Angebot:
Laura Bettels

0531 3872 3928 / 0179 4141 932
laura.bettels@awo-kv-bs.de  

Offene

im AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen
Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig (NBZ-Raum)

Kennlerntreffen:
20.01.2026 (Dienstag)

17:00 - 18:30 Uhr

Für a
lle

 nach der A
rb

eit.
.. ... und Interessierten!

Themenabende
?

Spielen?

Essen?

Nachbarn
kennenlernen!

Jahreshauptversammlung Ortsfeuerwehr Timmerlah
Samstag, 7. Februar, 19:00 Uhr
Williams Dorfklause Timmerlah, Ohlenhofstraße 11
Teilnahme ausschließlich für Mitglieder.

Jahreshauptversammlung Kleinkaliber-Sportverein 
Timmerlah von 1936 e. V. 	

Samstag, 14. Februar 2026 um 18:00 Uhr
Schützenhaus des KKSV Timmerlah, Tiefe Wiese 1
Teilnahme ausschließlich für Mitglieder.

Gemeinschaft für Wohneigentum Timmerlah e. V.
Freitag, 20. Februar 19:00 Uhr
Schützenhaus des KKSV Timmerlah, Tiefe Wiese 1
Teilnahme ausschließlich für Mitglieder.

Selbstbehauptungsvortrag
Freitag, 27. Februar, 16:00 – 17:30 Uhr
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen, Thiedestraße 28

Stark und selbstbewusst unterwegs!
Verhaltenstipps im Umgang mit brenzligen Situationen und übergriffi-
gem Verhalten. Die Referentin, Polizeihauptkommissarin Ines Fricke, 
gibt einfache Verhaltenstipps, spricht über Notwehrrechte und geht 
auf die Gefahren einer Bewaffnung zum Selbstschutz ein.
Ziel ist es, das selbstbewusste Auftreten der Teilnehmenden zu stärken 
und Handlungsmuster zu entwickeln, die in bedrohlichen Situationen 
helfen können.
Kostenlos! Eine verpflichtende Anmeldung ist nicht notwendig. 
Für eine bessere Planbarkeit freuen wir uns über Rückmeldungen unter: 
0531 88 98 90 (Anrufbeantworter) oder buero@awo-kv-bs.de.

Made in Braunschweig: Wildbienen-Monitoring in 
Agrarlandschaften

Montag, 2. März, 19:00 Uhr
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14 a
Vortrag vom Dr. Wiebke Sickel und Demetra 

Rakosy, Thünen-Institut für Biodiversität. Wildbienen sind wichtige 
Bestäuber von Wild- und Kulturpflanzen. 
Aber wie geht es ihnen eigentlich in unserer Landschaft? Welche 
Handlungsoptionen bestehen und wie wirkt sich die Landnutzung aus?
Veranstalter: Pro Natur Braunschweig Südwest e. V.

Jahreshauptversammlung Pro Natur Braunschweig  
Südwest e. V.

Mittwoch, 18. März, 19:00 Uhr
Gemeinschaftshaus Broitzem Steinbrink 14A
Gäste sind herzlich willkommen

Jahreshauptversammlung TSV „Frisch Auf“ Timmerlah e. V.	
Freitag, 20. März, 19:00 Uhr 

TSV-Vereinsheim, Kirchstraße
Teilnahme ausschließlich für Mitglieder

0155 66 50 76 63 alltagsglueck.tf @gmail.com

Tanja Fritzsche
Alltagsbegleitung

Ihre anerkannte 
Betreuungskraft /Haushaltshilfe

in und um Broitzem
Abrechnung ab Pfl egestufe 1

Melden Sie sich. Ich freue mich auf Sie!
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Adventsfrühstück im Gemeindezentrum Rüningen 
mit tollem Vortrag

Zum letzten Mal im Jahr 2025 
hatte der Kirchenvorstand am 
17. Dezember 2025 zu einem 
Frühstück geladen. Auch 
unsere Bezirksbürgermeisterin 
Meike Rupp-Naujok war der 
Einladung gern gefolgt und 
sprach zur Eröffnung einige 

nette Worte und lobte alle ehrenamt-
lich Mitwirkenden in unserem Stadtteil.

Das Büffet ließ keine Wünsche offen. 
Mancher Betreiber eines Restaurants 
wäre bei diesem Anblick aus dem 
Staunen nicht herausgekommen. Sogar 
einen Piccolo bekam jeder Gast dazu 
und am Ende wurde zur Überraschung 
verkündet, dass zu diesem Jahresab-
schluss alle Anwesenden eingeladen 
waren und kein Kostenbeitrag erwartet 
wird. Inka Schlaak, in Personalunion als 

Vorsitzende des Kirchenvorstandes und 
Stadtteilhei-
matpflegerin, 
hielt, nach-
dem alle 
Anwesenden 
gesättigt 
waren, einen 
Vortrag zum 
70. Jahrestag 
der Weihe 
der Rüninger 
Kirche 
St. Petri, die 
exakt am 
18.12.1955 
stattgefun-
den hat.

Der Vortrag in Wort und Bild beinhaltete 
einige Informationen, die bis dato 
sicherlich nicht allen Gästen bekannt 
waren. Die ersten Bemühungen, in 
Rüningen eine Kirche zu erbauen, fanden 
offensichtlich um das Jahr 1250 herum 
statt. Kurz gesagt sieht die heutige 
Rüninger Kirche nicht mehr so aus, wie sie 
früher erbaut wurde. Besonders drama-
tisch war die Zerstörung im 2. Weltkrieg 
durch Bombenabwurf. Schon vorher 
wurden die beiden großen Glocken zur 
Materialgewinnung aus dem Turm 
entfernt und nach Hamburg transportiert. 
Die hiesigen Nationalsozialisten lösten 
diese Aufgabe in vorauseilendem Gehor-
sam sehr schnell, was aber letztlich einen 
Vorteil mit sich brachte. Alle später in 
Hamburg eintreffenden Glocken kamen 
oben auf den großen Stapel und wurden 
daher zuerst eingeschmolzen.

So war es dann ein Glück, dass bei Ende 
des Krieges die Rüninger Glocken noch 
unversehrt waren und nach Feststellung 
ihrer Herkunft in ihren Heimatort 
zurückkamen.

Schon 1952 begann die Planung für die 
neue Herrichtung der Kirche und 1953 
konnte ein Richtfest gefeiert werden. 
Am 18.12.1955 konnte die fertiggestellte 
Kirche neu geweiht werden. 1982 
wurden die tollen Buntglasfester des 
Künstlers Adi Holzer hinter dem Altar 
eingefügt. Sie sind und bleiben eine 
Sehenswürdigkeit.

Durch diesen Vortag bekam das Früh-
stück einen zusätzlichen schönen 
Baustein, der mit Applaus gewürdigt 
wurde.

Reinhard Scholz

Die Kirche St. Petri 1945 nach der Zerstörung, Foto: Archiv Heimatpflegerin.

Rüningen.
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Team Ziemann
TZTZ ServicesServices

Dachrinnenreinigung
Fallrohrreinigung

Rohrreinigung
Terrassendach- und  

Balkondachreinigung
Drainagenleitung

Drainagenschachtreinigung

Team Ziemann Services e. K.   
Arndtstraße 3  ·  38118 Braunschweig 

  Telefon 0531 40202740  
E–Mail s.ziemann@tz-services.de

www.tz-services.de

Unsere Rechnungen können im Rahmen des Einkommensteuergesetzes  
(§ 35a EStG / Handwerkerleistung) geltend gemacht werden

Konzert des Braunschweiger 
Shanty-Chores in der St. Petri Kirche Rüningen

Am Sonntag den 14. Dezember um 10:30 Uhr hatte 
der Braunschweiger Shanty-Chor, der seine Übungs-
stunden jeweils im evangelischen Gemeindezentrum 
durchführt, einen grandiosen Auftritt in der Rüninger 

Kirche St. Petri.

Inka Schlaak in ihrer Eigenschaft als Vorsitzende des Kirchen-
vorstandes begrüßte den Chor und die zahlreichen Gäste. Die 
Kirche war fast bis auf den letzten Platz gefüllt, was aber auch 
den Anhängern des Chores zu verdanken war, die ihre Sänger 
gern zu den verschiedensten Auftritten begleiten.

Neben dem Chor war in der Kirche ein gut gewachsener 
großer Weihnachtsbaum aufgestellt, der mit seinen roten 
Kugeln und vielen Lichtern für eine angenehme Atmosphäre 
sorgte, die auch über die Feiertage so erhalten bleiben sollte.

Manfred List, Vorsitzender des Chores, führte mit launiger 
Moderation geschmeidig durch das Programm, während 
Chorleiter und Dirigent Janusz Reszka in professioneller Art 
aus den Sängerinnen und Sängern einen musikalischen 
Ohrenschmaus herausholte.

Das Programm umfasste internationale, aber auch deutsche 
weihnachtliche Lieder, die Stimmung war hervorragend und es 
wurde teilweise mitgeklatscht bzw. mitgesungen. Nach der 
Zugabe „Rolling Home“ konnten sich die Besucher höchst 
zufrieden auf den Heimweg machen, nachdem sie den 
Spendenkorb dankbar befüllt hatten.

Obwohl der langjährige Akkordeonspieler, Rolf Bosse, kurz vor 
dem Konzert verstorben ist, war es für den Chor eine Herzens-
angelegenheit diesen Auftritt im Sinne des Verstorbenen 
durchzuführen.

Kurzfristig spielte der Leiter des Akkordeonorchesters Wende-
burg-Vechelde, Henning Koetz, das Adventskonzert mit und 
fügte sich hervorragend in den Sound des Chores ein. Dies ist 
aber nur eine Übergangslösung.

Der Shanty-Chor sucht daher dringend für die musikalische 
Begleitung ein*e Akkordeonspieler*in mit Notenkenntnissen.

Chorproben finden jeweils am Mittwoch von 17:00 Uhr bis 
19:00 Uhr in angenehmer Atmosphäre mit einer harmonischen 
Gruppe und einem versierten Chorleiter (Janusz Reszka) im 
evangelischen Gemeindezentrum Rüningen, Thiedestr. 28 
statt. 

Kontakt: M. List 0531 51 36 30 www.braunschweiger-shantychor.de.

Reinhard Scholz
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Individuelle Beratung zum Thema: 

Bankplatz 1
38100 Braunschweig 

      0531 - 46 3 25
      buero-braunschweig@rds-steuern.de
      www.rds-steuern.de

Wir erstellen Ihre
Steuererklärung...

...im Rahmen einer Mitgliedscha� im RDS e.V. und der berufsrechtlichen Beschränkungen gemäß § 4 Nr. 11 StBerG.

   Arbeitnehmer
   Rentner
   Vermietung und Kapitalerträge
Beratungsstellen leiter
Tom Helgermann
Beratungsstellenleiter

Manfred Dobberphul wurde 75 – 
Eine ganz besondere Geburtstagsfeier
Wenn unser ehemaliger Stadtbezirks
bürgermeister Manfred Dobberphul zum 
Geburtstag einlädt, kommen alle sehr 
gerne zum Gratulieren. Am 17. Novem-
ber 2025 feierte er seinen 75. Geburts-
tag im Schützenhaus des KKSV-Timmer-
lah.

Die Räumlichkeiten waren festlich 
hergerichtet und viele seiner Freunde, 
diverse Vorstände verschiedener 
Vereine, zahlreiche politische Wegge-
fährten und ehemalige Ratskollegen 
sowie unsere Stadtbezirksbürgermeiste-
rin Meike Rupp-Naujock und der 
Oberbürgermeister Dr. Thorsten 
Kornblum füllten den großen Saal bis 
auf den letzten Platz.

In seiner Begrüßungsrede ging Manfred 
Dobberphul auf viele seiner eingelade-
nen Gäste ein und beschrieb deren 
Bezugspunkte zu ihm. Dabei wurde 
deutlich, in wie vielen Vereinen und 
Institutionen er Mitglied ist oder in 
ihnen gewirkt hatte und sein scheinbar 
endloses soziales Engagement im Laufe 
von gut 50 Jahren eingebracht hat und 
immer noch einbringt. Mit besonderem 
Stolz verkündete er, dass er drei neue 
Vereine mitgegründet hatte und bis heu-
te im Vorstand mitarbeitet: Die Schwei-
nekasse Timmerlah, den Verein Pro 
Natur Braunschweig-Südwest sowie das 
Forum Industriekultur.

Es machte ihn sehr stolz, zu erwähnen, 
dass der Oberbürgermeister Thorsten 

Kormblum in einer seiner ersten Amts-
handlungen nach seiner Neuwahl im 
Dezember 2021 in einer Feierstunde in 
der Dornse ihm das Bundesverdienst-
kreuz am Bande im Namen des Bundes-
präsidenten für sein gesamtes Lebens-
werk verlieh.

Als Mitglied im Rat der Stadt sowie als 
Bezirksbürgermeister konnte Manfred 
Dobberphul maßgeblich dazu beitragen, 
dass Timmerlah nicht nur einen Super-
markt, sondern auch ein neues Feuer-
wehrhaus bekam. Darüber hinaus war er 
u. a. auch an der Realisierung des neuen 
Sportplatzes in Timmerlah und an den 
Entwicklungen der beiden Neubauge-
biete Timmerlah-Hopfengarten und 
Geitelde-Am Sender beteiligt. Auch im 
Naturschutz hatte er sich durch die 
Förderung von vielerlei Naturschutz-
maßnahmen, u. a. am Fuhsekanal, 
hervorgetan. Sein Lieblingsprojekt war 
jedoch der Fahrradtourismus: Er organi-
sierte in über 35 Jahren unzählige 
Radtouren und schuf eine große aktive 
RadlerInnen-Familie, aus der sich viele 
regelmäßig nicht nur zum Radeln, 
sondern auch bei geselligen Zusammen-
künften treffen. Zum Abschluss seiner 
Rede dankte er allen Anwesenden für 
die Unterstützung bei vielen seiner 
zahllosen Projekte, betonte aber auch, 
dass seine Frau Christa den größten 
Dank verdient, da sie ihm immer „den 
Rücken freigehalten hat“.

Das vorbereitete vielfältige Büfett ließ 
keine Wünsche offen und bereitete 
allen Gästen eine große Gaumenfreude. 
Doch das war nur einer der Höhepunkte 
des sehr kurzweiligen Abends, denn 
auch der Auftritt des Solokünstlers 
Jimmy Green aus Lüneburg, früher 
Mitglied in mehreren renommierten 
Bands, erfüllte alle Erwartungen. In 
seinem Konzert nahmen er und seine 
Gitarre die Gäste mit in die Zeit der 70er 
und 80er Jahre. Gefühlt wurde die Zeit 
der Headbanger wieder lebendig. Bis 
zum letzten Sound war die Tanzfläche 
stets gut gefüllt.

In Erinnerung bleibt uns eine Feier, die 
ihresgleichen sucht. Wir sagen Manfred 
Dobberphul danke für alles, was er 
geleistet hat und immer noch im 
Unruhestand für unsere Gemeinschaft 
Gutes tut.

Text und Bilder: 
Heimatpfleger Timmerlah 
Bernd Aumann
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Ihr Hörakustiker in Braunschweig
Für alle, die in Braunschweig besser hören wollen die richtige Adresse.

Jetzt Termin vereinbaren:

0531 389 257 06
• persönliche & professionelle Hörberatung
• kostenfreier Hörtest
• ausführliche Tinnitusberatung
• kostenfreie Neueinstellung älterer Geräte
• Nachsorge & Reparaturen
• maßgefertigter Gehörschutz
• faires Preis-Leistungsverhältnis
• unverbindliches Probetragen (der Mini-Hörgeräte)
• neueste Technologien aller Hersteller
• modernste Akku Hörgeräte
• u.v.m.

Ich freue mich auf Ihren Besuch, Ihr Lukas Hirschfelder
   Hörgeräte Hirschfelder 

Donaustraße 43 
38120 Braunschweig

  0531 389 257 06
  info@hoergeraete-hirschfelder.de
  www.hoergeraete-hirschfelder.de

INHABERGEFÜHRT ·  KOMPETENT ·  VOR ORT

Besuch der Passiven 
auf dem Braunschweiger Weihnachtsmarkt

In diesem Jahr nahmen 25 Passive mit ihren Partnerin-
nen am Besuch des Braunschweiger Weihnachtsmark-
tes teil. Unser Dank gilt hier unserem Passivenfreund 
Stefan Franz, der es uns ermöglichte, in der Pyramide 

eine gemütliche Zeit zu verbringen. Denn eigentlich ist die 
Pyramide stets gut besucht, sodass wir mit 25 Personen 
schwerlich Platz finden würden.

Groß war unsere Freude, als wir gleich nach Eintritt mit 
köstlichen Getränken und leckeren Heide-Schinkenbrötchen 
überrascht wurden. Hier gilt unser besonderer Dank den 
Spendern. Und weil unser Passiven-Kassierer seine Spendier-
hosen anhatte, verlebten wir sehr schöne Stunden auf dem 
Braunschweiger Weihnachtsmarkt.

Adam Wasilewski
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Greune
Mineralölhandel GmbH
Am Bockelsberg 18 · BS-Wenden
www.greune-mineralölhandel.de
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Wärme hat einen Namen seit 1965

Am Bockelsberg 18 · BS-Wenden

www.greune-mineralölhandel.de

Tel. 05307 45 30

Heizöllieferant seit 1965

Lebendiger Advent in Rüningen – Ein Rückblick
 Einen lebendigen Adventskalender mit vielen 
abendlichen Terminen innerhalb des Ortes gibt es 
in Rüningen schon seit einiger Zeit nicht mehr. 
Stattdessen hatte in diesem Jahr die Bürgerge-
meinschaft Rüningen e. V. in Zusammenarbeit 
mit der evangelischen Kirche am Dienstag, den 

9. Dezember ab 17:00 Uhr ins Gemeindezentrum eingeladen.

Es gab außer Glühwein mit oder ohne Alkohol reichlich 
belegte Brote und warme Würstchen im Brötchen. Auch der 
Kalender für 2026 und selbstgehäkelte Waren aus Wolle 
konnten erworben werden.

Inka Schlaak eröffnete das adventliche Treffen mit einer 
launigen Ansprache.

Für den Höhepunkt des Abends sorgte ein Auftritt des 
gemischten Chores der Stadtverwaltung „Die Stadtmusikan-
ten“ unter der Leitung von Peter Stoppok (auch Herr der 
Chöre genannt), der die Sängerinnen und Sänger gleichzeitig 
am E-Piano begleitete.

Sehr stimmgewaltig wurden einige deutsche und internationa-
le weihnachtliche Lieder dargeboten. Die anwesenden Gäste 
waren begeistert und bekamen dann auch die geforderte 
Zugabe. Inzwischen kann dieser Chor auf eine 15-jährige 
Geschichte zurückblicken.

Mit dem Gefühl, einen besonders schönen Abend im Advent 
erlebt zu haben, konnten die Besucher den Heimweg antreten.

Reinhard Scholz

0531 180 54 701 kamba-pflegedienst.de

Vertrauen Sie auf Ihren persönlichen Pflegedienst 
– kompetent, zuverlässig und mehrsprachig. Alles 
aus einer Hand, um Ihr Wohlbefinden und Ihre 
Lebensqualität zu steigern. 

Grundpflege, Behandlungspflege, 
Hauswirtschaft, Pflegehilfsmittel 
und Vieles mehr.

Pflege mit Herz und 
Verstand – Wir 
sprechen Ihre Sprache!

Deutsch  ·  Englisch  ·  Polnisch  ·  Ukrainisch  ·  Russisch

Zentral. Komfortabel. Barrierefrei.

Wohnen mit 
Herz im Herzen
Braunschweigs

Hagenmarkt 2, 38100 Braunschweig
0531 180 54 700
seniorenwg-hagenmarkt.de

Erleben Sie Ihr neues Zuhause in 
bester Lage direkt am Hagenmarkt – 
modern, individuell und mit viel Herz.
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Mo., Di., Do., Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr
Mi., Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr

Oststr. 2c · 38122 Broitzem · Tel. 0531/8667451

   IHRE HAARE SIND UNSERE WELT - ÜBERZEUGEN SIE SICH   

Erstklassig kompetente Leistungen für Damen, Herren, Kinder
in angenehmer Atmosphäre. Individuelle Beratung, hochwertige

     Produkte und günstige Preise gehören zum Selbstverständnis.  

          Raabestr. 11 * 38122 BS-Rüningen * 0531 87705095           
  Di. 8-17 Uhr * Mi. bis Fr. 8-18 Uhr * Sa. 8-13 Uhr 

************************************************************************************************************************************************** 

Beim ersten Servicebesuch gegen Vorlage des Inserats 

3 € Rabatt

BAD-essenz
beraten-planen-gestalten-bauen

PERPER GmbH - Sanitär-Heizung -
Meisterbetrieb

• 3D Badezimmerplanung, 

• Unterstützung bei der 

Objektauswahl 

• Vermittlung der Gewerke

• Neubau, Sanierung, 

Barrierereduzierung

Perper-GmbH, Berliner Heerstrasse 59, 38104 Braunschweig
Terminvereinbarung: Katrin Quint        0151 1523 1588

Mail: buero@perper-gmbh.de; www.perper-gmbh.de

N E U E S   B A D ?

Eindrücke nach Silvester 
rund um Timmerlah
Mein Silvester bestand darin, mich ab 20:30 Uhr (Beginn der 
Böllerei in Timmerlah) mit unserem zitternden Hund im 
Kleiderschrank zu verkriechen. Er ist ein Streuner und keiner 
weiß, was er damit in Verbindung bringt.

Ich persönlich habe Zeit meines Lebens schon Angst vor der 
Knallerei und gebe die Hoffnung nicht auf, dass es irgendwann 
doch ein Umdenken gibt. Aber wen interessiert schon meine 
Entscheidungsfreiheit, an Silvester herausgehen zu wollen und 
ein von Profis (ohne Alkohol) organisiertes zeitlich und 
räumlich begrenztes Feuerwerk anzuschauen.

Es will einfach nicht in meinen Kopf, wie in einem Land, in 
dem es Vorschriften über Abstände von Schreibtisch und 
Stuhl gibt, wo Plastikstrohhalme aus Umweltgründen verboten 
werden, immer noch jede alkoholisierte und nicht fachkun
dige Person frei und überall mit Pyrotechnik hantieren und 
eine riesige Menge Müll und Feinstaub produzieren kann. Die 
Regel, nur am 31.12. und 1.1. und nicht in und an Landschafts-
schutzgebieten zu knallen, wird nicht eingehalten bzw. nicht 
kontrolliert. Schon vor Weihnachten konnte man es im und 
am Timmerlaher Busch knallen hören.

Weggeräumt wird offensichtlich auch nichts.

Von mir aus „Böller Ciao!“ – besser gestern als heute!

Katja Kaiser 
Fotos: Kerstin Stuke
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Kreativmarkt 2025 in Broitzem

Am Vorabend des 1. Advent fand in 
Broitzem der 2. Kreativmarkt statt.

Wie im letzten Jahr stand den Kreativen 
aus Broitzem und Umgebung das 
Dorfgemeinschaftshaus zur Verfügung. 
Die Schirmherrschaft hatte wieder das 
Paritätische FamilienZentrum Broitzem 
übernommen.

Viele Hobbykünstler, die sich über das 
Familienzentrum zusammengefunden 
hatten, stellten ihre übers Jahr angefer-
tigten Handarbeiten und Basteleien vor 
und boten Teile davon zum Kauf an. Neu 
waren Sortimente wie Seife, Fröbelsterne 
und Kerzenfiguren. Bei den Kerzen lag 
der Schwerpunkt natürlich auf weih-
nachtlichen Motiven.

Eine Broitzemer Besonderheit gab es: 
Monika Göring hatte einen Kalender für 

2026 mit Fotos der Broitzemer Störche 
gestaltet, den man bestellen konnte.

Das Spinnrad zog einige Interessierte 
magisch an, die sich nach Anleitung 
selbst beim Spinnen von Wolle versuch-
ten. Dabei war das Erstaunen groß, wie 
viel Feingespür dafür benötigt wird.

An einem Tisch konnte man der Künst-
lerin beim Malen von Aquarellbildern 
zusehen. Sie hatte ihren Farbkasten 
mitgebracht. Ihre Vorliebe sind Motive 
mit einem verspielten und meist emotio-
nal tiefgründigem Charakter – Frauen 
stehen dabei im Mittelpunkt. Die Bilder 
konnten sofort mitgenommen werden.

Den Besuchern boten sich viele Mög-
lichkeiten, individuelle Geschenke für 
Nikolaus oder Weihnachten zu finden. 
So unterschiedlich und liebevoll 
hergestellte Produkte findet man bei 
keiner großen und inzwischen unifor-
men Ladenkette. Das Thema Nachhal-
tigkeit spielt auch unter uns Kreativen 
keine unwesentliche Rolle.

Die zum Dorfgemeinschaftshaus 
benachbarte Freiwillige Feuerwehr 
sorgte auch dieses Mal für das leibliche 

Wohl in Form von Bratwurst, Getränken 
und gespendeten Backwerken. Der 
Kreativmarkt wurde wieder ein Ort der 
Begegnung im Dorf und Treffpunkt von 
Interessierten.

Unser Dank gilt allen, die an der Organi-
sation und Durchführung beteiligt waren.

Eine Fortsetzung wird es zu Frühlingsbe-
ginn vor Ostern am 14. März 2026 geben. 
Und vielleicht vergrößert sich unsere 
kreative Gruppe noch. Wir laden alle 
herzlich ein, sich mit ihren Talenten zu 
präsentieren. 

Bitte melden Sie sich bei Dorothea 
Gawlitta. Sie ist unter familienzentrum-
broitzem@paritaetischer-bs.de bzw. 
Tel. 0160 805 77 53 zu erreichen.

Helgard Poppe und Christine Antunovic 
Fotos: Monika Göring
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TOHAUS 
� CHATTA 

Braunschweig - Rüningen 

- Reparaturservice aller führender PKW-Marken 
nach Herstellervorgaben

- Inspektion und Ölservice
- Reifenservice
- Hohlraumversiegelung mit
Mike Sanders Korrosionsschutzfett

- Haupt- und Abgasuntersuchung (HU/AU)
- G607 Gasprüfung
- Sommer-, Winter- und Urlaubschecks
- smartRepair
- Unfallinstandsetzung
- Werkstattersatzwagen
- Wohnmobilservice

Siedler auf Tour – 
15. Dezember 2025 – Weihnachtsmarkt Leipzig

Kleiner Rückblick: Zur Weihnachtszeit 2024 haben 
wir den Weihnachtsmarkt und den Stadtkern von 
Leipzig erkundet. Den dortigen Weihnachtsmarkt 
gibt es übrigens seit 1458 und er gehört somit zu 
den ältesten Weihnachtsmärkten Deutschlands. 

Mit einem Bus fuhren rund 50 Siedlerfreunde und Siedler-
freundinnen nach Leipzig. 

Bereits auf der Rückfahrt im Dezember 2024 wurde seinerzeit 
der Wunsch kundgetan, diese Unternehmung im Dezember 
2025 nochmal zu veranstalten. Die Teilnehmer*innen waren 
damals schwer begeistert vom Weihnachtsmarkt und der 
Stadt. 

Also wurde kurz darauf ein Bus für Dezember 2025 gechartert 
und los gings. Auf eigene Faust gingen wir auf Erkundungstour. 
Haben vieles gesehen, natürlich ordentlich geschlemmt, wie 
sich das gehört und den Tag sehr genossen. 

Als dann die Füße müde wurden, das Portemonnaie im Laufe 
des Tages auch abgenommen hat, alle glücklich und zufrieden 
waren, ging es zurück nach Broitzem. Es war ein sehr schöner 
Tag, jederzeit gern wieder – Besuch eines schönen Weih-
nachtsmarktes.

Burkhard Naujok, für den Vorstand Siedlergemeinschaft 
Broitzem
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Alle Jahre wieder der Höhepunkt des Jahres: 
Weihnachtsfeier der AWO Seniorengruppe Timmerlah

Vital, bester Dinge und 
erwartungsvoll waren aus-
nahmslos alle Seniorinnen und 

Senioren zur Weihnachtsfeier des 
AWO Seniorenkreises Timmerlah am 
16. Dezember 2025 um 12:00 Uhr 
erschienen.

Der Saal und die Tische waren festlich 
geschmückt, es gab dieses Jahr sogar 
einen Weihnachtsbaum, der ganz in Rot 
dekoriert war.

Die weihnachtliche Atmosphäre ließ 
schnell eine besondere Stimmung 
aufkommen. Es wurde munter miteinan-
der geplaudert, das Hauptthema war zu 
Anfang natürlich die Festtage: Wo und 
wann wird gefeiert und mit wem? Was 

gibt es zum Essen? Waren schon alle 
Geschenke gekauft, Kekse gebacken und 
alle Vorbereitungen getroffen?

Nachdem Ulla Engel und ich die Gäste 
begrüßt hatten, wurde mit einem 
Getränk der Wahl auf eine schöne Feier 
angestoßen. Gemeinsam sangen wir 
altbekannte und beliebte Weihnachts-
lieder: „In der Weihnachtsbäckerei“, 
„Kling Glöckchen klingelingeling“ und 
„Fröhliche Weihnachten überall“.

Nun wurde es endlich Zeit, das leckere 
3-Gänge Menu zu genießen. Vorweg gab 
es eine sehr geschmackvolle Champignon
cremesuppe, als Hauptgang folgte eine 
vorzügliche Filetpfanne mit Käse 
überbacken, als Abschluss gab es Panna 
Cotta mit Karamellsauce. Auf Wunsch 
rundete ein Glas Wein das Essen ab.

Ulla Engel und Brigitte Willkens trugen 
eine sehr lustige Weihnachtsgeschichte 
vor. „Die Geschichte vom Lametta“ 
brachte uns alle zum Lachen.

Im Namen der Seniorengruppe bedank-
te sich Brigitte mit einem Präsent bei 
Ulla und mir für die Betreuung, Vorbe-
reitung und Organisation der wöchent-
lichen Treffen und anderer Veranstal-
tungen. Die Wertschätzung unserer 
ehrenamtlichen Tätigkeit ist das schönste 
Geschenk für uns.

Auf Nachfrage von uns bestätigten die 
Gäste einmütig, dass sie im vergangenen 
Jahr keine Wünsche offen gelassen 
hatten – weder im Verhalten noch im 
Miteinander mit ihren Kindern und 
Enkeln bzw. Urenkeln. So stand der 

verdienten Bescherung nichts im Wege: 
Als kleine Aufmerksamkeit erhielten alle 
Teilnehmenden eine weihnachtliche 
Überraschungstüte.

Kaffee bzw. Tee und Kleingebäck 
rundeten den Nachmittag ab. Es wurde 
noch munter erzählt und gelacht.

Die Gäste fühlten sich so wohl, dass sie 
noch lange in geselliger Runde sitzen 
blieben

Voller schöner Eindrücke und in bester 
Vorweihnachtsstimmung verabschiede-
ten sich die Seniorinnen und Senioren: 
Ein perfekter Auftakt für das Fest mit 
der Familie.

Bettina Wachendorf
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Rückblick – 
Weihnachtssingen für alle in der Dorfkirche Geitelde

Auch in diesem Jahr 2025 lud die Dorfgemein-
schaft Geitelde e. V. Jung und Alt in die Dorfkir-
che ein zum Weihnachtskonzert zum Mitsingen. 
Der auf dem Plakat angekündigte Schnee ließ 

sich zwar am 14. Dezember 2025 nicht blicken, aber die Kirche 
erstrahlte in festlichem Glanz und es duftete nach Plätzchen 
und Glühwein. Für die musikalische Gestaltung sorgten wieder 
Dagmar Barth-Weingarten (Mezzosopran) und ihre Pianistin 
Hisae Otsuka-Stroh, nachdem sie bereits im Juli ein wunder
bares KlimaKonzert an gleicher Stelle gegeben hatten 
(www.musik-befluegelt.de).

Viele Sangesfreudige füllten nun im Dezember die Kirche. Sie 
erlebten zunächst einen bewegenden ersten Teil, in dem die 
Künstlerinnen stimmungsvolle klassische Weihnachtsstücke 
darboten. Mit dabei Ave Maria, Panis Angelicus und Die Hirten 
aus Peter Cornelius‘ Weihnachtsliederzyklus, aber auch einige 
bekanntere Weihnachtslieder. Besonders schön war „Maria 
durch ein Dornwald ging“: Die ersten Töne erklangen als erstes 
Stück und a capella in der festlich geschmückten Kirche, bevor 
sich das Stück dann langsam zu voller Pracht entfaltete. Und 
spätestens bei „Still, still, still“ und „Was soll das bedeuten“ 
summten schon viele im Geiste mit. Die Zugabe zum ersten 

Teil – „Let it snow“ im Swing-Rhythmus – leitete schon zur 
geselligen Pause über, bei der alle bei Glühwein und Weih-
nachtsgebäck ins Gespräch kommen konnten.

Und dann waren die Stimmen gut geölt und alle gestärkt für 
den zweiten Teil, der alle einlud, kräftig die allseits bekannten 
Weihnachtslieder mitzusingen. Besonders erfreulich dabei 
auch: Die Künstlerinnen zeigten sich wirklich begeistert von 
der Stimmgewalt und Melodik der Geitelder Sängerinnen und 
Sänger, unter denen auch eine ganze Reihe von Chormitglie-
dern waren.

Höhepunkt des zweiten Teils war dann aber unbestritten die 
Zugabe, die zwei junge Sänger aus Geitelde auf der Bühne 
mitgestalten durften. Dagmar Barth-Weingarten hatte sie 
spontan in der Pause rekrutiert und bei „In der Weihnachts
bäckerei“ bewiesen die beiden Mut, Melodie- und Textfestigkeit.

So endete der Abend mit Begeisterung auf allen Seiten, so 
mancher summte fröhlich weiter auf dem Nachhauseweg, und 
es wird hoffentlich „ein nächstes Mal“ geben in 2026.

Für die Dorfgemeinschaft Geitelde				  
Sabine Simon
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Geitelder Kochbuch 
Mit einem großen Anklang ging unser Kochbuch „Küchen-
geheimnisse – Blick in Geiteldes Küchen“ auf eine vorweih-
nachtliche Reise. Bis in unser südlichstes Bundesland 
Bayern hat es inzwischen das Buch verschlagen.

Leser*innen loben nicht nur die außergewöhnlichen Rezepte, sondern 
auch die Liebe zum Detail, die ansprechende Gestaltung und all die 
kleinen Geschichten und Traditionen, die sich mit den vielfältigen 
Gerichten verbinden.

Wer sich noch ein Exemplar sichern möchte, sollte nicht allzu lange 
warten.

Und nicht zuletzt: Es ist immer Zeit zu schenken …

Viele Grüße vom Kochbuchteam 
Susanne, Hellen, Wolfgang und Sabine

Geschäftsstellen Gregor Schote-Siedentop 
Große Grubestraße 1 · 38122 BS-Broitzem · T 05 31 / 8 66 96 60 · gs-broitzem@oeffentliche.de
Welfenplatz 6 · 38126 Braunschweig · T 05 31 / 69 10 21 · gregor.schote-siedentop@oeffentliche.de

Sprechen Sie mit uns.

Aus der Region, für die Region.
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„Alle Jahre wieder“
Zum dritten Mal fand in der Vorweihnachtszeit 
der „Lebendige Adventskalender“ in Geitelde 
statt. Die Siedlergemeinschaft Geitelde, die 
diese entzückende Idee vor drei Jahren hatte, 

organisierte auch diesmal wieder fleißig und gab die Einladun-
gen raus, die von vielen Geiteldern angenommen wurden.

Herzlichen Dank den Gastgebern des Jahres 2025!

Beginnend mit dem 1. Adventssonntag gab es bis zum 22. De- 
zember viele „Adventstürchen“, die sich für die Dorfbewohner 
öffneten. Außer privaten Gastgebern nahmen auch fünf Institu-
tionen teil, wie die Kirche, die Feuerwehr, der AWO Kinder- und 
Jugendtreff, der TSV Geitelde mit der Siedlergemeinschaft.

Auch in diesem Advent gaben sich die Gastgeber große Mühe, 
den Besuchern eine heimelige und besinnliche Atmosphäre zu 
bieten. Mit offensichtlicher Freude schmückten sie ihre 
Einfahrten, Höfe und Plätze einladend. Es wurden Lichterket-
ten und allerlei Schmuck dekoriert, sodass sie eine weihnacht-
liche Stimmung verbreiteten.

Der angebotene Punsch half, die schon mal frierenden Füße 
aufzutauen und die Zungen ein wenig zu lösen, denn immer 
wieder wurden gemeinsam Weihnachtslieder gesungen, 
einmal sogar mit Gitarrenbegleitung!

Andächtig lauschten die 
Gäste Geschichten, nach-
denklichen, oder auch 
fröhlichen, die stimmkräftige 
Vorleser mit Inbrunst vortru-
gen. Sogar eine Bastelrunde 
für die Kinder gab es!

Die Gastgeber boten ihren 
Besuchern wieder kleine 
weihnachtliche Leckereien an: 
Es gab selbstgebackene Kekse, 
Lebkuchen und Bratwürst-
chen. Hier und da wurden 
Waffeln gebacken, einmal 
waren die Kinder des Hauses 
eifrig damit beschäftigt.

Sogar kleine Geschenke wurden verteilt, gab es hinter einem 
der Türchen doch eine selbstgemachte Marmelade.

Diese zauberhafte Idee trägt in erfreulicher Weise dazu bei, 
dass die Dorfbewohner sich kennenlernen und näher kommen 
können. Mit den mitgebrachten Bechern bei Punsch und 
Spekulatius, Gesang und Geschichten plauschend beisammen 
stehen zu können, während die Kinder miteinander spielen. 
Das hat allen, die dabei sein konnten Spaß gemacht. Es ist eine 
kleine Auszeit von dem Trubel der Vorweihnachtszeit.

Ob Jung oder Alt, der „Lebendige Adventskalender“ ist bei den 
Geiteldern so gut angekommen, dass er auch zukünftig sicher 
wieder stattfinden wird. Der „Lebendige Adventskalender“ 
lebt dabei gerade von seiner Vielfalt und davon, dass jedes 
Türchen ganz individuell gestaltet wird.

Es gibt keinerlei Verpflichtung zur Bewirtung – schon ein 
offenes Tor, ein gemeinsames Lied, ein paar besinnliche Worte 
oder das einfache Beisammensein machen diese Begegnungen 
zu etwas Besonderem und lassen den Advent in Geitelde 
lebendig werden.

Patrizia und Sabine
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„Ski und Rodel gut“ am Broitzemer Steinberg!
Für viele, vor allem jüngere Kinder, dürfte es eine Premiere 
gewesen sein, eine ganz neue Erfahrung: Nämlich, dass man 
mitten in unserem Stadtbezirk rodeln kann, Schlitten fahren 
am Broitzemer Steinberg! Denn in den letzten Jahren mangelte 
es einfach an Schnee. 

Aber das neue Jahr 2026 zeigte ein anderes Gesicht, schon in 
der Nacht vom 2. auf den 3. Januar bildete sich eine geschlos-
sene Schneedecke. Und da es nahezu ununterbrochen 
weiterschneite, gab es auch die notwendige Unterlage zum 
Rodeln. Auf dem Steinberg fanden sich zahlreiche Eltern mit 
Kindern und Schlitten, teilweise auch mit dem Familienhund, 
auf dem Hang neben dem Broitzemer Sendeturm ein. Sogar 
Snowboarder waren zu beobachten. Zum Glück hatten die 
Schüler auch noch Ferien. 

Ob unter der Schneedecke vielleicht Feldfrüchte wachsen, die 
durch die Besucher beeinträchtigt werden können, entzieht 
sich der Kenntnis des Verfassers. 

Ältere werden vielleicht mit Bedauern feststellen, dass der 
steilere und damit zum Rodeln am besten geeignete Bereich 
des Steinberges seit einigen Jahren mit Gehölzen bepflanzt ist. 
Dort kann daher leider nicht mehr gerodelt werden, ein 
vermutlich unbedachter Nebeneffekt einer ansonsten sinnvol-
len Maßnahme. Aber alle werden sich vermutlich darüber 
freuen, dass man sich nicht erst in den Harz aufmachen muss, 
nur um einfach Schlitten zu fahren!

Michael Krech 
Fotos: Rita Krech
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Danke an Ingrid Dierling -  
Ehrungsbild bekommt einen Platz in der Heimatstube 
Über das Jahr verteilt habe ich verschiedene Ehrungen im Stadtbezirk 
Südwest vorgenommen. Ehrungen für Personen, die sich über Jahrzehnte 
für den Stadtbezirk verdient gemachten haben. In einigen Häusern im 
ehemaligen Stadtbezirk Timmerlah – Geitelde – Stiddien hängt ein 
Porzellanteller, welcher vom damaligen Bezirksbürgermeister Manfred 
Dobberphul ins Leben gerufen und herausgegeben wurde. Auch seine 
Nachfolgerin Julia Kark hat diesen Teller an verdiente Personen über-
reicht. Dieser Ehrungsteller wurde im 1. Quartal 2025 von wunderschönen 
Südwest-Fotoaufnahmen abgelöst und daraus ist wiederum ein Bild 
entstanden, in dem alle Stadtteile mit einem historischen Gebäude-Foto 
präsent sind. Über das Jahr 2025 hinweg wurden fünf Bilder überreicht, 
zwei sind nach Timmerlah gegangen, zwei nach Rüningen und ein Bild 
habe ich um den Jahreswechsel herum nach Geitelde zu Ingrid Dierling 
gebracht. Es wäre schön gewesen, wenn der ehemalige Heimatpfleger 
Otto Dierling diese Übergabe noch miterlebt hätte, leider ist er Anfang 
letzten Jahres verstorben. Doch irgendwann sollte noch das Bild im 
Hause Dierling einziehen und so habe ich es Ingrid Dierling überreicht. 
Diese hat sich sehr über die Ehrung gefreut und sagte spontan: „Das Bild 
bekommt einen wunderschönen Platz in der Heimatstube“. Otto Dierling 
war über 40 Jahre Heimatpfleger und seine Frau Ingrid begleitete ihn stets 
bei den Recherchen und den Aufgaben rund um die Heimatpflege, ist bei 
den Landfrauen aktiv, für die Geitelder Senioren und vieles mehr. Seit 
einiger Zeit hat Sabine Simon das Amt der Heimatpflegerin übernommen 
und engagiert sich gemeinsam mit Ingrid Dierling für den Stadtteil 
Geitelde und die Heimatpflege. Herzlichen Dank für dieses Engagement!

Meike Rupp-Naujok 
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Regelmäßige Termine
	 montags

09:00 � 11:00 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Rucksack-Projekt 
Alltagsintegrierte Sprach- und Familienbildung  
Das Projekt Rucksack unterstützt Eltern dabei, die 
Kinder fit für die Schule zu machen. 
Gemeindehaus der Versöhnungskirche Broitzem 
Große Grubestraße 2a 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

10:00 - 11:00 Uhr (14-tägig, 19.01.)  
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Rüningens Literaturzeit: Austauschrunde über Gelesenes 
und Autor*innen 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

14:00 � 17:30 Uhr 
Kartenspielkreis Rüningen� 
Ev. Gemeindehaus, Thiedestraße 28 
Canasta, evtl. auch Rommé, mit Kaffeepause. 
Neue Mitspielerinnen sind willkommen. 
Info: 0531 87 26 65, Irma Palm

15:00 - 17:00 Uhr 
Kirchengemeinde Timmerlah� 
Krabbelgruppe Timmerlah 
Gemeindehaus, Kirchstraße 12 
Bei Interesse: krabbelgruppe-timmerlah@gmx.de 
Ansprechpartner: Lisa Skopp 

16:00 Uhr 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Vereinsheim, Kirchstraße 1 
Kindertanzgruppe 
Alter ca. 4 bis 6 Jahre, kommt einfach vorbei 
Melania Inglese und Malin Koch

17:30 Uhr - 19:00 Uhr 
Jugendfeuerwehr Timmerlah� 
Alter: 10 bis 16 Jahre 
Feuerwehrhaus Timmerlah, Timmerlahstraße 112f

18:00 � 20:00 Uhr 
KKSV Timmerlah von 1936 e. V.� 
Schützenhaus, Tiefe Wiese 6 
Schnuppertraining Bogenschießen  
Info: bogensport@kksvtimmerlah.de 

18:00 � 21:00 Uhr (14-tägig, in den geraden Wochen) 
Schützenverein "Falke" Geitelde von 1919 e. V. 
Schießen mit Armbrust und Blasrohr 
Geiteldestraße 48

19:30 Uhr 
TTC Rot-Weiss Stiddien e.V.� 
Training Erwachsene 
Sporthalle Timmerlah

19:30 - 20:30 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Zumba für Erwachsene mit Mandy Landmann 
Saal des Gemeindehaus der Versöhnungskirche 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

19:30 � 22:00 Uhr 
Schützenverein Broitzem von 1957 e. V.� 
Wiesenweg 4b 
Schießstunden 
Interessierte sind willkommen!

	 dienstags

09:00 - 12:00 Uhr 
NBZ-Sprechstunde: Beratung und Verweisberatung 
zu verschieden Themen und Anliegen� 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

09:00 Uhr 
Freizeit- und Seniorenkreis Rüningen� 
Frauen-Walking-Gruppe 
Treffpunkt Thiedestraße/Ecke Berkenbuschstraße

09:00 � 12:00 Uhr 
AWO Kreisverband Braunschweig e. V.� 
Sprechzeiten der Nachbarschaftshilfen 
für Rüningen: 0531 89 18 83, Frankfurter Str. 18  
für Broitzem, Geitelde, Stiddien, Timmerlah: 
0531 84 72 72, Lichtenberger Str. 24

09:30 � 11:00 Uhr  
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Nachbarschaftstreff für Ausflüge, Sport, gemeinsames 
Kochen. Offen für alle, die Lust auf neue Bekannt-
schaften haben und/oder ihre Deutschkenntnisse 
verbessern bzw. weitergeben möchten, 
Ort: FamZ Broitzem, Große Grubestr. 30 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

14:00 � 16:30 Uhr 
AWO Seniorenkreis Timmerlah� 
„Alte Schule“, Kirchstr. 10, Timmerlah 
Anmeldung: 0170 540 19 97 oder  
bettina.wach.bw@gmail.com 
Bei Kaffee und Kuchen miteinander erzählen und sich 
austauschen, lachen und Spaß haben, Karten oder 
Gesellschaftsspiele spielen.

15:00 - 16:00 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Rüningens Konsolentreff: Entdecken digitaler Sportwelten, 
Autorennen und weiterer Spiele auf der Nintendo Switch 2 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

15:30 - 16:30 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Elternfitness mit Trainer Dr. Björn Baran

18:30 � 20:30 Uhr 
SC 69 Rüningen e. V.�  
Schießtraining 
Bezirkssportanlage Rüningen, Leiferder Weg 1

19:00 � 20:30 Uhr 
TSV Geitelde v. 1926 e. V.� 
Tanzen mit unserem zertifizierten Trainer Marcus  
im Sportheim des TSV, Rüningenstraße 21 
Egal, ob Anfänger, Wiedereinsteiger oder einfach nur 
neugierig 
Anmeldung nicht erforderlich, 
Weitere Infos unter 0170 555 98 49
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	 mittwochs

08:30 Uhr (alle 8 Wochen, 28.01.) 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Erziehungsberatungsstelle vor Ort 
Ort: FamZ Büro 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

09:00 - 11:00 Uhr  
(einmal im Monat, 11.02.)  
St. Petri Rüningen� 
Gemeindefrühstück 
Sie sind herzlich eingeladen. 
Im Gemeindezentrum, Thiedestr. 28 

10:00 - 11:30 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Schritt für Schritt: Lockeres Spazieren durch Rüningen 
mit anschließendem Zusammenkommen im NBZ  
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

10:00 - 11:30 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Selbstorganisierter Spielkreis 
Gemeindehaus der Versöhnungskirche,  
Große Grubestraße 2a 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

10:00 � ca. 12:00 Uhr (ca. jd. 3. Mi im Monat, 21.01.)  
Versöhnungskirche Broitzem� 
Fahrrad-Treff  
Treffen: vor dem Gemeindehaus an der Kirche  
Große Grubestraße 2a 
Eine ganz gemütliche Radtour mit Zeit zum 
Klönen. Tourabsprache vor Ort nicht in den 
Schulferien und bei widrigem Wetter 
Info: Andreas Dreier, 0163 924 06 94

10:30 � 11:30 Uhr 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Boule-Sparte 
Neugierige zum Probespielen sind willkommen. 
TSV Sportgelände, Kirchstraße 
Ansprechpartner: Klaus Holzhauer-Wachendorf,  
0531 89 25 49

14:30 - 16:00 Uhr (14-tägig, 21.01.) 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Klärung zu Fragen über Internet, Smartphones, PC 
und Co. 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

14:30 - 16:00 Uhr (14-tägig, 28.01.) 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Klön-Nachmittag bei Kaffee, Tee und Keksen mit 
gelegentlichen Spielen 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

15:00 � 17:00 Uhr 
Seniorenkreis Die Unentwegten� 
Es gibt Kaffee und Kuchen und es wird viel erzählt. 
Veranstaltungen werden im Voraus auf der Internet-
seite „Stadtteilheimatpfleger“ Broitzem angekündigt. 
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14a

16:00 � 18:00 Uhr 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Sprechstunde für Mitglieder und Nichtmitglieder 
Kirchstraße 1, 0531 84 57 80

Veranstaltungen
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Fahrrad-Treff

Wer möchte mitfahren?

Wann? Mittwochs alle 14 Tage um 10 Uhr, außer

in den Schulferien und bei widrigen Wetterverhältnis-

sen (Dauerregen, Sturm/Starkwind, geschlossene

Schneedecke), bei Unklarheit am Veranstaltungstag

bitte bis ca. 9:30 Uhr telefonische Kontaktaufnahme.

Nächste Termine:

28.02.24    13.03.24   03.04.24

24.04.24    08.05.24   22.05.24

Wohin?   Tourabsprache erfolgt vor Ort

Wie lange?   ca. 2 Stunden mit Zeit zum Klönen

Treffpunkt?   Vor dem Gemeindehaus 

                         an der Kirche in Broitzem

Auskünfte:   Andreas Dreier, T. 0163 / 9 24 06 94

16:30 � 20:30 Uhr 
KKSV Timmerlah von 1936 e. V.� 
Schützenhaus, Tiefe Wiese 6  
Schnuppertraining Bogenschießen 
16:30 - 17:30 Uhr	 Kinder ab 10 Jahre 
17:30 - 19:00 Uhr	 Jugendliche 
19:00 - 20:30 Uhr	 Erwachsene 
Info: bogensport@kksvtimmerlah.de 

17:30 Uhr - 18:30 Uhr 
Kinderfeuerwehr Timmerlah� 
Alter: 6 bis 10 Jahre 
Feuerwehrhaus Timmerlah, Timmerlahstraße 112f

18:00 � 19:00 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Energy Dance für Jugendliche und Erwachsene 
Gesundheitssport für jedermann – unabhängig von 
Alter, Geschlecht und Kondition 
Aloha Halle, Friedrich-Seele-Straße 15 
Kursleitung: Aušra Kauschkiene 
Kosten pro Einheit: 5,– Euro 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

18:00 � 21:30 Uhr 
Schützenverein Broitzem von 1957 e. V.� 
18:00 � 19:30 Uhr	 Jugendtraining 
19:30 � 21:30 Uhr	 Schießstunden 
Wiesenweg 4b

19:00 Uhr - 21:00 Uhr (jd. gerade Kalenderwoche) 
Einsatzabteilung Feuerwehr Timmerlah� 
Alter: ab 16 Jahre 
Feuerwehrhaus Timmerlah, Timmerlahstraße 112f

20:15 Uhr 
TTC Rot-Weiss Stiddien e.V.� 
Training Erwachsene 
Sporthalle Timmerlah
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	 donnerstags

09:00 � 12:00 Uhr 
AWO Kreisverband Braunschweig e. V.� 
Sprechzeiten der Nachbarschaftshilfen 
für Rüningen:	  0531 89 18 83, Frankfurter Str. 18  
für Broitzem, Geitelde, Stiddien, Timmerlah: 
	 0531 84 72 72, Lichtenberger Str. 24

13:00 - 16:00 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
NBZ-Sprechstunde: Beratung und Verweisbera-
tung zu verschieden Themen und Anliegen 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

15:00 Uhr (jd. 1. Do. im Monat) 
Versöhnungskirche Broitzem� 
Treffen der Frauenhilfe 
Gemeindehaus an der Kirche, Große Grubestr. 2a 
Kontakt zum Frauenhilfe-Team über das Pfarrbü-
ro, Tel. 0531 287 31 15

16:00 � 18:00 Uhr 
Ortsbücherei Broitzem� 
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14

15:30 Uhr 
Kirchengemeinde Timmerlah� 
Kirchencafé Timmerlah 
Gemeindehaus, Kirchstraße 12

16:00 - 20:00 Uhr (erst wieder ab Mai) 
Offenes Atelier� 
für Erwachsene mit Aušra Kauschkiene 
Anmeldung: 0160 97 63 30 52/ausrak@gmx.de

18:00 � 20:00 Uhr (jd. 3. Do im Monat, 19.02.)  
Versöhnungskirche Broitzem� 
Nähen und mehr ...  
Einfach mit der eigenen Nähmaschine und Materia-
lien vorbeikommen. Einsteiger*innen werden gerne 
unterstützt. 
Gemeindehaus der Versöhnungskirche, Große 
Grubestr. 2a 
Bitte anmelden und einen kleinen Beitrag zum 
Buffet mitbringen 
G. Junkert, 0531 87 37 71, gudrun.junkert@lk-bs.de

18:00 Uhr 
Schützenverein Broitzem von 1957 e. V.� 
Dart - De Schwatte Düwel 
Broitzem, Wiesenweg 4b 
Spieler gesucht

18:00 � 21:00 Uhr  
KKSV Timmerlah von 1936 e. V.� 
Training für Luft- und Kleinkalibergewehr  
Schützenhaus, Tiefe Wiese 6 
Info auf www.kksvtimmerlah.de

Paritätisches Familienzentrum Broitzem 
Anmeldung und Infos unter:   
0531 87 88 50 18 / 0160 805 77 53 (auch Whatsapp) 

familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de

	 freitags

9:00 Uhr (jd. 3. Freitag im Monat, 20.02.) 
Versöhnungskirche Broitzem 
„Kleiner Gottesdienst” für alle 
im Betreuten Wohnen, Helene-Künne-Allee 4

9:00 - 10:30 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Jana Harig 
Alter von 0-3 Jahren, Spaß mit Musik und gute Entwicklung 
mit Elternberatung verbinden 
Kita Farbklecks, Helene-Künne-Allee 9 
ohne Anmeldung  
Infos: Seite 22 unten

15:00 - 17:00 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Rüningens Kreativzeit: Mal- und Bastelangebot 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

17:00 � 19:00 Uhr 
Schützenverein "Falke" Geitelde von 1919 e. V.� 
Schießtraining Jugend 
Geiteldestraße 48

18:00 Uhr 
TSV Rüningen e. V.� 
Zumba mit Mandy 
Gymnastikraum Bezirkssportanlage Rüningen,  
Leiferder Weg 5a 
Anmeldung: geschaeftsstelle@tsvrueningen.de

18:30 � 20:30 Uhr 
SC 69 Rüningen e. V�. 
Schießtraining 
Bezirkssportanlage Rüningen, Leiferder Weg 1

19:00 � 22:00 Uhr 
Schützenverein "Falke" Geitelde von 1919 e. V.� 
Schießtraining Erwachsene 
Geiteldestraße 48

	 sonntags

14:30 Uhr (jd. 1. Sonntag im Monat) 
Heimatstube Geitelde� 
Schön, dass Du da bist! Spiele spielen mit Kaffee, Kuchen, 
Lachen und guter Laune 
Geiteldestraße 65

Kleinanzeigen
Wohnung ab Baujahr 1950 zum Kauf gesucht. Zustand egal. 
Ich freue mich über Ihren Anruf: 0531 18 05 61 27

	 AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Laura Bettels, 0531 38 72 39 28, 0179 414 19 32,  
laura.bettels@awo-kv-bs.de

Kontakt: 
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Foto des Monats

Immer schon aus der Ferne sichtbar, unser Sendeturm auf dem Steinberg in Broitzem mit 108 m. � Foto: Georg Kinat

Eure Rabea

 Von oben betrachtet ...

Hallo Ihr Lieben!

Hoffentlich gut in das Neue Jahr gekommen, erwarten Euch auch gleich Neuigkeiten.

Meine Menschen Heidi und Richard Miklas sind ja nun keine jungen Hüpfer mehr und 
da haben wir uns Gedanken gemacht, wie der Blickpunkt in gleicher Form weiterge-

führt werden kann, wenn ihre Köpfe erstmal wackeln.

Heraus kam eine sehr gute Lösung: Aufgrund jahrelang bestens funktionierender Zusam-
menarbeit haben wir unsere Firma an die Oeding Print GmbH verkauft. Heidi und Richard 
bleiben noch weitere zwei Jahre aktiv und überführen in dieser Zeit hm medien Richard 
Miklas in die Oeding Gruppe.

Meine Menschen bleiben neben den neuen Ansprechpartnern noch wie gewohnt erreichbar.

Aber wichtig ist die neue E-Mail-Adresse: sichtbar@oeding.de

(info@hm-medien.de bleibt noch bestehen. Es geht also nichts verloren.)
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