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Gut zu wissen

Polizei Notruf� 110

Feuerwehr Notruf� 112

Rettungsdienst� 112

Ärzte-Notdienst	�  116 117

Städtische Klinik, Salzdahlumer Straße 
	 zentrale Notaufnahme� 0531 595-25 00

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst� 0531 700 99 33

Giftpilze		  Prüfung 
	 Notruf� 0551 192 40

Polizei-Station Rüningen� 0531 476 36 90 
	 Mo-Fr 10:00 - 12:00 Uhr

Tierrettung		  Mo-Fr 8:00 - 16:00 Uhr� 2531 50 55 06 
	 sonst über die Feuerwehr� 0531 23 45-80 00

Telefon-Seelsorge	 evang.� 0800 111 0 111  
	 kath.� 0800 111 0 222 
	 www.telefonseelsorge.de

Elterntelefon		  Mo-Fr 9:00 - 17:00 Uhr� 0800 111 0 550

Frauenhaus	�  0531 280 12 34 

Nummer gegen Kummer für Kinder� 116 111 
	 Mo-Sa 14:00 - 20:00 Uhr

In der Not.

Blutspende

Broitzem	 Montag, 9. März, 13:30 bis 18:00 Uhr  
Dorfgemeinschaftshaus, Steinbrink 14  
DRK Ortsverein  
Broitzem-Timmerlah-Weststadt

Der DRK Ortsverein lädt Sie nach Ihrer Spende wieder zu 
einem kleinen Imbiss in Buffet-Form ein.

Broitzem	
Kruckweg (an den Wertstoffcontainern) 
Mittwoch, 18. März, 14:30 - 15:30 Uhr 
Mittwoch, 22. April, 15:30 - 16:30 Uhr

Rüningen	
Leiferder Weg (Friedhof/Sportplatz)  
Dienstag, 17. März, 14:30 - 15:30 Uhr 
Dienstag, 21. April, 15:30 - 16:30 Uhr

Timmerlah	
Kirchstraße (zwischen Schwarze Straße und Alter Winkel) 
Montag, 9. März, 13:00 - 14:00 Uhr 
Montag, 13. April, 14:00 - 15:00 Uhr

Schadstoffmobil

all inclusive 
2019 

Aluminium-Haustüren

Beidseitig Flügeldeckend

24 Modelle/7 RAL-Farben

3-fach Glas mit P4A

Geprüfte RC2-Sicherheit

€ 2.737,-- incl. MwSt.

Fenster · Haustüren · Rollläden · Wintergärten 
Vordächer · Sonnenschutz

Fliegengitter · Terrassendächer

Orko Fenster GmbH 
Ernst-Böhme-Str. 7, Ecke Hansestr. | 38112 BS |  0531 311021 | www.orko.de

Ihr richtiger Partner vor Ort für Qualität & Sicherheit! Made in Germany zu fairen Preisen!

Fenster · Haustüren · Rollläden · Wintergärten 

http://www.telefonseelsorge.de
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Herzlich willkommen!
Liebe Leserinnen und Leser,
in der letzten Ausgabe berichtete ich von den Schneeflocken, die 
gerade am Fenster vorüberzogen. Wir haben Winterzeit, doch irgend-
wie sind die Begebenheiten, die wir mit Winter in Verbindung bringen, 
gar nicht mehr so in unserem Empfinden verankert. Jetzt sind wir fünf 
Wochen weiter im Jahr und mittlerweile im Februar angekommen und 
Schnee und Kälte prägen immer noch unser Dasein vor Ort. Und nicht 
nur hier, in vielen Teilen Deutschlands ist es kalt. 

Es ist Winter, wie wir ihn so schon lange nicht mehr hatten und auch 
kennen. Doch alles ist kein Vergleich zu den Menschen und deren 
Lebensverhältnissen in Teilen der Ukraine. Es ist dort bitterkalt, 
vielerorts -20 Grad, oder sogar -30 Grad, die Versorgung ist an vielen 
Stellen zusammengebrochen, kein Strom, kein Wasser, keine Heizung, 
oder es fehlt sogar das vertraute Heim, weil es zerstört wurde. 
Zustände, die kaum vorstellbar sind. 

Die aktuelle Meldung des Tages war heute: Waffenruhe auf beiden 
Seiten für einige Tage und diese sollte genutzt werden, um wichtige 
Versorgungsstrukturen und Energieanlagen auf Hochtouren zu 
reparieren. Die Versorgungsstruktur wurde seit Jahren durch die 
Kriegssituation geschwächt. Doch leider wurde die dringend benötigte 
Waffenruhe vom Angreifer nicht eingehalten. Die vom Krieg gebeutel-
ten Menschen, Soldaten und Zivilisten sollten zusätzlich bei einer 
Waffenniederlegung etwas durchatmen. 

Die Bilder und Nachrichten die uns seit dem 24. Februar 2022 errei-
chen, berühren uns und wir hoffen mit allen betroffenen Menschen, 
dass dieser Krieg bald ein Ende hat. Die Ukraine ist flächenmäßig der 
größte Staat Europas und in ihr lebten vor Kriegsbeginn 44 Millionen 
Menschen. Nach Kriegsbeginn hat sich ein Drittel auf die Flucht 
begeben, 6 Millionen Ukrainer*innen sind in die Länder Europas 
geflüchtet und eine Million Menschen davon sind auch nach Deutsch-

land gekommen. Viele warten auf den Frieden 
und dann geht der Weg evtl. auch zurück in die 
Heimat. Ich denke, dieser Krieg beschäftigt uns 
sehr, hoffen und beten wir für Frieden

Mit besten Grüßen

Ihre 
Meike Rupp-Naujok 
Bezirksbürgermeisterin Südwest

Impressum
Ziel und Zweck:

Der BlickPunkt bietet eine Plattform, auf der 
alle Vereine, Verbände, Schulen, Kindergärten, 
Feuerwehren, Kirchen, lockere Gruppen ... von 
ihren Aktivitäten berichten und ihre Termine 
ankündigen können. 
Diese Berichterstattung ist kostenfrei.
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Da geh‘ ich hin ...
� ... da freue ich mich drauf
Musik- und Tanzabend

Freitag, 13. Februar, 17:00 Uhr 
NBZ Rüningen, Thiedestraße 28

Singen, Tanzen, Songwünsche äußern oder einfach nur unterhalten und 
genießen.
Infos: Laura Bettels, Tel. 0179 414 19 32 oder laura.bettels@awo-kv-bs.de.

Gemeinsames Treffen der Rüninger Vereine
Montag, 16. Februar, 19:00 Uhr 
Gemeindezentrum Rüningen

Die BGR lädt Sie oder einen Vertreter des Vereins/Organisation zum 
traditionellen Treffen der Vereine 2026 ein.
Um die Gestaltung einer Terminübersicht zu erleichtern, bitte Termine, die 
Außenwirkung haben, vorher an vorstand@bg-rueningen.de melden oder an 
diesem Abend schriftlich bzw. mündlich der Protokollführerin Nicol Fleer 
mitzuteilen. Wir würden uns freuen, einen Vertreter ihres Vereins zu 
dieser Veranstaltung begrüßen zu können!

Feierabendrunde
Dienstag, 17. Februar, 17:00 bis 18:00 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen

Nachbarn kennenlernen, austauschen, trinken und snacken, spielen 
und den Abend ausklingen lassen.
Keine Anmeldung erforderlich!  
Infos: Laura Bettels, Tel. 0179 414 19 32 oder laura.bettels@awo-kv-bs.de.

Jahreshauptversammlung Arbeitsgemeinschaft Broitzemer 
Vereine e. V. 

17. Februar, 19:00 Uhr  
Schützenhaus Broitzem, Wiesenweg
Nur für die Delegierten der Mitgliedsvereine.

Gemeinschaft für Wohneigentum Timmerlah e. V.
Freitag, 20. Februar 19:00 Uhr
Schützenhaus des KKSV Timmerlah, Tiefe Wiese 6
Teilnahme ausschließlich für Mitglieder.

Church to Go
Sonntag, 22. Februar, 10:00 Uhr 
Gemeindezentrum Rüningen
Mit Kaffee, Tee und Keksen.

  Sitzung des Stadtbezirksrates
24. Februar, 19:00 Uhr 
KKSV Heim, Tiefe Wiese 6, 38120 BS

Stark und stressfrei durch die Grundschulzeit
Dienstag, 24. Februar,  
1. und 2. Klasse: 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 
3. und 4. Klasse: 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

Grundschule Broitzem, Große Grubestr. 30
Interaktiver Workshop mit Input zu den Themen Stressmanagement, 
Resilienz und gewaltfreie Kommunikation.  
Für Eltern von Grundschulkindern in der SchuKi Broitzem,  
Kosten 20,– Euro pro Familie
Infos: Tel. 0531 87 88 50 18 oder familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de

Informationen zu dem Vortrag:
Laura Bettels

0531 3872 3928 / 0179 4141 932
laura.bettels@awo-kv-bs.de  

Selbstbehauptungsvortrag im 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen

Wann? 27.02.2026 (Freitag), 16:00 - 17:30 Uhr
Wo? Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig

Referentin: Ines Fricke,
Polizeihauptkommissarin

Kostenlos! 
Eine verpflichtende Anmeldung ist nicht notwendig.

Für eine bessere Planbarkeit freuen wir uns über Rückmeldungen unter:
0531 889 890 (Anrufbeantworter) oder buero@awo-kv-bs.de

Stark und selbstbewusst unterwegs!

Verhaltenstipps im Umgang mit brenzligen Situationen und übergriffigem
Verhalten

Die Lebensrealität von vielen Frauen ist heute oft von Verunsicherungen,
Einschüchterungsversuchen und (sexuellen) Grenzverletzungen - auch in den
digitalen Lebenswelten - geprägt.

Der Vortrag sensibilisiert die Teilnehmenden dahingehend, alltägliche heikle
Situationen und Grenzüberschreitungen frühstmöglich zu erkennen und darauf
zu reagieren, ohne sich selbst in Gefahr zu bringen. Die Referentin gibt einfache
Verhaltenstipps, spricht über Notwehrrechte und geht auf die Gefahren einer
Bewaffnung zum Selbstschutz ein.

Ziel ist es, das selbstbewusste Auftreten der Teilnehmenden zu stärken und
Handlungsmuster zu entwicklen, die in bedrohlichen Situationen helfen
können. Dabei sind klare Kommunikation und Körpersprache von großer
Bedeutung.

 
 
 
An die Vorsitzenden 
aller Vereine und Organisationen 
in Rüningen 
 
 
 
EINLADUNG zum gemeinsamen Treffen 
am Montag, den 16. Februar 2026 um 19.00 Uhr im 
Gemeindezentrum 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
die BGR lädt Sie oder einen Vertreter des Vereins / Organisation zum traditionellen 
Treffen der Vereine 2026 ein. 
 
Es ist folgende Tagesordnung vorgesehen: 
 
1. Eröffnung und Begrüßung durch die 1. Vorsitzende der BGR 
2. Kurzer Rückblick auf Veranstaltungen 2025  
3. Gibt es Neuigkeiten, Planungen in bzw. für Rüningen? 
4. Die BGR berichtet über ihre geplanten Aktivitäten 2026 
5. Terminabsprache für das Jahr 2026 zur Vermeidung von 

Terminüberschneidungen 
6. Verschiedenes 
 
 
Anträge auf Änderungen zur Tagesordnung sind schriftlich bis zum 10.02.2026 bei der 1. 
Vorsitzenden der Bürgergemeinschaft (Inka Schlaak Im Einkornfeld 37a 38122 
Braunschweig oder vorstand@bg-rueningen.de) einzureichen. 
 
Um die Gestaltung einer Terminübersicht für 2026 zu erleichtern, bitten wir Sie, Ihre 
Termine, die Außenwirkung haben vorher oder an diesem Abend schriftlich bzw. 
mündlich der Protokollführerin Frau Nicol Fleer mittzuteilen oder im Vorfeld unter 
vorstand@bg-rueningen.de zu melden. 
 
 
Wir würden uns freuen, einen Vertreter ihres Vereins zu dieser Veranstaltung 
begrüßen zu können! 
  
 
Mit freundlichem Gruß 
 

 
 
 
Inka Schlaak, 1. Vorsitzende 
Vorstand der BGR Rüningen 

 

mailto:laura.bettels%40awo-kv-bs.de?subject=
mailto:laura.bettels%40awo-kv-bs.de?subject=
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Da geh‘ ich hin ...
� ... da freue ich mich drauf
Selbstbehauptungsvortrag

Freitag, 27. Februar, 16:00 – 17:30 Uhr
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen, Thiedestraße 28

Stark und selbstbewusst unterwegs!
Verhaltenstipps im Umgang mit brenzligen Situationen und übergriffigem 
Verhalten. Die Referentin, Polizeihauptkommissarin Ines Fricke, gibt 
einfache Verhaltenstipps, spricht über Notwehrrechte und geht auf die 
Gefahren einer Bewaffnung zum Selbstschutz ein. 
Ziel ist es, das selbstbewusste Auftreten der Teilnehmenden zu stärken 
und Handlungsmuster zu entwickeln, die in bedrohlichen Situationen 
helfen können.
Kostenlos! Eine verpflichtende Anmeldung ist nicht notwendig. 
Für eine bessere Planbarkeit freuen wir uns über Rückmeldungen unter: 
0531 88 98 90 (Anrufbeantworter) oder buero@awo-kv-bs.de.

Grünkohlessen 
Samstag, 28. Februar, 18:00 Uhr 
im Schützenheim „Falke“ Geitelde
Anmeldung bis zum 21. Februar im Schützenheim oder per 
Telefon unter 05300 60 41 oder 05300 930 73 88.

Nähtreff
Samstag, 28. Februar, 10:00 bis 18:00 Uhr
Gemeindehaus der Versöhnungskirche,  
Große Grubestr. 2a, Broitzem

Austausch, Ideen und viel Kreativität für Nähbegeisterte, die zusammen 
einen Tag lang produktiv sein möchten. Das solltest Du mitbringen: 
Deine Nähmaschine, Dein Nähprojekt und Nähutensilien sowie einen 
kleinen kulinarischen Beitrag fürs „Mittags- und Zwischendurch-
Mitbring-Buffett“. Nähplatz, Bügeleisen und -brett stellen wir.
Anmeldung bei gudrun.junkert@lk-bs.de oder Tel. 0531 87 37 71

Einladung zur Braunkohlwanderung der Gemeinschaft für 
Wohneigentum

Sonntag, 1. März 2026
Wanderung um 10:30 Uhr ab Pavillon auf der Kirchstraße 
(gegenüber vom Sportplatz), Essen ab ca. 13:00 Uhr

Bei hoffentlich schönem Wetter wollen die Mitglieder einen 2-stündi-
gen Spaziergang (ca. 6 km) machen und anschließend in der Gaststätte 
„Williams Dorfklause“ einkehren. 
Auf der kleinen Wanderung soll eine kurze Rast mit Heißgetränken 
eingelegt werden.
Es gibt Braunkohl mit Bregenwurst, Kartoffeln und Bauchfleisch. 
Alternativ kann auch Currywurst oder Schnitzel ausgewählt werden.
Eine verbindliche Anmeldung bis zum 20.02.2026 ist erforderlich. Die 
Anmeldungen wurden mit der Siedlerzeitung und per Mail versandt.

Made in Braunschweig: Wildbienen-Monitoring in 
Agrarlandschaften

Montag, 2. März, 19:00 Uhr 
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14 a
Vortrag von Dr. Wiebke Sickel und Demetra 

Rakosy, Thünen-Institut für Biodiversität. Wildbienen sind wichtige 
Bestäuber von Wild- und Kulturpflanzen. 
Aber wie geht es ihnen eigentlich in unserer Landschaft? Welche 
Handlungsoptionen bestehen und wie wirkt sich die Landnutzung aus?
Veranstalter: Pro Natur Braunschweig Südwest e. V.

0155 66 50 76 63 alltagsglueck.tf @gmail.com

Tanja Fritzsche
Alltagsbegleitung

Ihre anerkannte 
Betreuungskraft /Haushaltshilfe

in und um Broitzem
Abrechnung ab Pfl egestufe 1

Melden Sie sich. Ich freue mich auf Sie!

Nähtreff
Samstag, den

28. Februar und

27. Juni 2026,

10 bis 18 Uhr

im Gemeindehaus der Versöhnungskirche 

in Broitzem, Große Grubestr. 2 a

Austausch, Ideen und viel Kreativität für Nähbegeisterte,

die zusammen einen Tag lang produktiv sein möchten.

Das solltest Du mitbringen:

- Deine Nähmaschine, Dein Nähprojekt und Nähutensilien

- Einen kleinen kulinarischen Beitrag fürs "Mittags- und

  Zwischendurch-Mitbringe-Buffett" 

- Nähplatz, Bügeleisen und -brett stellen wir.

Bitte melde Dich an, damit wir

planen können:

 gudrun.junkert@lk-bs.de oder Tel. 87 37 71

mailto:buero%40awo-kv-bs.de?subject=
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Informationsveranstaltung über das Endlager Konrad
Dienstag, 3. März 2026, 18:30 Uhr (Einlass ab 18:00 Uhr) 
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14 a
Ein Vortrag durch die Bundesgesellschaft für Endlagerung 

durch den Leiter der Infostelle SZ-Lebenstedt Michael Lohse und 
Henning Hofmann mit der Möglichkeit zur anschließenden Diskussion.
Veranstalter: Siedlergemeinschaft Broitzem

Gemeinschaftsgarten Broitzem lädt zum Mitmachen ein
Donnerstag, 5. März ab 16:30 Uhr 
Gemeinschaftsgarten des Familienzentrum Broitzem
Du hast Spaß am Pflanzen, Jäten und 

Ernten, aber keinen eigenen Garten? Kein 
Problem, bei uns bist du herzlich willkom-
men!
Ob gemeinsames Gärtnern am geteilten 
Hochbeet, alleinigesPachten eines Stücks 
Acker oder einfach nur das Genießen und 
Einbringen in die Gemeinschaft – es ist alles 
möglich. Ob jung, ob alt, ob allein, mit 
Familie oder Freunden, hier ist für jeden Platz.
Wenn du Lust hast, dich selbst zu versorgen, an Aktivitäten rund um den 
Garten teilzunehmen, dich mit anderen zu vernetzen oder dich auf deine 
ganz eigene Art und Weise zu engagieren, bist bei uns genau richtig.
Infos: Tel. 0531 87 88 50 18 oder familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de

Einladung zum Weltgebetstag
Freitag, 6. März, 18:00 Uhr 
St. Petri Kirche Rüningen
Nach einem von Frauen gestalteten Gottesdienst geht es in 

das Gemeindezentrum, wo eine Kostprobe aus der Essensvielfalt des 
Gastgeberlandes Nigeria auf Sie wartet. 
Zur besseren Planung möchten wir Sie bitten, sich bis zum 18. Februar 
anzumelden!
Pfarramt: Frau Bosse jeden Mittwoch von 16:00 bis 18:00 Uhr persönlich 
oder unter Tel: 0531 87 39 08 oder E-Mail: petri.rueningen.buero@lk-bs.de

Jahreshauptversammlung Schweinekasse Timmerlah e. V.
Freitag, 6. März  
im Restaurant Zotos Timmerlah
Teilnahme ausschließlich für Mitglieder.

Stadtputztag
6. und 7. März 

Jahreshauptversammlung der Siedlergemeinschaft Broitzem 
7. März, 18:30 Uhr,  
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14, 38122 BS
Nur für Mitglieder.

OB Sprechstunde Dr. Thorsten Kornblum 
11. März, 18:00 Uhr,  
Aula der Grund- u. Hauptschule Rüningen, Thiedestr. 24 A, 
38122 BS.

TOHAUS 
� CHATTA 

Braunschweig - Rüningen 

- Reparaturservice aller führender PKW-Marken 
nach Herstellervorgaben

- Inspektion und Ölservice
- Reifenservice
- Hohlraumversiegelung mit
Mike Sanders Korrosionsschutzfett

- Haupt- und Abgasuntersuchung (HU/AU)
- G607 Gasprüfung
- Sommer-, Winter- und Urlaubschecks
- smartRepair
- Unfallinstandsetzung
- Werkstattersatzwagen
- Wohnmobilservice

Da geh‘ ich hin ...
� ... da freue ich mich drauf

Informationen zu dem Vortrag:
Laura Bettels

0531 3872 3928 / 0179 4141 932
laura.bettels@awo-kv-bs.de  

Wann? 
18.03.2026 (Mittwoch), 16:00 - 17:30 Uhr 

Wo? 
Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig

Kostenlos! 
Anmeldungen unter: 

0531 889 890 (Anrufbeantworter) 
oder 

buero@awo-kv-bs.de

Glücksvortrag

Einblicke in die Positive Psychologie 
mit Glücksforscher 

Tobias Rahm

im AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen

~ Glück kann man lernen ~
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0531 180 54 701 kamba-pflegedienst.de

Vertrauen Sie auf Ihren persönlichen Pflegedienst 
– kompetent, zuverlässig und mehrsprachig. Alles 
aus einer Hand, um Ihr Wohlbefinden und Ihre 
Lebensqualität zu steigern. 

Grundpflege, Behandlungspflege, 
Hauswirtschaft, Pflegehilfsmittel 
und Vieles mehr.

Pflege mit Herz und 
Verstand – Wir 
sprechen Ihre Sprache!

Deutsch  ·  Englisch  ·  Polnisch  ·  Ukrainisch  ·  Russisch

Zentral. Komfortabel. Barrierefrei.

Wohnen mit 
Herz im Herzen
Braunschweigs

Hagenmarkt 2, 38100 Braunschweig
0531 180 54 700
seniorenwg-hagenmarkt.de

Erleben Sie Ihr neues Zuhause in 
bester Lage direkt am Hagenmarkt – 
modern, individuell und mit viel Herz.

Treffen der Vereine und Verbände im Stadtbezirk Südwest
12. März, 19:00 Uhr 
Gemeinschaftshaus Broitzem, EG, Steinbrink 14, 38122 BS
Eine schriftliche Einladung geht gesondert an die Vereine 

und Verbände.

Broitzemer Kreativmarkt
Samstag, 14. März, 13:00 bis 17:00 Uhr
Gemeinschaftshaus

Infos: Tel. 0531 87 88 50 18 oder familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de

Jahreshauptversammlung der Bürgergemeinschaft Rüningen
Samstag, 14. März, 10:00 Uhr 
Gemeindezentrum Rüningen

Mit Kaffee und Keksen.

Church to Go
Sonntag, 15. März, 10:00 Uhr 
Gemeindezentrum Rüningen
Mit Kaffee, Tee und Keksen.

Jahreshauptversammlung Pro Natur Braunschweig  
Südwest e. V.

Mittwoch, 18. März, 19:00 Uhr
Gemeinschaftshaus Broitzem Steinbrink 14A
Gäste sind herzlich willkommen.

Glücksvortrag
Mittwoch, 18. März, 16:00 bis 17:30 Uhr
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen, Thiedestraße 28

Glück kann man lernen! Einblicke in die positive Psychologie mit 
Glücksforscher Tobias Rahm.
Kostenlos! Anmeldung unter 05311 88 98 90 oder buero@awo-kv-bs.de

Frühlingsbasteln mit Naturmaterialien
Donnerstag, 19. März, 14:00 bis 16:30 Uhr
Halle der Kita Farbklecks

Ohne Anmeldung mit Spende für Material
Infos: Tel. 0531 87 88 50 18 oder familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de

Jahreshauptversammlung TSV „Frisch Auf“ Timmerlah e. V.	
Freitag, 20. März, 19:00 Uhr 

TSV-Vereinsheim, Kirchstraße
Teilnahme ausschließlich für Mitglieder.

Dorfflohmarkt 2026
Sonntag, 26. April, 10:00 bis 16:00 Uhr 
Broitzem
Der nächste Dorfflohmarkt lädt Jung und Alt herzlich zum 

Stöbern, Entdecken und Begegnen ein. 
Die Anmeldeformulare sind ab März in den Kitas, Helene-Kühne-Allee 9 
und Landeshuter Weg 1a (Öffnungszeiten 08:00-16:00 Uhr) und im 
Aleksandria, Kruckweg 4 (07:00-18:00 Uhr) zu finden.
Infos: Tel. 0531 87 88 50 18 oder familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de

Da geh‘ ich hin ...
� ... da freue ich mich drauf

Nachbarn kennenlernen 
Austauschen

Trinken und Snacken
Spielen

Den Abend ausklingen lassen!

im AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen
Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig

.02.2026 (Dienstag), 17:00 - 18:30 Uhr

Informationen: 
Laura Bettels

0531 3872 3928 / 0179 4141 932
laura.bettels@awo-kv-bs.de 

Keine Anmeldung erforderlich. Einfach vorbeischauen

17
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Spuren des Winters in Rüningen
Nach Rückgang von Schnee und Eis 
zeigen sich die Spuren, die die Kälte 
hinterlassen hat. 

Speziell der Thiedestraße in Rüningen hat 
der Frost größere Schäden zugefügt. Teile 

der Fahrbahn mussten gesperrt werden 
und der Verkehrsfluss wird stark beein-
trächtigt. Besonders die Fahrer der 
Gelenkbusse sind nicht zu beneiden, 
wenn sie ihre Fahrzeuge durch ein 

Nadelöhr zwischen Ver-
kehrsinsel und den Absperr-
baken hindurch steuern 
müssen. 

Bei anhaltenden Minustem-
peraturen dürfte zunächst 
nicht mit Ausbesserungs-
arbeiten zu rechnen sein.

Es bleibt zu hoffen, dass bei 
einer Besserung des Wetters 
eine zügige Behebung der 
Schlaglochschäden stattfin-
den kann.

Reinhard Scholz

Was kostet mich ein Pflegeheimplatz?
Rückblick auf einen Vortrag

Am Freitag, den 
23. Januar 2026 fand im 
evangelischen Gemein-
dezentrum Rüningen 
der erste Vortrag statt, 

den Laura Bettels aus dem Nachbar-
schaftszentrum der AWO in Rüningen 
organisiert hatte. Die Referentin, 
Katja-Maria Staroste, erklärte die 
Zusammensetzung der Kosten für einen 
Platz im Pflegeheim. Sie selbst hat eine 
Ausbildung zur Altenpflegerin absolviert, 
stieg auf bis zu einer Heimleitung und ist 
nun bei der AWO in Braunschweig für 
Personal und Stundenpläne zuständig.

Die Kosten für einen Platz im Pflegeheim 
und die dortige Ausstattung mit 
Personal richten sich jeweils nach dem 
Pflegegrad der Bewohner. Der Pflege-
grad ist auch maßgeblich für den 
Personalschlüssel.

Beispiel: Bei Pflegegrad 3 entfallen auf 
eine Pflegekraft drei Bewohner. Beim 
höchsten Pflegegrad (5) ist eine Pflege-
kraft für zwei Bewohner zuständig. 
Aufgrund der im Heim unterschiedlichen 
Pflegegrade wird ein Durchschnitt 
errechnet. Auch die Urlaubs-und 
Krankentage des Personals müssen 
abgedeckt sein.

Die Pflegekassen zahlen einheitliche 
Beiträge für die Bewohner. Bei der 
Bemessung der Höhe sind Pflegegrad und 
die bisherige Dauer des Aufenthaltes in 

der jeweiligen Einrichtung ausschlagge-
bend. Nach einem Aufenthalt von mehr 
als vier Jahren hat der Zahlbetrag der 
Pflegekasse seinen Höchststand erreicht.

Leider liegt der Anteil für die Verpfle-
gung (vier Mahlzeiten täglich) nur bei 
6,57 Euro. Dieser Betrag kann je nach 
Bundesland schwanken und liegt z. B. in 
Baden-Württemberg bei ca. 17,– Euro. 
Dafür ist allerdings auch der von den 
Bewohnern zu zahlende Eigenanteil 
wesentlich höher als in Niedersachsen.

In Braunschweig gibt es zurzeit 35 Pflege-
heime. Sie werden von einer Heimauf-
sicht, deren Personal inzwischen auf sechs 
Personen aufgestockt wurde, überwacht. 
Wenn die laufenden Einkünfte des 

Heimbewohners nicht ausreichen, werden 
seine Ersparnisse bis auf ein Schonvermö-
gen von 10.000,– Euro aufgebraucht. (Bei 
Ehepaaren 20.000,– Euro). Erst dann 
springt das Sozialamt ein. Kinder werden 
zur Finanzierung des Heimplatzes von 
Eltern nur dann herangezogen, wenn 
deren Jahreseinkommen einen Betrag von 
100.000,– Euro übersteigt.

Alle weiteren Details, die noch aufgrund 
von Nachfragen abgehandelt wurden, 
können hier nicht erwähnt werden. Der 
Vortrag war sehr informativ und hätte 
mehr als die knapp 20 Zuhörer verdient 
gehabt, von denen ein großer Teil aus dem 
benachbarten Broitzem gekommen war.

Reinhard Scholz
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Jahreshauptversammlung 
der Freiwilligen Feuerwehr Rüningen: 

Rückblick, Ehrungen und Ausblick
Zu Beginn des Jahres fand die Jahreshauptversammlung der 
Freiwilligen Feuerwehr Rüningen statt. Ortsbrandmeister Frank 
Witt konnte dazu zahlreiche Ehrengäste begrüßen, darunter den 
Landtagsabgeordneten Oliver Schatta, den stellvertretenden 
Vorsitzenden des Feuerwehrausschusses Matthias Disterheft, 
Ratsfrau Aniko Glogowski-Merten, Bezirksbürgermeisterin Meike 
Rupp-Naujok, Stadtbrandmeister Ingo Schönbach, dessen 
Stellvertreter Markus Witt sowie Stefan Schulz von der DLRG-
Ortsgruppe Wenden. Im Anschluss an die Grußworte informier-
ten Ortsbrandmeister Frank Witt und sein Stellvertreter Marcus 
Ahrenhold gemeinsam mit den Führungskräften im integrierten 
Jahresbericht über die Aktivitäten des vergangenen Jahres. Die 
Einsatzabteilung wurde im Jahr zu insgesamt 184 Alarmen 
gerufen und leistete dabei 7.776 Dienststunden.
Zu den herausragenden Einsätzen zählten unter anderem der 
Brand mehrerer Pkw in der Münchenstraße, bei dem ein Über-
greifen der Flammen auf eine Gewerbehalle drohte, ein mehrere 
Stunden andauernder Scheunenbrand in Watenbüttel, ein 
Einsatz mit einer eingeklemmten Person in Rothenburg sowie ein 
Kellerbrand in einem siebenstöckigen Gebäude in der Weststadt. 
Letzterer machte umfangreiche Evakuierungsmaßnahmen 
erforderlich und führte zu einem Massenanfall von Verletzten.
Ein besonderer Schwerpunkt in der Ausbildung lag auf der 
Technischen Hilfeleistung unter Anwendung der sogenannten 
Oslo-Methode. Diese in Skandinavien entwickelte Rettungs-
technik ermöglicht deutlich verkürzte Rettungszeiten und wird 
speziell für lebensbedrohliche Einsatzlagen trainiert, um eine 
schnelle „Crash-Rettung“ durchführen zu können.
Erfolgreich legten folgende Kameradinnen und Kameraden das 
Rettungsschwimmabzeichen ab: 
Silber: Marco Langer, Marcel Reiss, Malte Lademann, Michel 
Witt, Saskia Rühland, Jan Grotjan (FF Scheppau), Mattias 
Pogodalla (BF Braunschweig)
Bronze: Maren Well (Fördermitglied)
Auch das kameradschaftliche Miteinander kam im vergange-
nen Jahr nicht zu kurz. Höhepunkte waren das Sommerfest, 
der Besuch der befreundeten Feuerwehr aus Geldern sowie 
das Gründungsfest im November. Zudem bereitete die 
Feuerwehr der Bevölkerung aus Rüningen und der Umgebung 
mit dem traditionellen Adventsmarkt wieder ein stimmungs-
volles erstes Adventswochenende. Zum Abschluss der Ver-
sammlung wurden zahlreiche Beförderungen und Ehrungen 
vorgenommen. Ortsbrandmeister Witt beförderte Raphael 
Sonnenberg zum Ersten Hauptfeuerwehrmann. Stadtbrand-
meister Schönbach ernannte Philipp Fabian zum Löschmeister 
und Marcel Michel zum Oberlöschmeister.
Für ihren Einsatz beim Hochwasser 2023 erhielten folgende 
Kameradinnen und Kameraden die Ehrung des Landes Nieder-
sachsen: Arian Bache, Florian Witt, Sandra Maruska, Katharina 
Maruska, Malte Lademann, Marc Schuhmann sowie Stefan 
Schulze (OF Wenden). Eine besondere Auszeichnung erhielt 
der stellvertretende Ortsbrandmeister Marcus Ahrenhold: 
Stadtbrandmeister Schönbach verlieh ihm für besondere 
Verdienste im Feuerlöschwesen das Ehrenzeichen am Bande 
des Landes Niedersachsen.
Für 25 Jahre aktiven Dienst wurden Sven Klawun, Philipp 
Fabian und Marcel Reiss geehrt. Für langjährige Mitgliedschaft 

zeichnete die Wehr Uwe Uter (50 Jahre) und Peter Wolgast 
(60 Jahre) aus.
Eine sehr seltene Ehrung stellte die Ernennung des ehemaligen, 
langjährigen stellvertretenden Ortsbrandmeisters Nico-Ale-
xander Greßmann zum Ehrenmitglied der Freiwilligen Feuer-
wehr Rüningen dar. Auf Beschluss der Einsatzabteilung würdig-
ten die Kameradinnen und Kameraden damit sein 
jahrzehntelanges Engagement für die Feuerwehr.
Mit kameradschaftlichem Gruß 
Erster Hauptbrandmeister Frank Witt 
- Ortsbrandmeister – 

   IHRE HAARE SIND UNSERE WELT - ÜBERZEUGEN SIE SICH   

Erstklassig kompetente Leistungen für Damen, Herren, Kinder
in angenehmer Atmosphäre. Individuelle Beratung, hochwertige

     Produkte und günstige Preise gehören zum Selbstverständnis.  

          Raabestr. 11 * 38122 BS-Rüningen * 0531 87705095           
  Di. 8-17 Uhr * Mi. bis Fr. 8-18 Uhr * Sa. 8-13 Uhr 

************************************************************************************************************************************************** 

Beim ersten Servicebesuch gegen Vorlage des Inserats 

3 € Rabatt

BAD-essenz
beraten-planen-gestalten-bauen

PERPER GmbH - Sanitär-Heizung -
Meisterbetrieb

• 3D Badezimmerplanung, 

• Unterstützung bei der 

Objektauswahl 

• Vermittlung der Gewerke

• Neubau, Sanierung, 

Barrierereduzierung

Perper-GmbH, Berliner Heerstrasse 59, 38104 Braunschweig
Terminvereinbarung: Katrin Quint        0151 1523 1588

Mail: buero@perper-gmbh.de; www.perper-gmbh.de

N E U E S   B A D ?
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Raum zum Leben

„Hier fühle ich mich zu Hause.“
  AWO-Wohn- und Pflegeheime

Braunschweig, Goslar,  

Helmstedt, Salzgitter, Vechelde, 

Wolfenbüttel, Wolfsburg,  

Königslutter.

Tel. +49 531 3908–0

Weitere Infos:

www.awo-bs.de

Pflegenotaufnahme •   0800 7070117

 

 
 
 

 

 

 

KFZ-Meisterbetrieb 
Schimmel Gewerbepark 
Friedrich-Seele-Str. 20 
38122Braunschweig 
Fon 0531.48283239 
kirsch-allinclusiveservice.de 

Unser Versprechen: 
Fachgerechte faire preiswerte Arbeiten 

Inspektion – Reifen – Auspuff 
Steuergerätediagnose 

Fahrwerk – Achsvermessung 
Klima – Bremse - Autoglas u.v.m. 

 

 

Berufsausbildungsbeihilfe: 
Finanzielle Unterstützung in der Ausbildung

Zuschuss kann bei Agentur für Arbeit beantragt werden
Braunschweig. Ob Miete, Lebensmittel oder Fahrten nach 
Hause: Wenn die Vergütung während der Ausbildung nicht 
ausreicht, um anfallende Kosten zu decken, kann unter 
bestimmten Voraussetzungen die sogenannte Berufsausbil-
dungsbeihilfe bei der Agentur für Arbeit beantragt werden. 
Alles Wichtige zu dem Zuschuss und den geltenden Bedingun-
gen erklärt der Sozialverband Deutschland (SoVD) in Braun-
schweig.

Auszubildende können unter Umständen in Form, von der 
sogenannten Berufsausbildungsbeihilfe finanzielle Unterstüt-
zung von der Agentur für Arbeit erhalten. Als wichtige Voraus-
setzung für diesen Zuschuss muss eine betriebliche oder 
außerbetriebliche Berufsausbildung in einem anerkannten Aus-
bildungsberuf absolviert werden. Gleichzeitig muss entweder 
der*die Auszubildene über 18 Jahre alt oder verheiratet sein, 
die Entfernung zwischen Ausbildungsbetrieb und Elternhaus zu 
groß sein, um zu Hause wohnen zu können, oder ein Kind mit 
in der eigenen Wohnung leben. „Darüber hinaus kann die 
Berufsausbildungsbeihilfe auch im Falle einer Berufsvorberei-
tenden Bildungsmaßnahme oder einer Assistierten Ausbildung 
bezogen werden. Ein Anspruch auf diesen Zuschuss besteht 
allerdings nicht bei einer schulischen Ausbildung etwa zum/
zur Physiotherapeuten/Physiotherapeutin oder wenn bereits 

vergleichbare 
Leistungen wie 
beispielsweise 
Bürger- oder 
Wohngeld bewilligt 
wurden“, informiert 
Kai Bursie, Regional-
leiter des SoVD in 
Braunschweig.

Bei der Entschei-
dung über einen 
Antrag berücksich-
tigt die Agentur für 
Arbeit unter 
anderem die Höhe 
der Ausbildungsver-
gütung, das 
Einkommen von 
Eltern sowie Ehe- 
oder Lebenspart-
ner*innen, geltende 
Freibeträge und 
benötigte Zusatz-
bedarfe, etwa wegen einer Behinderung. „Eine Bewilligung 
erfolgt üblicherweise zunächst für 18 Monate. Anschließend 
kann ein Antrag auf Weiterbewilligung gestellt werden“, weiß 
Bursie.

Weitere Fragen rund um die Berufsausbildungsbeihilfe und 
andere Unterstützungsleistungen beantworten die Berater*in-
nen des SoVD in Braunschweig und helfen auch bei der 
Beantragung. Telefon: 0531 480 760. Weitere Kontaktdaten auf 
www.sovd-braunschweig.de.

Kai Bursie, Regionalleiter des SoVD in Braun-
schweig

Mo., Di., Do., Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr
Mi., Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr

Oststr. 2c · 38122 Broitzem · Tel. 0531/8667451
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24. Kaffeetrinken der  
Broitzemer Feuerwehrfrauen
Am 17. Januar trafen sich die Broitzemer Feuerwehrfrauen zu 
einer liebgewonnenen jährlichen Tradition im Feuerwehrhaus. 
Ca. 25 Teilnehmerinnen haben die Einladung angenommen 
und einen kurzweiligen Nachmittag gehabt. 

Los ging es mit einem kleinen Sektempfang und nach Begrü-
ßung und ersten freudigen Gesprächen gab es Kaffee, Tee und 
leckeren, selbstgebackenen Kuchen. Nach einer guten Stunde 
wird dann auch immer noch eine Geschichte vorgelesen. 

Diese hatten in den vergangenen Jahren noch zur Weihnachts-
zeit Bezug, es können aber auch aktuelle lustige Begebenhei-

ten die Zuhörerinnen 
erfreuen oder tiefsinni-
ge Texte für Schmun-
zeln und Heiterkeit 
sorgen. 

Herzlichen Dank an die 
Drei Organisatorinnen: 
Anne und Sarah 
Grabenhorst und 
Regina Altkemper und 
selbstverständlich an 
die Kuchenbäckerinnen. 

Ein weiterer Dank geht 
an unseren Brandmeis-
ter Sven Grabenhorst 
für die Zusage, das 
Feuerwehrhaus nutzen 
zu dürfen.

Im nächsten Jahr haben wir dann Jubiläum und da freuen sich 
schon alle drauf – 25. Treffen der Broitzemer Feuerwehrfrauen.

Meike Rupp-Naujok 
Bezirksbürgermeisterin

Neue Feuerwehrfahrzeuge haben in Südwest 
Einzug gehalten 

Symbolische Schlüsselübergabe erfolgte am 23.01.2026
Ende Januar wurden zwei neue Feuer-
wehrfahrzeuge ihrer Bestimmung 
übergeben und haben einen Platz in den 
Hallen unserer Feuerwehren gefunden. 

In einer feierlichen Festzeremonie bei 
der Berufsfeuerwehr Braunschweig, 
Feuerwehrstraße, übergab Oberbürger-
meister Dr. Torsten Kornblum jeweils ein 
Fahrzeug an die Ortsfeuerwehren 
Rüningen und Timmerlah. Weitere 
Festredner waren Stadtbrandmeister 
Ingo Schönbach und Thorsten Köster, 

Ausschuss für Feuerwehr, Katastrophen-
schutz und Ordnung. Innerhalb von 
3,5 Jahren wurden insgesamt vier neue 
Fahrzeuge nach Südwest überführt. 

Aus der Niedersächsischen Kommunal-
förderungsgesetzverordnung gingen 
Vorgaben hervor, denen die Verwaltung 
nachgekommen ist und potenzielle 
Projekte aus den Bereichen Sport, 
Bildung und Feuerwehr/Katastrophen-
schutz erarbeitet hat. Die Mittel für die 
Stadt BS, die 2025 größtenteils bereits 
ausgezahlt wurden, belaufen sich auf 
fast 19 Millionen Euro. Davon sind 4,4 
Millionen Euro für den Neubau der 
Feuerwehr Geitelde-Stiddien vorgese-
hen und es wurden u. a. sechs Fahrzeuge 
für die Freiwilligen Feuerwehren in 
Braunschweig angeschafft. Das Geld für 
die Fahrzeuge war vorhanden, aber die 
Fertigstellung ließ noch etwas auf sich 
warten. Es ist heute nicht selten, dass es 
zu Lieferschwierigkeiten kommen kann 
und die in Aussicht gestellte Ausliefe-
rung mal eben um ein halbes Jahr 
verschoben werden musste. 

Auf jeden Fall gingen zwei der Fahrzeuge, 
wie oben bereits genannt, nach Rüningen 

und Timmerlah. Beide Wehren freuen 
sich über ein neues Zugtrupp-Fahrzeug, 
wovon ein Wagen knapp 100.000,– Euro 
kostete. Ich wünsche unseren Wehren 
allzeit gute Fahrt und stets eine sichere 
Rückkehr von den Einsätzen. 

„Gott zur Ehr, dem Nächsten zur Wehr 
– viel Erfolg mit den neuen Fahrzeugen!“

Meike Rupp-Naujok 
Bezirksbürgermeisterin

Frank Witt und Marcus Ahrenhold mit OB, 
Ortsfeuerwehr Rüningen

Ralf Bellger mit OB, Ortsfeuerwehr Timmerlah

Anne Grabenhorst und Regina Altkemper
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Braunkohlessen beim Ortsverein AWO West 
am 24. Januar 2026

Traditionen müssen gepflegt werden: Wie jedes Jahr lud der 
Vorstand des AWO Ortsvereins West zum Braunkohlessen in 
die AWO-Begegnungsstätte der Weststadt ein. Trotz eisiger 
Temperaturen waren viele Mitglieder der Einladung gefolgt, 
kaltes Winterwetter ist für dieses deftige Essen genau die 
richtige Voraussetzung.

Nach der längeren Weihnachtspause freuten sich unsere Gäste 
auf das Wiedersehen, den persönlichen Austausch und das 
gemeinsame Zusammensein.

Im Anschluss an meine Begrüßung reichten wir wahlweise Sekt 
und/oder Orangensaft, um gemeinsam auf das neue Jahr 
anzustoßen: Mögen Gesundheit und Zufriedenheit unsere 
treuen Begleiter im Jahr 2026 sein.

Das Büffet mit Braunkohl, Bregenwurst (auf Wunsch frisch 
oder geräuchert), Kassler und Bauchfleisch sowie Kartoffeln, 
geliefert durch Fleischerei Strehlitz, wurde eröffnet.

Es duftete herrlich, sah lecker aus und schmeckte vorzüglich. 
Dank der großzügigen Portionierung griffen viele Gäste gerne 
ein zweites Mal zu.

Nach diesem köstlichen Mahl war ein guter Schnaps absolut 
verdient, je nach Geschmack Ouzo oder roter Früchtelikör.

Schnell vergingen die gemeinsamen Stunden, die gemütliche 
Stimmung und das zünftige Essen werden uns lange in guter 
Erinnerung bleiben.

Bettina Wachendorf 
Vorsitzende AWO Ortsverein Braunschweig West
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Ab 70: Geriatrische Reha ohne Prüfung 
durch Krankenkasse 

Ärztlich durchgeführte Funktionstests reichen als Nachweis aus
Braunschweig. Erfüllen sie die Voraussetzungen, können Pa-
tient*innen ab 70 eine geriatrische Reha ohne vorherige medizini-
sche Überprüfung durch die Krankenkasse genehmigt bekommen. 
In diesen Fällen ist eine Abklärung mit entsprechender Dokumen-
tation durch behandelnde Mediziner*innen ausreichend. 

Der Sozialverband Deutschland (SoVD) in Braunschweig 
informiert über alles Wichtige.

Unter bestimmten Voraussetzungen entfällt für Patient*innen 
ab 70 bei der Genehmigung einer geriatrischen Reha die 
medizinische Prüfung durch die Krankenkasse. 

„Ziel einer geriatrischen Reha ist es, die Eigenständigkeit von 
Senior*innen wiederherzustellen und möglichst langfristig zu 
erhalten, um eine frühzeitige Pflegebedürftigkeit zum 
Beispiel nach einer Operation oder schweren Krankheit zu 
verhindern“, weiß Kai Bursie, Regionalleiter des SoVD in 

Braunschweig. Ärztinnen und Ärzte prüfen anhand vorgege-
bener Kriterien eine medizinische Notwendigkeit und stellen 
eine Verordnung aus. Damit wird der Zugang zu einer Reha 
erheblich erleichtert. 

Neben dem Mindestalter von 70 Jahren gilt: Eine Prüfung 
durch die Krankenkasse darf nicht durchgeführt werden, 
wenn mindestens eine Funktionsdiagnose die Reha begrün-
det sowie mindestens zwei geriatrietypische Diagnosen 
vorliegen. 

„Diese müssen ärztlich durch mindestens zwei geeignete 
Funktionstests nachgewiesen werden“, erklärt Bursie. 

Bei weiteren Fragen zur geriatrischen Reha oder anderen 
Reha-Themen helfen die Berater*innen des SoVD in Braun-
schweig gerne unter 0531 48 07 60 weiter. Weitere Kontakt-
daten auf www.sovd-braunschweig.de.

Jahreshaupt- 
versammlung 2026 des SV Broitzem e.  V. 1921
Am Freitag, den 23. Januar 2026, eröffnete der 

1. Vorsitzende Christof Gaebel pünktlich um 19:04 Uhr die 
diesjährige Jahreshauptversammlung des SV Broitzem e. V. 1921 
im Dorfgemeinschaftshaus Broitzem. Zahlreiche Mitglieder 
waren der Einladung gefolgt und füllten den Versammlungs-
raum mit regem Interesse am Vereinsgeschehen.

Zu Beginn gedachte die Versammlung in stiller Anteilnahme der 
im vergangenen Jahr verstorbenen Vereinsmitglieder. Der Verein 
trauert um Brigitte Kandziora und Peter Lewin. Den Angehöri-
gen sprach der Vorstand sein herzliches Beileid aus und wünsch-
te ihnen Kraft und Zuversicht in dieser schweren Zeit.

Im Anschluss berichteten die Spartenvorstände über die 
Aktivitäten und Entwicklungen des zurückliegenden Jahres. 
Insgesamt verlief das Vereinsjahr ruhig und geordnet, beson-
dere Vorkommnisse gab es lediglich im Bereich Fußball. Hier 
wurden erneut die anhaltenden Probleme mit den Platzver-
hältnissen thematisiert. Durch Wühlmäuse verursachte 
Schäden beeinträchtigen weiterhin den Sportplatz und stellen 
eine zunehmende Herausforderung dar. Der Vorstand kündigte 
an, künftig verstärkt Gespräche zu führen und Lösungsansätze 
zu sammeln, um die Unfallgefahr für Sportlerinnen und 
Sportler nachhaltig zu eliminieren.

Ein weiterer wichtiger Tagesordnungspunkt war die turnus
mäßige Neuwahl des Vorstandes. Dabei wurde nahezu der 
gesamte Vorstand in seinem Amt bestätigt. Eine Veränderung 
ergab sich jedoch beim Posten des Zweiten Vorsitzenden: 
Nach sechs Jahren engagierter Vorstandsarbeit stellte Thomas 
Wrobel sein Amt zur Verfügung. Zu seinem Nachfolger wurde 
Jens Willers gewählt, der bereits erste ambitionierte Ideen und 
Ziele für die zukünftige Entwicklung des Vereins vorstellte.

Einen besonders feierlichen Rahmen nahmen die Ehrungen 
langjähriger Mitglieder ein. Für 25 Jahre Vereinszugehörigkeit 
wurden Bernhard Weiler, Christine Wenzel und Carsten Obst 
sowie Simone, Mark und Dennis (Familie Vinke) ausgezeichnet. Für 

stolze 40 Jahre Mitgliedschaft ehrte der Verein Brigitte Rogner, 
Marlene Graunert und Gisela Krebs. Ein ganz besonderer Moment 
war die Ehrung von Wolfgang Geisler, der dem SV Broitzem seit 
beeindruckenden 60 Jahren die Treue hält. Unter großem 
Applaus erhielten alle anwesenden Jubilare einen Blumenstrauß 
sowie den herzlichen Dank des Vorstandes für ihr langjähriges 
Engagement und ihre Verbundenheit mit dem Verein.

Aufgrund der deutlich gestiegenen Energie- und Betriebskosten 
stellte der Vorstand zudem den Antrag auf eine Anpassung 
der Mitgliedsbeiträge. Die Versammlung stimmte diesem 
Antrag einstimmig zu, um die finanzielle Stabilität des Vereins 
zu sichern und weiterhin alle Sparten angemessen unterstüt-
zen zu können.

Um 20:45 Uhr schloss der 1. Vorsitzende Christof Gaebel die 
Versammlung mit dem Wunsch, die Mitglieder auch im 
kommenden Jahr wieder zahlreich zur Jahreshauptversamm-
lung begrüßen zu dürfen.

Thomas Wrobel

Christof Gaebel, Wolfgang Geisler und Jens Willers
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Deftige Tradition
Am 10. Januar fand die diesjährige Braunkohlwanderung statt. 

Die Siedlergemeinschaft Geitelde hatte 
auch in diesem Jahr eingeladen, an 
dieser schönen Tradition teilzunehmen. 
Der Samstag war ein wunderschöner 
Wintertag mit Sonne und ganz viel 
Schnee. 

Da es freilich klirrend kalt war, machte 
sich eine kleine Gruppe von zwölf warm 
eingemummelten „Wanderern“ und 
einem Hund vom Sportheim aus auf 
eine gut einstündige Runde durch das 
Wäldchen hinterm Sportheim. Un-
erschrocken stapften sie im Gänse-
marsch durch den verschneiten Wald.

Mit rosigen Wangen stießen sie dann zu 
den Braunkohlfreunden, die sich indes 
im Sportheim versammelt hatten. Hier 
hatten die fleißigen Helfer*innen der 

Siedlergemeinschaft bereits Tische und 
Stühle aufgestellt, und nett vorbereitet, 
mit Servietten, Gläsern und sogar 
Sitzkissen auf den Holzstühlen …

Heiße und kalte Getränke und auch 
Glühwein standen bereit.

Insgesamt hatten sich circa dreißig 
Gäste eingefunden. Einige Warmhalte-
behälter warteten schon mit dem Essen, 
und es schmeckte allen Anhängern des 
deftigen Kohlgerichts gut! 

Es gab Braunkohl, Kartoffeln und 
Bregenwurst, frisch wie geräuchert und 
außerdem zwei Sorten Fleisch – satt!! 

Der Schlachter, den man kurzfristig und 
zum ersten Mal gewählt hatte, lieferte 
großzügig!

Nach dem leckeren Mahl saß man wohl 
gesättigt noch recht lange beisammen, 
samt Kind und zwei Hunden. Bei regen 
Gesprächen und einigen guten Tropfen 
kam eine gemütliche Stimmung auf, und 
der Glühwein schmeckte auch drinnen...

Die Dorfbewohner hießen auch diesmal 
wieder einige „Nicht-Geitelder“ in dieser 
Runde willkommen, ebenso wie ein neu 
hinzugezogenes Pärchen.

So war es erneut ein schönes Event, das 
die Gemeinschaft stärkt, mit der 
sicheren Option auf Wiederholung im 
kommenden Jahr.
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Wärme hat einen Namen seit 1965

Am Bockelsberg 18 · BS-Wenden

www.greune-mineralölhandel.de

Tel. 05307 45 30

Heizöllieferant seit 1965

Das politische Jahr 2025 – Ein Jahresrückblick der Landtagsabgeordneten Annette Schütze
Global wie lokal gab es im vergangenen Jahr viele politische 
Veränderungen. In den internationalen Beziehungen kam es zu 
tiefgreifende Verschiebungen, die sich auch auf Deutschland 
auswirken. 

Seit den Bundestagswahlen im Februar regiert eine CDU-SPD 
Koalition. Noch im Januar löste die CDU jedoch eine bundes-
weite Protestwelle aus, nachdem sie einen ihrer Anträge mit 
Stimmen der AfD im Bundestag durchbrachte und damit ihre 
eigene Brandmauer zur AfD in Frage stellte. Die SPD-Beteili-
gung an der Bundesregierung sorgte dafür, dass Milliarden 
Investitionen in die Infrastruktur und unsere Wirtschaft 
beschlossen wurden, die 2026 wirksam und für uns alle 
spürbar werden.

Auch bei uns in Niedersachsen gab es einige Veränderungen. 
Im April trat Stephan Weil nach 12 Jahren vom Amt des 
Ministerpräsidenten zurück. Zu seinem Nachfolger wählte der 
Landtag unseren ehemaligen Wirtschaftsminister Olaf Lies, 
der ebenfalls auf langjährige Regierungserfahrung zurückbli-
cken kann. Während die Wissenschaftsfreiheit weltweit 
zunehmend unter Druck gerät, gibt es gute Nachrichten für 
Niedersachsens Forschende: Mit der Förderinitiative „Poten-
tiale strategisch entfalten“ wurde im Februar das bisher größte 
Landesprogramm zur Wissenschaftsförderung aufgelegt. 

Außerdem werden unsere Infrastruktur und unsere Kommu-
nen mit dem 14,5 Milliarden Euro umfassenden Programm 
„Niedersachsen kann Zukunft“ finanziell deutlich gestärkt. 

Durch die Reform der Niedersächsischen Bauordnung können 
wir außerdem künftig schneller und klimafreundlicher bauen. 
Für viele Anbauten entfällt das Genehmigungsverfahren 
komplett, sodass der bürokratische Aufwand deutlich verrin-
gert wird.

In Braunschweig feierte die Berufsfeuerwehr im August 2025 
ihr 150. Jubiläum! Und auch für die Freiwillige Feuerwehr 
Geitelde/Stiddien gab es Grund zu feiern: Die letzten Hürden 
wurden beseitigt, so dass dem Neubau ihres Feuerwehrhauses 
nichts mehr im Weg steht. Die Finanzierung konnte durch 
zusätzliche Landesmittel abgesichert werden. 

Zum Ende des Jahres konnten wir uns außerdem über einen 
weiteren Meilenstein auf dem Weg zu Braunschweigs neuem 
Kulturleuchtturm freuen. Während der Ratssitzung im Dezem-
ber wurde die Errichtung des Hauses der Musik in der Innen-
stadt mit einer Stiftung als Bauherrin und Trägerin offiziell 
beschlossen.

In seinem inzwischen dritten Jahr wirkt sich der russische 
Angriffskrieg in der Ukraine zunehmend auch direkt auf 
Deutschland aus. Neben Propaganda- und Desinformations-
kampagnen sorgt das verstärkte Auftauchen von Drohnen in 
der Nähe deutscher Flughäfen für Unsicherheit. In Braun-
schweig wird deshalb die Forschung zur Drohnenabwehr 
intensiviert. 

Leider ist die Wirtschaft bis zum Jahresende nicht nachhaltig 
in Schwung gekommen. Auch wenn Niedersachsen in der 
ersten Jahreshälfte die höchste Wachstumsrate aller Bundes-
länder verzeichnete, wird es wohl noch einige Zeit brauchen, 
bis sich unsere Wirtschaft erholt.

Das neue Jahr 2026 wird sicher viele Herausforderungen aber 
bestimmt auch Schönes für uns bereithalten. Daher gehe ich 
mit Zuversicht ins neue Jahr!

Als Ihre Landtagsabgeordnete freue ich mich über Ihre Fragen 
und Anregungen. Schreiben Sie mir gerne eine Mail an  
info@annette-schuetze.de oder kontaktieren mein Büro unter 
0531 480 98 35.

Ihre Annette Schütze

Annette Schütze, MdL

Landtagsabgeordnete Annette Schütze
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Wir gratulieren 

Geschäftsstellen Gregor Schote-Siedentop 
Große Grubestraße 1 · 38122 BS-Broitzem · T 05 31 / 8 66 96 60 · gs-broitzem@oeffentliche.de
Welfenplatz 6 · 38126 Braunschweig · T 05 31 / 69 10 21 · gregor.schote-siedentop@oeffentliche.de

Sprechen Sie mit uns.

Aus der Region, für die Region.

Geburtstag Arie van Gorcom – 11.02.2026
Dem Namen ist schon zu entnehmen, 
der Jubilar wurde einst in Utrecht/
Niederlande geboren. Seine Mutter war 
Deutsche und ist der Arbeit wegen 1930 
in die Niederlande gegangen und hat 
dort einen Holländer geheiratet. Die Ehe 
scheiterte irgendwann und in zweiter 
Ehe war sie mit einem Deutschen 
verheiratet. Somit war das Heimatland 
auch wieder Deutschland und aufgrund 
verwandtschaftlicher Beziehungen fand 
die Familie in BS eine Bleibe. Nach dem 
Krieg haben die Eltern unermüdlich 
geschuftet und viele Erinnerungen aus 
dem kriegszerstörten Braunschweig sind 
auch heute noch präsent. 

Der Jubilar besuchte hier verschiedene 
Volksschulen und die ehemalige Kna-
ben-Mittelschule am Augustplatz. Ende 
des 9. Schuljahres, im Jahr 1951 gab es ein 
Stellenangebot von der Fa. Voigtländer 
in der Feinoptik. Voigtländer war ein 
großes und namhaftes Unternehmen in 

der Fotoindustrie. Leider kam es ab 1959 
konkursbedingt zu Entlassungen. Das 
VW Werk Braunschweig nahm die Leute 
gern auf, die eine technische Ausbildung 
hatten und so ging Arie van Gorcom zu 
Volkswagen. Prüfung von Autoteilen und 
Erfassung von Ausschussteilen gehörten 
zu seinem Aufgabenbereich. Neben der 
Arbeit standen auch immer technische 
Weiterbildungen auf dem Programm. Ab 
Ende der 1960er Jahre entstand das VW 
Werk in Salzgitter mit neuen Berufs-
chancen und somit wurde auch ein 
anderer Arbeitsbereich interessant. Über 
30 Jahre war er dort Reklamationssach-
bearbeiter und hat diese Aufgabe mit 
großer Hingabe ausgeübt. 

Ab 1963 wurde Rüningen seine wohnliche 
Heimat. Bald ist er mit seiner Frau 
Marianne 65 Jahre verheiratet und die 
Eiserne Hochzeit lässt nicht mehr lange 
auf sich warten, Ende Februar ist es so 
weit. In einem Monat zwei große Ereig

nisse, 90. Geburtstag und 65. Hochzeits-
tag. Beides Gründe um ordentlich zu 
feiern, so soll es sein!

Meike Rupp-Naujok

Arie van Gorcum mit Mundharmonika und 
Leidenschaft zur Musik.
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Geburtstag Johannes-Gerhard Strerath – 16.01.2026
Mitte Januar machte ich mich auf zu 
einen Geburtstagsjubilar in Broitzem. 
Johannes-Gerhard Strerath feierte einen 
runden Geburtstag, er wurde 90 und 
fragt sich: „Wie habe ich das geschafft 
und wo ist bloß die Zeit geblieben“. 

Zu diesem besonderen Ereignis wurden 
Familienmitglieder und langjährige 
Freunde empfangen und man traf sich 
zur Kaffeezeit. Es war der Wunsch des 
Jubilars, dass auf jeden Fall ein Frankfur-
ter Kranz auf dem Tisch gehört. Eine 
liebe Freundin hat diesen selbst geba-
cken und sorgte somit auch gleich für 
ein wunderbares Geschenk. Käsekuchen 
darf auch nicht fehlen, der wird immer 
gern gegessen und ein Obstkuchen 
sollte auf jeden Fall die Kaffeetafel 
bereichern. Hier hat eine Enkeltochter 
für einen leckeren Zitronenkuchen 
gesorgt.

Die Familie wohnt schon Jahrzehnte in 
Broitzem, die Schwiegereltern haben 

hier einst ein Haus erworben. Inzwi-
schen wohnt auch Herr Strerath mit 
seiner Frau über 55 Jahre vor Ort. 

Der dazugehörige Garten ist groß und 
beide halten sich dort sehr gern auf. Vor 
einiger Zeit ist der Jubilar leider bei der 
Obsternte von der Leiter gefallen und 
hat seitdem gesundheitliche Beeinträch-
tigungen beim Laufen. Aber wer rastet, 
der rostet und wann immer es ihm 
möglich ist, zieht er seine Wege entlang 
der Nachbarschaft. Dort trifft man dann 
den einen oder anderen und verweilt 
auf einige Worte.

Beruflich war Johannes-Gerhard 
Strerath bis zu seiner Pensionierung bei 
der Polizei. Erst Ausbildung in Hanno-
versch Münden und dann Streifen- und 
Bereitschaftsdienst im Polizeirevier 
Münzstraße. Er hat diesen Dienst, 
seinen Beruf, geliebt und der Kontakt 
zu den Menschen war ihm immer stets 
wichtig. 

Auf seine gesamten Jahre blickt er 
dankbar zurück.

Meike Rupp-Naujok

Trauerbeistand e.V.Trauerbeistand e.V.
Beratungs- und Begegnungsstätte

Vorsorge – Bestatt ung – Trauerbeistand e. V.

Jens Brink

inkl. Kindertrauergruppe „Patronus“

Lincolnstraße 46 / 47
38112 BraunschweigTelefon 0531 2506760

info@arbor-bestatt ungen.de
www.arbor-bestatt ungen.de

 kontakt@trauerbeistand-ev.de
www.trauerbeistand-ev.de

Vorsorgeordner und Pati entenverfügungen sind bei uns kostenloser Service

Breslauer Straße 20
38122 BS-Broitzem
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Impressionen vom Rodeln am Steinberg Broitzem 
Nach einigen Jahren hatten wir endlich mal wieder Gelegenheit, den Hang in Nähe des Fernmeldeturms herunter zu rodeln.

Hier trafen sich am zweiten Wochenende im Januar Kinder aus Broitzem und der näheren Umgebung in Begleitung ihrer Eltern 
zum Rodelspaß. 

Dieter Heitefuß
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Ein gefiederter Einheimischer von Berg und Flur diskutiert mit einem Skifahrer. Aufgenommen im Skigebiet Großarl von Ulrich Reger. Er 
war dort mit seiner Frau beim Skifahren.
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Regelmäßige Termine
	 montags

09:00 � 11:00 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Rucksack-Projekt 
Alltagsintegrierte Sprach- und Familienbildung  
Das Projekt Rucksack unterstützt Eltern dabei, die Kinder 
fit für die Schule zu machen. 
Gemeindehaus der Versöhnungskirche Broitzem 
Große Grubestraße 2a 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

14:00 � 17:30 Uhr 
Kartenspielkreis Rüningen� 
Ev. Gemeindehaus, Thiedestraße 28 
Canasta und Rommé, mit Kaffeepause. 
Neue Mitspielerinnen sind willkommen. 
Info: 0531 87 26 65, Irma Palm

15:00 - 17:00 Uhr 
Kirchengemeinde Timmerlah� 
Krabbelgruppe Timmerlah 
Gemeindehaus, Kirchstraße 12 
Bei Interesse: krabbelgruppe-timmerlah@gmx.de 
Ansprechpartner: Lisa Skopp 

16:00 Uhr 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Vereinsheim, Kirchstraße 1 
Kindertanzgruppe 
Alter ca. 4 bis 6 Jahre, kommt einfach vorbei 
Melania Inglese und Malin Koch

17:30 Uhr - 19:00 Uhr 
Jugendfeuerwehr Timmerlah� 
Alter: 10 bis 16 Jahre 
Feuerwehrhaus Timmerlah, Timmerlahstraße 112f

18:00 � 20:00 Uhr 
KKSV Timmerlah von 1936 e. V.� 
Schützenhaus, Tiefe Wiese 6 
Schnuppertraining Bogenschießen  
Info: bogensport@kksvtimmerlah.de 

18:00 � 21:00 Uhr (14-tägig, in den geraden Wochen) 
Schützenverein „Falke“ Geitelde von 1919 e. V. 
Schießen mit Armbrust und Blasrohr 
Geiteldestraße 48

19:30 Uhr 
TTC Rot-Weiss Stiddien e.V.� 
Training Erwachsene 
Sporthalle Timmerlah

19:30 - 20:30 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Zumba für Erwachsene mit Mandy Landmann 
Saal des Gemeindehaus der Versöhnungskirche 
Kosten pro Einheit: 3,– Euro 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

19:30 � 22:00 Uhr 
Schützenverein Broitzem von 1957 e. V.� 
Wiesenweg 4b 
Schießstunden 
Interessierte sind willkommen!

	 dienstags

09:00 - 12:00 Uhr 
NBZ-Sprechstunde: Beratung und Verweisberatung zu 
verschieden Themen und Anliegen� 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

09:00 Uhr 
Freizeit- und Seniorenkreis Rüningen� 
Frauen-Walking-Gruppe 
Treffpunkt Thiedestraße/Ecke Berkenbuschstraße

09:00 � 12:00 Uhr 
AWO Kreisverband Braunschweig e. V.� 
Sprechzeiten der Nachbarschaftshilfen 
für Rüningen: 0531 89 18 83, Frankfurter Str. 18  
für Broitzem, Geitelde, Stiddien, Timmerlah: 
0531 84 72 72, Lichtenberger Str. 24

09:30 � 11:00 Uhr  
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Nachbarschaftstreff für Ausflüge, Sport, gemeinsames 
Kochen. Offen für alle, die Lust auf neue Bekanntschaften 
haben und/oder ihre Deutschkenntnisse verbessern bzw. 
weitergeben möchten, 
Ort: FamZ Broitzem, Große Grubestr. 30 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

14:00 � 16:30 Uhr 
AWO Seniorenkreis Timmerlah� 
„Alte Schule“, Kirchstr. 10, Timmerlah 
Anmeldung: 0170 540 19 97 oder  
bettina.wach.bw@gmail.com 
Bei Kaffee und Kuchen miteinander erzählen und sich 
austauschen, lachen und Spaß haben, Karten oder 
Gesellschaftsspiele spielen.

15:00 - 16:00 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Rüningens Konsolentreff: Entdecken digitaler Sportwelten, 
Autorennen und weiterer Spiele auf der Nintendo Switch 2 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

15:30 - 16:30 Uhr 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Elternfitness mit Trainer Dr. Björn Baran

18:30 � 20:30 Uhr 
SC 69 Rüningen e. V.�  
Schießtraining 
Bezirkssportanlage Rüningen, Leiferder Weg 1

19:00 � 20:30 Uhr 
TSV Geitelde v. 1926 e. V.� 
Tanzen mit unserem zertifizierten Trainer Marcus  
im Sportheim des TSV, Rüningenstraße 21 
Egal, ob Anfänger, Wiedereinsteiger oder einfach nur 
neugierig 
Anmeldung nicht erforderlich, 
Weitere Infos unter 0170 555 98 49

mailto:krabbelgruppe-timmerlah%40gmx.de?subject=
mailto:bogensport%40kksvtimmerlah.de?subject=
mailto:bettina.wach.bw%40gmail.com?subject=
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	 mittwochs

08:30 Uhr (alle 8 Wochen, 11.03.) 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Erziehungsberatungsstelle vor Ort 
Ort: FamZ Büro 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

09:00 - 11:00 Uhr (einmal im Monat, 11.03.)  
St. Petri Rüningen� 
Gemeindefrühstück 
Sie sind herzlich eingeladen. 
Im Gemeindezentrum, Thiedestr. 28 

10:00 - 11:30 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Schritt für Schritt: Lockeres Spazieren durch Rüningen 
mit anschließendem Zusammenkommen im NBZ  
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

10:00 - 11:30 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Selbstorganisierter Spielkreis 
Gemeindehaus der Versöhnungskirche,  
Große Grubestraße 2a 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

10:00 � ca. 12:00 Uhr (ca. jd. 3. Mi. im Monat, 18.02.)  
Versöhnungskirche Broitzem� 
Fahrrad-Treff  
Treffen: vor dem Gemeindehaus an der Kirche  
Große Grubestraße 2a 
Eine ganz gemütliche Radtour mit Zeit zum Klönen. 
Tourabsprache vor Ort nicht in den Schulferien und bei 
widrigem Wetter 
Info: Andreas Dreier, 0163 924 06 94

10:30 � 11:30 Uhr 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Boule-Sparte 
Neugierige zum Probespielen sind willkommen. 
TSV Sportgelände, Kirchstraße 
Ansprechpartner: Klaus Holzhauer-Wachendorf,  
0531 89 25 49

14:30 - 16:00 Uhr (14-tägig, 18.02.) 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Digitalsprechstunde: Klärung zu Fragen über Internet, 
Smartphones, PC und Co. 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

14:30 - 16:00 Uhr (14-tägig, 25.02.) 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Klön-Nachmittag bei Kaffee, Tee und Keksen mit 
gelegentlichen Spielen 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

15:00 � 17:00 Uhr 
Seniorenkreis Die Unentwegten� 
Es gibt Kaffee und Kuchen und es wird viel erzählt. 
Veranstaltungen werden im Voraus auf der Internetseite 
„Stadtteilheimatpfleger“ Broitzem angekündigt. 
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14a

16:00 � 18:00 Uhr 
TSV �Frisch Auf� Timmerlah von 1920 e. V.� 
Sprechstunde für Mitglieder und Nichtmitglieder 
Kirchstraße 1, 0531 84 57 80

Veranstaltungen
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Fahrrad-Treff

Wer möchte mitfahren?

Wann? Mittwochs alle 14 Tage um 10 Uhr, außer

in den Schulferien und bei widrigen Wetterverhältnis-

sen (Dauerregen, Sturm/Starkwind, geschlossene

Schneedecke), bei Unklarheit am Veranstaltungstag

bitte bis ca. 9:30 Uhr telefonische Kontaktaufnahme.

Nächste Termine:

28.02.24    13.03.24   03.04.24

24.04.24    08.05.24   22.05.24

Wohin?   Tourabsprache erfolgt vor Ort

Wie lange?   ca. 2 Stunden mit Zeit zum Klönen

Treffpunkt?   Vor dem Gemeindehaus 

                         an der Kirche in Broitzem

Auskünfte:   Andreas Dreier, T. 0163 / 9 24 06 94

16:30 � 20:30 Uhr 
KKSV Timmerlah von 1936 e. V.� 
Schützenhaus, Tiefe Wiese 6  
Schnuppertraining Bogenschießen 
16:30 - 17:30 Uhr	 Kinder ab 10 Jahre 
17:30 - 19:00 Uhr	 Jugendliche 
19:00 - 20:30 Uhr	 Erwachsene 
Info: bogensport@kksvtimmerlah.de 

17:30 Uhr - 18:30 Uhr 
Kinderfeuerwehr Timmerlah� 
Alter: 6 bis 10 Jahre 
Feuerwehrhaus Timmerlah, Timmerlahstraße 112f

18:00 � 19:00 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Energy Dance für Jugendliche und Erwachsene 
Gesundheitssport für jedermann – unabhängig von Alter, 
Geschlecht und Kondition 
Aloha Halle, Friedrich-Seele-Straße 15 
Kursleitung: Aušra Kauschkiene 
Kosten pro Einheit: 5,– Euro 
Anmeldung und Infos: Seite 22 unten

18:00 � 21:30 Uhr 
Schützenverein Broitzem von 1957 e. V.� 
18:00 � 19:30 Uhr Jugendtraining 
19:30 � 21:30 Uhr Schießstunden 
Wiesenweg 4b

19:00 Uhr - 21:00 Uhr (jd. gerade Kalenderwoche) 
Einsatzabteilung Feuerwehr Timmerlah� 
Alter: ab 16 Jahre 
Feuerwehrhaus Timmerlah, Timmerlahstraße 112f

20:15 Uhr 
TTC Rot-Weiss Stiddien e.V.� 
Training Erwachsene 
Sporthalle Timmerlah

 

mailto:bogensport%40kksvtimmerlah.de?subject=
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	 donnerstags

09:00 � 12:00 Uhr 
AWO Kreisverband Braunschweig e. V.� 
Sprechzeiten der Nachbarschaftshilfen 
für Rüningen: 0531 89 18 83, Frankfurter Str. 18  
für Broitzem, Geitelde, Stiddien, Timmerlah: 
0531 84 72 72, Lichtenberger Str. 24

13:00 - 16:00 Uhr 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
NBZ-Sprechstunde: Beratung und Verweisberatung 
zu verschieden Themen und Anliegen 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

15:00 Uhr (jd. 1. Do. im Monat) 
Versöhnungskirche Broitzem� 
Treffen der Frauenhilfe 
Gemeindehaus an der Kirche, Große Grubestr. 2a 
Kontakt zum Frauenhilfe-Team über das Pfarrbüro, 
Tel. 0531 287 31 15

16:00 � 18:00 Uhr 
Ortsbücherei Broitzem� 
Gemeinschaftshaus Broitzem, Steinbrink 14

15:30 Uhr 
Kirchengemeinde Timmerlah� 
Kirchencafé Timmerlah 
Gemeindehaus, Kirchstraße 12

16:00 - 20:00 Uhr (erst wieder ab Mai) 
Offenes Atelier� 
für Erwachsene mit Aušra Kauschkiene 
Anmeldung: 0160 97 63 30 52/ausrak@gmx.de

18:00 � 20:00 Uhr (jd. 3. Do im Monat, 19.02.)  
Versöhnungskirche Broitzem� 
Nähen und mehr ...  
Einfach mit der eigenen Nähmaschine und Materia-
lien vorbeikommen. Einsteiger*innen werden gerne 
unterstützt. 
Gemeindehaus der Versöhnungskirche, Große 
Grubestr. 2a 
G. Junkert, 0531 87 37 71, gudrun.junkert@lk-bs.de

18:00 Uhr 
Schützenverein Broitzem von 1957 e. V.� 
Dart - De Schwatte Düwel 
Broitzem, Wiesenweg 4b 
Spieler gesucht

18:00 � 21:00 Uhr  
KKSV Timmerlah von 1936 e. V.� 
Training für Luft- und Kleinkalibergewehr  
Schützenhaus, Tiefe Wiese 6 
Info auf www.kksvtimmerlah.de

Paritätisches Familienzentrum Broitzem 
Anmeldung und Infos unter:  
0531 87 88 50 18 / 0160 805 77 53 (auch Whatsapp) 
familienzentrum-broitzem@paritaetischer-bs.de

	 freitags

9:00 Uhr (jd. 3. Freitag im Monat, 20.03.) 
Versöhnungskirche Broitzem 
„Kleiner Gottesdienst” für alle 
im Betreuten Wohnen, Helene-Künne-Allee 4

9:00 - 10:30 Uhr 
Paritätisches Familienzentrum Broitzem� 
Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Jana Harig 
Alter von 0-3 Jahren, Spaß mit Musik und gute Entwicklung 
mit Elternberatung verbinden 
Kita Farbklecks, Helene-Künne-Allee 9 
ohne Anmeldung  
Infos: Seite 22 unten

15:00 - 17:00 Uhr (Ausfall am 27.02.) 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Rüningens Kreativzeit: Mal- und Bastelangebot 
Thiedestraße 28, keine Anmeldung, keine Kosten 
Infos: Seite 22 unten

17:00 � 19:00 Uhr 
Schützenverein „Falke“ Geitelde von 1919 e. V.� 
Schießtraining Jugend 
Geiteldestraße 48

18:00 Uhr 
TSV Rüningen e. V.� 
Zumba mit Mandy 
Gymnastikraum Bezirkssportanlage Rüningen,  
Leiferder Weg 5a 
Anmeldung: geschaeftsstelle@tsvrueningen.de

18:30 � 20:30 Uhr 
SC 69 Rüningen e. V�. 
Schießtraining 
Bezirkssportanlage Rüningen, Leiferder Weg 1

19:00 � 22:00 Uhr 
Schützenverein „Falke“ Geitelde von 1919 e. V.� 
Schießtraining Erwachsene 
Geiteldestraße 48

	 sonntags

14:30 Uhr (jd. 1. Sonntag im Monat) 
Heimatstube Geitelde� 
Schön, dass Du da bist! Spiele spielen mit Kaffee, Kuchen, 
Lachen und guter Laune 
Geiteldestraße 65

Kleinanzeigen
Wohnung ab Baujahr 1950 zum Kauf gesucht. Zustand egal. Ich 
freue mich über Ihren Anruf: 0531 18 05 61 27

AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen� 
Laura Bettels, 0531 38 72 39 28, 0179 414 19 32,  
laura.bettels@awo-kv-bs.de

Kontakt: 

mailto:gudrun.junkert%40lk-bs.de?subject=
http://www.kksvtimmerlah.de
mailto:familienzentrum-broitzem%40paritaetischer-bs.de?subject=
mailto:geschaeftsstelle%40tsvrueningen.de?subject=
mailto:laura.bettels%40awo-kv-bs.de?subject=
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Foto des Monats

Am 19. Januar 2026 waren Mitglieder der Fotogruppe Rüningen unterwegs, um Mond und Sterne zu fotografieren. Zur freudigen 
Überraschung tauchten am Himmel Polarlichter auf. Dieses Foto gelang um 22:22 Uhr. Das Bild entstand im Landkreis Wolfenbüttel 
in der Nähe von Dettum. Hinweis für Fotofans: Brennweite 27 mm, ISO 800, Blende 5,6, Belichtungszeit 33 Sekunden. 	

Foto: Rüdiger Wessel

Eure Rabea

 Von oben betrachtet ...

Die olympische Ungerechtigkeit mit dem Schnee.

Ja, wir sind in der Zeit der olympischen Winterspiele. Alle, die diese Sportarten lieben, 
werden sich nun vor den heimischen Bildschirmen verschanzen.

Aber was mussten wir da im Vorfeld sehen? Mit riesigem Aufwand wurden Pisten präpa-
riert, tonnenweise wurde zusätzlicher Schnee herangekarrt, Schneekanonen sind im Einsatz 

und die italienischen Umweltschützer wurden ungehört in ihre Schneckenhäuser zurückge-
drängt.

Und was ist bei uns zur gleichen Zeit passiert? Wir stöhnen über die Winterkatastrophe, 
Unterricht fällt aus, die Bahn fährt noch unpünktlicher, als wir es eh schon gewohnt sind, und 
die Leute watscheln im Pinguin-Schritt zum Einkaufen. Der eine oder andere dreht unfreiwillig 

auf dem schlecht geräumten Parkplatz vom Supermarkt eine Pirouette, ohne die geringste 
Chance auf eine Medaille zu haben. Noch ungeübtere landen nach einem Knochenbruch und einer 

112 Taxi-Fahrt in der Notaufnahme. Ist das nicht alles etwas ungerecht verteilt?



Wir drucken

grün

oeding-print.de

Wir drucken grün - A4.indd   1Wir drucken grün - A4.indd   1 08.01.26   14:59:1308.01.26   14:59:13


