


Wie
leben
wir o
Zitate (3)

~Am nétigsten hast du es,
zu erleben, dass du gebraucht wirst.”

(Dag Hammerskjold)

Was haben wir wirklich ndtig im alltaglichen Leben? Ist es nicht
mehr Geld und stabilere Gesundheit und weniger Aufregung und
Sorgen?

Und welches ist der MaBstab dafiir, wo unsere Not beginnt?
Schauen wir nur auf unsere Umwelt mit ihren Angeboten und
Versprechungen, auf die Nachbarschaft und den Medienrummel?

Wir haben uns in vielerlei Hinsicht an die Globalisierung gewdhnt,
sehen unsere Lebensbedingungen aber weniger im Weltvergleich
als in unserer direkteren Umgebung. Die ist nicht unwichtig, sollte

aber

nachdenklich stimmen:

von Leben, das leben will.”

,Ich bin Leben, das leben will, inmitten

durch folgendes Zitat im Zusammenhang mit dem am Anfang

(Albert Schweitzer)

—Uhr=

Schone Ferien!

Der Forderverein der Grund-
schule Rheinring wiinscht allen
Schulerinnen und Schulern,
Lehrkréften, Pddagogen sowie
Eltern wohlverdiente Sommerfe-
rien und eine erholsame Zeit.

Zur Einstimmung auf die Ferien
gab es fur die Kids eine Eistiber-
raschung. Am vorletzten Schultag
rollte der Eiswagen auf den Schul-
hof und jedes Kind bekam eine
Kugel Eis.

Ein herzliches Dankeschon an alle,
die das vergangene Schuljahr
engagiert begleitet und unter-
stutzt haben.

Férderverein der
KoGS Rheinring e.V.
Anton Rapsch
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Moin liebe Weststadterinnen und Weststadter,
moin liebe Gastlesende,

Bezirksbiirgermeister -
was macht der denn eigentlich?

Auf diese mir gelegentlich gestellte Frage méchte ich
einmal mit einem Bericht Giber das erste Halbjahr 2026
antworten. Hier einmal eine unvollstandige Zusammen-
stellung meiner Tatigkeiten im ersten Halbjahr 2026:

Das Jahr begann mit der Vorbereitung und Durchfiih-
rung des Neujahrsempfanges des Stadtbezirksrates.
Danach habe ich mehrere Sitzungen des Stadtbezirks-
rates Weststadt mit vorbereitet und geleitet, dasselbe
gilt fiir mehrere Sitzungen des Runden Tisches
Donaustr. Nun folgten u.a. ganz viele Gespréachster-
mine zu den Themen Flachennutzungsplan, Lebens-
weg Emsviertel, Fordergebiet Emsviertel, Wasserspiel-
platz Muldeweg, Sickergruben (!), Sanarium und LEG.
Und natiirlich habe ich die erste Kinder- und Jugend-
konferenz Weststadt, den Gabenzaun und den Pflan-
zentauschmarkt am KPW eréffnet und auch bei den
Jahreshauptversammlungen des SV Belfort und SC
Victoria ein GruBwort gesprochen und den von mir
gestifteten Ehrenamtspokal liberreicht. Wenn ich es
terminlich schaffen konnte, habe ich an den Sitzungen
des Weststadtplenums fiir Kinder- und Jugendarbeit
und den Veranstaltungen von , Alter Aktiv” teilgenom-
men. Und dann folgten noch viele langjahrige
Geburtstage und Ehejubilden, Trauerfeiern und
Gesprache mit vielen Einwohnern, mit Kleingartenver-
einen, Initiativen, der Wohnungswirtschaft, Gewerbe-
treibenden und anderen Organisationen und dann
waren da auch noch die offiziellen Einweihungen
(Hochspannungspark, Waldchen am KPW, usw.)
Naturlich habe ich auch ein GruBwort beim diesjahri-
gen Sommerfest auf dem Alsterplatz gehalten.

Wie Sie sehen, hat Euer Bezirksblirgermeister ganz
schon was zu tun, aber es macht mir auch riesigen
SpaB fiir unsere Weststadt und ihre Menschen aktiv zu
sein. Wenn Sie/lhr mir bei den Kommunalwahlen am
13.09.2026 die Chance auf eine Verlangerung fir
weitere flinf Jahre geben, bin ich gerne weiter dabei.

Aber natdrlich bin ich als Bezirksbiirgermeister noch
nicht ganz zufrieden: Das Gelande am Lehmanger 14
(Zobel) bedarf eines etwas héheren Rankings in der
Stadtverwaltung und vielleicht kann ich dann als
wiedergewahlter Bezirksbiirgermeister in ein paar
Jahren ein GruBwort zur Er6ffnung unseres neuen
Quartierzentrum Lehmanger halten, schaun mer mal ...

Bis zum nachsten Mal
Tschiss

lhr/Euer
Jorg Hitzmann
Bezirksbirgermeister
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Gemeinsam den Insekten helfen 2.
Wildbienen, Marienkdfer oder Q0 )))
Florfliegen finden in einem Insekten- @
hotel Nistmdglichkeiten und helfen

gleichzeitig bei der Bestaubung von Pflanzen

sowie der natiirlichen Schadlingsbekampfung.

Damit das Hotel seinen Zweck erfiillt, muss man einige
Dinge beachten. Der Standort sollte sonnig, trocken
und windgeschlitzt sein, idealerweise nach Stiden
ausgerichtet. Besonders beliebt bei Wildbienen sind
Bambusréhren oder Schilfhalme. Diese sollten unter-
schiedliche Durchmesser von zwei bis neun Millimetern
haben. Die Tiefe sollte mindestens acht und maximal
flinfzehn Zentimeter betragen. Wichtig ist, dass die
Réhren glatt und splitterfrei geschnitten sowie hinten
geschlossen sind, damit die Insekten sicher briiten
kénnen. Ein Insektenhotel I3sst sich tibrigens leicht
selbst bauen, z. B. aus einer alten Konservendose, die
mit Bambusréhren oder Schilfhalmen gefillt wird.
Billige Deko-Hotels mit Tannenzapfen oder unsauberen
Bohrungen sind dage-
gen ungeeignet.

Fazit: Ein gut gebautes
Insektenhotel verbindet
Naturschutz mit

praktischem Nutzenund |4 =t == 55
sorgt fiir mehr Leben im yi
Garten. -bm- N Ve
—— e ———————=

Das sollten Sie wissen

Polizei Notruf 110
Feuerwehr Notruf 112
Rettungsdienst 112

Polizeikommissariat Std 0531 4763515

Alsterplatz 3
Arztlicher Bereitschaftsdienst
Stadtische Klinik, Salzdahlumer StraB3e
zentrale Notaufnahme
Augenérztlicher Bereitschaftsdienst

Telefon-Seelsorge
evang.

kath.
www.telefonseelsorge.de

116 117

0531 595-2500
0531 7009933

0800 1110111
0800 1110222

Kinder: Nummer gegen Kummer 116111
Frauenhaus 0800 0116016

0531 2801234
Hilfetelefon , Gewalt gegen Frauen” 116016

Tierrettung
Mo-Fr 8:00-16:00 Uhr
sonst Uber die Feuerwehr

Giftinformationszentrum-Nord
24 Std

0531 500006
0531 2345-8000

0551 19240
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Ausstellungseroffnung

Piotr Wreczycki

Land im Wandel der Zeit

.

¥

ig und das B

Der Autodidakt Piotr Wreczycki zeigt im Kulturpunkt West seine dritte
Ausstellung. Bekannt wurde er unter anderem durch den Kalender ,60
Jahre  Weststadt - 2020°. In seinen neuen detailreichen

isti nungen und Ag widmet er sich Motiven aus dem
Braunschweiger Land, etwa dem Mihlenmuseum Gifhorn. Die Werke
laden zu einer Reise durch Braunschweig und die Umgebung ,im Wandel
der Zeit" ein.

Eintritt frei

Die Ausstellung kann wahrend der Offnungszeiten des Kulturpunkt West und
bei offentlichen Veranstaltungen im Hause besucht werden. Weitere
Informationen unter Tel. 0531 84 50 00.

. KULTURPUNKT WEST
Braunsc hw2|g LUDWIG-WINTER-STRASSE 4
City of Lions 38120 BRAUNSCHWEIG

Tel.: 0531 84 5000

Veranstaltungen + Termine

(-E';EILLE Donnerstag, 9. Juli 2026, 16:00 Uhr, GroBer Saal
* wesT Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Str. 4

Andy Clapps Mini Varieté Show

Andy Clapp aus Katlenburg-Lindau zaubert fur Kinder ab
vier Jahren und die ganze Familie

Fliegende Ringe, eine geheimnisvolle Wascheleine, zerteilte
Seile, die von Kinderhand wieder ganz werden. Bélle, die
sich aus dem Nichts vermehren ... und mittendrin, (schein-
bar) als Opfer seiner Zauberei: Der Magier selbst! Eine Show
gespickt mit herrlichen Slapsticks und feinem britischen
Humor, eine Show fiir die ganze Familie!

Andy Clapp verbindet Entertainment, Comedy, Jonglage
und jede Menge Zauberei zu einer lebhaften und zauberhaf-
ten Darbietung.

Mit freundlicher Unterstiitzung von der Stadtteilentwicklung
der Weststadt.

Eintritt: 5,00 € / Gruppen ab 5 Personen: 4,00 €

(-E'#ITNLE Freitag, 31. Juli 2026, 17:00 Uhr, Foyer
*west  Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Str. 4

Ausstellungseréffnung Piotr Wreczycki:
Braunschweig und das Braunschweiger Land im
Wandel der Zeit

Der aus der Weststadt stammende und im Donauviertel
lebende Autodidakt Piotr Wreczycki zeigt seine dritte Aus-
stellung im Kulturpunkt West. Er ist auch als Kiinstler des
Kalenders ,,60 Jahre Weststadt — 2020" bekannt. Piotr
Wreczycki hat wieder neue Motive in seinen Zeichnungen
aufgegriffen und sich dabei auf das Braunschweiger Land
konzentriert.

Zum Beispiel das Mihlenmuseum in Gifhorn. Aber auch
zeitlich hat er eine Reise angetreten. Reisen Sie mit ihm in
seinen hochwertigen naturalistischen Bleistiftzeichnungen
und Aquarellbildern, die zudem durch die grof3e Detailfreu-
de faszinieren, durch Braunschweig und die Umgebung ,im
Wandel der Zeit".

Eintritt frei .

Die Ausstellung kann wahrend der Offnungszeiten des
Kulturpunkt West und bei 6ffentlichen Veranstaltungen
besichtigt werden.

(-E%LLE Sommerferien:

*wesT Montag, 20.Juli 2026, bis Mittwoch, 22.Juli 2026
jeweils 9:00 bis 15:00 Uhr
Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Str. 4

Gestalte was du horst, Sichtbare Musik

Ein FiBS-Kreativworkshop fur
=
()

Kinder im Grundschulalter von

8-10 Jahren. 0

Hor deinen Lieblingssong und "

mach daraus dein eigenes Kunst- w
werk! Ob Basteln, Malen, Graffiti

oder Fotos — Du entscheidest, 3

was Du machen mdchtest. Hier
gibt es keine Regeln, nur Kreati-
vitdt und deine eigenen Ideen

und Fantasie. Zeig, was Du fiihlst und wer Du bist!

Zusammen mit der Kinstlerin Tonia Wiatrowski werden wir
kreativ und viel Spal3 haben. Also kommt vorbei und verwan-
delt eure Lieblingsmusik in Kunst!

Bitte Essen fiir die Mittagspause mitbringen!

Die Teilnahme am Workshop ist kostenfrei! Eine Anmeldung
bis zum 8. Juli 2026 ist erforderlich.

Mehrere Infos und Anmeldung unter Tel.: 0531 8760 4531
oder E-Mail kow2@braunschweig.de

4 |



Veranstaltungen + Termine

|| Emmaus, Ev.-luth. Kirchengemeinde Weststadt

Muldeweg 510531 841880 | weststadt.bs.buero@lk-bs.de
www.emmaus-braunschweig.de

Gottesdienste

Hauptgottesdienste sonntags 10:00 Uhr Emmauskirche
05.07. (mit Taufe), 12.07. (mit Abendmahl), 19.07., 26.07.

5-Minuten-Andacht donnerstags 11:00 Uhr Emmauskirche
02.07., 09.07., 16.07., 23.07., 30.0.

Taufgottesdienst 16:00 Uhr Emmauskirche
Sa., 18.07.

Okumenisches Friedensgebet 17:45 Uhr Emmauskirche
Do. 02.07.

...so erreichen Sie uns:

Ev.-luth. Kirchengemeinde Weststadt,

Muldeweg 5, 38120 Braunschweig,

Tel. 84 18 80

Internet: www.emmaus-braunschweig.de

E-Mail: weststadt.bs.buero@lk-bs.de

Biro gedffnet: Di, Do, Fr 10-12 Uhr / Mi 1618 Uh

késten und auf unserer Homepage.

Mogliche Anderungen werden bekannt gemacht in den Schau-

HNeue Menschen treffen.
Gemeinsam genieBen.
Vielleicht mehr daraus
entstehen lassen,

NACHEBARSCHAFTSZENTRUBM
- I

ELBESTRABE 45

38120 BRAUNSCHWEIG

L J
132 | 3
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Tanja Fritzsche
Alltagsbegleitung

MIT ZEIT UND HERZ

Melden Sie sich. Ich freue mich auf Sie!

DONNERSTAG, 9. JULI 2026 16:00 UHR,
GROSSER SAAL.

MAGIEZUM, STAUNEN'
ZAUBEREI, COMEDY UND), JONGLAGE FUR KINDER
AB 4 JAHREN UND DIE'GANZE FAMILIE

Eintritt: 5,00 € / Gruppen ab 5 Personen: 4,00 €
Kartenreservierung unter Tel. 0531 86 25 64

. KULTURPUNKT WEST PR AT
Braunschweig LUDWIG-WINTER-STRASSE 4 (_'-'"‘-.
City of Lions ﬁ 38120 BRAUNSCHWEIG
L ’ S

’ Tel.: 0531 84 5000 -
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Sie brauchen eine

| HAUSHALTSHI[.FE" |

| JA Sie haben einen Pflegegrad und be- |
notigen dringend eine Haushaltshilfe? Unse-

| re freundlichen und verldsslichen Mitarbeiter |
unterstitzen Sie gerne im Alltag.

| lhre Pflegekasse tibernimmt monatliche Kos- |
ten und wir rechnen direkt mit ihr ab.

| Uber 500 zufriedene Kunden und |
25 Mitarbeiterinnen sprechen fiir sich!
| Vielen Dank fiir Ihr bisheriges Vertrauen! |

| & Hauswirtschaft KLIMA * |
5y Kompetenz mii

| Telefon 0531 68033441 |

DonaustraBe 43 | 38120 Braunschweig | www.hauswirtschaft-klima.de




Regelmalige Termine

Montag

Donnerstag

[ e

[

StoP Erzahlcafé (20.07.)

13:00-15:00 Uhr, jeder 3. Montag im Monat

In der Wohnung ,,gemeinsamBUNT", EiderstraBe 14
Kontakt: stop@braunschweig.de, 0151 20349324
Nicht an Feiertagen

StoP Aktiven Gruppe

14:00-15:00 Uhr, jede Woche,

EiderstraBe 14, Wohnung ,gemeinsamBUNT
Kontakt: stop@braunschweig.de, 0151 203493 24"

Eltern- und Kindturnen (ab 2 Jahren)
17:00 Uhr in der Schulsporthalle Altmihlstr.
SC Victoria Braunschweig e. V., Info: 0531 842987

KKSV Timmerlah — Schnuppertraining BogenschieBen
18:00-20:00 Uhr, Schutzenhaus, Tiefe Wiese 6
Info: bogensport@kksvtimmerlah.de

Mit Farbe und Spal3 — Malen fir Erwachsene und
Kinder

nach Herzenslust mit kiinstlerischer Begleitung durch
Maic Ullmann im Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Str. 4,
18:00-20:00 Uhr, ohne Anmeldung, Eintritt frei.

Info: maicullmann@gmx.de oder im KPW 0531 845000

Moderne Herren-Fitness 50+

20:00-22:00 Uhr in der Schulturnhalle llmenaustraf3e
Ohne Anmeldung, Probetraining moglich

Info: 0176 51049615

Dienstag

ALTER
ahlie

1k <

"l

ALTERaktiv, jeden 3. Dienstag im Monat (21.07.)
10:30-11:30 Uhr im Kulturpunkt West

Sprechstunde Nachbarschaftshilfe Weststadt
AWO-Begegnungsstatte oder telefonisch 0531 847272

Seniorenkreis in der AWO-Begegnungsstatte
Lichtenberger Str. 24, 14:00-17:00 Uhr

12:00-16:00 Uhr Skatgruppe. Wir suchen noch Mitspieler!
Infos Uiber das Biiro der Nachbarschaftshilfe 0531 847272

SoVD beantwortet Fragen im Chat
WhatsApp-Sprechstunde fir kurze Anliegen rund um
Rente, Pflege, Behinderung und Gesundheit, Blrger-
geld oder Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht
Telefon 0511 656107 20

ca. 14-tagig, 15:00-16:00 Uhr (21.07. und 18.08.)
Kontakt: www.sovd-braunschweig.de/0531 4807 60

Schadstoffmobil
Am Lehmanger, NeckarstraBe/MoselstraBBe
15:30-16:30 Uhr (07.07. und 28.07.)

Schadstoffmobil
Rheinring (zwischen Nahestraf3e und Volmestral3e)
15:30-16:30 Uhr (14.07. und 08.09.)

Radtour ,,Der Westen fahrt ab” (14.07. und 11.08.)
Dienstags im Monat um 16:30 Uhr vom Alsterplatz
(Blicherschrank), ca. 20-25 km

mit geplanter Einkehr, ohne Anmeldung
Fahrradbeauftragte: Bernd Gopfert, Gabi Werner

Mittwoch

(o

Y
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.Digitale Sprechstunde” bei Fragen zu Smartphone
und Tablet. Alle 14 Tage in der AWO-Begegnungs-
statte Lichtenberger Str. 24., 14:00-16:00 Uhr

(01.07., 15.07., 29.07.)

Bitte anmelden bei der Nachbarschaftshilfe Weststadt
unter 0531 847272

KKSV Timmerlah — Schnuppertraining BogenschieBen
18:00-20:00 Uhr, Schutzenhaus, Tiefe Wiese 6
Info: bogensport@kksvtimmerlah.de

Schitzenverein Belfort v. 1896 e. V.
Trainingszeiten: Mi von 17:00-19:30 Uhr
Interessenten sind willkommen

Sprechstunde Nachbarschaftshilfe Weststadt
9:00-12:00 Uhr, AWO-Begegnungsstéatte

Infostand des Birgervereins im EKZ Elbestral3e
10:00-11:00 Uhr

,Kreativ und Fit” Handarbeit, Klonen und mehr
AWO-Begegnungsstatte, Lichtenberger Str.
10:00-12:00 Uhr

Blicherei in der Emmauskirche 10:30-12:00 Uhr (auBer
bei der 5-Minuten-Andacht um 11:00 Uhr), kostenlose
Ausleihe fir jeden, Muldeweg 5

Lesungen

in der Bucherei Emmauskirche, Muldeweg 5

jeden letzten Do im Monat, 11:15-13:00 Uhr
Referenten werden eingeladen, Lesungen sowie Dis-
kussionen in einer gréBeren Runde mit interessanten
Themen

Birgermeistersprechstunde

1. Do im Monat, 14:00-15:00 Uhr

im Nachbarschaftszentrum/Haus der Talente, Elbestr. 45
nach Absprache unter 0171 5359191

Hatha-Yoga mit Vinyasa-Elementen und beruhigenden
Asanas fir jeden mit Astrid Haberz. Bitte mitbringen:
Bequeme Sportkleidung, Handtuch, Decke und, falls
vorhanden, Yogamatte und -kissen.

Info: astrid.haberz@gmx.net, kpw@braunschweig.de
Anmeldung: kpw@braunschweig.de, 0531 845000

Radtour ,Auf grinen Wegen” (23.07. und 27.08.)
Donnerstags um 17:30 Uhr vom Nimesstral3e /
Stadtbad, ca. 20-25 km

mit geplanter Einkehr, ohne Anmeldung
Fahrradbeauftragte: Eckhard Becker

Okumenisches Friedensgebet
Emmauskirche
1. Do im Monat, 17:45 Uhr

Training fur Luft- und Kleinkalibergewehr
KKSV Timmerlah von 1936 e.V.

18:00-21:00 Uhr, Schitzenhaus, Tiefe Wiese 6
Info auf www.kksvtimmerlah.de

Freitag

&
-’

.Digitale Sprechstunde” bei Fragen zu Smartphone
und Tablet. Alle 14 Tage im Kulturpunkt West, Ludwig-
Winter-Str. 4, 10:00-12:00 Uhr (10.07. und 24.07.)
nur mit Anmeldung unter 0531 87604531

Wenn ich mal Hilfe brauche - Hilfe auf Gegenseitigkeit
AWO-Begegnungsstatte Lichtenberger Str. 24.
10:30-12:00 Uhr (10.07. und 24.07.)

Neue Doppelkopfrunde am Freitag im NBZ
Die Doppelkopfrunde findet regelmaBig alle 14 Tage
freitags statt 13:30-18:00 Uhr (10.07. und 24.07.)

¢

Allgemeine Sozialberatung fur Seniorinnen, Senioren
und deren Angehérige

DRK Sozialstation, Am Queckenberg 1 a
Terminvergabe: 0531 2862270

Mo-Do 9:00-13:00 Uhr, Fr 9:00-12:30 Uhr
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2026 — Sommerfest am Alsterplatz

Die gut vernetzte Arbeitsgemeinschaft Weststadt
(AGeWe) organisierte zum zweiten Male das Sommerfest
am Alsterplatz. Seine Verbundenheit mit der Weststadt
driickte Oberbiirgermeister Dr. Thorsten Kornblum
erneut aus, indem auf der Blihne einige Aspekte der
Weststadt ansprach und weitere Planungen ansprach. Er
hob insbesondere hervor, was in letzter Zeit zur Verbesse-
rung des l(i)ebenswerten Stadtbezirks geschehen ist. Jorg
Hitzmann, Bezirksbirgermeister, erwahnte das gelungene
Miteinander in diesem einwohnerstarken Stadtteil (23.600
Einw.), wozu auch solch ein ,Fest fur alle” beitragt, denn
wir alle sind Weststadter. Dies tragt zur Identifikation der
funf Viertel bei. Gelegenheit, Bekanntschaften aufzufri-
schen oder neue zu kniipfen ist hier unkompliziert gege-
ben. Bei erneut hochsommerlichen Temperaturen war fir
Speis und (kiihlem) Trank unter schattigen Platzen
gesorgt. Der Zuspruch durch der Anwesenden an diesem
Samstag belohnte die Organisatoren.

Fur musikalische Umrahmung sorgten Auftritte lokaler
Gruppen wie Samba Leao, PopChor Grundschule
[ImenaustraBe mit Uber 20 Mitwirkenden, Senioren Rock
Chor, die Band Rock a' Holic, und zum Abschluss die
Band , Die Miller Verschwoérung”.

Finanzielle Unterstltzung durch die Wohnungsunterneh-
men Wiederaufbau, BBG, Nibelungen-Wohnbau, Vonovia
und LEG erméglichten erneut die Durchfihrung an
diesem Samstagnachmittag. Sie waren auch mit ihren
Info-Sténden vertreten und gaben Auskiinfte rund ums

Wohnen. Vertreten waren diesmal die Grundschule
Rheinring (Elternverein), die Freie Ukraine, die
AWO-Nachbarschaftshilfe, die Vereine Poldeh und
Bilmati, die Stadtteilentwicklung Weststadt (Treffpunkte),
das Projekt ,Weststadt Mosaik”, evang. Familienzentrum,
Emmausgemeinde Muldeweg, Horgeréate Bockhoff,
Basketball-Lowen BS, Kulturpunkt West (KPW), Haus am
Lehmanger/ascleon Care, KTK Weil3e Rose, Jugendzent-
rum Rotation.

Bei solch einer Veranstaltung gilt es, logistische Aufga-
ben durchzufiihren. So haben die Kolleginnen der
+Zimtschnecke” den Strom und Wasser fir Kihl- und
Getrankewagen geliefert. Von der benachbarten Kita
hatten wir Strom fir unser Sommerfest bezogen, von St.
Cyriakus die Festmobel (mit Auf- und Abbau). Dafr
danken die Organisatoren herzlich. Dass dies alles
reibungslos vonstattenging, dafir sorgte das Eventteam
der AGeWe mit der Unterstiitzung vom Verein Stadtteil-
entwicklung Weststadt.

Roman Hackauf fiihrte durch das Blihnenprogramm, das
nach 19:00 Uhr beendet war. Fiir die musikalischen
Darbietungen erhielten die Akteure ihren verdienten
Beifall.

Auf ein neues Sommerfest 2027, ob nun auf der hei3en
Platte oder im kuhlen Park, wir feiern wieder.

Edmund Heide, Heimatpfleger
Fotos: Richard Miklas




@ Gemeinsam jungen Menschen wichtige Werte vermitteln

\ﬁgé(yl Die Offentliche Versicherung Braunschweig unterstiitzt die E-Jugend des SC Victoria Braunschweig. Der
regionale Partner stattet den Verein aus der Weststadt fur die kommende Saison unter anderem mit Trikots

sowie Hosen, Stutzen und Leibchen aus.

Martin Wypych, Berater der Offentlichen in der Geschaftsstelle Matthias Meier im Glanweg 2, hat selbst vor rund 30
Jahren fur den SC Victoria in der E-Jugend gespielt und ist bis heute begeistert von der Wertschatzung, die ihm bereits
als Kind durch den Vereinssport entgegengebracht wurde. ,Bereits beim ersten Kennenlernen mit den Trainern Anton
Rapsch und Thomas Sobel wurde uns deutlich, mit wie viel Leidenschaft, Engagement und Herzblut sie ihre Aufgabe
wahrnehmen”, so Martin Wypych. , Die Begeisterung, mit der sie die Kinder fordern, begleiten und fiir den Sport
begeistern, hat uns beeindruckt. Fir uns war daher schnell klar, dass wir dieses Engagement unterstlitzen méchten.
Unser herzlicher Dank gilt Anton Rapsch, Thomas Sobel und dem gesamten Team fiir die hervorragende Zusammenar-

POLITISCHE ANZEIGE

WEITER
STARK

FUr unsere
Weststadt.

Thorsten Kornblum
Unser Oberblrgermeister

beit, ihre Energie und ihren
unermudlichen Einsatz fir den
Nachwuchs.”

Uber das Ziel des Sponsorings
und der Zusammenarbeit
zwischen der Offentlichen
Versicherung Braunschweig
und der SC Victoria Braun-
schweig sind sich die beiden
Partner von Anfang an einig
gewesen: ,Gemeinsam und
immer auf Augenhohe
mochten wir den jungen
Menschen wichtige Werte wie
Teamgeist, Verantwortung,
Fairness und Zusammenhalt
vermitteln — auf und neben
dem Platz".

Offentliche Versicherung
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Juli-Gedicht

GrifB Gott! Erlaubt mir, dass ich sitze.

Ich bin der Juli, spirt ihr die Hitze?

Kaum weiB ich, was ich noch schaffen soll,
die Ahren sind zum Bersten voll;

reif sind die Beeren, die blauen und roten,
saftig sind Riben und Bohnen und Schoten.
So habe ich ziemlich wenig zu tun,

darf nun ein bisschen im Schatten ruhn.
Duftender Lindenbaum,

rausche den Sommertraum!

Seht ihr die Wolke? Fihlt ihr die Schwiile?
Bald bringt Gewitter Regen und Kiihle.
Paula Dehmel, Lyrikerin (1862-1918)

Liebe Vereine,

Senden Sie uns gern Ilhren Text und lhre Fotos
an: sichtbar@oeding.de.

Im Betreff bitte vermerken, fiir welches Stadtteil-
magazin Ihr Beitrag ist und um welchen Verein
es sich handelt.

Bitte beachten Sie den Anzeigenschluss! Zu
spét eingetroffene Beitrdge kénnen nicht mehr
beriicksichtigt werden.

Isar-Blumen AndreaKreipe
EKZ Isarstrafe
|: ]

Mo - Fr 08:00 - 18:00 Uhr
Sa 07:00 - 13:00 Uhr
So geschlossen Telefon (05 31) 84 21 59

Dr. med. Wolf-Dietrich Isemer
Facharzt fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Nach liber 35 Jahren HNO-Praxis in
der Braunschweiger Weststadt
finden Sie uns jetzt in der

Braunschweiger Innenstadt

Waisenhausdamm 5
38100 Braunschweig

Telefon: 0531 844344
Jelefax: 0531 2601000

Sprechzeiten:
Mo-Do 7:45 - 14:00 Uhr

Fr nach Vereinbarung

www.isemer.de

Stellenangebot

MFA (m/wi/d)

in Teilzeit oder Minijob im Bereich Montag - Donnerstag am Vormittag
ab01.05.2026 oder spater gesucht.

Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung, gerne per E-Mail !

HNO-Arztpraxis
Dr.med. Wolf-Dietrich Isemer

Waisenhausdamm 5
38100 Braunschweig
Tel. 0531-844344
bewerbung@hno-praxis-isemer.de

Anzeigenannahme

Richard Miklas, Tel. 0151 11984310
Jakob Burmeister, Tel. 0531 48015 -151
oder per E-Mail: sichtbar@oeding.de
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Der Ortsverein AWO Braunschweig West
hatte gemeinsam mit den Ortsvereinen SPD-Weststadt
und SPD-Stdwest zu einer genussvollen Weinprobe des
Weinguts von Achim und Nicole Schenkel in Schwaben-
heim (Rheinhessen) am 18. April 2026 eingeladen.

Binnen kiirzester Zeit waren alle Platze des groB3en
Saals in der AWO-Begegnungsstatte Weststadt mit
knapp 70 Gésten belegt, wobei sofort eine stimmungs-
volle, ungezwungene Atmosphére entstand. Viele
begriBten sich herzlich, munteres Plaudern und
heiteres Lachen flllten den Raum.

Die Tische waren mit einer verlockenden Auswahl an
Kase, Baguette und Knabbereien gedeckt. Der kréftige
.Spundekas”, den Andrea Schenkel extra frisch
gemacht hatte, war das Highlight.

SPD-Ratsherr Burim Mehmeti und ich eréffneten den
Abend offiziell mit einer kurzen BegriiBung und Uber-
gaben die Moderation an Winzer Achim Schenkel, der
uns souveran, kurzweilig und mit umfassendem Fach-
wissen rund um Wein und Weinbau durch die Weinver-
kostung flhrte.

Gemeinsame Weinverkostung war wieder ein voller Erfolg

Nach einem prickelnden Empfang mit Secco erwartete
die Gaste eine Auswahl von Weif3-, Rosé- und Rotwei-
nen. Jeder Wein von verschiedenen Rebsorten und in
unterschiedlichen Geschmacksgraden wie z.B. trocken,
halbtrocken, feinherb; insgesamt 16 Proben, fir jeden
Geschmack war etwas dabei. Andrea Schenkel sowie
die Servicekrafte Dorothea und Maribol hatten alle
Hande voll zu tun.

Die Weinprobe hielt, was sie versprach: Unsere Gaste
erlebten einen herrlich entspannten und besonders
genussvollen Abend.

Es war schon zu sehen, wie schnell vier Stunden bei
anregenden Gesprachen und Probieren von Weinen
vergehen konnen. Dass unsere Gaste nach einer
Wiederholung fragen, macht den Abend unvergesslich.

Vielen Dank an das AWO- und SPD-Ehrenamtsteam fir
die groBartige Organisation und Umsetzung. Ohne
ihren tatkraftigen Einsatz waére diese Veranstaltung
nicht moglich gewesen.

Bettina Wachendorf
1. Vorsitzende AWO Ortsverein West

I//XH?




; Zu unserem 50jahrigem
I{‘) ) g

e/ (20.06.2026) Jubilaum
Gartenverein KGV Kroppelberg eV.

Unser Verein ist einer der kleinsten und der jlingste
Verein im Bezirksverband Hohetor, aber heute haben
wir Grund zu feiern. Wir sind immer noch eine gute
Gemeinschaft.

Am 08.02.1976 wurde unser Verein gegriindet. 3
Griindungsmitglieder kdnnen wir heute auch noch
begriBen:. 16 Mitglieder waren es am Anfang. Ein
Vorstand wurde gewéhlt und dann konnte es losgehen.
Keiner kannte irgend einen aber alle hatten ein Ziel:
Einen Garten mit Laube. Schnell wuchs eine Gemein-
schaft zusammen. Es wurde fleiBig gebaut und neue
Beete angelegt, neue Mitglieder kamen dazu. So
entstand nach und nach unser Verein mit 43 Mitglie-
dern.

1980 nahm unser Verein beim niedersachsischen
Kleingartenwettbewerb teil und bekam den 2. Platz fur
Neuanlagen.

1982 bekamen wir dank unseres stellvertr. Vorsitzenden
eine Bushaltestelle. 1987-1989 bekamen die
Vereinskinder einen Badeausweis. Damit konn-
ten sie mehrmals am Tag ins Raffteichbad.
Zwischendurch konnten sie immer in die
Garten zum Essen zurtickkommen.

1989 wurde unser Vereinsgelande wegen der
Lindenallee gedndert. Garten 1,7,8 und 9
kamen weg. 7 und 8 wurden 3 Meter gekirzt,
daflir kamen Garten 9, 9a und der Parkplatz
dazu. Jedes Jahr hatten wir ein groB3es Kinder-
und Sommerfest zwischen unseren oberen
und unteren Teil in einem groBen Zelt. Mit
einem FuBballturnier mit einigen Mannschaf-
ten ( Polizei, Justiz und anderen Vereinen.)
ging es los. Fir die Kinder gab es viele Spiele
und abends ein Lampionumzug mit eigenem
Spielmannzug. Nachdem die Stadt zwischen
unseren Verein ein Biotop angelegt hat,
mussten wir unsere Kinder und Sommerfeste
auf dem Hauptweg im oberen Teil verlegen.
Rechte Seite DJ, Bierwagen und Girill, linke
Seite Zelte fir Mitglieder und Gaéste.

1998 wurde das Geratehaus in Eigenarbeit
gebaut.

Nachdem wir 2003 Hochwasser im Verein
hatten, wurde im oberen Teil eine Drainage
gelegt.

2004 wurde auf dem Parkplatz im unteren Teil
eine Schranke installiert.

2006 hat sich unser Mannerballett gegriindet

2007 gab es eine groBe Kaninchenplage.
Auch unser Verein war davon stark betroffen.

Zum Schutze unserer Pflanzen zogen wir
gemeinschaftlich einen hohen Kaninchenzaun
um unseren gesamten Verein.

2007 beschlossen wir auch einen verwilderten
Garten mit einer maroden Laube in einen

Vereinsgarten zu verwandeln. Alle packten mit
an. Das wir heute unser 50jéhriges Jubildum

im Vereinsgarten feiern kdnnen haben wir vielen
helfenden Handen zu verdanken.

Im April 2011 konnten wir uns zum ersten Angrillen im
Vereinsgarten treffen.

Es wurde aber nicht nur im Vereinsgarten etwas getan.
Das Geréatehaus bekam innen einen neuen Anstrich, im
letzten Gang im oberen Teil wurde rechts die gesamte
Hecke erneuert und der Haupteingang wurde von
jungen Gartenmitgliedern gepflastert. Alles in Gemein-
schaftsarbeit.

AuBer den Kinder -und Sommerfesten hatten wir viele
Aktivitaten: Glihweintreffen im Winter, Angrillen im
Frihjahr, VW-Currywurstessen, Pufferessen im Septem-
ber, Containerfest als Jahresabschluss. Weihnachtsfei-
ern und gemeinsame Busfahrten rundeten unsere
gemeinschaftlichen Aktivitaten ab.

Hochwasser und Stiirme konnten unserer Gemeinschaft
nichts anhaben. In der heutigen Zeit mit dem Weltge-
schehen um uns herum ist es besonders wichtig eine
starke Gemeinschaft zu haben, die einen hilft wenn es
notig ist. Ich wiinsche uns fir die Zukunft dass wir nicht
nur Gartenmitglieder sind, sondern wieder eine starke
Gemeinschaft werden

Bérbel Breiter.




' Braunschweiger BLC Lauftag in
W Sportplatz Riiningen

Mehrere Kinder des SC VICTORIA in den Klassen Wu. M, 8 u. 9
Jahre alt (U10) starteten erfolgreich beim Braunschweiger BLC
Lauftag auf dem Sportplatz Riningen. Alle Starter waren zum
ersten Mal bei einem Wettkampf und belegten gute Platze.

Zoé Onguta schaffte sogar bei einem groBBen Teilnehmerfeld den
ersten Platz.

Der Vorstand gratuliert allen Kindern zu diesem ersten Start und
wiinscht sich ein weiter so.

Ingolf Léhner

POLITISCHE ANZEIGE
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V" N Liebe Weststadter.

Wesstsiad e ¥
L J Der Biirgerverein Weststadt e.V. méchte dazu beitra-
gen, dass die Mitblrger die Weststadt als Heimat
empfinden, alte und junge Mitbirger sich hier zu Hause fiihlen und
die Neu-Weststadter sich baldmdglichst integrieren kénnen.

Alle Burger bekommen durch den Biirgerverein die Mdglichkeit,
an der Gestaltung und Entwicklung des grof3en Stadtteils mitzu-
wirken. Werden Sie fiir nur 12,— Euro Beitrag im Jahr aktives
Mitglied!

Wir freuen uns Uber Ihr Engagement und auf neue Ideen!
Werden Sie Mitglied

> wenn Sie Spal3 und Freude haben, sich fir die Allgemeinheit vor
Ort einzubringen

> wenn Sie neu in der Weststadt sind und neue Kontakte suchen

> wenn Sie fur die Weststadt etwas erreichen wollen, schaffen wir
es gemeinsam

> wenn Sie dazu beitragen wollen, die Lebensbedingungen in der
Weststadt noch zu verbessern oder den Stadtteil zu verscho-
nern

> wenn Sie das Leben und das Angebot unseres Birgervereins
ergénzen und bereichern wollen

> wenn Sie unseren Blrgerverein gut finden und unterstiitzen
wollen,

dann sprechen Sie uns donnerstags im Einkaufszentrum Elbe-
straf3e von 10:00 bis 11:00 Uhr an.

Fiir den Vorstand
Hans-Werner Quast

o Al Nachbarschaftswerkstatt

Am 10.06. sind wir wieder einmal hinausgefahren,
um das BegruBungsschild an der Miinchenstral3e
zu reparieren bzw. auszutauschen. Durch Vanda-
lismus ist das Schild zum zweiten Mal verbogen,
mit Aufklebern beklebt und bespriiht worden.
Wir hatten es schon einmal repariert, doch nun ist
es kaum noch zu retten.

Da erinnerten wir uns an das erste Schild, das vor
Jahren an der DonaustraBe aus der Halterung
herausgerissen und in die Biische geworfen
wurde. Dieses Schild hatten wir eingelagert und
nun holten wir es aus der Versenkung. Etwas -
saubern und richten und schon war es einsatzbe- 2
reit. —

Wir fuhren mit dem neuen/alten Schild und
Werkzeug in die Miinchenstral3e, schraubten das
zerschundene Schild ab und ersetzten es durch
das Neue. Es wurde ausgerichtet, gebohrt und
neu verschraubt. Nun hangt wieder ein ordentli-
ches Schild an der MiinchenstraBBe. Man kann nur
hoffen, dass es méglichst lange so bleibt.

Das Schild beim SC Viktoria werden wir ebenfalls
noch in Augenschein nehmen. Das abgebaute
Schild versuchen wir wieder herzurichten.

Wir von der Nachbarschaftswerkstatt arbeiten
ehrenamtlich, daher entstand fiir die Allgemein-
heit keine Kosten.

Roman Hackauf

SCHRADER, THIERACK & KOHLER

RECHTSANWALTE « NOTARE

Breite Stralle 25/26 - 38100 Braunschweig
Telefon (0531) 2 44 22-0 - Telefax (0531) 2 44 22-44

eMail: info@STK-Recht.de

DR. HANS-WERNER SCHRADER

RECHTSANWALT « NOTAR a.D.

MICHAEL H. THIERACK

RECHTSANWALT « NOTAR a.D.

PROF. DR. KLAUS D. KOHLER

RECHTSANWALT a.D. (bis 08/2008)

MICHAEL SIEBERT

RECHTSANWALT UND NOTAR

NICOLE RAUSCHENFELS
RECHTSANWALTIN UND NOTARIN
FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT

DR. STEFANIE THIERACK
RECHTSANWALTIN UND NOTARIN
FACHANWALTIN FUR MIETRECHT UND
WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT

HENNING KUBE

RECHTSANWALT
FACHANWALT FUR MIETRECHT UND
WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT

PROF. DR. DIRK U. SCHWAAB
RECHTSANWALT

FACHANWALT FUR BAU- U. ARCHITEKTENRECHT
DOZENT FUR BAURECHT AN DER

TECHNISCHEN UNIVERSITAT BRAUNSCHWEIG

FABIAN FRANK
RECHTSANWALT UND NOTAR
FACHANWALT FUR ARBEITSRECHT

HENDRIK BROCKMANN

RECHTSANWALT )

LEHRBEAUFTRAGTER FUR IT-SICHERHEITSRECHT
AN DER TECHNISCHEN UNIVERSITAT
BRAUNSCHWEIG

MAREN ROHE

RECHTSANWALTIN*

*angestellt

IN KOOPERATION MIT:

ROLF NITSCHKE

RECHTSANWALT « RICHTER a.D.




DONAUVIERTEL

Hallo - CzeS¢ - Mpuser
Donauviertel!

Riickblick Tag der Nachbarschaft 2026 - Willkommen im

Treffpunkt Am Queckenberg!

m Podsumowanie ,,Dnia Sgsiada” 2026 — Witamy w ,,Treffpunkt Am

n
!

Queckenberg

m 0630p «[AHA coceacTBa» 2026 roga — Hobpo noxanosatb B Treffpunkt «Am

Queckenberg»!

Ein buntes Musikprogramm, leckerer Kuchen, gute
Gesprache und gut gelaunte Menschen: Anlasslich des
jahrlich stattfindenden, bundesweiten Aktionstags ,Tag
der MNachbarschaft” richteten der Verein
Stadtteilentwicklung  Weststadt e. V. und das
Quartiersmanagement ,Soziale Stadt - Donauviertel”
am 29. Mai 2026 einen Tag der offenen Tur im
Treffpunkt Am Queckenberg aus. Der Treffpunkt im
Donauviertel ist ein wichtiger Anlaufpunkt fir viele
Menschen aus der Weststadt. Der Verein
Stadtteilentwicklung Weststadt e. V. bietet dort mit den
Kolleginnen Violetta Lenz und Matalia Serbynowska zum
Einen Sozialberatung in mehreren Sprachen an. Zum
Anderen gibt es zahlreiche Veranstaltungen und
regelmalige Gruppenangebote fir alle Altersklassen.
Ob Spiele- und Kinoabende, Seniorentreffs, Koch- und
Sprachkurse, Gedachtnistraining oder gemeinsames
Musizieren: Im Treffpunkt kommen seit Uber 20 Jahren
Menschen zusammen, tauschen sich aus, lernen und
lachen zusammen. Seit 2017 bietet zudem das
Quartiersmanagement ,Soziale Stadt - Donauviertel”
regelmaRige Sprechstunden im Treffpunkt an und bildet
die Schnittstelle zwischen Wohnbevadlkerung und
Stadtverwaltung,

Wer wollte, konnte sich an diesem Nachmittag neben
den Kdstlichkeiten vom kalten Buffet auch Kostproben

der regelmaligen Angebote im Treffpunkt holen:

Der internationale Chor ,Freundschaft” lieferte ein
buntes Programm und sorgte fir gute Stimmung,
ebenso wie der ,Musikalische Treffpunkt” mit seinen
Instrumentalistinnen und Instrumentalisten. Feierlich

und informativ zugleich war die Rede wvon
Bezirksblrgermeister  Jorg  Hitzmann, der die
MNotwendigkeit won guter Machbarschaft durch

Austausch und Geselligkeit in diesen Zeiten betonte.
Informationen zur Stadtebauférderung gab es derweil
vom Quartiersmanagement auf der Terrasse,

Besonders spannend und wichtig war an diesem
MNachmittag auch die Prdsenz des \ereins ,5toP -
Stadtteile  ohne  Partnergewalt”. Mit  einem
Informationsstand und einer mindlichen Vorstellung
der Initiative und  ihrer  Angebote  weckte
Projektkoordinatorin Yasemin Wolgast Interesse und
Sympathien und sensibilisierte fir das Thema der
hiduslichen Gewalt in der Nachbarschaft.

Der Nachmittag im Treffopunkt Am Queckenberg zeigte,
dass Nachbarschaft mehr sein kann und sollte, als nur
das Wohnen Tur an Tir oder Haus an Haus. Eine
MNachbarschaft, die Spalf macht, in der man sich
begegnet und gemeinsam sein Umfeld erleben und
gestalten kann, ist fir alle Menschen eine
Bereicherung!

Fotos: BauBeCon Sanierungstrager GmbH, Angelika Hitzmann (1)



So war der philippinische Kochabend am 9. Juni 2026!

m Tak przebiegt filipinski wieczor kulinarny 9 czerwca!
m Takum 6b1n Beyep PUAUNNMUHCKON KYXHU 9 nioHA!

Menschen verschiedener Herkiinfte und Nationalitdten
leben im Donauviertel zusammen. Entsprechend hoch ist
die kulinarische Vielfalt im Quartier! Wie gern hatte man
doch manchmal einen Einblick in die Kochtopfe des
Machbarn oder der Nachbarin, aus deren Kichenfenster
immer so herrliche Diifte stromen? Wie gern wilrde man
sein eigenes Repertoire in Sachen Speisen und Rezepte
erweitern? Und wie gerne wirde man selbst sein Essen
und seine Geschichten und Erinnerungen dazu mit
anderen teilen und in Gemeinschaft essen?

Um diesen Bedlrfnissen nach Gemeinschaft und neuen
Horizonten beim Kochen gerecht zu werden, hat das
Quartiersmanagement gemeinsam mit dem Verein
Stadtteilentwicklung Weststadt e. V. die Veranstaltungs-
reihe .50 is(s)t das Donauviertel” ins Leben gerufen. In
unregelmaRigen Abstanden gibt es im Treffpunkt Am
Queckenberg seit circa einem Jahr Kochabende mit
verschiedenen Themenschwerpunkten. Ubungsleiterin
ader -leiter ist immer jemand aus dem Donauviertel oder
jemand mit Donauviertelbezug.

Mach einem ukrainischen, polnischen, Gsterreichischen,
slowakischen und albanischen Kochabend wechselten
wir, kulinarisch gesehen, den Kontinent und landeten
neugierig und voller Vorfreude in Asien: Am 09, Juni 2026
lernten 24 Teilnehmerinnen und Teilnehmer beim
philippinischen Abend die philippinische Kiiche kennen.
Unter Anleitung einer Hobbykéchin, die vor Jahren ven
den Philippinen ins Donauviertel gezogen ist, bereitete
die Gruppe knusprige Frihlingsrollen, ein wirziges
Mudelgericht und einen exotischen Kokos-Reis-Riegel im
Bananenblatt mit Kuchen zu. Sowohl die Ubungsleiterin
als auch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zeigten
sich begeistert von der Stimmung und den Gerichten -
Denn zusammen schmeckt alles bekanntlich nochmal
besser. Es salen Obrigens an diesem Abend Menschen
aus insgesamt sechs Nationen zusammen und lernten

' = Sprechstunden = Punkt konsultacyjny

= Yacbl npuéma
im Treffpunkt Am Queckenberg
Am Queckenberg 1A, 38120 Braunschweig

Dienstag: 15:00 - 18:00 Mittwoch: 10:00 - 13:00

Termine = Terminy = AaThbl

Runder Tisch 27. August 2026, 17:00 Uhr

Treffpunkt Am Queckenberg

Far die Inhalte digser Doppelseite ist
F1 unsch

STADTERAL-
FORDERUNG

™ Hisdersichsisches Ministerium

sich  kennen, tauschten Anekdoten aus und
tberbrickten problemlos die Zeit, als zwischenzeitlich
der Herd des Treffpunkts etwas schwachelte und die
Speisen etwas langer brauchten.

MWach diesem auf allen Ebenen schinen Abend freuen
wir uns bereits auf den nachsten Kochabend, der nach
einer Sommerpause im Oktober stattfinden wird.
Achten Sie gern auf unsere Offentlichkeitsarbeit dazu!
Am Ende des Projekts wird ein Rezeptbuch entstehen.
Bei Fragen zu den Rezepten oder falls Sie selbst gern
einmal einen Kochabend anleiten mdchten, kinnen Sie
sich gern ans Quartiersmanagement wenden. Die
Kontaktdaten finden Sie im roten Kasten!

Fotos: BauBeCon Sanierungstrger GmbH

Seadt %ﬁ Braunschweig



Ihr Bestatter hier in der Weststadt

IMerstrabe 60 (EKZ) -
38120 Braunschweig

Tel.: 0531 - 8667676 |17 ﬁﬁ,,n ' g l

Wir betreuen Sie in all Thren Anliegen
rundum Bestattungen und Bestattungsvorsorgen.

@m'l @issée
Bestattuneen

Fallersleber Stralle 14/15

38100 Braunschweig
Tel.: 0531 - 44 324

lllerstralie 60 (EKZ)
38120 Braunschweig
Tel.: 0531 - 866 76 76

Anzeigenannahme
Richard Miklas, Tel. 0151 11984310

Jakob Burmeister, Tel. 0531 48015 -151
oder per E-Mail: sichtbar@oeding.de

Raum zum Leben §¥

Braunschweig, Goslar,
Helmstedt, Salzgitter, Vechelde,
Wolfenbiittel, Wolfsburg,
Konigslutter.

,Hier fiihle ich mich zu Hause."
AWO0-Wohn- und Pflegeheime

Pflegenotaufnahme « %« 0800 7070117

E_'%EK Weitere Infos:
T Tel. +49 531 3908-0 (AWO ‘ Senioren & Pflege

www.awo-bs.de

SroP | Vorstellung neue
ettt StOPpPeErin®

StoP

Stadtteile ohne Parinergeviat.

Hallo liebe Nachbar-
schaft,

mein Name ist Amira
und ich engagiere
mich seit zwei
Jahren bei

. StoP-Stadtteile
ohne Partnerge-
walt”. Wir machen
dieses Tabuthema
sichtbar und spre-

& chen diesin der

- Offentlichkeit an, um
die Menschen in der
Weststadt dafiir
sensibel zu machen.
Viele Menschen
denken, dass es
keine Partnergewalt
in Deutschland gibt,
aber das stimmt
nicht.

Wir sind eine Gruppe von Nachbarinnen aus der
Weststadt, denen das Thema am Herzen liegt. Wir
organisieren und fiihren gemeinsam Aktionen zum
Thema durch. Wir als StoP-Aktiven-Gruppe treffen uns
regelmaBig und Uberlegen, wie wir das Thema in die
Nachbarschaft bringen wollen. Wir sind regelmaBig bei
Stadtteilfesten dabei oder erméglichen Infogespréche
durch Informationsstande in der Weststadt.

Mir ist wichtig: Niemand soll mit der erlebten Gewalt
allein bleiben. StoP mdchte die Zivilcourage der
Nachbarschaft starken und Betroffenen von Partnerge-
walt Mut machen, sich Unterstlitzung zu holen. Die
StoP-Aktiven-Gruppe kann Betroffenen den Weg zu
Hilfe oder Beratungsstellen aufzeigen. Nachbarinnen
und Nachbarn kdnnen sich bei uns Tipps holen, wie sie
bei einem Not- oder Verdachtsfall verhalten kénnen.

Ich bin stolz, Teil des Teams zu sein!
Gemeinsam stoppen wir Partnergewalt.

Wir treffen uns jeden Montag von 12:00 bis 13:00 Uhr
in der EiderstraBe 14, 38120 Braunschweig, Nachbar-
schaftswohnung ,gemeinsamBUNT". Kommt gerne

dazu, wenn ihr uns und die Arbeit kennenlernen wollt.

Kontakt:

stop@braunschweig.de

0151 20349324 (Yasemin Wolgast)
0151 65575530 (Maike Bethke)

Info: StoP-Stadtteile ohne Partnergewalt ist ein
gewaltvorbeugendes Projekt, das durch die in der
Weststadt lebenden Menschen gestaltet wird. Wir
mochten das Schweigen Uber Partnergewalt been-
den. Wir hoffen auf verstérkte Zivilcourage und eine
motivierte Nachbarschaft, die das Projekt aktiv
unterstitzt. Lasst uns driiber reden!
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Stockenten u &% |

Am 5. Juni 2026 hatten wir fir ein kleines

Frihstlick einen besonderen Grund. Unsere Alltagibaglaiting i
Stockente Marlis Lages hat ihren 90. Geburtstag mit uns o
gefeiert. Es waren fast alle da, und wir haben die gemein- OASE GmbH & Co. KG z :

same Zeit sehr genossen.

Stadtteilentwicklun;

Weststadt o

Unsere Leistungen
Foto und Text: Heidemarie Pape Unterstatzung im Alltag
Begleitung bei Arztbesuchen und Einkaufen
Spaziergange und Gesprache
Hilfe im Haushalt
Entlastung fir Angeharige

Bei bestehendemn Pflegegrad rechnen wir
direkt mit der Pflegekasse ab.

Ihre Ansprechpartnerin
@ Angelina Gelser
2 Tel.: 0176 24 70 06 93
4; ! E-Mail: info@gtl-oase.de

LGS

Man muss sich durch die kleinen Gedanken,
die einen &rgern,

immer wieder hindurchfinden zu den groBen
Gedanken,

die einen starken.

Dietrich Bonhoeffer (1906—1945),
evangel. Theologe, NS-Widerstandskdmpfer

POLITISCHE ANZEIGE

Ratskandidaten aus
dem Ortsverein Weststadt

Wlllkommen
- inder
Weststadt

¥ o die W

STULTEN

Listenplatz 3

Jorg Hltzmann
Unser BezirksblUrgermeister

spp WEsTsTADT [

LICHTENWALD

Listenplatz 4 '
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Er6ffnung einer neuen Parcours Anlage im Donauviertel

Hier im Waldchen zwischen Ludwig-Winter-Stra3e und
Am Queckenberg eréffneten wir gemeinsam mit dem
Braunschweiger Oberblrgermeister, Dr. Thorsten Korn-
blum; eine neue Freizeitsportanlage mit gestaffelten
Hindernissen und Kunstfelsen fir Parcours-Lauf und
Klettern. Sie ist wunderschon in den Naturraum integ-
riert. Diese neue Anlage fligt sich harmonisch in das

Stadtbaurat Gerold Leppa, Mitglieder der Parcous-Community, in der Mitte: Bezirksbiirger-
meister J6rg Hitzmann und Oberbirgermeister Dr. Thorsten Kornblum

POLITISCHE ANZEIGE

Hier gib1's mehr infes

kleine Waldchen ein und verfigt mit aufeinander
abgestimmten Wandscheiben, Gelandern und anderen
Parcours Elementen - von unterschiedlicher Hohe, tGber
ein attraktives Sportangebot fiir aktive Freizeitsport-
treibende ebenso wie fiir leistungsorientierte Parcours
Lauferinnen und-L&ufer. Eine benachbarte Betonrampe
wurde vollstandig freigelegt. und integriert. Als Grund-

lage fir die Neugestaltung
dienten die Ergebnisse einer
Kinder- und Jugendbeteiligung,
bei der ich selbst anwesend
war und ein sehr enger Aus-
tausch mit der Parcous-Com-
munity. Der vorhandene Weg
wurde geringfligig verbreitert
und asphaltiert. Eingriffe in die
Gehdlze wurden auf das
absolut notwendige Minimum
reduziert.

Als Bezirksblrgermeister
begriiBBe ich diesen weiteren
Mehrwert fir unsere West-
stadt, die mit den vielen
Neurungen der vergangenen
Zeit weiter auf dem Weg zu
einem noch lebendigeren und
attraktiven Stadtteil befindet.

Jorg Hitzmann
Bezirksblrgermeister




Schutz vom Gabenzaun

Seit dem 17. April ist der Gabenzaun der Weststadt in
seinem siebten Jahr.

Und diese hohere Jahreszahl ist deutlich zu sehen und
zu splren, denn die Gaste engagieren sich immer mehr
fur den Gabenzaun! Es war deutlich mitzubekommen,
dass immer haufiger aufgerdumt wird. Es werden auch
mehr Dinge gebracht, aber es wird ebenfalls fir mehr
Ordnung gesorgt! Eine Ehrenamtliche baute haufig
schone Dekorationen auf oder brachte Stangen fiir die
Bigel an, so dass die groBe Menge an Kleidung gut
und sicher hing. In diesem Jahr mussten wir wieder mit
einem alternativen Weg starten, weil der alte

Originalplatz noch nicht eingesetzt werden kann. Da es
nur kleine schmale Dacher gibt, die die Kleidung vor
Regen schiitzen sollen, hangen auch viele Kleidungs-
stuicke frei und werden bei Regen ordentlich nass. Das
|6ste in diesem Jahr einen neuen Einsatz aus! Am
Abend vom 2. Juni standen plétzlich schéne Sonnen-
schirme am Gabenzaun, die viel Kleidung vor dem
starken Regen schitzen kdnnen! Danke! Davon werden
viele Géste profitieren kénnen. Und sie werden sich
ebenfalls so freuen, wie ich gestrahlt habe, als ich den
schonen Schutz fir den Gabenzaun sah!!!

Maria Porzig

Gemeinsam Wohnen am Alsterplatz

2017 errichtete die
Nibelungen Wohnbau
GmbH gemeinsam mit
dem Netzwerk ,Gemein-
sam Wohnen” eine
Gemeinschaftswohnung
auf dem Alsterplatz.
Neben anderen Nutzern
wird diese Gemein-
schaftswohnung haupt-
sachlich von der Initiative
,Gemeinsam Wohnen am
Alsterplatz” genutzt. Die
Initiative hatte mich als
Bezirksblrgermeister
eingeladen, einmal Uber
die Situation und die
Kommunalwahl am 13.
September 2026 in der
Weststadt zu berichten.
Es waren sich alle Teilneh-
mer einig, dass sich in
den letzten Jahren in der Weststadt vieles zum Besse-
ren verandert hat. Auch waren sich alle einig, dass alles
getan werden muss, um ein Erstarken des Rechtsextre-
mismus in der Weststadt in Form der AfD zu verhin-
dern.

v.l.nr: Regme Wellner, Helga Weber, Gisa Wegener, Renate Bedles Jorg H:tzmann
Ingrld Uhde und Dr. Hanno Bebel.

Vielen Dank an die NiWo fir dieses Vorzeigeprojekt
und der Initiative fur die Gastfreundschaft.

Jorg Hitzmann
Bezirksblirgermeister




Hausgemeinschaft feiert
Deutschlands 7:1-Kantersieg

Wenn FuBball verbindet, dann zeigt sich das beson-
ders in der NiddastraB3e 4. Die Hausgemeinschaft
bewies am Sonntag einmal mehr ihren starken
Zusammenhalt und verwandelte den Innenhof zum
Deutschlandspiel gegen Curacao in eine kleine
Fanmeile.

Mit zwei aufgestellten Pavillons, einem groBen Fern-
seher, Bratwirsten vom Grill und kiihlen Getrénken
verfolgten insgesamt 26 Nachbarinnen und Nach-
barn gemeinsam die Partie.

Die Stimmung war hervorragend — nicht zuletzt
wegen des deutlichen 7:1-Erfolgs der deutschen
Mannschaft, der ausgiebig bejubelt wurde.

Fur die Bewohnerinnen und Bewohner der Nidda-

straBBe sind solche gemeinsamen Aktionen lédngst zu

einer schénen Tradition geworden.

Und die Feier geht weiter:

Die Pavillons bleiben stehen, solange Deutschland

bei der WM im Rennen ist. Die Vorfreude auf das

néchste Spiel ist bereits grof3.

Dies ist ein schdnes Beispiel dafiir, wie Sport

Menschen zusammenbringt und eine lebendige

Nachbarschaft sowie ein gutes Miteinander fordert.
Fir die Hausgemeinschaft

Hans-Werner Quast

POLITISCHE ANZEIGE

WEITER

STARK

flir die Weststadt im
Rat der Stadt

Braunschweig

Annette Schiitze & Burim Mehmeti

Listenplatz 1 Listenplatz 2
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Unser Bezirksbiirgermeister J6rg Hitzmann eréffnete den Pflanzentauschmarkt mit einer herzlichen Rede.

Beerenstarker Erfolg — Pflanzentauschmarkt mit Erdbeeren

Wer am Freitagnachmittag vor Pfingsten am Kultur-

punkt West vorbeigegangen ist, staunte nicht schlecht.

Uberall liefen Menschen mit kleinen Topfchen im Arm
herum. Der Grund war der diesjéhrige Pflan-
zentauschmarkt, bei dem es sich diesmal nicht nur um
die Vielfalt der Pflanzen drehte, sondern — insbeson-
dere passend zur Saison — um die Erdbeere!

Somit gab es neben selbstgemachter Erdbeermarme-
lade und Erdbeer-Muffins vom Kinder- und Teeny-Klub
.Weil3e Rose” leckeren Erdbeerkuchen und selbstver-

&

W acita )
Wir.drucken

v SN .

standlich frische Erdbeeren zum Naschen!

Wahrend begutachtet, gefachsimpelt und eifrig
getauscht wurde, waren die Kinder in das Erdbeerquiz
vertieft. SchlieBlich gab es auch Preise zu gewinnen!
Nicht nur die Kinder, sondern auch so mancher Erwach-
sene hat Freude an den Ausmalbildern gefunden und
durfte bei unterhaltsamen Gesprachen und einer
schonen Tasse Kaffee einfach mal die Seele baumeln
lassen.

Moena Calik




KFZ Meisterbetrieb

KIRSCH

Inspektion - Reifen - Bremse - Klima- HU
Bosch Diagnose - Auspuff - Fahrwerk
Reparaturen - Instandsetzung
Achsvermessung - Autoglas

Fachgerecht - Fair - Preiswert

Schimmel Gewerbepark M_
Friedrich-5eele-Str. 20 G' ii

38122 Braunschweig
HU/AU im Haus

Fon 0531.48283239
kirsch-allinclusiveservice.de

Kleinanzeige

Wohnung mit Renovierungsbedarf ab Bj. 1960
gesucht. Kauf von privat. Unkompliziert und schnell.
Tel.: 0531 18056127

h

PFLEGEDSCHUNGEL?

WIR GEHEN DEN WEG MIT IHNEN.
UNSER ANGEBOT

Sachkundige, individuelle Beratung

fUr Angehdrige und Pflegebedlurftige

e Hilfe bei Pflegeantriagen

e Vorbereitung auf die Begutachtung

e Unterstitzung bei Formularen &
Widerspriuchen

KONTAKT & BERATUNG

Alerds Stiftung
Michael Henze
Telefon: 0159 06395775

POLITISCHE ANZEIGE

ob-bs. de

Maximilian

POHLE

Unser Oberbiirgermeister fiir Braunschweigs Zukunft

Politische Werbung )

Sponsor: CDU-Kreisverband Braunschweig, Bezahlt von: CDU Krelsverband Braunscnwe\g \ Anlasslich der
Kommunal- und Oberbiirgermeisterwahl in B ig ansp https://cdu-braunschweig.
de/ttpa | V.i.s.d.P: CDU-Kreisverband Braunschwe\g Gieselerwall 2, 38100 Braunschweig

i 4 3

POLIZEIINSPEKTION

Der Enkeltrick:

Wenn ein Anrufer Euch erzahlt, dass ein naher
Verwandter oder Freund in einer plétzlichen Klemme
steckt — erstmal ruhig bleiben und nicht glauben.

! AUFGEPASST!

Auflegen und den ,Betroffenen® anrufen und nachfra-
gen oder 110 wahlen.

Nicht davon abbringen lassen. Bedenkt: lhr redet hier
mit Profis, die genau wissen, wie sie Euch unter Druck
setzen kdnnen.

e Die Polizei holt nie Geld oder Wertsachen ab.
NIEMALS!!!

e Es gibt nie eine Kaution, die zur Klarung einer
Situation gezahlt werden muss. NIEMALS!!!

Der Handwerkertrick:

Steht jemand vor Eurer Tir und muss unbedingt mal
rein wegen eines Wasserschadens oder so:
Tur zu!

Und wieder: Erstmal ruhig bleiben und nicht glauben.
Nachbarn oder Vermieter anrufen und nachfragen.
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Stadtteilentwicklung

Weststadt cv.

RegelmaBige Angebote des Stadtteilentwicklung Weststadt e. V. I I

Nachbarschaftszentrum! naus per Tatente Treffpunkt PrecELsTRASSE
Elbestral3e 45, 38120 BS Tel. 0531 88938430 PregelstraBe 11, 38120 BS Tel. 0531 8893 15-88/-87
NBZ@stadtteilentwicklung-weststadt.de TPP@stadtteilentwicklung-weststadt.de
Offnungs- und Sprechzeiten, Terminvergabe, Informationen: Offnungs- und Sprechzeiten, Terminvergabe, Informationen:
Mo - Fr 10:00-13:00 Uhr Mo 10:00-12:00 Uhr + Do 13:00-15:00 Uhr
offener Bereich mit Bistro-Betrieb Mo, Di, Do, Fr 10:00-15:00 Uhr Mo-Fr: Allgemeine soziale Beratungen
Mi 13:00-18:00 Uhr Terminvergabe: 0531 889384 30
Von Montag bis Freitag erhalten Sie in unse- Montag:
rem Bistro leckeren, selbstgebackenen 10:00-11:30  Selbsthilfegruppe Sprechen liber Depression und
Kuchen, Kaffee, Tee und andere Getréanke. Angste. Anmeldung erwiinscht: 0531 4807920
Kommen Sie gerne ohne Anmeldung vorbei, oder shg-west@gmx.net
Sie sind bei uns herzlich willkommen! 17:00-19:00  Internationaler Mannertreff
Foto: Louisa Christoph Dienstag:
Mo-Fr: Allge'melne soziale Beratungen 10:30-12:00  Aquarellmalkurs fiir Frauen (pausiert im Juli!)
Terminvergabe: 0531 88938430 16:30-18:30  Internationaler Frauentreff
Montag: Mittwoch:
10:00-11:00  Nordic Walking ,Die Stockenten”, Stécke im Treff-  17:00-19:00  Zadliakietreffen — fiir Z&li-Kinder und ihre Eltern
punkt! (pausiert in den Sommerferien). Anmeldung
14:00-16:00  Makula Selbsthilfegruppe des Blindenvereins BS unter: glutenfrei-braunschweig@kp-dzg-online.de
(13.07.) 19:30-21:00  Narcotics Anonymous — Suchtfrei Leben
14:00-16:00  Technik-Treff des Blindenvereins BS (20.07.) Donnerstaq:
14:00-16:00 iPhone-Treff des Blindenvereins BS (27.07) =onnerstag: ) . .
18:00-20:00  Selbsthilfegruppe ,Leben mit Depression und 16:00-17:30  Selbsthilfegruppe fir Zwangsstérungen (30.07.)
Angsten”, nur mit Anmeldung: 0171 9970842 17:30-19:30  Selbsthilfegruppe fur Trauernde Partner (09. + 23.07).
. ' Anmeldung erforderlich: 0531 4807920 oder
Dienstag: kibis@paritaetischer-bs.de
10:00-12:00  Seniorenfrihstuck, Freitag:

Anmeldung: 0531 889384 31

14:30-16:30  Selbsthilfegruppe Glaukom (21.07.)
Anmeldung: 0151 72859470
E-Mail: Kuro_45@t-online.de

17:00-19:00  N&hgruppe

19:00-20:00 Giordano Bruno Stiftung (07.07).

18:00-20:00 Selbsthilfegruppe Multiple Sklerose (21.07.)
Anmeldung: 01522 8765481

19:00-21:00  Selbsthilfegruppe Rollstuhlfahrende (14.07.)
Anmeldung: 0531 40207707

Mittwoch: Treffpunkt‘lvl QUECKENBERG
16:00-19:00 Nachbarschaftswerkstatt, Haus der Talente Am Queckenberg 1 a, 38120 BS Tel. 0531 87899420

(01.,08. + 15.07.) X . ]
Anmeldung und Termine: 0531 88938430 TPAQ@stadtteilentwicklung-weststadt.de

15:00-18:00  Fahrradwerkstatt, Anmeldung und Termine unter:
0531 8893430
17:30-18:15  Offene Laufgruppe in den Westpark

16:00-17:30  Selbsthilfegruppe fiir Wechseljahre und
Postmenopause (pausiert in den Sommerferien)
Anmeldung erforderlich: Tel.: 0531/4807920 oder:
kibis@paritaetischer-bs.de

Offnungs- und Sprechzeiten, Terminvergabe, Informationen:
Mo 10:00-12:00 Uhr + Fr 10:00-12:00 Uhr

Anmeldung: LaufLos@JogNwalk.de Mo-Fr Allgemeine soziale Beratungen
18:00-21:30  Braunschweiger Linux-User-Group /BS-LUG.DE Terminvergabe unter Tel.: 0531 87899420
Donnerstag: Montag:
08:30-10:00 Gemeinsames Frihstlck ,Jeder bringt etwas mit” 15:00-17:00  Offene Handarbeiten-Gruppe — Hakeln, Stricken
(09 +23.07.) 17:00-19:00  Chorgruppe Freundschaft
10:00-12:00 Offene Handarbeiten-Gruppe - Hakeln, Stricken Di .
14:30-17:00  Spielnachmittag fir Erwachsene Dienstag:
17:00-19:00  Brettspiele (23.07.) 10:30-12:30  Seniorentreff (07.+ 21.07.)
Freitaq: 11:00-13:00  Gesellige Spiele (14.+ 28.07.)
rreitag. 15:00-18:00  Sprechstunde Quartiersmanagement Donauviertel
10:00-11:00  Nordic Walking ,Die Stockenten”, in eigener Mi h:
Regie, Stocke im Treffpunkt! Mittwoch:
13:30-18:00 Doppelkopfrunde (10. + 24.07.) 10:00-13:00  Sprechstunde Quartiersmanagement Donauviertel
16:00:18:00  Eltern-Kids Kurs (nur am 31.07.1) 16:00-18:00 Internationales Sprachcafé (Achtung neue Uhrzeit)
Anmeldung: 0531 88938430 18:30-21:00  Suchtselbsthilfe, Alkohol und Drogen/Guttempler

Am Wendenthor

Donnerstag:
11:00-12:30  Gedéchtnistraining in russ. Sprache
14:30-15:30  Bewegungs- und Gymnastikkurs/Fit und Aktiv im Alter

Die angegebenen Termine sowie weitere
Informationen finden Sie auch in der Rubrik
Angebote auf der Internetseite des Vereins
www.stadtteilentwicklung-weststadt.de

oder direkt unter dem QR-Code Freitag:
Alle Veranstaltungen sind &ffentlich, jede*r Interessierte kann teil- 11:00-13:00  Spielevormittag Domino
nehmen. Wenn nicht anders genannt, dann in dem jeweiligen Treff- 15:00-17:00  Musikalischer Treffpunkt

punkt. Bei einigen Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich 17:00-20:00  Spieleabend (10.+24.07.)
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Simone Starke

Sprechstunde:
Do 15-16 Uhnr

Behrens Bestattungen

13-+ und ich male
fiir Oma ein
buntes Bild.

Kinderwiinsche stofien
bei uns auf offene Ohren.

Wi ehen den Weg mit Ihnen:
S;Zhgundige, individuelle Ber_\_atun_g
fir Angehdrige und Pflegebedirftige

= Hilfe bei Pflegeantrégen

= Vorbereitung auf die Begutachtung

= Unterstitzung bei Formularen und
Widerspriichen

ALERDS =

Alerds Stiftung
DonaustraBe 10 STIFTUI\IG
38120 Braunschweig

Sonnenstr. 9 - 38100 Braunschweig | Ekbertstr. 20 - 38122 Braunschweig

TeI.: 053]/83 204 www.behrens-bestattungen.de

lhr Horakustiker in Braunschweig

Fiir alle, die in Braunschweig besser horen wollen die richtige Adresse.

* personliche & professionelle Hérberatung
* kostenfreier Hortest

in vereinbaren:
* ausfihrliche Tinnitusberatung Jetzt Terml

* kostenfreie Neueinstellung dlterer Geréite 0531 389 257 06

* Nachsorge & Reparaturen

* mafgefertigter Gehdrschutz

* faires Preis-Leistungsverhéltnis

* unverbindliches Probetragen (der Mini-Hérgerdte)
* neueste Technologien aller Hersteller

* modernste Akku Hérgeréte

* uv.m.
Ich freue mich auf lhren Besuch, lhr Lukas IL{(;I”SC/II%MCF
\ (0] Hérgerdte Hirschfelder

Donaustrafle 43
38120 Braunschweig

® 0531 389 257 06

Horgerate © info@hoergeraete-hirschfelder.de
leSCthIder © www.hoergeraete-hirschfelder.de

INHABERGEFUHRT - KOMPETENT - VOR ORT



