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Vorwort

Liebe Fußballfreunde!

Auch das Jahr 2016 nahm wieder einen sehr erfreulichen 
Verlauf für unseren Verein. Neben den sportlichen Erfolgen 
unserer Mannschaften hat uns die Stadt zum Ende des Jahres 
noch ein sehr schönes Geschenk gemacht: Der Schulplatz 
bekam eine Bewässerungsanlage und auch der A-Platz wur-
de gemacht. Hier wurde der alte Rasen abgetragen, eine 
weitere Bewässerungsanlage eingebuddelt und anschließend 
Rollrasen draufgelegt. Eine super Geschichte, die wir vor 
allem unserem 1. Vorsitzenden Detlef Dete Präsi Plate zu ver-
danken haben. Er hat sich die letzten Monate immer wieder 
mit den Verantwortlichen des Grünflächenamtes, des Sportausschusses und ande-
ren Funktionären ausgetauscht und diese Sache möglich gemacht. Dete, danke 
für Deinen Einsatz!

Aufgrund der installierten Bewässerungsanlage und des neue Rollrasens bleibt der 
A-Platz natürlich für geraume Zeit gesperrt. Folglich muss der gesamte Spiel- und 
teilweise auch der Trainingsbetrieb umorganisiert werden. Dank der Kooperations-
bereitschaft benachbarter Vereine weichen wir mit den samstags stattfindenden 
Jugendspielen nach Dibbesdorf aus und lassen die Herrenspiele sonntags in Scha-
pen stattfinden. Darüber hinaus können wir mit etlichen Mannschaften auch dort 
trainieren. Toll, wie wirklich alle bereit sind zu helfen und sich so flexibel zeigen!

In 2017 werden wir wieder zwei Stadionbesuche unternehmen. Am 18.03. fahren 
wir zum Bundesligaspiel VfL Wolfsburg gegen Darmstadt 98. Und im zweiten Halb-
jahr geht es wieder ins Eintrachtstadion. Zwei Ereignisse, die sich über die vielen 
Jahre etabliert haben und immer wieder Spaß machen. 

Genauso die Saisoneröffnungsfeier, die dieses Jahr am 12.08. stattfinden wird (im-
mer der Samstag nach der Einschulung). 

Neu in 2017 starten wir mit der Teilnahme am Nachtlauf. Am 16.6. wollen wir erst-
malig mit unserem Verein an den Start gehen – abteilungsübergreifend! 

Sei dabei, ob aktiv oder als Zuschauer, bei einer weiteren gemeinsamen Aktion 
Deines Vereins, dem RWV!

Ich wünsche Euch weiterhin viel Spaß mit den rot-weißen Farben!

Euer Scholle
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Fußball

Öffnungszeiten: Mo - Fr  von  11 - 18 Uhr

SC Rot-Weiß Volkmarode erhielt neuen Rollrasen
Vielleicht kennen Sie das Lied von Michael Holm 
noch, in dem es heißt: „Alle Wünsche kann man 
nicht erfüllen und nicht alle Träume werden war!“

Und so war es auch Weihnachten 2016. 
Die vom Vorstand des Vereins gewünschte Lösung 
konnte nicht ganz in Erfüllung gehen. Ganz oben 
auf dem Wunschzettel stand die „Komplett-Sanie-
rung“ für den eigenen Sportplatz und ein Kunstra-
senfeld für die IGS-Sportanlage als „Trainingsplatz“. 
Letztes ließ sich (noch) nicht realisieren - doch mit 
dem vollzogenem Kompromiss kann der Verein 
sehr gut leben. 

Dafür sei dem  Fachbereich „Stadtgrün und Sport“ 
an dieser Stelle ausdrücklich gedankt.

Was war geschehen? 
Der Sportplatz des SC Rot Weiß Volkmarode zeigte 
sich kurz vor Weihnachten in bis dahin „unbekann-
tem“ Zustand: er nämlich war richtig grün!

Doch dazu der Reihe nach! 
Zunächst musste die alte Rasenoberfläche ab-
getragen und eine Bewässerungsanlage verlegt 

werden. Auf dem so vorbereiteten Untergrund 
wurde dann der grüne Rasen ausgerollt. Auch der 
IGS-Sportplatz, auf dem der Verein trainiert, bekam 
eine Bewässerungsanlage.

Frank Vollmer 
schrieb dazu 
auf regional-
sport.de: 
„Dafür musste 
der Bezirksligist 
lange kämpfen. 
Besonders in 
den Herbstmo-
naten war der 
Rasenplatz in 
Volkmarode 
eine Zumutung 
für die Fußballer. 
Der Vereinsvor-
sitzende Detlef 
Plate, sein Stell-
vertreter Bernd 
Jähne und Ge-
schäftsführer Hans-Georg Backhoff mussten, wie 
auch der gesamte Verein, einen langen Atem be-
weisen. Seit mehreren Jahren kämpften sie für eine 
Verbesserung der Situation am Seikenkamp.“

Da bis zum Rückrundenbeginn die Plätze nicht 
freigegeben werden können, gilt es Zwischenlö-
sungen zu finden. Auf das Heimspielrecht soll auf 
keinen Fall verzichtet werden. Und so suchen die 
Verantwortlichen Sportplätze im „Umfeld“ von Volk-
marode. 

Und das wohl auch schon mit Erfolg. So sollen der 
TSV Schapen und die SKG Dibbesdorf Bereitschaft 

zur Unterstützung signalisiert, 
bzw. schon angeboten ha-
ben. Das zeugt von guter 
Nachbarschaft und sportli-
cher  Fairness!

Es bleibt so zu hoffen, dass 
das Wetter „mitspielt“ und 
es den 15 Mannschaften 
des Vereins ermöglicht, auf 
neuem „satt-grünen“ Rasen 
schon bald wieder in der 
Rückrunde viele Tore zu  
schießen.

Hans-Georg Backhoff
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1. Herren

Die Saison 2015/2016 wurde als Aufsteiger in die Bezirksliga auf einem hervoragenden 
4. Platz beendet.
Der Start in die Saison 2016/2017 verlief überhaupt 
nicht nach Wunsch, man stand nach dem 6. Spiel-
tag mit 1 Punkt am Tabellenende. Dieser Tabellen-
stand war das Ergebnis der Verkettung vieler un-
glücklicher Umstände. Ab dem 7. Spieltag sollte ein 
Schlussstrich gezogen werden und nun als Team 
das Feld von hinten aufgerollt werden.

In die Winterpause gingen wir auf dem 11. Tabel-
lenplatz von 16 Teams mit nunmehr 17 Punkten aus 
15 Spielen.

In der Winterpause verließen uns drei langjährige 
Spieler aus diversen Gründen. Vielen Dank für Eu-
ren Einsatz und viel Erfolg bei Euren zukünftigen 
Stationen: Johannes Michel (nun MTV Gamsen), 
Christian Homann (nun FT Braunschweig) und Rob-
by Boenicke (nun FC Wenden)

Wir haben aber auch drei Spieler dazugewonnen, 
auf die wir uns sehr freuen können. Herzlich will-
kommen und viele erfolgreiche Spiele und Jahre 
beim SC RW Volkmarode: Jonas Wolter, Mattias 
Stein, Peer Wittmer.

Zudem, freuen wir uns auf die Rückkehr einiger 
Langzeitverletzter.

Der Kader ist nun ein wenig umstrukturiert worden, 
aber es ist bereits bei den ersten Trainingseinhei-
ten in der Wintervorbereitung ersichtlich, dass die 
1. Herren in der Rückrunde ein ganz anderes Auf-
treten und Mannschaftsgefüge präsentieren wird.

Das Ziel ist klar und deutlich definiert: 
Der Klassenerhalt muss so schnell wie möglich ge-
sichert sein, das Team muss noch intensiver aufein-
ander eingeschworen werden, teaminterne Abläu-
fe optimiert werden und die „nächste Generation“ 
(neue Spieler, Langzeitverletzte und A-Junioren) 
sofort in das Mannschaftsgefüge integriert werden.

Wir Trainer freuen uns auf eine warscheinlich span-
nende und erfolgreiche Rückrunde.

Die Vorraussetzungen sind geschaffen, nun gilt es, 
diese erfolgreich miteinander umzusetzen!

Euer Trainerteam der 1. Herren 

H=Hobbies,  L=Lieblingsessen, Z=sportliche Ziele, M=Motto

PETER 
geboren 08.07.1992 
in Göttingen 
ledig 
deutsch 
Polizeibeamter

Tor 
184 cm 
84 kg 
 
im Verein seit 01.01.2017 
ehem. Vereine: Dransfelder 
SC

FIFA an der PlayStation, 
Ausgehen mit Freunden  
Überbackenes Gyros mit 
Sauce Béarnaise 
Eine ruhige Rückrunde mit 
konstanten Punktgewinnen 
Wer aufgibt, wird nie Sieger, und 
ein Sieger gibt nie auf. 

Jonas Wolter 
H 
 
 
L 
Z 
 
M

Matthias Stein
STONER 
geboren 15.12.1989 
in Bünde 
noch ledig 
deutsch 
Apotheker 
Außenverteidiger, defensi-
ves/offensives Mittelfeld 

182 cm 
zu viel kg 
 
im Verein: 2010-13, ab 2017 
ehem. Vereine: RW Kirch-
lengern, SG Bustedt, Turner, 
Volkmarode, TuS Eintracht 
Südlengern

Ballsport v.a. Basketball  
Hauptsache genug 
persönlich: Fit werden, Ver-
ein: die Saison gut beenden 
und in den nächsten Jahren 
fester Bestandteil der Bezirks-
liga zu werden 
Gib immer Dein Bestes

H 
L 
Z 
 
 
 
 
M

Peer Wittmer
Habe eigentlich keinen, weil 
mein Name schon kurz ist 
geboren 02.06.1997  
in Bad Arolsen 
ledig 
deutsch 
Student

Mittelfeld/ Sturm  
182 cm 
83 kg 
im Verein seit 01.01.2017 
ehem. Vereine: JSG Freien-
hagen, OSC Vellmar, SC Pa-
derborn 07, TSV Korbach

Snowboarden, essen, Mo-
torrad fahren und Sport 
Spare Ribs 
Die Saison erfolgreich be-
enden 
 
Eis geht immer

H 
 
L 
Z 
 
 
M



Ü42 Fußballer im Aufwind

Die Hinserie der Ü42-Saison 16/17 ist zum Abschluss, 
nicht nur wegen zwei Heimsiegen in Folge, sehr 
zufriedenstellend verlaufen. Unser Plan, die Abwehr 
zu stabilisieren und vorne im Torabschluss wieder 
erfolgreicher zu werden, hat gut funktioniert. Mit 
3 Siegen, 0 Unentschieden und 3 Niederlagen so-
wie einem ausgeglichenen Torverhältnis von 10:10 
erreichten wir mit 9 Punkten Platz 5, immerhin das 
sichere Tabellen-Mittelfeld. 

Gerade die letzten gewonnenen Spiele machen 
wieder Bock auf die Rückrunde, die diesmal schon 
Anfang März beginnt. Sollten wir vom Verletzungs-
pech einigermaßen verschont bleiben, ist zum 
Ende der Saison durchaus ein Platz im oberen Ta-
bellendrittel möglich.

Zum Kader gehören: Fatih Ayan, Jens Bittner, 
Robert Boas, Jörg Brokmann, Toni Canete, Marko 
Dohrendorf, Stefan Döring, Thomas Fittje, Hatem 
Hamzaoui, Michael Heitmann, Volker Heuschkel, 
Jörg Kilian, Rainer Kirschning, Michael Knocke, Ro-
man Kwasny, Volkmar Leuteritz, Sven Nixdorf, Uwe 
Scholz, Frank Schütze-Juckenburg, Maic Tepper, 
Adem Yuvaci und Koordinator Bodo Lamprech

9. Platz nach der Hinrunde. Wir haben noch Luft nach oben. 
So lautet unser Fazit aus der Hinrunde. Wie in jeder 
Saison haben wir einige neue Spieler erhalten. Ein 
Teil davon sind Eigen-Gewächse aus der A-Jugend 
und einige Neuzugänge konnten wir auch vermel-
den. 

Wir freuten uns, in diesem Jahr endlich wieder Der-
bys gegen die direkten Nachbarn aus Dibbesdorf 
und Hondelage spielen zu dürfen.

Zum Ende der letzten Saison gab unser Bernd Scha-
per bekannt, dass er unsere Mannschaft verlassen 
wird. Da er dies schon seit ca. 7 Jahren bekannt 
gab, konnten wir es nicht wirklich glauben. Diesmal 
war es leider wirklich so. 

Schnell musste also Ersatz gefunden werden. Mit 
Volkmar kam ein Spieler aus der Alten Herren hinzu. 
Leider musste er aufgrund der beruflichen Situation 
nach kurzer Zeit sein Amt niederlegen. Nach kurzer 
Zeit kam ein bekanntes Gesicht nach Volkmarode 
zurück. Thomas Kraekel. Thomas trainierte bereits 
mit Jan zusammen die A-Jugend und war in der 
Mannschaft ein bekanntes Gesicht. Sein Sohn Mark 
spielt bereits seit 1 Jahr in unserer Mannschaft.

In dieser Saison haben wir auch eine Betreuerin 
dazu bekommen. Anja Buschendorf. Bei Anja 
möchte ich mich für ihren unglaublichen Einsatz 
und das Engagement in unserer Mannschaft be-
danken. Wo immer Hilfe benötigt wird, steht uns 
auch Matze Bull mit Rat und Tat zur Seite.

Leider ist es aufgrund vieler Schüler und Studenten 
schwierig, eine Routine in die Mannschaft zu be-
kommen. Wir müssen häufig die Aufstellung und 
die Formation ändern, denn für uns ist eines klar: 
Schule und Arbeit geht vor. Dies ist wahrscheinlich 
auch der Grund dafür, dass wir nur auf dem 9. Platz 
stehen. 

Toll ist auch immer wieder zusehen, dass einige alte 
Hasen wie zum Beispiel Christian „Kampi“ Kamp 
oder auch Dennis und Ramzi Mamoudi immer 
wieder bereit sind, Einsatz für uns zu zeigen, wenn 
Bedarf ist.

Dass unsere Mannschaft Potential hat, zeigten wir 
im Spiel gegen den Absteiger aus der Kreisliga KS 
Polonia. In diesem Spiel zeigten wir mit Kampf und 
Ehrgeiz was wir können und gewannen am Ende 
mit 2:1. 

Mein persönliches Fazit: Ich freue mich in diesem 
Verein Trainer sein zu dürfen. Wir haben eine un-
glaubliche Zusammenarbeit zwischen 1. Herren 
und 2. Herren geschaffen. Wlado hilft mir mit Rat 
und Tat wo er nur kann und ist immer für mich und 
die Mannschaft da. Auch mit der A-Jugend und 
den Trainern Ben und Matze besteht ein sehr gutes 

Verhältnis und wir können immer auf Spieler aus 
diesen Mannschaften zurückgreifen. Unser Ziel ist es 
natürlich, die Jugendspieler zu halten und auf den 
Herrenbereich vorzubereiten. Ich freue mich auf 
die Rückrunde und hoffe auf eine gute konstante 
Leistung aller Mannschaften.

Das Foto aus diesem Jahr kommt von unserer Weih-
nachtsfeier die wir bei Volker im Vereinsheim ab-
halten konnten. Vielen Dank für den sensationellen 
Abend. Du und Dein Team habt uns eine perfekte 
Weihnachtsfeier beschert.

Euer Pippo

2. Herren
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A-Jugend - Kann uns kurz mal jemand kneifen?

Erster Platz und Herbstmeister nach 14 Spielen, das 
ist das Ergebnis unserer U19 nach der ersten Halb-
serie. Wir haben Mannschaften wie Lupo Martini 
Wolfsburg, VFB Peine oder auch den HSC Leu hin-
ter uns gelassen und stehen mit der zweitbesten 
Defensive an der Spitze.

Aber blicken wir in den Sommer zurück. Wir sind 
mit einem relativ kleinen Kader in die Vorbereitung 
gegangen, in der Regel waren wir urlaubsbedingt 
nicht mehr als 6-8 Spieler beim Training. Erschwe-
rend kam für uns Trainer hinzu, dass wir nur einmal 
vor dem ersten Pflichtspiel testen konnten. Gegen 
die 1. Herren von Dibbesdorf stand am Ende ein 
2:2.

Nach den ersten Pflichtspielen wurde aber klar, 
dass die Mannschaft das geforderte Schnell-
passspiel super annimmt und unsere Gegner 
zunehmend Probleme damit hatten. Einzig die 
Chancenverwertung ließ oftmals zu wünschen üb-
rig. Die Jungs verstanden es zudem sehr gut, einen 
sicheren Spielstand in einen Krimi zu verwandeln. 
Wir Trainer sind im Laufe der Hinrunde um einiges 
gealtert... .

Eines aber ist die große Stärke dieser Mannschaft, 
Sie kommt immer zurück! Einige Spiele entschieden 
sich erst in den letzten Minuten, da wurden Rück-
stände in Führungen gedreht oder das entschei-
dende Tor zum 1:0 erzielt. Diese Mannschaft hat 
nicht einmal den Kopf hängenlassen, auch wenn 
es die eine oder andere Halbzeit gab, in der man 
verzweifeln konnte.

Am Ende der Hinserie steht aber nicht nur die Ta-
bellenführung, sondern auch eine positive persön-
liche Entwicklung einiger Spieler.  Zudem konnten 
wir von Freie Turner zwei talentierte Spieler ge-

winnen, Nico Noeh 
und Alexander Vogt 
gehen ab Januar für 
den SCRWV auf Punk-
tejagd.

Schön zu sehen ist 
auch, dass ein Teil der 
U19 bereits bei der 
Ersten Herren mit trai-
niert und auch dass 
Sie sich für die Endrun-
de der Hallenstadt-
meisterschaft quali-
fiziert haben. Zudem 
trainiert ein Teil bei der 
Zweiten Herren mit, so 
dass wir, wenn unsere 
Vorbereitung startet, 
gut gerüstet sind.

 
Bedanken möchten wir zwei uns bei Matze Bull 
und Philipp Grebel! Ohne die beiden wären wir an 
den Wochenenden ziemlich aufgeschmissen. Nie 
haben die beiden gezögert zu fahren, wenn es 
um Auswärtsspiele ging. Ebenfalls zu danken gilt es 
Bernd Schaper, als wir beruflich oder privat verhin-
dert waren, hat Bernd das Training übernommen.

Das Team hat ein Ziel, welches es mit harter Arbeit 
zu erreichen gilt und wer weiß schon, was am Ende 
dabei herauskommt.

Sollten wir Interesse bei Ihnen geweckt haben, un-
sere U19 freut sich über jeden Zuschauer, der vor-
beikommt.

Rot-Weiße Grüße 
Ben und Matze
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B-Jugend überwintert im gesicherten Mittelfeld!!

Die Trainingseinheiten mit 
abschließendem Testspiel 
während unserer Vorbe-
reitung verliefen äußerst 
zufriedenstellend. Mit 
einem 21-Mann-Kader, 
in den wir die Spieler 
des jüngeren Jahrgangs 
doch relativ schnell in-
tegrierten, sind wir in die 
Bezirksliga gestartet mit 
nur einem Ziel: diese zu 
halten!!. Das ist uns nach 
Abschluss der Vorrunde 
mit einem hervorragen-
den einstelligen Tabellen-
platz auch mehr als ge-
lungen (Platz 6/19. Pkt.).

Zu Beginn haben sich die Jungs in der neuen Liga 
erst einmal zurechtfinden müssen. Weitere Fahrten, 
namhafte Vereine ( SSV Vorsfelde/ Lupo Martini 
WOB), tolle Plätze (Jeder ist zurzeit noch!! besser 
als der unsere) und bessere, körperlich sowie im 
technisch-taktischen Bereich ausgebildete Gegner, 
bilden nun ein komplett anderes, zugleich aber 
auch spannenderes, reizvolleres Terrain als vorher. 
Jetzt gilt es sich zu behaupten.

Nach dem Bespielen der Vorrunde hat sich ge-
zeigt, dass die Liga ab dem 3. Tabellenplatz doch 
sehr ausgeglichen ist. Jeder kann den Anderen 
schlagen. 

Das Niveau unserer Spiele während der Hinrunde 
wurde von Höhen und Tiefen bestimmt. Wir sind  
mit 2 Siegen und 2 Niederlagen und 6 Punkten re-
lativ gut gestartet, trafen aber dann auf ein perfekt 
eingespieltes Team von Lupo Martini, das uns mit 
11 Toren und viel Lehrgeld regelrecht überrollte 
und aus Wolfsburg fegte.

Einem 2:1 Sieg in Hillerse folgte wiederum eine 1:4 
Niederlage zu Hause gegen einen der klaren Staf-
felfavoriten SV Hehlingen. Mit 9 Punkten! haben wir 
uns dennoch lange im Mittelfeld halten können, 
da unter uns spielende Vereine auch nicht ent-
scheidend punkten konnten.

Nach den Herbstferien haben die Jungs  noch-
mal gezeigt, welches Potenzial eigentlich in ihnen 
steckt, wenn Sie denn gewillt sind, auch alles abzu-
rufen. Sicherlich sind Tagesform und in wieweit der 
Gegner einen agieren lässt, entscheidend. Den-
noch haben die Jungs erkannt, dass der unbeding-
te Wille des Siegens Voraussetzung für den Erfolg 
ist. Jeder muss nicht nur seine maximale Leistung 
für das Team einbringen, sondern sich dafür auch 
optimal vorbereiten.

So haben wir am Ende in den Heimspielen noch 
einmal deutlich an Qualität und Aggressivität zuge-
legt, um wichtige Punkte einzufahren, die uns erst 
einmal einen komfortablen 9-Punkte-Abstand  zu 
den 3!! Abstiegsplätzen eingebracht haben. Die-
sen Abstand gilt es in der Rückrunde weiter auszu-
bauen bzw. mindestens zu halten. Wenn alle hoch-
konzentriert weiter an sich arbeiten und wir die 
gesammelten Erkenntnisse der Hinrunde einbauen, 
dann werden wir in der Rückserie mit den Abstiegs-
plätzen nichts zu tun haben und in der kommen-
den Saison auch weiterhin im Bezirk spielen. 

Die Rückrunde beginnt am 18.03.2017 mit einem 
Auswärtsspiel in Isenhagen. 

An dieser Stelle möchten sich die Jungs und Trainer 
bei den Eltern bedanken, da sie sich, sofern es ihre 
Zeit erlaubt, immer wieder für die Mannschaft ein-
bringen.

Liebe Grüße gehen auch nach Dibbesdorf an 
Peter und Ulrike. Danke für die Topp!!-Trainings-
möglichkeiten, die Ihr zwei jedes Mal für die B-und 
C-Jugend bereitet.

Mit sportli-
chen Grüßen   

Dö und Matze 
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C1-Junioren 2016/2017

Nach der Vorbereitung und einigen Testspielen 
ging es nun endlich in die ersten Punktspiele der 
Kreisklasse und den Kreispokal. Wir wussten nicht 
genau wo wir nach der Umstellung vom 9er Feld 
der D-Junioren auf das Großfeld der C-Junioren 
stehen würden, aber gleich nach dem ersten 
Pflichtspiel war klar, das wir wieder oben mitspielen 
würden. Unsere Neuzugänge haben sich sofort be-
stens integriert und die Mannschaft hat eine super 
Gemeinschaft.

Im Laufe der Saison wurde unser Zusammenspiel 
und die Laufbereitschaft der Jungs immer besser, 
so das wir uns eigentlich nur noch selbst schlagen 
konnten. Nach nun 9 Pflichtspielen ohne Punktver-
lust und dem Erreichen des Halbfinales im Kreispo-
kal sind wir voll auf Kurs. Jetzt geht es mit der Hal-
lenstadtmeisterschaft weiter, wo wir mit den Jungs 
natürlich so gut wie möglich bestehen wollen. 
Nach den vier Vorrundenturnieren liegen wir mit 
45 von 51 möglichen Punkten noch ungeschlagen 
auf Platz 1 und haben somit wieder die Endrunde 
der besten sechs Mannschaften in Braunschweig 
erreicht.

Unser Hauptaugenmerk liegt allerdings auf dem 
Gewinn der kommenden Kreisligasaison und dem 
damit verbundenen Aufstieg in den Bezirk. Alle Be-
teiligten sind sich darüber einig und werden alles 

einbringen um dieses Vorhaben erfolgreich ab zu 
schliessen.

Ein großes „ Danke Schön“ geht noch an die Firma 
Diersing für 20 neue Trainingsbälle und das Dental 
Labor Bas für eine großzügige Geldspende in die 
Mannschaftskasse und neue Polohemden !!!!!

Sportliche Grüße 
Teppi 
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C2-Junioren - der Rasen ist die Stärke der Mannschaft

Im August 2016 startete die Mannschaft mit 20 
Spielern erwartungsvoll in die neue Saison.

Am Anfang verlief alles nach Plan, man war lan-
ge Zeit Tabellenführer und Optimisten sahen die 
Mannschaft schon am Ende der „Hinrunde“ auf 
Platz 2 in der Staffel 3.

Doch leider erwiesen sich 2 Mannschaften stärker 
als unsere und so musste man sich mit dem „un-
dankbaren“ dritten Platz mit 13 Punkten und einem 
Torverhältnis von 33:18 zufrieden geben.

Die Mannschaft war trotzdem stolz auf das Ergeb-
nis, zumal viele Spieler verletzt waren und am Spiel-
betrieb nicht teilnehmen konnten.

Der Saisonabschluss wurde wie es sich gehört im 
Sportheim mit Currywurst und Pommes gefeiert.

Die Weihnachtsfeier der Mannschaft begann 
durchaus "sportlich" in der neuen  „Lasertag-Are-
na“ in Wenden; danach feierte die Mannschaft mit 
Trainern und Betreuerin im Vereinsheim, wo Volker 
selbst gebackene Pizza servierte.

Die Hallensaison verlief ganz und gar nicht nach 
den Vorstellungen der Mannschaft und den Wün-
schen der Trainer. Das Ergebnis war nach 4 Spielta-
gen der 14. Platz.

So freut sich die Mannschaft auf die Rückrunde 
und besonders wieder auf einem Rasenplatz spie-
len zu können. Hier werden sie mit neuer Stärke 
und den treuen Fans im Rücken ihr Bestes geben.

Antje Backhoff
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D1-Junioren

Die Saison 2016/2017 begann für die U13 nach ei-
nem lockeren Trainingsauftakt mit einem intensiven 
Trainingslager in Neuruppin (Brandenburg). Dort 
stand neben dem Kraftausdauerbereich auch das 
Team-Building auf dem Programm. Die Neuzugän-
ge sollten gut in die Mannschaft integriert werden. 
Ein Testspiel gegen die C-Junioren Regionalliga-
mannschaft des 1. FC Frankfurt zeigte den Jungs 
jedoch schnell ihre Grenzen auf. Weitere Testspiele 
in Braunschweig gegen FC Schunter und Germa-
nia Wolfenbüttel sollten die Mannschaft richtig auf 
die Saison einstimmen.

Das Ziel der Hin-
runde war die 
Qualifikation 
für die Kreisli-
ga. Nach acht 
Spielen, sieben 
Siegen, einer 
Niederlage und 
einen Torver-
hältnis von 65:8 
wurde dieses 
Ziel erreicht. Ne-
benbei schaffte 
man durch Sie-
ge gegen SV 
Rühme (3:0) und 
der JSG Wen-
den/Veltenhof 
(2:0) den Einzug 
ins Pokalhalbfi-
nale. 

Zwar sind wir mit einem 18-Mann-Kader in die Sai-
son gestartet, jedoch hatten wir auch großes Ver-
letzungspech. Bisher hatten wir bei keinem Training 
oder Spiel alle Spieler zur Verfügung. Dies soll sich 
zur Rückrunde aber ändern und wir freuen uns, 
dass auch die Langzeitverletzten endlich wieder ins 
Training einsteigen können. Außerdem gab es zwei 
Veränderungen im Kader: Luca und Lukas haben 
sich leider dazu entschlossen, vom Fußball eine 
Pause einzulegen. Dafür begrüßen wir zur Rückrun-
de Lasse und Finn neu in der Mannschaft (beide 
TSV Schapen).

In der Rückrunde ist es das Ziel, sich in der Kreisliga 
zu behaupten und gegen die starken Mannschaf-
ten wie TSV Germania Lamme oder auch BSC 
Acosta mitzuhalten. Zusätzlich warten in der Kreisli-
ga: SV Rühme, TSV Rüningen und Lehndorfer TSV II. 
Des Weiteren sollte die Zeit bereits genutzt werden 
um langsam auf die Umstellung zur C-Jugend vor-
zubereiten.

Die Halbfinalbegegnungen sind bisher noch nicht 
ausgelost, aber vielleicht ist es uns auch da mög-
lich für eine Überraschung zu sorgen und ins Pokal-
finale einzuziehen. 

Kader:  Tom Luca Schulze, Luca Ottersberg, Bennet 
Aldag, Lukas Rohde, Lasse Uhde, Benjamin Bäthge, 
Tillmann Delfs, Max Hundeiker, Robin Meiller, Kevin 
Meiller, Jakob Wendekamm, Julian Thiele, Valentin 
Stoppel, Finn Schilling, Bennet Karkoschka, Lasse 
Schuhmann, Noah Krebs, Luis Beinling.

Wir freuen uns auf den Rest der Saison! 
Kevin, Max, Lukas, Julius & Collin
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E1-Junioren

D2 - Hinrunde und Ausblick

Leider haben wir in der Hinrunde nicht viel erreicht.
Die Gegner waren dadurch, dass viele 04er Jahr-
gang waren, uns körperlich und spielerisch einfach 
überlegen. Trotzdem haben die Jungs den Kopf 
nicht in den Sand gesteckt und wollten sich mit 
großer Anzahl im Training ständig verbessern!

Alle Jungs sind auch in der Halle mit Begeisterung 
dabei.

Einen kleinen Ausblick möchte ich noch geben. 
Die D2 aus Schapen samt Trainer schließt sich uns 
in der Rückrunde an. Deswegen sehen wir mit gro-
ßer Vorfreude in die nahe Zukunft. 

Mit freundlichen Grüßen  
Ingo und Nicole 

Liebe Sportsfreunde, 

zunächst einmal wollen wir die hier gebotene Ge-
legenheit nutzen und allen ein erfolgreiches und 
gesundes neues Jahr 2017 zu wünschen.

Außerdem möchten wir euch ein kleines Resümee 
des letzten Quartals im vergangenen Jahr bieten.

Als Mannschaft muss man seinen Erfolg am Ende 
der Saison ja oft am Tabellenplatz messen lassen. 
Wir konnten den 3. Platz in unserer Staffel belegen 
und mussten uns nur JFV Kickers sowie dem BSV 
Ölper geschlagen geben. Diese Spiele waren hart 
umkämpft und uns fehlte schlicht und ergreifend in 
vielen Situationen die angemessene Portion Glück. 

Dennoch sind wir mit der Leistung unserer Jungs 
mehr als zufrieden und können eine durchweg po-
sitive Entwicklung in allen Bereichen feststellen.

In der Halle wollen wir daran anknüpfen und kön-
nen dann mit gutem Gefühl in die Vorbereitung 
starten.

Danke an alle, die uns dabei unterstützen!

Sport frei – das wohl attraktivste Trainerduo der 
Welt 
Ole Probst & Nico Hoffmann
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Nach einer recht erfolgreichen Vorsaison, standen 
am Anfang dieser Saison erst einmal eine Menge 
Veränderungen an. 

Da sich viele junge Fußballer über den Sommer 
hinweg dem SC Rot-Weiß Volkmarode anschlossen, 
haben sich die Trainer und Betreuer der bereits 
bestehenden E-Junioren-Mannschaften dazu ent-
schlossen, die E3 zu gründen, welche von Jens und 
Sven Reifenstein geleitet wird. Diese Entscheidung 
hatte zur Folge, dass sich auch unser Kader etwas 
veränderte, da wir einige Neuzugänge bekamen 
und auch Spieler in die E3 abgegeben haben. Dar-
über hinaus durften wir mit Julius Fessel auch einen 
neuen Trainer begrüßen, wodurch wir nun wieder 
zu dritt als Trainerteam auftreten können. 

So sind wir mit 15 erfolgshungrigen und talentierten 
Spielern in die neue Saison gestartet, welche mit 
einem 4:4 gegen den TSV Lamme bereits fulminant 
beginnen sollte. Dort hatte sich bereits unsere neu 
formierte Offensive angedeutet und unterstrich 
diesen ersten guten Eindruck mit einem 9:0 beim 
TSC Vahdet. Nach anfänglichen Schwierigkeiten 
zeigte sich hier auch die Defensive von Ihrer be-
sten Seite. 

Ein erster Rückschlag erfolgte dann gegen die 
zweite Mannschaft des Lehndorfer TSV, welche 3 
Punkte aus Volkmarode entführen konnte. In die-
sem Spiel war noch ein bisschen sichtbar, dass die 
Mannschaft wohl noch nicht ganz eingespielt war 
und noch nicht alles funktionieren sollte. 

Nach einer 7:2 Nieder-
lage gegen Leu zeigte 
unsere Mannschaft 
jedoch Moral und fuhr 
anschließend mit einem 
souveränen 5:1 Erfolg 
gegen den Polizei SV 
den ersten Heimsieg 
ein und wieder einmal 
wurde sichtbar, was 
für eine Qualität in der 
neuen Mannschaft 
steckte. Nach diesem 
Erfolg, hatten wir den 
nächsten Dreier gegen 
Melverode-Heidberg 
schon fest eingeplant, 
doch es sollte sich zu ei-
nem wahren Krimi ent-
wickeln, welcher den 
Puls der Trainer ziemlich 
hochtrieb und in einem 
7:7 ein für beide Seiten 
wohl einzigartiges Ende 
fand. 

Anschließend hatten unsere Jungs 2 Wochen Zeit, 
sich von diesem Spektakel zu erholen und sich auf 
den nächsten Gegner, den JFV Rautheim 2, vorzu-
bereiten. Diese Zeit wurde sehr gut und konzentriert 
genutzt, was zur Folge hatte, dass das Team einen 
ungefährdeten 9:0-Sieg einfuhr. 

Im letzten Spiel der Staffel empfing uns der Tabel-
lenführer BSC Acosta, welcher keine Geschenke für 
uns hatte und uns postwendend 9:0 wieder nach 
Volkmarode schickte. Dennoch haben die Jungs 
vor allem zu Anfang der Partie gezeigt, wie viel in 
Ihnen steckt und wie man gegen eine Mannschaft 
wie BSC Chancen haben kann. Leider konnten Sie 
diese Leistung nicht über die komplette Spielzeit 
halten, aber ein kleines Ausrufezeichen setzten sie 
allemal.

Abschließend zur ersten Hälfte der Saison lässt sich 
sagen, dass die neu formierte Mannschaft jede 
Menge Potenzial und Willem mit sich bringt. Es 
macht viel Spaß, den Jungs bei Ihrer Entwicklung 
zu helfen, da sie auch Lust haben, einen Schritt 
nach vorne zu machen.

Abschließend wollen wir Trainer uns noch bei den 
Eltern und Anja, unserer Betreuerin, für die tatkräfti-
ge Unterstützung bedanken und hoffen, dass 2017 
ein ebenso aufregendes Fußballjahr wird.

Die E2: Eine Mannschaft mit viel Potenzial
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noch mehr E2-Junioren

Nachdem wir uns mit einem sehr schönen Grillab-
schiedsfest mit den Spielern, Trainern,  Eltern und 
Großeltern an einem sehr heißen Tag in die wohl-
verdiente Sommerpause begaben, musste im Vor-
feld einiges geregelt werden.

So wurde nicht nur gefeiert und im Pool ge-
planscht, sondern auch die seit der G-Jugend 
zusammengehörige Mannschaft getrennt. Dieses 
musste leider geschehen, weil die Mannschaft 
mittlerweile aus einem 24 Jungs starken Kader be-
stand. Die Trainer konnten den Jungs einfach nicht 
mehr gerecht werden, deshalb diese Entschei-
dung.

So ging es nach der langen Pause, für die neu / alt  
zusammen gestellte Mannschaft (E2), bestehend 
zu Anfang aus 11 Kindern / Halbstarken Jungs (die 
anderen 13 Kiddies sind zur E3 verwandelt wurden)  
wieder los, den Ball rollen zu lassen.

Mit Ende der Hinrun-
de verabschiedeten 
wir uns,  mittlerweile 
mit 13 Jungs, mit 
einigen Höhen aber 
auch Tiefschlägen 
mit den 5ten Platz in 
die Herbstferien.  

Man kann nicht 
wirklich sagen, wo 
uns die Jungs noch 
hinführen!  Es ist je-
denfalls sehr viel Be-
wegung und Spaß 
in der Mannschaft. 
Die Trainer sind nicht 
zu beneiden, diesen 
halbstarken Haufen 
in Schach zu halten.

Nach den Herbstferien ging das Hallentraining los, 
wir trainieren montags in der Kickoff und freitags 
in der Sporthalle der IGS, damit das Training 2x die 
Woche stattfinden kann.

Einige Hallenturniere standen und stehen ebenfalls 
noch an. 

Bevor es in die Winterpause ging, hatten wir eine 
kleine Weihnachtsfeier, wo auch sonst, in unserem 
schönen  Vereinsheim.

Unser Dank geht an das Team vom Vereinsheim, 
das uns mit Essen und Trinken versorgte.

Wohl gestärkt gab es zu Ende der Feier noch einige 
vorweihnachtliche Geschenke für unsere Jungs. 

Familie Godau und Hamzaoui Coco griffen in 
die Tasche und spendierten den Jungs neue Trai-
ningsrucksäcke von Adidas mit Spielernamen und 
Vereinslogo versehen. So können sie zusätzlich zur 
Ausstattung vom Verein noch einheitlicher bei den 
Punktspielen auftreten. 

Wir sagen nochmals Danke für das schöne Ge-
schenk.

Abschließend ist zu sagen, dass die Trainer mit 
einem Platz im mittleren Tabellenfeld versuchen 
wollen, die Hallenrunde zu beenden, damit wir 
hochmotiviert in die Rückrunde der Saison starten 
können.

Wer Spaß am Fußball hat und mit einsteigen möch-
te, kann gerne zu einem Probetraining vorbei 
schauen.

Herzlichst Grüßt die E2  
Max, Mirko, Julius und Anja
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E3-Junioren

Wir sind die E3 des SC Rot Weiß Volkmarode! Unser 
Team gibt es seit August 2016.

Da wir aus vielen verschiedenen Charakteren be-
stehen, hatten wir anfänglich unsere kleinen Pro-
bleme, zueinander zu finden.

Nach ein paar Trainingseinheiten legte sich das 
und wir wuchsen zu einem super Team zusammen.
Wir hatten als Mannschaft einen Ausflug in das Ein-
tracht Stadion und das war ein Riesenspaß. 

Der Spielbetrieb in der Hinrunde verlief sich in ei-
nem Gleichgewicht. Wir haben Spiele gewonnen, 
aber auch leider verloren. Wir finden, das gehört 

aber auch dazu. Die Hauptsache ist aber, dass der 
Spaß am Fußball bleibt. 

Die Hallenmeisterschaft läuft auch sehr gut und wir 
haben unsere Erfolge. Die Entwicklung der kleinen 
Kicker bewegt sich weiter nach oben. Sie sind sehr 
neugierig, neue Trainingsaufgaben zu lernen und 
sie setzen um, was wir Trainer von ihnen möchten.

Wir sind ein stolzes Team des SC Rot Weiß Volkma-
rode.

Liebe Grüße 
Jens, Sven und Mara

Nach dem ersten Lehrjahr in der F-Jugend gestal-
tete sich das zweite Jahr deutlich erfolgreicher.  

Bis zu den Herbstferien trainierten wir mit Leiden-
schaft und Freude zweimal in der Woche. Unser  
Training konnte noch vielfältiger und individueller 
gestaltet werden, da mit Tobias Nädler ein weiterer 
engagierter Co-Trainer zu der Mannschaft gesto-
ßen ist. Dadurch war es auch gut möglich, den 
Nachwuchs aus der G-Jugend zu integrieren. Ne-
ben uns dreien kümmerte sich zudem Finn Winter 
speziell um unsere Torhüter. 

In unserer F-Junioren Staffel belegten wir mit drei 
Siegen und drei Niederlagen den dritten Platz. Im 
Anschluss an die Herbstferien ging es dann zum 
wöchentlichen Training in die Halle. Wir spielten 
bei der Hallenstadtmeisterschaft der F-Junioren 
an (bisher) zwei Turniertagen mit und konnten uns 
über 2 Siegen, 4 Unentschieden und nur 1 Nieder-
lage freuen. Gerade in der Defensive hat sich die 
Mannschaft gegenüber dem Vorjahr verbessert. 
Zudem nahmen wir noch an einem Turnier in Lehre 
teil.

Zum Abschluss des Jahres spielten wir gemeinsam 
mit viel Begeisterung eine Runde Bowling. Wie 
schon im letzten Jahr werden wir bei unseren Spie-
len von den begeisterten und engagierten Eltern 
der Jungs unterstützt. 

Mit sportlichen rot-weißen Grüßen 
Eure Trainer Finn, Roland und Tobias

F-Junioren
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Wir sind die G-jugend des SC Rot Weiß Volkmaro-
de. Wir sind drei Trainer, die selbst für Volkmarode 
spielen: Nick und Atan (A-Junioren) sowie Christian 
(B-Junioren).

Wir nehmen seit einem Jahr 
am Spielbetrieb teil und sind 
dort immer mit Freude dabei. 
Wir versuchen, unseren Jungs 
beizubringen, Fußball zu spie-
len und gleichzeitig Spaß am 
Sport zu haben.

Natürlich geht es in so einem 
jungen Alter erst einmal um 
die Grundlagen des Fußballs, 
auf denen dann in den spä-
teren Jugenden aufgebaut 
werden kann. Allerdings konn-
ten wir sogar schon erste Er-
folge einfahren. Mit 11 Siegen 
und einem Unentschieden in 
14 Spielen in der Halle sowie 
9 Siegen bei 11 Spielen drau-
ßen konnten wir sehr gute 
Ergebnisse erzielen, wobei 
natürlich der Spaß im Vorder-
grund steht.

So sind wir natürlich sehr stolz auf die Mannschaft, 
die sowohl aus guten Einzelspielern besteht als 
auch als Team sehr gut funktioniert. 

An dieser Stelle wollen wir uns auch nochmal bei 
unserer Betreuerin Silke Anger und auch bei Matze 
Bull (Jugendabteilungsleiter) bedanken, die uns mit 
Rat und Tat zur Seite stehen und an die wir uns je-
derzeit wenden können, wenn wir Hilfe benötigen.
Außerdem auch bei den Eltern, die uns auch im-
mer tatkräftig unterstützen .

Unsere Trainingszeit in der Halle ist momentan frei-
tags von 17-18 Uhr.

Wir freuen uns immer auf neue Spieler  
Das Trainerteam

G-Junioren
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Fußballferienschule Volkmarode auch im Jahr 2017

Auch in diesem Jahr rollt der Ball wieder bei der 
Fußballferienschule Volkmarode. Der diesjährige 
Sommerferienkurs findet vom 26. bis 30. Juni im 
Raum Volkmarode statt. Durch die Kooperation mit 
der SoccaFive®Arena wird es in diesem Jahr aber 
auch sieben weitere Kurse geben. 

Auf Grund der ungewissen Witterungsverhältnisse 
um die Osterzeit weichen wir in diesem Jahr mit 
zwei Kursen in die SoccaFive®Arena aus. Zusätzlich 
wird es einen Kurs auf dem Kunstrasenplatz des B.V. 
Germania Wolfenbüttel geben. 

Das Highlight in diesem Jahr wird aber wieder der 
Outdoorkurs in Volkmarode. 

Die Teilnehmer erwartet ein umfangreiches Rah-
menprogramm aus Spaß und Spiel. Die jungen Kic-
ker werden wie die Profis ausgestattet! Es warten 
eine komplette Uhlsport-Ausrüstung, bestehend aus 
Trikot, Hose und Stutzen sowie der passende Trai-
ningsball auf die Kids.

Auch das Trainergespann freut sich schon wieder 
auf die fünf intensiven Tage rund um den Fußball-
sport. Die Teilnehmerzahl ist begrenz, also nutzt die 
Gelegenheit und sichert Euch einen Platz!

Wann: 	26.06. – 30.06.2017
Wo: 	 Raum Volkmarode
Preis: 	 139,00 €
Mehr erfahrt Ihr unter: www.FFSVOLKMARODE.de

§§ §§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§
Kurt-Rainer Gassel

Rechtsanwalt und Notar

Museumstr. 2
38100 Braunschweig

 Telefon +49 (0)531 240 96 20
 Telefax +49 (0)531 240 96 70
 E-Mail: ragassel@ragassel.de
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Schwerpunkte unserer Förderung
•	 Trainer- und Betreuerfortbildung
•	 Fußballferienschulen
•	 Teilnahme an Juniorenturnieren, Mannschaftsfahrten
•	 Beschaffung von Fußbällen, Trikots, Trainingsanzügen, Sportgeräten etc.
•	 Gemeinsame Veranstaltungen wie Abschlussfeste, Mannschaftsabende,

Weihnachtsfeiern
•	 Veranstaltungen der Fußballabteilungen
•	 Eigene Fußballturniere
•	 Besuche von Bundesligaspielen

Um gesicherte Mittel zur Verfügung zu haben planen wir mit
•	 Gewerblichen Poolpartnerschaften
•	 Werbebanden- und Plakatwerbung auf dem Sportgelände Volkmarode
•	 Fördervereinsmitglieder
•	 Spenden und Zuwendungen
•	 Stadionheft / Anzeigen

Die Koordination dieser Interessen macht sich der Förderverein zur Aufgabe

Förderverein Fussball Volkmarode e.V.

Seikenkamp 10   D-38104 Braunschweig
www.fussball-volkmarode.de
Tel.: 0531 / 12 19 411
Fax: 0531 / 12 19 420

Vorstand: 1. Vorsitzender  Christian Gerstung
2. Vorsitzender  Matthias Gramm
Schriftführer      Arno Littmann
Kassenwart       Peter Adolf

Bankverbindung:

Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg
Kontonummer: 01 10 79 886     BLZ: 26951311

Steuernummer 13/220/08830

Eingetragen beim Amtsgericht Braunschweig 
im Vereinsregister 200221

. 

Vorname Name

Peter Adolf

Rolf Bleeke

Matthias Bull

Stefan Döring

Sabine Eggers

Matthias Falius

Karl-Heinz Feuerhahn

Francis Fulton-Smith

Harald Gehrke

Christian Gerstung

Matthias Gramm

Volker Heuschkel

Klaus Jähne

Bernd Jähne

Katharina Kirschstein

Ulrich Koch

Hans-Jürgen Koch

Ralph Kolbe

Bodo Lamprecht

Andreas Leuther

Alan Lewis

Arno Littmann

Patrice Lumumba

Mathias Meschkat

Petra Mikyna

Manfred Müller

Wolfgang Pech

Tim Peiser

Marc Peiser

Klaus Plumbohm

Anette Rothenberg

Timo Schaper

Uwe Scholz

Jens Sperling

FördermitgliederPrivate Fördermitglieder

Förderverein Fußball Volkmarode e.V. 

Seikenkamp 10, D-38104 Braunschweig 

www.fussball-volkmarode.de

E-Mail: fussball-volkmarode@t-online.de

Vorstand:

1. Vorsitzender Christian Gerstung

2. Vorsitzender Hans-Georg Backhoff 

Schriftführer Arno Littmann

Kassenwart Peter Adolf 

Partner des SC Rot-Weiß Volkmarode 1912 e.V. 

Seikenkamp 10, D-38104 Braunschweig

www.rwvolkmarode.de 

Adolf, Peter
Aldag, Bennet
Amirpour, Karan
Anger, Silke
Atakan, Özcan
Backhoff, Hans-Georg
Bleeke, Rolf
Borchers, Jan
Borchert, Thomas
Bull, Matthias
Buschendorf, Anja
Coco, Paulo
Dohrendorf, Manfred
Donth, Andreas
Döring, Stefan
Feuerhahn, Karl-Heinz
Fusch, Egon
Gehrke, Harald
Gerstung, Christian
Gerstung, Fritz
Godau, Niklas
Godau, Jonas
Gramm, Matthias
Hamzaoui, Hatem
Heller, Ines
Heuschkel, Volker
Honka, Christina
Hörnig, Nick
Hörnig, Tom
Jähne, Bernd
Jalal, Boulaghmal

Koch, Hans-Jürgen
Koch, Michael
Kolbe, Ralph
Krok, Rainer
Lamprecht, Bodo
Lewis, Alan
Littmann, Arno
Meißner, Andreas
Meschkat, Mathias
Mikyna, Petra
Müller, Matthias
Nädler, Tobias
Ohlshausen, Regina
Pech, Wolfgang
Peiser, Henning
Plumbohm, Klaus
Poller, Andreas
Reifenstein, Mara
Schaller, Gerhard
Scholz, Uwe
Scholz, Alfred
Schröder, Stefan
Schünemann, Klaus-Uwe
Sperling, Jens
Spindler, Andreas
Strache, Michael
Wacht-Burkhardt, Ina
Wendekamm, Jakob
Wendekamm, Moritz
Weßolek, Enrico
Yeter, Bekir
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MSG – mit sportlichen Grüßen

Unsere Handball-Damen treten in der laufenden 
Saison 2016/2017 in einer Spielgemeinschaft mit 
der 2. Damenmannschaft des VfL Lehre an. MSG 
Volkmarode/Lehre ist der Name dieser bunt ge-
mischten Truppe im Alter von 18 bis 50 + Jahren,  
für die der Spaß am Handball und der Teamgeist 
an erster Stelle steht. 

Aus Volkmaroder Sicht können wir nur immer wie-
der betonen, wie froh wir sind, dass der VfL Lehre 
diese Kooperation mit uns eingegangen ist und 
tatkräftig unterstützt. Nur so sind wir in der Lage, 
weiterhin am Spielbetrieb in der Regionsklasse 
Nord teilzunehmen. Nachdem wir uns zum Ende 
der letzten Saison nicht nur von einigen sehr talen-
tierten Spielerinnen, sondern auch von unserer Trai-
nerin verabschieden mussten, hätten wir die Saison 
alleine nicht bewältigen können. 

Ein besonderer Dank geht an unseren MSG-Trainer 
Olaf (VfL Lehre), der sich mit sehr viel Engagement 
der nicht ganz einfachen Aufgabe angenommen 
hat, aus zwei Mannschaften eine zu formen. Nach 
einer kurzen, aber intensiven gemeinsamen Sai-
sonvorbereitung mit Beachhandball, Trainingsein-
heiten in der Halle und zwei Testspielen bestreiten 
wir seit September unsere Punktspiele in der Regi-
onsklasse Nord. Unsere Heimspiele finden abwech-
selnd in Hondelage und Lehre statt, trainiert wird 
mittwochs in Volkmarode (Sporthalle Seikenkamp) 
und donnerstags in Lehre (Sporthalle Rosinenweg). 

Rein sportlich gesehen haben wir sicherlich Steige-
rungspotenzial – zu Beginn der Rückrunde stehen 
wir leider noch immer ohne Punkte da. Aber wir 
können beweisen, wie wir Schritt für Schritt zu ei-
nem Team zusammen wachsen, was auch ein sehr 
schönes Ergebnis ist. Wir sind zuversichtlich, dass 
wir so bis zum Saisonende im April noch den einen 
oder anderen Punkt holen können. 

Die MSG Volkmarode/Lehre, ein Zusammenschluss der Volkmaroder Handball-Damen und der 2. 
Damenmannschaft des VfL Lehre.

www.rwvolkmarode.de WWW.HM-MEDIEN.DE
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Zwangspause in der Turnabteilung

Im Sommer 2016 wurden die Unterdecken in den 
Braunschweiger Sporthallen überprüft. Wie die 
Verwaltung jetzt dem Bauausschuss mitteilt, liegen 
für alle Hallen die Ergebnisse vor: Von den 74 über-
prüften Sporthallen müssen laut Gutachter bis 2021 
in 27 Hallen die Unterdecken erneuert werden. In 
weiteren 20 Turnhallen besteht Sanierungsbedarf 
an den Unterdecken. Viele kleinere Mängel sowie 
Mängel mit sofortigem Handlungsbedarf wurden 
bereits behoben. 

Kurzfristig wird die Unterdecke in der Sporthalle der 
Grundschule Volkmarode erneuert, die Arbeiten 
laufen bereits. 

Diese Information, dass die Sporthalle der Grund-
schule für ca. 2 Monate geschlossen wird, erreichte 
den Sportverein im November 2016.

Was nun? Hektisches Treiben und eine Vielzahl von 
Telefonaten war angesagt. Doch durch Hilfsbe-
reitschaft, guten Willen und durch Improvisation 
konnte der Turnbetrieb „weitestgehend“ aufrecht-
erhalten werden.

So konnten die Unterabteilungen „Eltern-Kind-
Turnen“ und die „Tanzmäuse“ für diesen Zeitraum 

in das evangelische Gemeindehaus St. Thomas 
umziehen. Ein großes Dankeschön auf diesem Weg 
die Verantwortlichen! Der Bereich „Jazzdance“ 
wurde in der IGS-Halle teilweise parallel zum Trai-
ning der Fußball G-Junioren durchgeführt. Danke 
auch an die betreffenden Trainer der Mannschaft.
Das „Kinderturnen“ wurde mit der Unterstützung 
der Vorsitzenden der Turn- und Gymnastikabteilung 
des TSV 1921 Schapen, Frau Kirsten Uhrner-Klimmek, 
in das dortige Sportangebot integriert.

Die Sportgruppen der Erwachsenen nutzten teilwei-
se die Gelegenheit, um andere Sportarten „ken-
nen zu lernen“!Die „Frauensportgruppe“ besuchte 
das Fitnessstudio „Natural Fitness“ und das Zirkeltrai-
ning beim PSV. Ein Schwimmtraining im Heidberg-
Bad ist auch noch geplant und die „Turngruppe“ 
von Elisabeth Hoff wollte in dieser Zeit Winterspa-
ziergänge mit Gymnastik durchführen.

Obwohl nicht für alle Gruppen eine Ersatzsportstät-
te gefunden werden konnte, gilt mein besonderer 
Dank allen Übungsleitern, die mit mir nach Ersatz-
möglichkeiten gesucht haben.

Antje Backhoff
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Body in Form + Gesund und Fit

carewell
Am Lindenberg 1

38104 Braunschweig - Schapen

Tel.-Nr.: 05 31 / 2 39 63 90
Fax-Nr.: 05 31 / 2 39 63 91

[Daniela Kniep]

NEU ab sofort:

Alternative Medical Concept

Nagelneu
Melanie Weber
geprüfte Nail Designerin HWK

Ludolfstraße 25
38104 Braunschweig

0531 70124059
Termine nach Vereinbarung

dienstags von 16-17 Uhr	  
mittwochs von 18-19 Uhr

Sporthalle Volkmarode Unterdorf Grundschule

Trainerin: Karin Eulerich

Das Jahr 2016 haben wir sportlich abgeschlossen. 
Sogar unsere Weihnachtsfeier nutzten wir für die 
letzten lustigen Aktivitäten im Jahr.

Auch für 2017 starten wir wieder ein umfassendes 
Bewegungsprogramm zur Erhaltung und Verbesse-
rung von Beweglicjkeit, Koordination, Körperwahr-
nehmung und Kräftigung. Mit verschiedenen Übun-
gen und unterschiedlichen Kleingeräten bietet 
diese Gymnastik ein abwechslungsreiches Training 
mit Musik.

Kommt einfach voebei und schnuppert mal in eine 
Stunde in unserer fröhlichen Runde.

Eure Sporteule 
Karin

Fit ab 60

freitags 17-18.30 Uhr 

Sporthalle Volkmarode Unterdorf Grundschule 

Leitung: Elisabeth Hoff Tel. 0531-361124

Wir bieten regelmäßiges Training an, d.h. Gym-
nastik von Kopf bis Fuß bei "Gutelaunemusik", und 
so ist es möglich, daß viele auch über 60-jährige 
Teilnehmer noch äußerst fit u. gelenkig sind, weil sie 
fast alle immer dabei sind. 

Wir haben Spaß an der Bewegung und alle evtl. 
kleinen und großen Sorgen sind für 1 1/2 Stunden 
vergessen.

Sehr beliebt ist zum Abschluß für 30 Minuten "Qi-
gong"! Das ist Entspannung pur, langsame Bewe-
gungen nach entsprechender Musik gepaart mit 
intensiven Atemübungen.

Wer neugierig geworden ist, sollte unbedingt zum 
Probeträining kommen!

Elisabeth Hoff
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Männerfitness

(oder „Herrensport“? – so unsere Bezeichnung auf der Webseite des SC Rot-Weiß)

Wir, eine Gruppe von Männern in den besten Jah-
ren (also alles ab ca. 35 Jahren aufwärts), treffen 
uns jeden Freitag um 19 Uhr in der IGS-Sporthalle zu 
90 Minuten Sport, Spiel und Spaß. 

Los geht es unter der Anleitung 
 unserer Trainerin mit einigen 
Runden Laufen oder Walken 
zum Aufwärmen, gefolgt 
von  
gymnastischen Übungen 
zum Dehnen. Ab und zu 
bauen wir auch einen Par-
cours für ein leichtes Zirkel-
training auf oder trainieren 
Geist und Körper bei Bewe-
gungs- und Geschicklich-
keitsspielen. 

Wichtig ist uns, dass alle mit-
kommen und Spaß an der 
Sache haben. Über allen 
Übungen steht das Motto 
unserer Trainerin: „… und 
lächeln!“ Spaß haben wir 
auch an den Mannschafts-
spielen, mit denen wir immer 
die Übungsabende beschlie-
ßen. Bei Basketball, Hallen-
hockey, Badminton oder 
weiteren Spielen, die uns 
spontan einfallen, können 
wir uns gut verausgaben, 

wobei die Fairness im 
Umgang miteinander 
immer ganz vorne 
steht. 

Bei schönem Wetter 
in der warmen Jah-
reszeit verlegen wir 
unsere Aktivitäten 
auch gern auf den 
benachbarten Sport-
platz. Dort können 
wir z.B. für das Sport-
abzeichen trainieren 
und anschließend 
eine Runde Beach-
Volleyball spielen. 

Die gute Gemein-
schaft zeigt sich 
schließlich auch in Ak-
tionen außerhalb der 
Übungszeit, wie z.B. 
einem Grillabend im 
Sommer oder einem 

Weihnachtsessen. Wir freuen uns immer, wenn sich 
der Kreis erweitert und wir neue Gesichter in unse-
rer Runde begrüßen dürfen. Bei Interesse schaut 
doch einfach mal an einem Übungsabend vorbei!
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Tanzen

Papagei Blue lernt fliegen
Seit ein paar Wochen wird in der Sporthalle der 
IGS Volkmarode fleißig an den neuen Wettkampf-
tänzen gearbeitet. Die neue Wettkmapfsaison 
startet nämlich gleich mit einem großen Highlight: 
der SC Rot-Weiß Volkmarode als Ausrichter der 
diesjährigen Landesmeisterschaften Dance und 
Gymnastik&Tanz vom Niedersächsischen Turner-
bund. Die Landesmeisterschaften finden am 25. 
und 26. Februar in der Grund- und Hauptschule in 
Rünigen statt. 

Zu den Teilnehmer gehören Gruppen aus ganz 
Niedersachsen und dementsprechend groß wird 
das gesamte Teilnehmerfeld werden. Mittendrin 
die Kindergruppen SWATI und YUNA mit einem je 
12-köpfigen Kader. 

Auch dieses Mal hat Disney wieder die Wettkampf-
choreografien inspiriert. So lernen die 9 -13 jährigen 
Mädchen der Gruppe YUNA als Papagei Blue 
aus Rio nicht nur das Fliegen, sondern auch, wie 
man als Vogel die besten Partys feiern kann. Die 

Choreografie ist diesmal gespickt mit schwierigen 
Gruppen- und Partnerelementen, welche dem 
Zuschauer Einblicke ins Fliegenlernen geben sollen. 
Auch ist es das erste Mal, dass so viele Mädchen 
mittanzen werden und dann auch noch in kom-
plett neuer Zusammenstellung. Von 12 Mädchen 
nehmen 7 zum ersten Mal an einer Meisterschaft 
des NTB teil. Die 6 - 9 Jährigen Tänzerinnen der 
Gruppe SWATI haben sich diesmal den Disneyfilm 
Bambi zum Thema der Choreo gemacht. Bambi 
erwacht aus seinem Winterschlaf und beginnt die 
auftauende Welt zu erkunden und den Frühlingsan-
fang zu genießen. 

Wir sind gespannt, wie der Wettkampf in den "eige-
nen" Hallen für uns ausgehen wird!

Ein großes Dankeschön geht an die Fußballer, die 
nach der Sperrung der Grundschulhalle bereit 
waren, die Sporthalle der IGS mit den Tänzern zu 
teilen!

... ich bin 21 Jahre alt und ich bin erst seid ein paar Monaten im Verein 
tätig. Ich studiere Grundschullehramt für die Fächer Sport und Englisch 
hier in Braunschweig an der technischen Universität. Zurzeit mache ich 
ein etwas längeres Praktikum im Verein und bin hauptsächlich beim 
Kindertanzen eingeteilt aber auch beim Kinderturnen und Mutter-Kind 
Turnen dabei. Voraussichtlich werde ich auch nach Abschluss des Prakti-
kums weiterhin mit dabei sein, da ich schon immer gerne in meiner freien 
Zeit mit Kindern zusammen gearbeitet habe. Nach meinem Abi war ich 
ein paar Monate in Ghana für ein soziales Projekt mit Straßenkindern, um 
ein paar völlig neue Erfahrungen zu erleben. Nach Afrika habe ich am 
College in San Diego drei Monate studiert und gelebt, um danach für 
einen Monat durch die USA zu reisen. Nun bin ich froh in Braunschweig 
angekommen zu sein. Ich freue mich auf die weitere Zusammenarbeit 
mit dem Verein!

Mein Name ist Hanna ...
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Fußball können wir auch! Silber für unsere "Fußballerinnen"
Vom 16. bis 18. September fand in Wolfen-
büttel erstmalig der "Rock Your Contest" 
statt. Mittendrin natürlich auch die Tänze-
rinnen des Vereins mit insgesamt 26 Teilneh-
merinnen!

Das Ganze startete als kleines Experi-
ment der Trainerin. Sind auf den anderen 
Wettkämpfen normalerweise maximal 16 
Tänzerinnen erlaubt, gab es bei diesem 
Wettkmapf keine Grenze nach oben. Und 
so kam es zum Zusammenschluss der bei-
den Gruppen SWATI und YUNA, der sich am 
Ende für alle gelohnt hat.

Zum Oberthema "Stadtleben" erlernten die 
Mädchen innerhalb weniger Wochen eine 
Choreografie zum Thema "Public Viewing 
- Fanliebe" zu dem Song "80 Millionen - EM 
Version" von Max Giesinger. 

Da die Zeit des Einstudierens doch ziemlich 
knapp war, fuhr man unter dem Motto "da-
bei sein ist alles" nach Wolfenbüttel. Umso 
größer war die Überraschung, als die Plat-
zierungen bekannt gegeben wurden: Platz 
2 für den SC Rot-Weiß!

Mit der Camera begleitete Raphael Tkacz 
das Wettkampfgeschehen.

Jazz-Tanz



Seite  26	 www.rwvolkmarode.de

Impressum, Kontakte
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Geschäftsführer	 Hans-Georg Backhoff

Abteilungsleiter/in 

Turnen	 Antje Backhoff 
Fußball – Herren	 Uwe Scholz 
Fußball – Junioren	 Matthias Bull 
Handball	 Sonja Eickmann 
Tischtennis	 Winfried Eck

Datenbeauftragter	 Jens-Otto Sperling 
Jugendleiter	 Stefan Döring 
Sozialwartin	 Karin Müller 
Gleichstellungsbeauftragter	 Mathias Meschkat 
Pressesprecher	 Christian Gerstung

Zum Vereinsrat gehören: 
Arno Littmann, Bernd Schaper, Bettina Grziwa, Nadine Florysiak, Tuschan Mitra, Willi Richter
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Pressesprecher des 
SC Rot-Weiß Volkmarode 1912 e.V. 
Seikenkamp 10 
D-38104 Braunschweig

0151 52662455 
christian.gerstung@scrwvolkmarode.com 
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SIE BRAUCHEN SICH NICHT IN JEDE
SARDINENBÜCHSE ZU QUETSCHEN.
Für solche Fälle haben wir erstklassige Profis.

Unsere Leistungen: Reparatur von Unfallschäden • KFZ-Mechanik • Klimaservice • 
Reifenservice • Einlagerung Ihrer Sommer- und Winterreifen • Fahrzeuglackierung • 

Karosserie-Instandsetzung • Lackierfreies Ausbeulen •
Haupt- und Abgasuntersuchung durch die DEKRA •  

KRIEGER Unfallinstandsetzung Karosseriefachbetrieb Lackiererei
DEKRA-geprüfte Fachwerkstatt • Vertrauenswerkstatt von über 40 Versicherungen

Querumer Straße 26b • 38104 Braunschweig • Tel. 0531-37 39 66 • Fax 0531-37 79 47
Besuchen Sie auch unsere Website www.krieger-braunschweig.de



www.wohnenmitzukunft.com

Unabhängigkeit – 
das ist unser Betreutes Wohnen

Braunschweig-Volkmarode, Ziegelwiese 1 und 2

doch Ihr Zuhause ist darauf vorbereitet! 
Denn Sie leben in einer barrierearmen 
Wohnung – selbstbestimmt und eigen-
ständig bis ins hohe Alter.

Mal angenommen, 

das Stehen und Gehen 
fällt Ihnen immer schwerer … 


