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Liebe Vereinsmitglieder,

Liebe Freunde des SC Rot Weiß Volkmarode,

als 2. Vorsitzender des SC Rot-Weiß Volkmarode möchte ich 
mich an dieser Stelle mit ein paar Worten an Sie wenden. 

Im ersten Halbjahr 2017 hat sich in unserem schönen Verein 
wieder viel getan. Als sichtbares Ereignis können wir seit Mai 
diesen Jahres auf einen frisch renovierten A-Platz auf unserer 
Anlage am Seikenkamp verweisen. Dort befindet sich jetzt 
ein „Teppich“, den wir in solcher Qualität in den letzten Jahr-
zehnten nicht vorweisen konnten. Gleichzeitig wurde der 
Platz mit einer Unterboden-Beregnungsanlage ausgestattet, die uns die Be-
wässerung gerade in der Sommerzeit wesentlich erleichtert. Dafür geht unser 
Dank an die Stadt Braunschweig, die uns dieses ermöglicht hat. 

Unser Dank gilt aber auch den Verantwortlichen unserer Nachbarvereine vom 
TSV Schapen und der SKG Dibbesdorf. Nur dank deren Einverständnis war es 
uns möglich, während der Renovierungsphase den kompletten Trainings- und 
Spielbetrieb auf die Sportanlagen unserer Nachbarvereine zu verlegen. Das 
war für mich echte Nachbarschaftshilfe! 

Und nicht zuletzt gilt der Dank allen, die an dieser sicher nicht ganz einfachen 
Organisation, Planung und Umsetzung mit geholfen haben. Der Lohn ist nun 
ein toller A-Platz, auf dem es sicher noch mehr Spaß macht, um Punkte zu 
kämpfen. Bitte lasst uns alle dafür Sorge tragen, dass wir diesen Platz durch 
entsprechende Pflege und Rücksichtnahme auch langer in dieser Qualität 
erhalten. 

Aber nicht nur in der Fußballabteilung gab es große Ereignisse. Auch unsere 
Turnabteilung hat von sich reden gemacht. Ende Februar richtete unsere 
Turnabteilung in der Sporthalle Rüningen die Landesmeisterschaft 2017 NTB-
Cup Dance und Gymnastik & Tanz aus! Diese Meisterschaft mit ca. 500 Teil-
nehmern an 2 Tagen war für alle Teilnehmerinnen ein spannendes Ereignis. 
Hier gilt unser Dank der Organisatorin der Veranstaltung, unserer Übungsleiterin 
Nina Gottschalk, die, stark unterstützt von Antje Backhoff, eine tolle Veranstal-
tung auf die Beine gestellt hat, die über die Stadtgrenzen hinaus Beachtung 
fand. 

Also „es bewegt sich weiterhin was“ in unserem schönen Verein. Unbedingt 
erwähnen möchte ich an dieser Stelle noch unseren Herren-Fußballabeilungs-
leiter Uwe „Scholle“ Scholz, der für sein herausragendes Engagement vom 
DFB als Kreissieger mit dem DFB Ehrenamtspreis 2016 ausgezeichnet wurde. 
Herzlichen Glückwunsch Scholle, weiter so!

Wie ihr seht, man spricht über den SC Rot-Weiß Volkmarode. Und das ist auch 
gut so! Lasst uns alle weiterhin daran arbeiten und mit Engagement und Fleiß 
weiterhin für positive Schlagzeilen sorgen. 

Ich wünsche von hier aus allen Mitgliedern und Verantwortlichen maximale 
sportliche Erfolge und allen Zuschauern spannende Wettkämpfe

Bernd Jähne
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Fußball-Abteilung

Liebe Fußballfreunde!

Herzlich willkommen auf dem Sport-
platz Eures SC Rot-Weiß Volkmarode 
und zur Saisoneröffnungsfeier. Zum 
mittlerweile 11. Mal starten wir die 
Saison mit einem bunten Programm 
aus Sport, Spiel und Spaß!

Ein kurzer Rückblick auf die vergangene Spielzeit 
sei mir an dieser Stelle gestattet: Durch den großen 
Einsatz unseres geschäftsführenden Vorstandes 
gelang es uns zum Jahreswechsel für beide Sport-
plätze eine automatisierte Bewässerungsanlage zu 
bekommen und auf dem A-Platz zusätzlich noch 
neuen Rollrasen. Für diesen Einsatz möchten wir uns 
als Fußballabteilung nochmals bedanken. 

Aufgrund der Bautätigkeiten waren beide Plätze 
bis nach Ostern gesperrt, was uns wiederum vor 
ein organisatorisches Problem stellte. Nach Ge-
sprächen mit den Nachbarvereinen konnten wir 
jedoch unseren Spiel- und Trainingsbetrieb nach 
Schapen (Herren) und Dibbesdorf (Jugend) verla-
gern. Wir freuen uns daher, dass heute bei der Sai-
soneröffnungsfeier auch Vertreter der beiden Ver-
eine da sind, denen wir noch einmal unseren Dank 
für die gezeigte Unterstützung aussprechen.

Mit Beginn der Vorbereitungsphase auf die neue 
Saison 2017/2018 sind alle Mannschaften wieder 
auf dem gewohnten Terrain des RWV. Auch diese 
Saison sind wir wieder als einer der wenigen Verei-
ne Braunschweigs in allen Altersklassen unterwegs. 
Ob es die ganz kleinen G-Junioren sind, die wir 
optional am Spielbetrieb teilnehmen lassen, die 
F-, E- und D-Junioren, bei denen wir jeweils zwei 

Mannschaften gemeldet haben, die C-, B- und  
A-Junioren, von denen die beiden älteren Teams 
im Bezirk spielen, oder aber die Herrenmannschaf-
ten, mit denen wir im Kreis und Bezirk spielen und 
zudem auch die Altherren (Ü32) und die Altseni-
oren (Ü40) abdecken – es ist für jeden, der bei uns 
Fußball spielen möchte, eine Möglichkeit vorhan-
den!

Dabei wollen wir sowohl den Spaß an Bewegung 
als auch unsere Werte vermitteln: Beim Trainer-
Stammtisch erarbeitet und bei der Fußballabtei-
lungsversammlung abgesegnet, haben wir uns 
Leitlinien für den Umgang miteinander gegeben. 
So sollen Spieler, Trainer, Funktionäre, aber auch 
Eltern und Zuschauer sich beispielsweise im Fair-
play üben, einen respektvollen Umgang miteinan-
der pflegen und auch im Falle einer Niederlage 
die Stärke des Gegners anerkennen. Klingt nach 
Selbstverständlichkeiten, doch hier haben wir noch 
Verbesserungspotenzial.

Unsere Stadionbesuche sind auch zur Tradition ge-
worden. Im Herbst und Frühjahr werden wir wieder 
in die Volkswagenarena und ins Eintrachtstadion 
einladen. Haltet Euch über die Trainer oder unter 
www.rwvolkmarode.de auf dem Laufenden. Oder, 
wer es noch nicht weiß: Ladet Euch unsere neue 
VereinsApp runter. Einfach „Volkmarode“ im App-
store eingeben, herunterladen und los geht’s! Die 
App gibt es sowohl für i-Phones als auch für Andro-
ids!

Viel Spaß bei der Saisoneröffnungsfeier wünscht 
Euch

Euer Scholle

Öffnungszeiten: Mo - Fr  von  11 - 18 Uhr
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1. Herren

Die Saison 2016/2017 ist nun seit vier Wochen mit 
dem 9. Tabellenplatz in der Bezirksliga 2 abge-
schlossen.

Wlado und ich haben uns und den Jungs bis zum 
Trainingsauftakt am Samstag, 08.07.2017, 11:00 Uhr 
in Volkmarode ein wenig fußballfreie Zeit verordnet. 
Es soll jeder Kraft und einfach mal Zeit für sich und 
seine Familie sammeln und nutzen, um sich dann 
ab Saisonstart auf die Saison 2017/2018 zu konzen-
trieren. 

Aber Ihr kennt das ja; es prickelt schon wieder und 
es werden Planungen und Entscheidungen bezüg-
lich der Kaderzusammenstellung für die kommen-
de Saison in diversen Gesprächsrunden erfolgreich 
durchgeführt. Zudem werden Trainingseinheiten 
und Testspiele geplant usw. Wir sind im Moment 
guter Dinge und sind voll im Soll, so dass zum Punkt-
spielstart am Sonntag, 13.08.2017 um 15:00 Uhr zu 
Hause gegen BSC Acosta II die Mission: erfolgrei-
che Saison 2017/2018 starten kann.

Es kann soviel schon vorab zur Mannschaft verra-
ten werden: Wir werden eine verjüngte, stark Volk-
marode verbundene, spielerisch und charakterlich 

veränderte und sehr interessante Mannschaft in 
die neue Saison starten lassen.

Wo Zugänge sind, gibt es leider auch Abgänge. 
Bei unseren Abgängen Danny, Christoph, Maik 
und Stefan bedanken wir uns für den Einsatz im 
und um das Team und wünschen Euch auf Euren 
ganz individuellen sportlichen und privaten Wegen 
alles Gute. Den einen oder anderen werden wir 
bestimmt noch öfters in vielleicht ähnlicher oder 
veränderter Funktion wiedersehen.

Ein primäres Saisonziel auszugeben, fällt uns nicht 
schwer und können wir auch kurz und knapp be-
nennen: Wir möchten so schnell wie möglich den 
Klassenerhalt sichern, was dann noch passieren 
sollte, müssen wir sehen … . Die Mannschaft muss 
und wird sich finden. Je schneller sie sich findet, 
desto interessanter werden die weiteren Ziele im 
Laufe der Saison.

Wir freuen uns jetzt schon auf interessante Begeg-
nungen und auf Eure Unterstützung bei den Pflicht-
spielen.

Euer Wlado und Jan und natürlich das gesamte 
Team 

Funktion	 Name�
Trainer	 Wlado Dimitrijevic
Co-Trainer	 Jan Schulze	
Betreuer	 Helga Plumbohm
Abteilungsleiter	 Uwe Scholz

Kader�
Tor: 
Sven Stauch	 Jonas Wolter
 
Abwehr:
Marko Dimitrijevic	 Ole Probst
Florian Strache	 Peer Wittmer
Magnus Dimitrijevic	 Mattias Stein
Julian Zabbarow	 Juliua Bussenius

Mittelfeld:
Matthias Runtschke 	 Levin Angelini
Timo Schaper	 Torben Biermann
Max Schaper	 Ole Fichtner
Gregor Lohse	 Florian Fischer
Nils Niedermeyer	 Ferhat Demir
Ceyhun Acar

Angriff:
Lennart Kalup	 Ibo Bakan
Collin Gerstung	 Alpay Torum
Matthias Müller	 Daniel Sgodzay
Moritz Maul

Christian Gerstung ist als Teammanager  
zurückgetreten

Seit nun bereits zehn Jahren en-
gagiert sich Christian Gerstung 
in seiner ehrenamtlichen Auf-
gabe als Teammanager des SC 
Rot-Weiß Volkmarode. Nun muss 
der 50-Jährige kürzer treten.

Im Volkmaroder Fußball ist in den letzten Jahren 
einiges gewachsen. In der Bezirksligastaffel 2 be-
endete der Sportclub soeben die zweite Saison in 
Folge auf Platz 9, der Nachwuchs ist komplett mit 
allen Jahrgängen besetzt und unlängst wurde ein 
neuer Rasen am Seikenkamp eingweiht. Christian 
Gerstung hat seit vielen Jahren maßgeblichen An-
teil am Wachstum der Rot-Weißen.

Nach einer Dekade als Teammanager der 1. Her-
renmannschaft tritt Gerstung nun zurück. „Meine 
beruflichen Verpflichtungen lassen dieses zeitinten-
sive Ehrenamt nicht mehr zu“, gesteht Gerstung. 
Seine Vorstandstätigkeit als Pressesprecher wird 
Gerstung beim SC Volkmarode aber weiterhin aus-
üben.

Frank Vollmer

Eng mit dem SC Rot-Weiß 
verbunden: Christian Gerstung. 
Foto: Richard Miklas

Das Team der Saison 2017/2018
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1. Herren  –  Neuzugänge

Alpay Torum 

Alpay
geboren 19.12.1998
in Braunschweig
ledig
türkisch
Schüler

Offensives Mittelfeld
178 cm / 70 kg

im Verein seit: 2017
frühere Vereine: SV Olmpia 92, 
Eintracht Braunschweig, Borus-
sia Mönchengladbach, BSC 
Acosta

Mit Freunden unterwegs 
sein, Fußball
Adana Kebab
Erfolgreiche Saison

Wege enstehen dadurch, 
dass wir sie gehen

H 
 
L 
Z 

 
M

Ceyhun Acar

Cey
geboren 05.05.1994
in Braunschweig
türkisch
ledig
Student

 
176 cm / 65 kg
 
im Verein seit: 2017
frühere Vereine: Eintracht 
Braunschweig, Bsv Ölper, 
Germania Wolfenbüttel, TSC 
Vahdet

Klavier und Gitarre spielen

So hoch wie möglich spielen 

Never give up

Gregor Lohse 

geboren: 30.01.98 
in Braunschweig 
ledig 
deutsch 
Student 

Innenverteidiger, Sechser, 
Stürmer 
180 cm / 90 kg 

im Verein seit: 2014 
frühere Vereine: Freie Turner

Ibrahim Bakan

Ibo
geboren: 27.08.1999 
in Braunschweig
ledig
türkisch
Schüler 

Offensiv 
173 cm / 79 Kg

im Verein seit: Sommer 2017
frühere Vereine: Eintracht 
Braunschweig, Freie Turner

Fitness, Fußball

Jannes Gramm

Jannes
geboren 11.01.1996
in Braunschweig
ledig
deutsch
Student

Mittelfeld
189 cm / 79 kg

im Verein seit: ca.1999

Schwimmen, Moutainbi-
ken
Putenfilet mit Reis und Ge-
müse
Verbesserung meiner eige-
nen Leistungen

Zusammenhalt macht stark

Julian Zabbarov 

Zabba 
geboren 16.10.1998 
in Braunschweig 
ledig 
deutsch 
Student 

RV oder RM, aber immer fle-
xibel einsetzbar 
172 cm / 69 kg 
im Verein seit: 2006-2010, 
2015-... 
frühere Vereine: BSC Acosta, 
Freie Turner Braunschweig 

Fußball, Reisen, Freunde 
treffen 
Oma‘s Nudelauflauf, Yo-
ghurt und Eier in der Halb-
zeitpause 
Einen schönen und erfolgrei-
chen Fussball spielen. 
Alles gut, wird schon. 

Ferhat Demir 

geboren: 15.10.1992 
in Batman/Türkei (kein Witz) 
ledig 
deutsch-kurdisch 
Student 

Mittelfeld: auf der 6 / 10 
180 cm / 79 kg

im Verein seit: Juli 2017
frühere Vereine: TuSpo Pe-
tershütte, FC Schunter 

Fußball, Oliven essen, Fifa-
Abende 
Mamas Spezialitäten 

Top 5 in der Liga 

H = Hobbies / L = Lieblingsessen / Z = sportliche Ziele / M = Motto
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L 
Z 

 
M

H 
 
L
 
Z 

 

H 
 

H 
 
L

 
Z 
 
M

H 
 
L

Z 

 
M
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1. Herren  –  Neuzugänge

Julius-Anton Bussenius

geboren:18.12.1998
in Braunschweig 
ledig 
deutsch
Schüler

Mittelfeld/Abwehr
189 cm / 80 kg

im Verein seit: 2016
frühere Vereine: SV Olympia, 
Freie Turner

Sport, Freunde treffen, Musik    
Pizza   

Eine gute Saison spielen und 
mich selber im Herrenbereich 
etablieren.    

Der Weg ist das Ziel

Ole Fichtner

Fichte
geboren: 11.09.1998
inBraunschweig 
ledig 
deutsch
Student

linker Verteidiger, linkes Mit-
telfeld, zentrales Mittelfeld

180 cm / 62 kg 
im Verein seit: Januar 2015  
frühere Vereine: BSC Acosta, 
Freie Turner Braunschweig 

Sport treiben, PlayStation 
spielen, lesen  
Döner und Sushi

Meinen persönlichen Beitrag 
zum Erreichen des gemein-
samen Saisonziels leisten 

Torben Biermann

geboren: 26.06.1998
in Braunschweig
ledig
deutsch
Angehender Student

Mittelfeld
176 cm / 65 kg

im Verein seit: 2015
Ehemalige Vereine: Lehn-
dorf, Stöckheim, BSC Acosta, 
Freie Turner

Freunde treffen, Fitness, 
Reisen
Schnitzel, Pizza

Klassenerhalt verletzungsfrei 
bleiben

Einer für alle, alle für einen.

Levin Angelini 

Gonzo
geboren: 05.06.1998 
in Wolfenbüttel 
ledig 
deutsch / italienisch 
Schüler 

Stürmer, Flügelspieler 
177 cm / 72 kg 

im Verein seit: 2010 
frühere Vereine: MTV Hattorf 

Fußball, Freunde 
Nudeln 

Fit werden und in der Liga 
angreifen 

Weniger ist mehr

Mohammed Gadiaga

Single
Nationalität: Elfenbeinküste 

Stürmer 
176 cm 
 

frühere Vereine: HSC Leu 
Braunschweig 

Reisen 
Spaghetti Bolognese 

Spiele gewinnen
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L
 
Z 

 
M
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• Zimmerei

 • Dachdeckerei

 • Dach- und Wartungsservice

H O L Z B A U  •  B E D A C H U N G E N

Marcus Diersing · Geschäftsführer
Grüner Ring 126 · 38108 Braunschweig

Telefon 05306 5723946
Telefax 05306 5723947
info@diersing.de · wwwdiersing.de

Marcus Diersing • Geschäftsführer
Volkmaroder Str. 35 • 38104 Braunschweig
Telefon 05306 57 239 46
Telefax 05306 57 239 47
info@diersing.de  www.diersing.de
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Altherren Ü32 Trainerwechsel

Der langsame Umbruch der letzten Jahre setzt sich 
fort und hat zu dieser Saison eine erste wichtige 
Etappe erreicht. 

Auf der einen Seite können wir den Zugang von 
vier, für unsere Verhältnisse, junger Spieler verzeich-
nen, darunter mit Christoph Grziwa den ehemali-
gen Torwart unserer 1.Herren. 

Ein weiteres wichtiges Ereignis ist die Aufstellung 
eines neuen Trainerteams, das dem langjährigen 
Trainer Toni Canete nachfolgen wird, der uns aber 
in Zukunft als Spieler weiterhin zur Verfügung steht. 
Das Trainerteam selbst wurde aus zwei jüngeren 
Spielern der letztjährigen Mannschaft aufgebaut 
und besteht neben Sarhane Brahim aus Haikal 
Ghorbel, der seit 2001 auch jahrelang für die 
1. Herren gespielt hatte.

Dieser Umbruch soll aber nicht nur im Wechsel von 
Personen bestehen, sondern den Startpunkt für 
einen Aufbruch bilden mit dem Ziel, an die glanz-
vollen vergangenen Zeiten der Ü32 anzuknüpfen. 
Deswegen wird als erster Schritt für diese Saison ein 
Platz im oberen Mittelfeld angestrebt, der uns er-
möglicht, als Mannschaft spielerisch zusammenzu-
wachsen. Später wollen wir aber auch noch weiter 
oben mitspielen – das ist unser langfristiges Ziel.

Die Veränderungen beschränken sich jedoch nicht 
nur auf den sportlichen Bereich. Auch neben dem 
Platz hat sich einiges getan, insbesondere in Form 
von Nachwuchs bei manchen Spielern. Aus unse-
rer Sicht sollen aber weder die Aktivitäten in der Fa-
milie noch die mit der Mannschaft zu kurz kommen. 
Deswegen wollen wir das familiäre Umfeld der 
Mannschaft fördern und weiter ausbauen, so dass 
unsere Familien uns mit Freude am Spieltag und 
bei Festivitäten begleiten und unsere Kinder nicht 
auf der Strecke bleiben.

Sarhane & Haikal

Die Saison 16/17 verlief für uns insgesamt betrach-
tet wieder besser als die Vorsaison 15/16, wo wir nur 
einen 8. Platz belegen konnten. Mit 16 Punkten aus 
15 Spielen reichte es nun zu einem guten 6. Platz im 
Mittelfeld der Tabelle. 

Da Lamme und Broitzem ihre Mannschaften früh-
zeitig zurückgezogen hatten, wäre der Klassener-
halt für uns ohnehin gesichert gewesen. Dennoch 
konnten wir so gestandene Mannschaften wie z. B. 
Wenden und Rüningen in der Tabelle deutlich hin-
ter uns lassen. Wie die Staffel 1 in der Saison 17/18 
aussehen wird, bleibt abzuwarten, zumal der FC 
Wenden seine Ü40 auch zurückzieht und nur noch 
mit einer Ü50 am Start sein wird. 

Mittlerweile haben wir auch bedingt durch einige 
Neuzugänge einen stattlichen Kader, mit dem wir 
nun wieder versuchen werden, das obere Tabel-
lendrittel anzugreifen. Wie bei uns in der Ü40 so üb-
lich, gibt es nicht nur zwei Halbzeiten, sondern wir 
legen auch großen Wert auf unsere „gemütliche“ 
3. Halbzeit, egal ob nach dem Spiel in der Kabine 
oder bei Volker im Vereinsheim. 

Wer Interesse und Lust verspürt, uns bei den 
3. Halbzeiten zu unterstützen, ist herzlich willkom-
men, Voraussetzung ist allerdings die Vollendung 
des 40. Lebensjahres …

Zum Kader gehören: Fatih Ayan, Jens Bittner, Jörg 
Brokmann, Toni Canete, Marko Dohrendorf, Stefan 
Döring, Haikal Ghorbel, Hatem Hamzaoui, Michael 
Heitmann, Volker Heuschkel, Bernd Jähne, Jörg 
Kilian, Rainer Kirschning, Michael Knocke, Roman 
Kwasny, Volkmar Leuteritz, Sven Nixdorf, Detlef Pla-
te, Uwe Scholz, Frank Schütze-Juckenburg, Maic 
Tepper und Koordinator Bodo Lamprecht.

Bodo Lamprecht

Altsenioren Ü40-Fußball beim RWV wieder in der Erfolgsspur
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A-Junioren: neue Saison, alte Ziele

Knapp verpasst haben wir die Sensation und den 
Aufstieg in die Landesliga, am Ende wurde es 
ein überragender vierter Platz in der Bezirksliga. 
Damit hat der Verein die viertbeste A-Jugend in 
Braunschweig nach Eintracht BS, Freie Turner und 
BSC! Am Ende fehlten leider drei Punkte.

Auch in der kommenden Saison ist der Klassener-
halt unser Ziel, am besten wie im letzten Jahr so 
früh wie möglich. Der Kader ist stark genug, um 
das Ziel zu erreichen und darüber hinaus auch eine 
gute Rolle im Mittelfeld zu spielen. Wie schnell so-
was gehen kann, haben wir ja bereits letzte Saison 
gesehen.

Für Jugendspieler ist unsere A-Jugend das beste 
Sprungbrett in den Herrenbereich, bereits in der 
abgelaufenen Saison haben einige Spieler ihre Ein-
satzzeiten in der Ersten und Zweiten bekommen.

Vier Spieler haben den direkten Sprung in die Erste 
geschafft und zeigen damit die perfekte Perspekti-
ve auf.

Zur neuen Saison gibt es im Trainerstab eine Ände-
rung. Matthias Müller wird aus privaten Gründen als 
Co-Trainer durch Philipp Grebel abgelöst, er wird 
aber weiter, wenn es zeitlich möglich ist, die A-Ju-
gend unterstützen. Dazu Coach Ben : "Es ist scha-
de, so einen talentierten Co-Trainer zu verlieren, Ich 
denke, auf Dauer wird sein Weg ein anderer sein"

Zum Schluss wollen wir noch Danke sagen an alle, 
die uns unterstützt haben und auch weiter unter-
stützen! Matze Bull und Philipp Grebel, ohne die 
so manche Auswärtsfahrt nicht gestemmt worden 
wäre. Helga, die uns im letzten Saisonspiel bundes-
ligareif betreut hat.

Wir würden uns freuen, wenn sich in der neuen Sai-
son mehr Zuschauer zu unseren Heimspielen verir-
ren. Namhafte Gegner wie Lupo Martini Wolfsburg, 
VFB Peine und guter Fußball wird geboten.

Rot-Weiße Grüße

Der Trainerstab

Nach einem zweiten Platz in der Kreisliga Braun-
schweig, konnten unsere Jungs endlich den 
Kreispokal nach einem 5:1-Sieg gegen Kickers 
Braunschweig ihr Eigen nennen. So gab es dann 
doch noch einen erfolgreichen Abschluss der Sai-
son.

Unser großer „Dank“ nochmals an alle Eltern für 
ihre Unterstützung und an unsere Sponsoren : CSTX 
– IT Professionals , Diersing Zimmerei & Dachdecke-
rei GmbH und das Dentallabor Bas!!!!!

In die neue Saison startet der Großteil der Jungs 
nun mit dem Gang in die B-Jugend und über-
springt somit ein Jahr C-Jugend. Hier liegt der Fokus 
ganz klar auf dem Verbleib in der Bezirksliga. Die 
Ziele sind auch hier wieder ganz klar definiert und 
der neu zusammengesetzte Trainerstab wird wieder 
alles dafür tun, die Jungs auf den richtigen Weg zu 
bringen. 

In diesem Sinne wünsche ich den Jungs und den 
Trainern alles erdenklich Gute für die neue Sai-
son und bedanke mich für drei klasse Jahre mit 
Euch!!!!!  

Rot-Weiße Grüße Teppi

C1-Junioren
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D1-Junioren – KREISLIGAMEISTER! 

Ein erfolgreiches Jahr in der D-Jugend geht zu 
Ende. In der Hinrunde war es das Ziel, sich für die 
Kreisliga zu qualifizieren. Mit sieben Siegen aus acht 
Spielen gelang dies auch deutlich. Wir mussten uns 
nur dem BSC Acosta geschlagen geben und be-
legten dahinter Tabellenplatz zwei. 

In der Hallenrunde verpassten wir als Dritter mit 
nur einem Punkt weniger den Einzug in die Hallen-
endrunde. Platz eins und zwei wurden von den 
Kreisoberligateams von Freie Turner und Eintracht 
Braunschweig belegt. Ärgerlich, da die Jungs es 
selbst in der Hand hatten. So konnte der Fokus 
aber schnell wieder auf die Kreisliga gerichtet wer-
den. 

Die Rückrunde sollte spannend werden. Mit dem 
BSC Acosta, TSV Germania Lamme und unserem 
Team gab es gleich drei Anwärter für die Meister-
schaft. Am zweiten Spieltag ging es dann direkt 
zum Topspiel zum BSC Acosta. Die Jungs wollten 
sich für die Niederlage in der Hinrunde revanchie-
ren. Nach einer starken Partie stand es am Ende 
2:0 für die Rot-Weißen. Eine Woche später wartete 
gleich der nächste Konkurrent. Gegen den TSV 

Germania Lamme setzte sich die Mannschaft ver-
dient mit 3:1 durch. Auch die restliche Saison wur-
de souverän zu Ende gespielt, so dass wir bereits 
zwei Spieltage vor Saisonende die Meisterschaft 
feiern konnten. 

Der Weg im Pokal wurde leider im Halbfinale be-
endet. Gegen das Kreisoberligateam und späte-
ren Pokalsieger Freie Turner verloren die Jungs am 
Ende mit 1:2. Mit etwas mehr Glück hätten sie auch 
das Ticket für das Finale buchen können. 

So ging es aber zum Abschluss der Saison wieder 
nach Wrist. Für unsere Jungs leider auch zum letz-
ten Mal. Nachdem die D-Jugend im vergangenen 
Jahr den Titel bereits nach Volkmarode geholt 
hatte, war es unser Ziel, diesen zu verteidigen. Mit 
16 Spielern stellten wir zwei Mannschaften vor Ort. 
Am Samstag gelang es beiden Teams, sich für die 
Finalrunde zu qualifizieren. Am Ende reichte es 
dann in der Gesamtwertung sogar für Platz 1 und 
Platz 3. Damit haben wir den Titel erfolgreich ver-
teidigt! 

Wir sind stolz auf die Jungs!  
Die Trainer Lukas, Kevin, Max & Collin 

Am Erfolg beteiligt: Hintere Reihe von links: Trainer Lukas Kröhl, Julian Thiele, Max Hundeiker, Jakob 
Wendekamm, Noah Krebs, Lasse Schuhmann, Bennet Aldag, Luis Beinling, Luca Ottersberg, Lukas Rohde, 
Trainer Collin Gerstung, Trainer Max Jürges 
Vordere Reihe von links: Kevin Meiller, Valentin Stoppel, Bennet Karkoschka, Tillmann Delfs, Robin Meiller, 
Finn Schilling, Lasse Uhde, Benjamin Bäthge 
Es fehlt: Trainer Kevin Balte
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HaPe’s Soccer-Cup 2017 bei TV Gut Heil Wrist

Bereits zum 23. Mal fand das Fußballturnier der D- 
und E-Jugend im kleinen Ort Wrist in der Nähe von 
Itzehoe in Schleswig-Hollstein statt.

Bereits zum 18. Mal nahm unser Verein an diesem 
Turnier teil. Anfangs noch mit dem MTV Hondelage 
zusammen aber bald schon in alleiniger Regie und 
mit viel Spaß und Freude. 

Die sportlichen Erfolge hielten sich meistens in 
Grenzen. Der Spaß, das Zusammensein, drei Tage 
in Zelten und nur Fußballspielen stand immer im 
Vordergrund. 

Die Spiele fanden am Sonnabend und Sonntag 
statt. Bei der E-Jugend waren in diesem Jahr 
13 Mannschaften, bei der D-Jugend 12 Mann-
schaften am Start. Es wurde eine Vorrunde und 
eine Finalrunde gespielt. Jeder musste gegen je-
den in beiden Runden spielen. Unser Verein war in 
diesem Jahr mit einem großen Aufgebot am Start. 
3 Teams in der E- und 3 Teams in der D-Jugend 
versuchten sich im Spiel mit dem Ball. Insgesamt 
mit Betreuern und Eltern waren wir 98 Personen. 
REKORD ! 

Es klappte alles ganz gut. Und wie schon im letzten 
Jahr konnte unsere Mannschaft der D1 den Wan-
derpokal wieder nach Braunschweig entführen. 
Ein toller Erfolg. Nur wenige Teams konnten diesen 
Pokal schon zweimal gewinnen. Das Team um die 
Trainer Collin Gerstung, Kevin Balte, Max Jürges 
und Lukas Kröhl hat damit nach dem Gewinn der 
Kreismeisterschaft einen weiteren Titel in dieser Sai-
son einfahren können. 

Alle anderen Mannschaften haben sich gut ver-
kauft und vordere Plätze belegt. Für das nächste 
Jahr haben wir natürlich schon zugesagt und freu-
en uns schon jetzt wieder, bei diesem wunderbaren 
Turnier dabei zu sein.

Matthias Bull 
Fußballabteilungsleiter Jugend SC Rot- Weiss Volk-
marode

D1 – Wrist-Sieger mit dem Wanderpokal
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E1-Junioren

In einer stark besetzten Gruppe der E-Jugend Staf-
fel 3 konnten sich unser Jungs den zweiten Platz 
sichern. Leider mussten wir uns in der vergangenen 
Spielzeit viermal geschlagen geben. Diese Nieder-
lagen waren zum Großteil sehr unnötig und bleiben 
zunächst auch in schmerzlicher Erinnerung, da auf 
den ersehnten ersten Platz lediglich drei Punkte 
fehlten.

Aus diesen Fehlern gilt es nun zu lernen und es 
beim nächsten Mal einfach besser zu machen. Wir 
sind optimistisch, dass uns das als Einheit gelingt. 
Start der Vorbereitung wird am 26.07.2017 sein.

In diesem Sinne – Sport Frei!

Das wohl attraktivste Trainer-Duo der Welt 
Nico Hoffmann & Ole Probst

G-Junioren

Wir trainieren seit einem Jahr die G-Jugend des SC 
RW Volkmarode. In unserer Mannschaft können 
alle Kinder des Jahrgangs 2012 oder jünger mitma-
chen, die Spaß am Fußballspielen haben. 

Wir versuchen, den Kindern grundlegende Dinge 
beizubringen wie das Passen und das Schießen. 
Auch die Abläufe eines Fußballspiels werden im-
mer wieder trainiert. 

Bisher trainieren bei uns die Jungs Simon, Magnus, 
Noah, Tom, Otto, Manuel, Jaimie, Turan, Piet, Phillip 
und Theodor mit. Über neue Spieler freuen wir uns 
natürlich immer! 

Wenn es möglich ist, versuchen wir in der kom-
menden Saison am Spielbetrieb teilzunehmen. Wir 
Trainer spielen selbst in dem Verein in der B- und 
A-Jugend.

Wir danken Silke Anger, die uns unterstützt, und al-
len Eltern!

Finn Winter & Finn Strache



Seite  14	 www.rwvolkmarode.de

F-Junioren

Nach G kommt F, lehrt uns der Fußball. 
Was im Alphabet noch anders erscheint, ist bei 
uns im Fußball der nächste Schritt auf der Leiter im 
Jugend-Fußball. Der Saisonverlauf der G1-Junioren 
lief super. Die meisten Spiele konnten gewonnen 
werden und aus den Niederlagen wurde gelernt. 

Stets dabei waren die drei engagierten Cheftrai-
ner Artan, Nick und Chrissi, die den Kindern einen 
tollen Einstieg in die Fußballwelt ermöglicht haben. 
Das zeigte auch der Zuwachs innerhalb der Mann-
schaft. Anfangs noch mit gerade mal 10 Spielern, 
wuchs die Mannschaft auf 24 Spieler heran. Die 
Aufgabe, jedem Kind gerecht zu werden, war ein 
Mammut-Projekt für die drei jungen Trainer, die 
dieses Ehrenamt neben ihrer Schule zusätzlich be-
kleiden.

Es musste eine Lösung her! Zusätzlich zu Artan 
Raka, Nick Donavan und Chrissi Stanziale, kam 
Tobias Nädler im Februar noch mit dazu, der vor-
her Co-Trainer in der F-Jugend war. Dem Quartett 
gelang es nun, die Mannschaft so aufzuteilen, dass 
jedes Kind individueller trainiert werden konnte. 
^Das Resultat daraus ist, dass wir für die kommen-
de Saison 2017/2018 wieder zwei F-Junioren-Mann-
schaften melden können. 

Die Kinder sind mit Spaß und Fleiß dabei, um gut 
vorbereitet in die neue Saison zu starten. Mit dabei 
auch immer die Betreuerin Silke Anger, die mit Rat 
und Tat zur Seite steht. Für die kommende Saison 
wird es also wieder eine F1- und eine F2-Mann-
schaft geben. 

Leider müssen wir auch einen Abgang verkünden. 
Chrissi Stanziale hört zum Saisonende 2016/2017 
aus beruflichen Gründen auf. Für seine Ausbildung 
wünschen wir ihm alles Gute und hoffen, dass er 
uns so oft wie möglich besucht.

Die F1 wird geleitet von Artan und Nick. Die beiden 
Cheftrainer wollen ihre Mannschaft weiter voran-
bringen und bekommen dabei Verstärkung aus der 
jetzigen F-Jugend Mannschaft (Saison 2016/2017). 
Ihr Saisonziel ist es, möglichst weit oben in der Ta-
belle zu stehen. So wie wir die Mannschaft kennen, 
wird sie das auch schaffen. Die Trainingsbeteili-
gung ist immer gut und man merkt, die sind richtig 
heiß!

Die F2 wird geleitet 
von Tobias Nädler 
und Matze Vlacha-
kos. Matze kam 
Ende April mit dazu 
und ist seitdem flei-
ßig dabei. “HERZ-
LICH WILLKOMMEN 
MATZE“ !

In ihrer ersten richti-
gen Saison kommt 
auf die “neuen“ 
Spieler ordentlich 
was zu. Während 
wenige der Spieler 
schon Spielpraxis 
sammeln konnten, 
müssen Einige noch 
ordentlich weiterar-
beiten. Die Trainings-
beteiligung zeigt 
aber, dass die Kinder 
bereit sind und vor allem Spaß am KICKEN haben. 
Für die F2 heißt also das Saisonziel, Spaß haben, 
eine Mannschaft werden und möglichst einen mitt-
leren Saisonplatz erreichen.

Kommt zu den Spielen schaut Euch die kleinen Fuß-
baller an. Es macht immer wieder Spaß !

Mit sportlichen Grüßen eure Trainer

Artan, Nick, Matze und Tobi Tobias Nädler
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Ein zweiter Sportplatz muss her! - Eine Meinung

Bei der Versammlung der Fußballabteilung im Juni 
2017 wurde u.a. über den Zustand des neues Ra-
sens, auf dem seit ca. Anfang Mai wieder gespielt 
wurde, kontrovers diskutiert.

Arno Littmann brachte es letztendlich auf den 
Punkt: ein natürlicher Grasrasen, auf dem 14 Mann-
schaften ihre Heimspiele absolvieren und auf dem 
noch anteilig Trainingseinheiten stattfinden, wird 
nicht in der Lage sein – auch mit hohem Pflegeauf-
wand – selbst mittelfristig eine Spielfähigkeit auf 
hohem Niveau sicherzustellen. Auf gut deutsch 
heißt das: ein Spielplatz für die 14 gemeldeten 
Mannschaften ist zu wenig!

Welche Alternativen bieten sich an? Man kann 
davon ausgehen, dass, nachdem die Stadt 
Braunschweig im Dezember 2016 einen neuen 
Rollrasen hat verlegen lassen, eine Errichtung eines 
Kunstrasenplatzes vorläufig nicht mehr prioritär ver-
folgt wird. 

Somit stehen grundsätzlich zwei Na-turrasensport-
felder dem Verein zur Verfügung: der „vereinseige-
ne“ A-Platz und der Sportplatz der IGS Volkmarode, 
den der Verein gegen ein „Entgelt“ nutzen darf. 
Beide Sportplätze genügen auf den ersten Blick 
den Anforderungen eines Spiel- und Trainingsbe-
triebes. Die materielle Ausstattung kann bei Bedarf 
ergänzt, ausgetauscht und auch erweitert werden.

Bei näherer Betrachtung allerdings liegen gravie-
rende Unterschiede zwischen den Sportstätten vor.
Der A-Platz wird vom Verein nach Vorgaben der 
Stadt Braunschweig gepflegt. Neben der Rasen-
pflege gehört dazu u.a. auch die Sportplatzmar-
kierung und eine bedarfsorientierte Instandsetzung 
defekter Rasenteile.  
Die Pflege des B-Platzes (IGS-Sportplatz) obliegt 
nicht dem Verein, sondern wird zwar auch vom 
Fachbereich „Stadtgrün/Sport“ wahrgenommen – 
aber nicht mit der gleichen Intensität. Da hier kein 
offizieller Fußball - Spielbe-trieb stattfindet, gibt es 
keine Markie-rungen und keine „brauchbaren“ 
Tore, es sei denn, sie werden bei Bedarf vom A-
Platz dorthin getragen, sowie auch dann zusätzlich 
gekreidet wird. Auch ist keine qualifizierte Pflege 
nach einem „Pflegestandart“ vorgesehen und eine 
Instandsetzung (Vertikutieren oder Düngung) findet 
gar nicht oder nur selten statt. 

Für die Pflege des A-Platzes erhält der Verein 
eine sog. „Bewilligung“, einen Zuschuss. Dieser ist 
zweckgebunden und berechnet sich nach der 
Quadratmeterzahl des „Rasen-Großspielfeldes“ 
(6.600 m²) und des „Rasen-Kleinspielfeldes“ (840 
m²). Der Sportverein könnte natürlich die Pflege 
des B-Platzes mit übernehmen, doch fehlt dafür die 
materielle Zuständigkeit. Das ist nicht „gottgewollt“ 
und könnte sicherlich nach Anträgen und dem 

Vorhandensein eines politischen Willens auch ge-
ändert werden.

Fest steht, dass ein Spielplatz zu wenig ist und, will 
man die Rasenqualität des A-Platzes einigermaßen 
erhalten, ein weiter Spielplatz zeitnah unbedingt 
hinzukommen muss.

Und was liegt da näher als der IGS-Sportplatz?

Beide Sportstätten liegen nebeneinander, die 
Dusch-und Umkleidemöglichkeiten können von 
beiden Plätzen aus genutzt werden, beide Anla-
gen verfügen über eine sog. Beregnungsanlage 
und der B-Platz wird schon jetzt anteilig für den Trai-
ningsbetrieb genutzt.

Auch sollte der Übungsbetrieb des Fußballsports 
im Winter überwiegend auf Außenanlagen durch-
geführt werden, so dass es zu einer Entlastung der 
Hallenkapazitäten kommen könnte. 

Durch eine „multifunktionale Nutzung“ beider 
Sportstätten (Schule und Verein) würde diese Sport-
anlage zweifelsohne auch aufgewertet werden.

Ermutigt durch die eigene Argumentation habe 
ich sofort einen „qualifizierten Mitnutzungs- und 
Pflegeantrag“ gestellt.

Die Antwort der Stadt fiel allerdings ernüchternd 
aus:

„Sehr geehrter Herr Backhoff!

Vielen Dank für Ihre Anregung. Jedoch werden Schul-
sportplätze nicht so intensiv gepflegt wie Sportplätze 
von Vereinen. Es besteht keine Möglichkeit den schuli-
schen Sportplatz in die Pflege des Vereins Volkmarode 
zu übernehmen bzw. zu übergeben. Es handelt sich um 
Schulaußengelände mit mehreren Funktionen wie z.B. 
Sammelstelle bei Feuer oder Pausengelände.

Sodass ich leider Ihren Vorschlag ablehnen muss.

Ich hoffe auf Ihr Verständnis.

Mit freundlichem Gruß“

Selten hat mich eine solche Argumentation so we-
nig überzeugt. Da wird noch einmal intensiv nach-
gehakt!! Früher oder später wird man sicherlich 
über eine Prüfung zur Errichtung eines Kunstrasen-
spielfeldes nicht umhinkommen.

Mögliche Aspekte dabei sind die zu erwartenden 
Auslastungen der Plätze (Zahl der Mannschaften 
und Anzahl der Schülerinnen und Schüler), die 
Spielklasse der Mannschaften, die z. T. fehlenden 
Alternativen einer Ausweitung der Nutzungszeiten 
im Winter, die Nachhaltigkeit der Vereinsarbeit 
und/oder eine kombinierte vereinssportliche, schu-
lische und auch freizeitsportliche Nutzung.

Hans-Georg Backhoff
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Schwerpunkte unserer Förderung
•	 Trainer- und Betreuerfortbildung
•	 Fußballferienschulen
•	 Teilnahme an Juniorenturnieren, Mannschaftsfahrten
•	 Beschaffung von Fußbällen, Trikots, Trainingsanzügen, Sportgeräten etc.
•	 Gemeinsame Veranstaltungen wie Abschlussfeste, Mannschaftsabende,

Weihnachtsfeiern
•	 Veranstaltungen der Fußballabteilungen
•	 Eigene Fußballturniere
•	 Besuche von Bundesligaspielen

Um gesicherte Mittel zur Verfügung zu haben planen wir mit
•	 Gewerblichen Poolpartnerschaften
•	 Werbebanden- und Plakatwerbung auf dem Sportgelände Volkmarode
•	 Fördervereinsmitglieder
•	 Spenden und Zuwendungen
•	 Stadionheft / Anzeigen

Die Koordination dieser Interessen macht sich der Förderverein zur Aufgabe

Förderverein Fussball Volkmarode e.V.

Seikenkamp 10   D-38104 Braunschweig
www.fussball-volkmarode.de
Tel.: 0531 / 12 19 411
Fax: 0531 / 12 19 420

Vorstand: 1. Vorsitzender  Christian Gerstung
2. Vorsitzender  Matthias Gramm
Schriftführer      Arno Littmann
Kassenwart       Peter Adolf

Bankverbindung:

Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg
Kontonummer: 01 10 79 886     BLZ: 26951311

Steuernummer 13/220/08830

Eingetragen beim Amtsgericht Braunschweig 
im Vereinsregister 200221

. 

Vorname Name

Peter Adolf

Rolf Bleeke

Matthias Bull

Stefan Döring

Sabine Eggers

Matthias Falius

Karl-Heinz Feuerhahn

Francis Fulton-Smith

Harald Gehrke

Christian Gerstung

Matthias Gramm

Volker Heuschkel

Klaus Jähne

Bernd Jähne

Katharina Kirschstein

Ulrich Koch

Hans-Jürgen Koch

Ralph Kolbe

Bodo Lamprecht

Andreas Leuther

Alan Lewis

Arno Littmann

Patrice Lumumba

Mathias Meschkat

Petra Mikyna

Manfred Müller

Wolfgang Pech

Tim Peiser

Marc Peiser

Klaus Plumbohm

Anette Rothenberg

Timo Schaper

Uwe Scholz

Jens Sperling

FördermitgliederPrivate Fördermitglieder

Förderverein Fußball Volkmarode e.V. 

Seikenkamp 10, D-38104 Braunschweig 

www.fussball-volkmarode.de

E-Mail: fussball-volkmarode@t-online.de

Vorstand:

1. Anja Buschendorf

2. Vorsitzender Silke Anger 

Schriftführer Volker Heuschkel

Kassenwart Peter Adolf 

Partner des SC Rot-Weiß Volkmarode 1912 e.V. 

Seikenkamp 10, D-38104 Braunschweig

www.rwvolkmarode.de 

Adolf, Peter
Aldag, Bennet
Amirpour, Karan
Anger, Silke
Atakan, Özcan
Backhoff, Hans-Georg
Bleeke, Rolf
Borchers, Jan
Borchert, Thomas
Bull, Matthias
Buschendorf, Anja
Coco, Paulo
Dohrendorf, Manfred
Donth, Andreas
Döring, Stefan
Feuerhahn, Karl-Heinz
Fusch, Egon
Gehrke, Harald
Gerstung, Christian
Gerstung, Fritz
Godau, Niklas

Godau, Jonas
Gramm, Matthias
Hamzaoui, Hatem
Heller, Ines
Heuschkel, Volker
Honka, Christina
Hörnig, Nick
Hörnig, Tom
Jähne, Bernd
Jalal, Boulaghmal
Koch, Hans-Jürgen
Koch, Michael
Kolbe, Ralph
Krok, Rainer
Lamprecht, Bodo
Lewis, Alan
Littmann, Arno
Meißner, Andreas
Meschkat, Mathias
Mikyna, Petra
Müller, Matthias

Nädler, Tobias
Ohlshausen, Regina
Pech, Wolfgang
Peiser, Henning
Plumbohm, Klaus
Poller, Andreas
Reifenstein, Mara
Schaller, Gerhard
Scholz, Uwe
Scholz, Alfred
Schröder, Stefan
Schünemann, Klaus-Uwe
Sperling, Jens
Spindler, Andreas
Strache, Michael
Wacht-Burkhardt, Ina
Wendekamm, Jakob
Wendekamm, Moritz
Weßolek, Enrico
Yeter, Bekir
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Neuer Vorstand
Am 08.06.17 lud der Vorstand des FFV zur Mitgliederversammlung ein.

Nach Aussprache aller Berichte und Anträge gab Christian Gerstung 
seinen Rücktritt nach 10 Jahren erfolgreicher Arbeit bekannt. Er war 
seit der Gründung des Fördervereins Fußball-Volkmarode e.V. der 1. 
Vorsitzende – der Mann der ersten Stunde.

Leider traten auch H.-G. Backhoff (stellvertretender Vorsitzender) und 
Arno Littmann (Schriftführer) von ihren Ämtern zurük.

Es standen also Neuwahlen an. Uwe Scholz, Silke Anger und ich wur-
den als Kandidaten für den 1. Vorsitzenden genannt.

Uwe Scholz verzichtete und am Ende blieben wir zwei Damen zur 
Wahl übrig. Es wurde in geheimer Wahl unter den Mitgliedern abge-
stimmt mit dem Ergebnis, dass ich zur 1. Vorsitzenden des FFV gewählt 
wurde. Wofür ich mich an dieser Stelle noch einmal recht herzlich be-
danke!

Danach wurde in einer offenen Wahl Silke Anger zur stellvertretenden 
Vorsitzenden und unser Pächter des Vereinsheim und Mitglied des För-
dervereins Volker Heuschkel zum Schriftführer gewählt.

Kurz und knapp gesagt, es wird nicht einfach, das Erbe 
von Christian Gerstung, Hans-Georg Backhoff und Arno 
Littmann anzutreten. Aber wir werden unser Bestes ge-
ben, diese Tätigkeiten mit unserem besten Wissen und 
Gewissen zum Wohle des Vereines fortzuführen.

Ich bzw. wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit 
mit allen alten Sponsoren und auch den in Zukunft neuen 
Sponsoren.

Zum Schluss nicht zu vergessen, danken wir allen Mitglie-
dern des Fördervereins für das in uns gesetzte Vertrauen.

Herzliche und sportliche Grüße

Anja Buschendorf

Am Ende der Sitzung wurde 
Christian Gerstung zum Ehren-
mitglied ernannt
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Neu im Vorstand: 
Anja Buschendorf, 1. Vorsitzende (links) 
Silke Anger, 2. Vorsitzende 
Volker Heuschkel, Schriftführer
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Handball Damen

Mannschaftsspielgemeinschaft auch in der Saison 2017/2018
Die Saison in der Regionsklasse Frauen Nord ist für 
die neu formierte Mannschaftsspielgemeinschaft 
Volkmarode/Lehre Anfang April zu Ende gegan-
gen. Leider konnten wir keine Punkte einfahren 
und bilden somit das Schlusslicht der Tabelle in ei-
ner starken Staffel. 

Neben deutlichen Niederlagen gegen die oberen 
Teams der Liga konnten wir einige Spiele knapp 
gestalten. Insgesamt gesehen gab es allerdings in 
einigen Bereichen noch Steigerungsbedarf. Trotz 
allem sind wir froh, dass wir durch den Zusammen-
schluss beider Mannschaften am Spielbetrieb teil-
nehmen konnten. 

Leider haben wir auch wieder einige Abgänge 
zu verzeichnen, verletzungsbedingt und durch 
Umzüge in andere Städte. Vereinzelt haben auch 
Spielerinnen aus Lehre den Weg in ihre 1. Damen 
gefunden. 

Wenn es im Verein oder im Ort jemanden gibt, der 
Interesse am Handball hat oder früher mal gespielt 

hat und wieder Lust bekommt - kommt vorbei! Wir 
freuen uns!

Für die nächste Saison haben wir entschieden, die 
Mannschaftsspielgemeinschaft weiterzuführen, 
da es beide Mannschaften personell alleine nicht 
schaffen, eine eigene Mannschaft auf die Beine zu 
stellen. 

Wir werden weiter am Zusammenspiel arbeiten, um 
in der nächsten Saison auch Spiele, die knapp ver-
loren wurden, in einen Sieg umzuwandeln. 

Zum Abschluss möchten wir uns noch bei Sonja 
Eickmann bedanken, die die letzten Jahre die 
Handballabteilungsleitung übernommen hat. 
Durch ihren Umzug hat sie die Abteilungsleitung 
abgegeben, als Spielerin bleibt sie uns glücklicher-
weise erhalten. 

Die Handballabteilungsleitung haben jetzt Bettina 
Grziwa und Lena Schultz übernommen.

Bettina Grziwa
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Eltern- und Kind-Turnen

Wir sind eine tolle altersgemischte Gruppe, eigentlich für Kinder von 1-4 Jahren, aber auch einige ältere 
Geschwister sind immer gerne dabei und haben Spaß, spielen und unterstützen die Kleineren. 

Die Eltern und Großeltern bauen gemeinsam tolle Bewegungslandschaften auf und alle haben viel Freu-
de beim Klettern, Springen, Schaukeln, Balancieren, Ball spielen und vielem mehr. 

Das Eltern-Kind-Turnen findet ab August immer montags 15:00-16:00 Uhr statt. 

Durch den Terminwechsel sind auch wieder einige Plätze frei geworden. 

Wer Lust hat mitzumachen, kann sich melden unter annikameisner@gmx.de. 

Annika Meisner

Nagelneu
Melanie Weber
geprüfte Nail Designerin HWK

Ludolfstraße 25
38104 Braunschweig

0531 70124059
Termine nach Vereinbarung
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Gesund und Fit

mittwochs von 18-19 Uhr 
Sporthalle Volkmarode Unterdorf Grundschule 
Trainerin: Karin Eulerich

Den Begriff Gymnastik verbinden viele lediglich 
mit langweiligen „Übungen“. Nur etwas für Frauen! 
Doch wer sich mehr mit der Materie beschäftigt, 
merkt, wie breit gefächert dieses Gebiet ist. 

Ich bevorzuge ein Ganzkörpertraining. Da jeder 
seine Schwachpunkte kennt, ist für jeden etwas 
dabei. Beliebt ist das „Fat-Burner-Training“, damit 
werden ein paar Hüft- oder Bauchpolster zum 
Schmelzen gebracht. 

Gern benutzen wir auch diverse Handgeräte wie 
Togu-Brasil, Swingsticks, Step etc..

Liegestütz, Kniebeugen, Vierfüßlerstand – Gymna-
stik kann nicht nur ganz schön anstrengend sein, 
sondern hält fit, beugt vielen Problemen vor und 
lässt uns auch im Alter flott daherkommen.

Drum streckt euch, reckt euch, dehnt euch und 
macht einfach mit. Ihr werdet sehen, dass wir eine 
ganz nette Truppe sind.

Es freut sich auf euch

eure Sporteule 
Karin

Hagenmarkt 12 38100 Braunschweig 0531 16442 0151 11984310 info@hm-medien.de www.hm-medien.de

Zeitungen Magazine Chroniken Festschriften Flyer ...
für Vereine Verbände ...

Richard Miklas
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Fit ab 60

Elisabeth Hoff – Übungsleiterin mit "80"

Sich nach Musik bewegen, die Muskulatur stärken, 
in netter Gesellschaft Kontakte knüpfen – dies und 
noch viel mehr erleben Sie in unserer Gymnastik-
gruppe.

Es ist nie zu spät, etwa nach längerer Pause, oder 
auch einen Neuanfang zu beginnen!

Schauen Sie doch einmal unverbindlich vorbei.

freitags 17 - 18:30 Uhr (einschließlich 30 Minuten 
Qigong-Entspannung)

Leitung: Elisabeth Hoff / Tel. 0531-361124

Als Übungsleiterin für Damengymnastik macht Elisa-
beth Hoff beim SC Rot Weiß Volkmarode seit Jahr-
zehnten vor, wie man auch im zunehmenden Alter 
beweglich bleibt. 

Am 23.05.2017 feierte die sportbegeisterte und im-
mer noch jung wirkende Frau die Vollendung ihres 
80. Lebensjahres.

Der SC Rot-Weiß Volkmarode, vertreten durch Karin 
Müller, Sozialbeauftragte und Antje Backhoff, Leite-
rin der Turnabteilung, gratulierte seiner ältesten und 
immer noch aktiven Übungsleiterin zum Geburtstag 
und wünschte weiterhin Gesundheit und Schaf-
fenskraft.

Auch mit 80 Jahren denkt Elisabeth Hoff nicht dar-
an, mit Turnen und Tanzen aufzuhören.

Elisabeth begann mit 6 Jahren bei Tante Kathi mit 
der Ballett- und Gymnastikausbildung und dieser 
Sportvirus steckt bis heute in ihr. Später begeisterte 
sie sich für Stepptanz. In dieser Tanzgruppe war sie 
bis vor 2 Jahren noch aktiv.

Elisabeth berichtete Antje Backhoff über ihre Zeit 
beim SC Rot-Weiß-Volkmarode:

Im Jahr 1975 wurde Elisabeth Mitglied beim SC 
Rot-Weiß-Volkmarode. Am 08.10.1978 gründeten 
Frau Häusler und Frau Ehlert eine Gymnastikgruppe 
für Senioren. Die Gruppe startete mit 8 Damen im 
Alter von ca. 50 Jahren. Elisabeth Hoff wurde von 
Frau Ehlert gebeten, diese Gruppe zu leiten. Am 
06.11.1979 begann Elisabeth ihre Ausbildung zur 
Übungsleiterin beim NTB in Melle.

Im November 1978 übernahm Elisabeth zusätzlich 
die Leitung der Damen-Gymnastikgruppe von 
Sylvia Meyer mit 30 Turnerinnen. Diese Gruppe 
leitete Elisabeth bis 1997. Die Senioren-Gymna-
stikgruppe hatte in den folgenden Jahren bis zu 
28 Turnerinnen. In den letzten Jahren schrumpfte 
die Gruppe jedoch altersbeding etwas zusam-
men. Zurzeit turnen noch 7 aktive Seniorinnen mit 
Elisabeth jeden Freitag ab 17:00 Uhr.

Nach der Seniorengymnastik bietet Elisabeth für 
30 Minuten Quigong (auch Chigong) an, diese Ein-
heit findet auch guten Zuspruch.

Seit 2016 ist Elisabeth Ehrenmitglied im SC Rot-Weiß-
Volkmarode und wir können stolz sein, eine so tolle 
Übungsleiterin in unserem Sportverein zu haben.

Antje Backhoff
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In der neuen Saison gibt es einige Veränderungen in den Gruppen. Dem Kinderalter entwachsen gibt es 
nun auch eine Jugendgruppe mit dem Namen SUNO.

Ab August gelten folgende Trainingszeiten:

SNOWFLAKES
 - Jahrgang 2012-2014
 - Freitag 15.00-16.00 Uhr - Sporthalle Grundschule Volkmarode (tänzerische Früherziehung ab 3,5 Jahren)
 
SWATI
 - Jahrgang 2008-2011
 - Donnerstag 16.15-17.30 Uhr - Sporthalle Grundschule Volkmarode (Show- und Aufbaugruppe)
 
YUNA
 - Jahrgang 2006-2008
 - Dienstag 17.00-18.00 Uhr - Sporthalle IGS Volkmarode (Wettkampfgruppe Kinder)
 
SUNO
 - Jahrgang 2003-2007
 - Donnerstag 17.30-19.00 Uhr - Sporthalle Grundschule Volkmarode (Wettkampfgruppe Jugend)
 
Grundtechnik Tanzen&Turnen
 - ab Jahrgang 2009
 - Dienstag 18.00-19.00 Uhr - Sporthalle IGS Volkmarode (nur im Sommerhalbjahr!)

Kindertanzen

§§ §§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§
Kurt-Rainer Gassel

Rechtsanwalt und Notar

Museumstr. 2
38100 Braunschweig

 Telefon +49 (0)531 240 96 20
 Telefax +49 (0)531 240 96 70
 E-Mail: ragassel@ragassel.de



Seite  24	 www.rwvolkmarode.de

Im März ging es für die Tänzerinnen zum Dan-
ce2u nach Göttingen. Sowohl YUNA als auch 
SWATI starteten in der Kategorie Kids. 

Für YUNA war mit diesem Wettkampf allerdings 
auch ein Abschied verbunden. Mit inzwischen 
10-14 Jahren sind die Mädchen in der kommen-
den Saison der Altersklasse Kinder entwachsen 
und müssen bei den Jugendlichen starten. 

Umso mehr freuten sie sich über den 3. Platz und 
den Pokal, der mit nach Volkmarode durfte. Und 
auch SWATI konnte sich über einen wunderbaren 
7. Platz freuen.

Mitte Juni ging es für einen Teil von YUNA zum 
Kinderfestival nach Wildeshausen. Der langen, 
staudurchzogenen Autofahrt zutrotz waren die 
Mädchen konzentriert und tanzten einen saube-
ren ersten Durchgang. Am Ende des Tages reich-
te es trotz der starken Konkurrenz noch für einen 
super 5. Platz.

Wir schließen die Saison 2016/17 mit einem letz-
ten Wettkampf in Wolfenbüttel ab. 

Der Rock Your Contest findet am 12. und 13. 
August statt und wird der erste sein, bei dem die 
Mädchen bei den Jugendlichen starten. Es wird 
eine große Herausforderung, als so junges Team 
gegen die ganzen „alten Hasen“ zu bestehen. 

Passend zum vorgegebenen Wettkampfthema 
„Games“ wurden die Choreografien erarbeitet. 

SWATI tritt bei den Kindern mit 
einer zum Großteil selbst aus-
gedachten Choreo an. Robby, 
der kleine Roboter ist auf der 
Suche nach einer Roboter-
freundin. Das ganze Weltall 
sucht er ab, bis er sie endlich 
findet und sie glücklich bis an 
ihr Lebensende zusammenblei-
ben. 

YUNA wird mit den Zuschauern 
verstecken spielen. 

1,2,3,4 Eckstein,  
alles muss versteckt sein! 

Der Zusammenschnitt aus Lind-
sey Stirling und Oomph hält 

einige Überraschungen bereit. 
Wir sind gespannt, wie die Tän-
ze bei den Kampfrichtern an-

kommen werden!

Nina Gottschalk

SWATI und YUNA
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Die Landesmeisterschaften des NTB im Dance und Gymdance

Der SC Rot Weiß Volkmarode 1912 e.V. gab als Organisator einer Landesmeisterschaft 
sein Debut
Am Samstag, dem 25.02.2017 drängten sich bereits 
seit ca. 08:30 Uhr die Teilnehmer zur Anmeldung in 
der Aula der Schule in Rüningen. 

Die Firma Northern Event hatte die Sporthalle nach 
den Regularien des NTB aufgebaut und die Aula 
der Schule als Versorgungszentrum zweckmäßig 
eingerichtet, durch die Firma inova wurde die Mu-
sikanlage in der Halle aufgebaut und durch die 
Firma FlyingArms eine „Fernsehübertragung“ von 
der Halle in die Aula eingerichtet. So waren nicht 
nur die Teilnehmer in der Sporthalle, sondern auch 
die Besucher der Aula über die Geschehnisse be-
stens informiert. Die Firma Wolters sponserte die 
Veranstaltung mit Kaltgetränken.

Die Moderation der Veranstaltung übernahm am 
ersten Tag Christian Gerstung, der Pressesprecher 
des SC Rot Weiß Volkmarode, und für die Musik 
sorgte der DJ Peter. Die Gruppen wurden aufge-
rufen, das Thema, die Musik und die Leitung der 
Gruppe angesagt.

In der gut gefüllten Halle wurden den Zuschauern 
z. T. sehr anspruchsvolle Auftritte geboten.

Die drei erstplatzierten Gruppen nehmen an den 
Deutschen Meisterschaften beim Turnfest in Berlin 
im Juni teil.

Da einige Gruppen in Wolfenbüttel übernachte-
ten, weil sie am nächsten Tag noch einmal auftre-
ten mussten oder die anderen Gruppen ihrer Ver-
eine anfeuern wollten, wurde von der Firma Nies, 
vertreten durch Philipp Grebel, der auch beim SC 
Rot Weiß Volkmarode als Trainer tätig ist, ein Shuttle 
organisiert.

Da am ersten Tag die Erwachsenen dominierten, 
gehörte der zweite Tag, der von den jüngsten Tän-
zerinnen des Vereins, den Snowflakes mit „Biene 
Maja“ eröffnet wurde, den Kindern und den Ju-
gendlichen. 

Die Moderation an diesem Tag übernahm Bernd 
Jähne, stv. Vorsitzender des SC Rot Weiß Volkmaro-
de.

Es war in sehr abwechslungsreicher Wettkampftag, 
weil Gymnastik Dance und Dance Kinder immer 
im Wechsel aufgerufen wurde. Auch hatten die 
zwei Kindertanzgruppen (Yuna und Swati) unseres 
Vereins ihren Auftritt. Wenn auch die Platzierung 
nicht ganz den Wünschen entsprach, erreichte die 
Gruppe Swati den 16. und mit der Gruppe Yuna 
den 13. Platz.

Beide Veranstaltungstage waren sehr gut besucht 
und die Zuschauer waren von den sportlichen 
Leistungen ebenso erfreut wie über eine anspre-
chende Versorgung, die auch von Northern Event 
gesponsert wurde.

Auch der Abbau nach dem Ende der Veranstal-
tung verlief mit großer Unterstützung der Eltern un-
ter der Leitung der Firma Northern Event mit dem 
Koordinator Adrian Arndt problemlos und bereits 
um 18:30 Uhr konnten dem Hausmeister die Schlüs-
sel der Sporthalle und der Aula wieder übergeben 
werden.

Antje Backhoff

NTB Landesmeisterschaften Gruppe Yuna und 
Swati vom SC Rot Weiß Volkmarode 

Blick in die Sporthalle Rüningen
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Impressum, Kontakte

Zuständigkeiten und Ansprechpartner im Verein
Vorsitzender	 Detlef Plate 
stv. Vorsitzender	 Bernd Jähne 
Kassenwart	 Markus Wilde 
Geschäftsführer	 Hans-Georg Backhoff

Abteilungsleiter/in 

Turnen	 Antje Backhoff 
Fußball – Herren	 Uwe Scholz 
Fußball – Junioren	 Matthias Bull 
Handball	 Sonja Eickmann 
Tischtennis	 Winfried Eck

Datenbeauftragter	 Jens-Otto Sperling 
Jugendleiter	 Stefan Döring 
Sozialwartin	 Karin Müller 
Gleichstellungsbeauftragter	 Mathias Meschkat 
Pressesprecher	 Christian Gerstung

Zum Vereinsrat gehören: 
Arno Littmann, Bernd Schaper, Bettina Grziwa, Nadine Florysiak, Tuschan Mitra, Willi Richter

Ansprechpartner für Redaktionelles:

Christian Gerstung 
Pressesprecher des 
SC Rot-Weiß Volkmarode 1912 e.V. 
Seikenkamp 10 
D-38104 Braunschweig

0151 52662455 
christian.gerstung@scrwvolkmarode.com 
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www.wohnenmitzukunft.com

Unabhängigkeit – 
das ist unser Betreutes Wohnen

Braunschweig-Volkmarode, Ziegelwiese 1 und 2

doch Ihr Zuhause ist darauf vorbereitet! 
Denn Sie leben in einer barrierearmen 
Wohnung – selbstbestimmt und eigen-
ständig bis ins hohe Alter.

Mal angenommen,
das Stehen und Gehen 
fällt Ihnen immer schwerer … 




